KTU SAGLIK ,KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI
2017-2018 EGITIM OGRETIM YILI I. DONEM FiTNESS SALONU CALISMA PROGRAMI

GUNLER 08.00-10.00 10.00-11.45 12.00-13.00 13.00-14.20 14.20-15:40 15.40-16.40 | 17.00-19.00 | 19.00-22.00
_ TEMIZLIK SERBEST TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST CALISMA
PAZARTESI BAKIM VE GCALISMA BAKIM VE GALISMA CALISMA CALISMA (AKADEMIK-IDARI
ONARIM (OGRENCILER) ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER)
PERSONEL)
TEMIZLIK EZTI'ZEMSZ TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SETEK‘:‘;&’EEI’:‘;\”A
SALI BAKIM VE (BAYAN BAKIM VE CALISMA CALISMA CALISMA (AKADEMIK-iDARI
X OGRENCILE OGRENCILE OGRENCILE i
ONARIM SERENCILER) ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) PERSONEL)
TEMIZLIK SERBEST TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST CALISMA
GCARSAMBA BAKIM VE CALISMA BAKIM VE CALISMA CALISMA GALISMA (AKADEMIK-IDARI
ONARIM (OGRENCILER) ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) PERSONEL)
TEMIZLIK éf\':;m TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SET:Z*:‘;&’:E:;V'A
PERSEMBE BAKIM VE (BAYAN BAKIM VE CALISMA CALISMA GALISMA (AKADEMIK-iDARI
X OGRENCILE OGRENCILE OGRENCILE i
ONARIM SERENCILER) ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) PERSONEL)
TEMIZLIK TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST CALISMA
CUMA BAKIM VE SECMELI DERS BAKIM VE CALISMA CALISMA CALISMA (AKADEMIK-IDARI
ONARIM ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) PERSONEL)
GUNLER 09.00-10.30 10.30-12.00 12.00-13.00 13.00-14.30 14.30-16.00 16.00-17.30 17.30-19.00 19.00-20.30
éi'::;f\:‘; é‘i‘fgiﬂ\ TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST
CUMARTESI (BAYAN (BAYAN BAKIM VE CALISMA CALISMA CALISMA CALISMA CALISMA
BGRENCILER) | OGRENCILER) ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER)
éif:;iz; éifgi;‘; TEMIZLIK SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST SERBEST
PAZAR (BAYAN (BAYAN BAKIM VE CALISMA CALISMA CALISMA CALISMA GCALISMA
ONARIM (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER) | (OGRENCILER)

OGRENCILER)

OGRENCILER)

NOT: Fitness Salonu irtibat Telefonu: 377 37 88

*Salon calismalarina katilmak igin;
1-Takim ¢alismalarinda antrendrler kesinlikle olacaktir.
2-Spor malzemeleri ve spor ayakkabilarla (salon disinda kullaniimamis

olmak kaydiyla) Salona girmeleri zorunludur.
3-Salonun ¢alisma kapasitesi 20 (yirmi) kisidir.
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