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Laboratuvar talimatinin amaci, Karadeniz Teknik Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
ogrencilerinin uygulamali meslek derslerinin beceri uygulamalarinin planlanmasi, yiritilmesi ve
degerlendirilmesinde Ggretim liye/elemanlarinin ve 6grencilerin gérev ve sorumluklarini, uymalari
gereken ilke ve kurallari belirtmektir. Bu talimat, laboratuvari kullanacak anabilim dallarinin
arasindaki koordinasyonu saglamaktadir.

Laboratuvar Alt Yapisi

Karadeniz Teknik Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik bélimiine ait iki adet beceri
laboratuvari bulunmaktadir. Beceri laboratuvarlart hemsirelik bolimi 6grencilerinin  egitimleri
sirasinda gereken bilissel, duyussal, psikomotor becerileri ve yetkinlikleri kazanmalari amaciyla
kurulmustur.

Genel Hemgirelik Beceri Laboratuvari

Bir adet yetigkin, 3 adet ¢ocuk yatagi ve sedye bulunmaktadir. Ogrencilerin calisabilecegi masalar, ilag
ve malzeme dolaplari bulunmaktadir. Dolaplar igerisinde kadin saghgi ve hastaliklari hemsireligi,
cocuk saghg hemsireligi, cerrahi hastaliklari hemsireligi, halk saghgi, anatomi derslerinde kullanilan
distik, orta ve ileri simule model/maketler, sarf malzeme vb. bulunmaktadir.

Hemgsirelik Esaslari Beceri Laboratuvari

Hemsirelik esaslari beceri laboratuvar alt yapisi 2015 yilinda BAP altyapi projesi ile olusturulmustur.
Laboratuvar, iki adet pendant sisteme {merkezi sistem oksijen ve aspirasyon donanimi) goére dort
yatakli gercek hastane ortamina benzer Ozellikte olusturulmustur. Yatak yaninda etejeri ve yemek
masasl bulunmaktadir. Her vyatak iginde hasta bakim mankenleri ve Simman 3G maketi
bulunmaktadir. Laboratuvar girisinde sarf ve demirbas malzemelerin bulundugu dolaplar
bulunmaktadir. Sarf malzemeler, dolaplarda sistemlere gore ayrilmistir. Demirbas malzemeler dolap
icerisinde bulunmaktadir. Bu maketler IV kateter uygulama, subkutan, intradermal, intramiskiiler
enjeksiyon, kadin ve erkekte lriner kateterizasyon uygulamasi vb. igin kullanilmaktadir.

Laboratuvar Uygulamasinda Uyulmasi Gereken Kurallar

Laboratuvar uygulamasi sirasinda derslerin uygulama glin ve saatlerinin gakismamasi icin dénem
basinda her dersin sorumlu &gretim eleman tarafindan derse iliskin laboratuvar programi yapilir ve
bolim baskanhgina sunularak ortak laboratuvar programi diizenlenir. Ogretim elemani ve
Ogrencilerin laboratuvar dncesi, sirasi ve sonrasinda uymas! gereken kurallar asagida belirtilmistir.

Laboratuvar Oncesi:

Ogretim elemani sorumluluklar

e Ogrencileri, 6gretim elemani sayisina gore gruplara ayirir.
e Laboratuvar uygulamasinda, gorevli ogretim elemanlarini belirler, Ogrenci gruplar ile
eslestirir ve calisilacak laboratuvar alani belirlenerek calisma cizelgesini/programini hazirlar.
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Ogrencilerin erigimi igin laboratuvarda derse iliskin giinliik yapilacak uygulama/larin islem
basamaklarint UZEM sistemine yiikler.

Uygulama videolarinit UZEM sistemine yiikler.

Calisma cizelgelerini/programinin 6grenciye duyurulmasini saglar ve laboratuvar girisine asar.
Planlanan beceri uygulamasi igin gerekli ara¢ ve geregleri kontrol eder ve laboratuvar
diizenini saglar.

Calisma cizelgesinde kendi modiiliindeki uygulama/igleme iliskin gerekli arag, gereg, malzeme
hazirlayarak &grenci kullanimina sunar.

Kullanilacak malzemelerin ¢alsip galismadigini kontrol eder.

Ogrencilere kurallar agiklar ve 8grenci bu kurallari okuyup kabul ettigini taahhiit eder.

Ogrenci Sorumluluklari
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Dersin 0gretim elemani tarafindan gonderilen uygulama videosunu izler.
islem basamaklarini okur ve ¢ikti alir.
Laboratuvar ¢ikisinda laboratuvar defterine imza atar.

Laboratuvar Sirasinda:

Ogretim Elemani Sorumluluklari

Ogrencileri grup seklinde laboratuvara alir.

Laboratuvar uygulamalarina beyaz onliikleri ile katilir.

Ogrencilerin laboratuvara hazir oluslarini (beceri kontrol listeleri, beceri karneleri, onlik)
kontrol eder.

Beceriyi bir kez 6grencilere demonstrasyon yontemi ile anlatir.

Her 6grenciye en az bir kez uygulamayi maketler tzerinde denetir, eksigi olanlara tekrar
uygulama yaptirir.

Ogrencilere uygulama bitiminde geri bildirim verir.

Kullanilan malzemeleri uygun atik kutusuna atar.

Ogrenci Sorumluluklari

Laboratuvar uygulamalarina beyaz énlik ile katilir.

Uygulama icin belirtilen saatlere uyar.

Beceri kontrol listeleri ve beceri karnesini yaninda getirir.

Ogretim elemani gézetiminde uygulamayi en az bir kez, gerekirse tekrarlar.

Uygulama sonunda 6gretim elemanina geri bildirim verir.

Kullanilan malzemeleri uygun atik kutusuna atar.

Cep telefonunu sessize alir ve kullanmaz.

Laboratuvara yiyecek ve igecek getirmez.

Kullanilan alkol, batikon, kayganlastirict jel vb. solUsyonlarla calisirken eller yiize, agiza
siirmez.

Gorevliizni olmadan malzemeleri laboratuvar disina ¢ikarmaz.

igne batmasi vb. kaza veya istenmeyen durumlar olustugunda ilgili 6gretim elemanina bilgi
verir.

Ogretim elemanindan izinsiz laboratuvardan ayrilmaz.

Uygulamalar sirasinda izinsiz fotograf gekmez, ses ve goriintiu kaydi yapmaz.
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Laboratuvar Sonrasinda Uyulmasi Gereken Kurallar
Ogretim Elemani Sorumluluklari

e Uygulamada kullandigi malzemeleri gerekli yerlerine kaldirir.

e Sarf malzemelerin atilmasini saglar, tekrar kullanilacak malzemeleri temizleyerek dolaba
kaldirir.

e Eksik malzemeleri listeler.

e Bozulan veya kirillan malzeme varsa tutanak tutar ve anabilim dali baskanina iletir.

e Laboratuvardaki demirbas malzemeler ve cihazlar takip eder, bakimlarini yaptirir.

e Eksik malzemeleri belirler ve anabilim dali baskanhgina iletir.

o llgili kayitlari laboratuvar kayit defterine tutar.

e laboratuvar kullanimindan sonra kapyi kilitler.

e Laboratuvarin temizlenmesi gerektiginde, bunu personele bildirir.

e Tibbi ve genel atiklarin uygun sekilde atilmasini kontrol eder.

e C(Carsaf, pike ve hasta kiyafeti gibi yikanacak malzemeleri gamasirhaneye iletir.

e Gelen malzemeleri istem yapilan listeye gore teslim alir.

Ogrenci Sorumluluklari

e Uygulama sonunda kullandigi malzemeleri toplar.

e Kullanilan koltuk, sandalye ve tabure gibi arag geregleri uygulama sonrasinda eski diizenine
tekrar getirir.

o Yaptig becerilerin karnesine islenmesini saglar.

o Laboratuvar ¢ikisinda laboratuvar defterine imza atar.

Temel Hemsirelik Uygulamalari Beceri Listeleri

Temel hemsirelik uygulamalan beceri listesinde Giinlitk Yasam Modeline/Gordon’un Saghk Oriintiileri
Modeline gore HUGEP dogrultusunda istenen uygulamalar belirlenmistir. Temel Hemsirelik
Uygulamalari islem Basamaklari her dersin ders kitapgiginda yer almaktadir.

Ders saati disinda laboratuvar kullanimi

Ogrencilerin ders saati diginda laboratuvarlar uygulamalari, anabilim dalinin hazirladigi programa
gére ylritilar. Donem iginde dersin uygulama saati disinda, eksigi olan lahoratuvara katilamamig
ogrencilere bir program yapilir, 6grencilere duyurulur. Ogrenciler belirlenen programa gore anabilim
dalinda gdrevli 6gretim elemanlari ile uygulama yaparlar.

gligrfrBaskani

r. Nesrin NURAL



