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1. HEM2058 CERRAHi HASTALIKLARI HEMSIRELiGi MESLEKi EGIiTiM DERSI

1.1. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Uygulamasinin Amaci

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim dersinin uygulamasina iligkin izlenecek
adimlar1 kavrar, hemsirelik bakim uygulamalarini gézlemler, kavrar ve uygular. Alani ile ilgili
yasal/etik diizenlemeleri yorumlar, saglik ekibi ve diger 6grencilerle takim olarak ¢alisir. Bu
ders kapsaminda, 6grencinin cerrahi hastaliklara iliskin teorik bilgisini klinik uygulamaya
yansitabilmesi; cerrahi sorunu olan hastalarin bakim gereksinimlerini belirleyebilmesi,
sorunlara yonelik ¢oziim gelistirme ve uygulama becerisi kazanmas ile cerrahi kliniklerde

gerekli hemsirelik becerilerini edinmesi amaclanir.

Kapsami: HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim dersi hemsirelik lisans
programinin 4. yariyilinda verilir. Bu ders haftada 16 saat uygulama iceren 16 AKTS’lik bir
derstir. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim 13 hafta (haftada 2 giin) yapilmaktadir.
Uygulamaya ¢ikmadan 6nce 6grencilerin bulunacaklar klinikler ve rotasyon plani, sorumlu
ogretim elemanlar tarafindan belirlenir ve dgrencilere bildirilir. Ogrencilerin Kliniklerde énce
gbzlem yapmasi ve sonra da uygulamalara katilmasi beklenir. Sorumlu 6gretim elemani/rehber
hemsire/sorumlu hemsire kliniklerde 6grencileri ziyaret eder, gézlemler, d6grencilere bakim
planinin nasil yapilmasi gerektigi hakkinda bilgi verir ve 6grencilerle soru-cevap seklinde vaka
tartismas1 yapar. Ogrenci; hemsire gozetiminde bakima katilmakla, Klinikte bakim plani
hazirlamakla ve rotasyonda oldugu birimlerde rapor yazmakla sorumludur. Kliniklerde
ogrenciler bakim plani ve raporlar iizerinden degerlendirilir. Ogretim elemam degerlendirdigi

her d6grenci i¢in 6grencinin yapabildikleri ve eksiklikleri ile ilgili geri bildirimde bulunur.

1.2. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersinin Degerlendirmesi

HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim dersi icin;

e Uygulama notunun toplam ders notuna katkist %100’djir.
e Kilinik uygulamadan 60 puan alamayan &grenciler dersi tekrar almak zorundadir.

1.3. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Uygulamasinin
Ogrenme Ciktilary/Kazanimlar

OK - 1: Cerrahi hastalig1 olan hastanin bakiminda kullanilan temel bilgileri

kullanabilir

OK - 2: Cerrahi hastasinin bakim gereksinimlerini belirleyebilir
OK - 3: Saptanan bakim gereksinimleri dogrultusunda gerekli hemsirelik
girisimleriniuygulayabilir ve sonuglarini degerlendirebilir

OK - 4: Cerrahi kliniklerinde gerekli olan teknik hemsirelik becerilerini uygulayabilir



OK - 5: Cerrahi klinikler i¢in &nemli olan hizl1 ve dogru karar verme becerisini kullanabilir

1.4. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersi Hemsirelik Temel Uygulama Izlem ve
Beceriler Cizelgesi

LABORATUVAR KLINIK/SAHA  KLINIK/SAHA
UYGULAMALAR UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

(Yapildi) (Yapildi) (Gozlendi)

Tarih Tarih Tarih

Onaylayan Onaylayan Onaylayan

(Ad- Soyad, imza | (Ad- Soyad, imza | (Ad- Soyad, imza

ve kurum) ve kurum) ve kurum)

PERIOPERATIF DONEM HASTA BAKIMI

Antiembolik ¢orap giydirme ve ¢ikarma

Ameliyat 6ncesi hasta hazirlama ve
ameliyathaneye teslim etme

Cerrahi el yikama

Steril gomlek giyme/cikarma

Ameliyat odasinin hazirlanmasi, ameliyat i¢in
gerekecek cihaz ve malzemeler, masa, pozisyon,
aksesuar hazirlik ve kontrolii

Steril ve steril olmayan malzemeleri kontrol etme
ve aseptik teknige uygun olarak agma

Ameliyat 6ncesi ve sonrast gazli bez, igne, bistiiri
ve diger aletlerin sayma ve kaydetme

Ameliyat sonrasi ayilma odasinda hasta bakimi

Ameliyattan klinige gelen hastanin bakimi
(ameliyat sonrasi hasta bakimi)

Postural drenaj uygulama

Algisi olan hastaya bakim verme

Yara bakimi

Stoma bakimi (kolostomi, ileostomi)

Dren bakimi (JP, hemowack, penrdz dren,
T- tiip, gogiis tiipii)

Trakeostomi bakimi

Perkiitan Endoskopik Gastrostomi (PEG) bakimi

Meme muayenesi yapma




1.5. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersi Haftalik Plam

. Dersi veren ogretim
Hafta Tarih Saat Uygulama elemanlar
1. HAFTA 13.02.2026 Staj Toplantist
9 HAFTA 16.02.2026 8 | Mesleki Egitim
' 17.02.2026 8 Mesleki Egitim
23.02.2026 8 Mesleki Egitim
3. HAFTA 24.02.2026 8 | Mesleki Egitim
02.03.2026 8 Mesleki Egitim
4 HAFTA 03.03.2026 8 Mesleki Egitim
09.03.2026 8 | Mesleki Egitim
5 HAFTA 10.03.2026 8 | Mesleki Egitim
16.03.2026 8 Mesleki Egitim
6. HAFTA | 17.03.2026 8 Mesleki Egitim
7 HAFTA 23.03.2026 8 | Mesleki Egitim Dr. Ogr. Uyesi Bahar CANDAS
24.03.2026 Mesleki Egitim i ALTINBAS
30.03.2026 Mesleki Egitim Ogr. Gor. Dr. Yasemin"GUNER
8. HAFTA 31.03.2026 Mesleki Egitim Ars. Gor. Dé.:$§ba OZCAN
9. HAFTA ARA SINAV HAFTASI (06-12 Nisan 2026)
13.04.2026 8 | Mesleki Egitim
10. HAFTA 14.04.2026 8 Mesleki Egitim
20.04.2026 8 | Mesleki Egitim
11 HAFTA 21.04.2026 8 | Mesleki Egitim
27.04.2026 8 | Mesleki Egitim
12. HAFTA 28.04.2026 8 | Mesleki Egitim
04.05.2026 8 | Mesleki Egitim
13 HAFTA 05.05.2026 8 | Mesleki Egitim
11.05.2026 8 | Mesleki Egitim
14. HAFTA 12.05.2026 8 | Mesleki Egitim
15. HAFTA 18.05.2026 8 | Mesleki Egitim
16. HAETA YARIYIL SONU SINAZ\(Q;)AFTASI (1-12 Haziran




1.6. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersi Uygulama Alanlar: ve Kullanilan
Klinikleri

Hastaneler Klinik Servisler
. v i v U i isi

v' KTU Farabi Hastanesi G?n?l Cerrahl. . Uroloji Servisi -
V' Gogiis Cerrahisi v Kalp-Damar Servisi

v’ Kanuni Egitim ve Arastirma Hastanesi Servisi v' Ortopedi Servisi
v - . .

v’ Ahi Evren Gogiis Kalp ve Damar g:rl\?ilziBurun Bogaz v Beyin Cerrahisi

Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi . . v" Yogun Bakimlar

v Acil Servis v" Anjio Unitesi
Y Yank v Endoskopi
v Ameliyathane v’ Dahili servisler

1.7. HEM2058 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersi Uygulama Alaninda
Uyulmasi Gereken Davranis Kurallan

1. Calisma saatleri 08.00-16.00 seklindedir. Ogrenci sabah 08.00°de hastay1 teslim almali
ve 16.00°da klinikten ayrilmalidir.

2. Ogrenciler 12.00-13.00 arasinda déniisiimlii olarak ve &grenci hemsireye hastasini
teslim ederek yemege ¢ikmalidir.

3. Ogrenci sorumlu dgretim elemanina ve servis sorumlu hemsiresine haber vermeden
servisten ayrilmamalidir.

4. Sabah devamsizlik yapan 6grenci 6gleden sonra uygulamaya gelse dahi o giin devamsiz
olarak kabul edilir.

5. Toplam uygulama siiresi 25 giin (08.00-16.00)’diir. Ogrencinin 2 giin devamsizlik hakki
bulunmaktadir. Resmi tatillerde uygulama yapilmamakta olup, bu giinler i¢in telafi
planlamasi yapilmaz.

6. Uygulama siiresince KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii tarafindan
belirlenen forma (Formanin alt1 lacivert kumas pantolon ve iistii beyaz kisa kollu tunik)
giyilmelidir. (Bakiniz Ek 21. KTU SBF Hemsirelik Boliimii Ogrenci Uniformasi
Yonergesi)

7. Kiz Ogrencilerin saglar1 toplu olmalidir. Saglar dagmik birakilmayacaktir. Abartili
olmamak kaydiyla makyaj yapilabilir. Tirnaklar kisa ve ojesiz olmalidir. Erkek
ogrencilerde kisa sag tercih edilir; saclar uzunsa toplanmalidir. Erkek dgrenciler giinliik
sakal ve biyik tiras1 olmalidir.

8. Kiz dgrenciler, piercing tiirli (kiiciik nokta seklinde takilabilir) taki disinda, kulakta
sallantil1 olmayan kiipe ve boyunda gomlek {izerine tasmayan kolye takabilir.

9. Uygulama siiresince alyans ve saat disinda ek bir taki (kolluk, kiinye, yiiziik, kiipe vb.)

takilmamalidir. Forma iizerine beyaz/lacivert/siyah renk hirka giyilebilir, ayakkabi
7



beyaz/lacivert/siyah renklerden biri olmali ve yalnizca kurum i¢inde giyilmelidir. Spor
ayakkabi1 tercih edilmelidir; terlik, babet veya benzeri ayakkabilar kullanilmamalidir.

10. Ameliyathane igerisinde ameliyathane tarafindan verilen kiyafetler giyilmelidir.

11. Ameliyathane kiyafetleri ameliyathane disinda giyilmemelidir. Ogrenci ameliyathane
disinda kendi formasini giymelidir.

12. Staj toplantisinda uygulama kurallar1 ve klinikler 6grencilere tanitilir. Gorevli 6gretim
elemanlar1 aciklanir. Ogrencilerin formalarmi nerede giyecekleri dgretim elemanlar
tarafindan aciklanir.

13. Uygulamanin ilk haftas1 6gretim elemani tarafindan 6grencinin klinige uyumu saglanir.
Ogrenci hemsirelik girisimlerini kesinlikle yalniz yapmamalidir. Hasta paylasimi yapilir
ve hasta merkezli calisilir. Ogrenci, ¢alistig1 siire boyunca hastast ile ilgili islemlerden
sorumludur.

14. Yasanilan bir sorun/sikintida sorumlu 6gretim elemani ya da sinif temsilcisi ile iletisime
gecilmelidir.

15. Uygulamanin ilk giinii hastanenin egitim birimi tarafindan 6grencilere oryantasyon
programi diizenlenir. Konuya iliskin bilgilendirme sorumlu 6gretim elemani tarafindan

yapilir.

1.8.Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Is Saghg ve Giivenligi, Asi, Sigorta vb. Belgeleri
[J Klinikte uygulama yapacak égrencilerin her biri Is Saglig1 ve Giivenligi belgesine sahip olmak
zorundadir. Is sagh@ ve giivenligi egitimi KTU uzaktan egitim merkezi tarafindan

yapilmaktadir; kullanic1 adi ve sifrelerini alan 6grencilerden (http://uzem.ktu.edu.tr/?id=44)

adresinden dersleri tamamlay1p sinavda basarili olanlara, mail yoluyla sertifika gonderilir.

1 Uygulamaya ¢ikmadan 6nce 6grencilerin as1 (Hepatit B) kontrolleri yapilir.

1.9. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Klinik/Saha Yoneticisi ve Cahsanlarindan Beklentiler

Klinik/saha yoneticisi ve galisanlarindan, dgrenci hemsirelerin egitimine destek vermesi ve

katkida bulunmasi beklenmektedir.


http://uzem.ktu.edu.tr/?id=44)

1.10. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersinin Uygulama Siirecinde Haftahk

Ogrenciden Beklentiler/ Ogrencinin Ustlenecegi Gorev ve Sorumluklarinin Listesi

1.

N o o~ W

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ogrenci yil i¢i uygulamalarda, dersin sorumlu 6gretim elemaninin hazirladigi rotasyon plani
dogrultusunda uygun goriilen kurum ve kuruluslarda uygulamasini yapar. Ogrenciler uygulama
alanlarinda uygun goriilen formay1 giyer.

Ogrenciler, bdliim baskanlhiginca belirlenen hedefler dogrultusunda uygulamalariiyapmakla
yiikiimliidiirler.

Ogrenciler uygulamada kurum personeliyle ekip anlayisina uygun galismahdirlar.

Ogleden 6nce klinige gitmeyip 6gleden sonra devam etmek yasaktir.

Klinige baska bir boliimden ya da siniftan arkadas getirmek yasaktir.

Klinige alkol, madde vb. alarak gitmek veya klinikte devam etmek yasaktir.

Klinik sorumlular1 veya gorevlileri ile iyi iletisim iliskileri i¢inde uygulama yapilmasi
gerekmektedir.

Oglen yemek saat araligi 12.00-13.00 arasindadir. Ogle yemegine doniisiimlii olarakg¢ikilmasi
gerekmektedir. Bunun disinda ¢ay saati vb. yoktur.

Uniforma ile ¢alisilan kurum-hastane disina ¢ikilmamasi gerekmektedir.

Ogrenciler uygulama yaptiklar: siire icinde birimde uygulanmakta olan calisma vedisiplin
diizenine uymakla yiikiimludiirler.

Ogrenciler uygulama alanlarindaki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina azami 6zen
gostermekle yilikiimlidiirler. Bu yiikiimliiliiklerin yerine getirilmemesindendogacak her tiirlii
sorumluluk 6grenciye aittir.

Ogrenciler, uygulama alanindan habersiz olarak ayrilamazlar. Zorunlu durumlarda uygun
goriiliirse hastane yonetiminden ve sorumlu o6gretim elemanlarindan kisa siireler igin izin
alabilirler.

Ogrenciler uygulama alanini degistiremez ve terk edemezler. Ancak gerekli durumlardauygulama
sorumlusu 6gretim elemaninin goris ve iznini alarak uygunluk durumuna gére uygulama yerini
degistirebilirler.

Ogrenciler uygulamalari, klinik hemsireleri, dgretim elemanlar1 ve destek olarak gérevlendirilen
hemsireler ile birlikte yapmalidirlar.

Ogrenciler, uygulama esnasinda veya bitiminde varsa uygulamaya iliskin &nerilerini Boliim
bagkanligina iletebilirler.

Ogrenciler uygulamaya iligkin hazirladiklar raporu/bakim planlarini ve diger raporlar: sorumlu
ogretim elemaninin belirledigi giinde klinikte sunmakla sorumludurlar.

Ogrenciler uygulamalarda ilgili dersin sorumlu dgretim eleman: tarafindan kendisine verilen

9



saglikli ve hasta bireyleri takip etmek, bakim planlarin1 ve uygulama kapsamindaverilen 6devleri
istenen zaman siirecinde 6gretim elemanlarina teslim etmekle sorumludur.
1.11. Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim Dersi Beceri Ogrenim Rehberleri
1.11.1. Hasta Kabul Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi hasta Kabul beceri 6grenim rehberi, klinige yatisi yapilan
hastanin 6grenci tarafindan karsilanmasi sirasinda 6grencinin yapmasi gereken uygulamalari

icermektedir. Form EK 1’de yer almaktadir.
1.11.2. Preoperatif Bakim Uygulama Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersi preoperatif bakim uygulama beceri 6grenim rehberi,
cerrahi uygulanacak olan hastanin ameliyat Oncesi klinige yatisi, egitimi ve ameliyat sabahi
hazirligi sirasinda 6grencinin uygulamasi gereken adimlarini igermektedir. Form Ek 2°de yer

almaktadir.
1.11.3. Oksiirme Egzersizi Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi Oksiirme egzersizi beceri 6grenim rehberi, cerrahi
uygulanacak olan hastanin ameliyat oncesi egitimi ve ameliyat sonrasi uygulamasi sirasinda

ogrencinin uygulamasi gereken adimlarini igermektedir. Form Ek 3’te yer almaktadir.
1.11.4. Derin Solunum Egzersizi Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi derin solunum egzersizi beceri 6grenim rehberi, cerrahi
uygulanacak olan hastanin ameliyat dncesi egitimi ve ameliyat sonrast uygulamasi sirasinda

Ogrencinin uygulamasi gereken adimlarini igermektedir. Form Ek 4’te yer almaktadir.

1.11.5. Cerrahi El Yikama Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi dersi cerrahi el yikama beceri 6grenim rehberi, ameliyathenede
steril hemsire olarak ameliyata katilan 6grencinin ameliyat oncesi cerrahi el yikama sirasinda
takip etmesi gereken adimlar1 icermektedir. FormEK 5’te yer almaktadir.

1.11.6. Cerrahi Gémlek ve Eldiven Giyinme Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi cerrahi gomlek ve eldiven giyinme beceri 6grenim
rehberi, ameliyathanede steril hemsire olarak ameliyata katilan 6grencinin onliik ve eldiven
giyme sirasinda takip etmesi gereken adimlari igermektedir. Form Ek 6°da yeralmaktadir.
1.11.7. Stoma Bakim Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi stoma bakimi beceri 6grenim rehberi, stomasi olan hastaya

bakim veren 6grencinin Stoma bakimi sirasinda uygulamasi gereken adimlari igermektedir.
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Form Ek 7°de yeralmaktadir.

1.11.8. Postoperatif Bakim Uygulama Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi postoperatif bakim uygulama beceri 6grenim rehberi,
cerrahi uygulanan hastanin ameliyat sonrasi klinikte karsilanmasi, bakimi ve egitimi sirasinda
ogrencinin uygulamasi gereken adimlarini igermektedir. Form Ek 8’de yer almaktadir.

1.11.9. Ameliyat Sonras1 ik Mobilizasyon Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi ameliyat sonrasi ilk mobilizasyon beceri 6grenim rehberi,
cerrahi uygulanan hastanin ameliyat sonrasi ilk mobilizasyon sirasinda 6grencinin takip etmesi
gereken adimlar1 icermektedir. Form Ek 9’da yer almaktadir.

1.11.10. Hasta Taburculuk Beceri Ogrenim Rehberi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi hasta taburculuk beceri 6grenim rehberi, taburculuk
sirasinda 6grencinin uygulamasi gereken adimlari igermektedir. Form Ek 10°da yer almaktadir.
1.11.11. Bakim Plam1 Formu

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi mesleki egitimde kullanilacak anamnez ve bakim plani
formu, cerrahi kliniklerde uygulama yapan 6grencilerin hastalardan bilgi toplamak ve bakim

plan1 uygulamak amaci ile kullanmas: gereken formdur. Form Ek 11’de yer almaktadir.

1.11.12. Acil Servis Formu
Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersi mesleki egitimde kullanilacak acil servis formu,
uygulamasini acil biriminde yapan dgrencilerin hastalardan bilgi toplamak, takibini saglamak

amaci ile kullanmasi gereken formdur. Form, Ek 12’de yer almaktadir.
1.11.13. Ameliyathane Formu

Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersi mesleki egitimde kullanilacak ameliyathane formu,
rotasyon ile ameliyathanede bulunan 6grencilerin ameliyathanede bulunduklari siire igerisinde
kullanacaklar1 formdur. Form Ek 13’te yer almaktadir.

1.11.14. Ogretim Elemam Ogrenci Degerlendirme Formu
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Mesleki Egitim’de 6grenci degerlendirme formu, sorumlu
ogretim elemaninin 6grenci degerlendirmesi amaci ile kullanacagi formdur. Form Ek 14°te yer

almaktadir.
1.11.15. Sorumlu Hemsire Ogrenci Degerlendirme Formu

Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Mesleki Egitim’de bu form, sorumlu hemsirenin 6grenci

degerlendirmesi amaci ile kullanacagi formdur. Form Ek 15’te yer almaktadir.
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2. OGRENCILERIN CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSINI,
LABORATUVAR VEUYGULAMALARI, UYGULAMA ALANLARINI
DEGERLENDIRME FORMLARI

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersine iliskin 6grenci memnuniyet anketi Ek 16’da yer

almaktadir. Bu form, online olarak donem sonunda uygulanmaktadir.

3. HEMSIRELIK BOLUMU IS KAZASI ONLEME VE BIiLDIiRiM TALIMATI, i$S
KAZASI BILDIRIMALGORITMASI, iS KAZASI BILDiRiM FORMLARI
Is kazasi, kisinin calisma hayatinda 5510 sayili Kanunda sayilan hallerden birinde meydana
gelen ve sigortaliy1 bedenen veya ruhen engelli hale getiren olaydir.
5510 sayil1 Kanunda sayilan is kazasi halleri ise sunlardir:
v" Sigortalinin igyerinde bulundugu sirada,
v Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle
v’ Bir igsverene bagli olarak ¢aligan sigortalinin, gorevli olarak isyeri diginda baska bir
yeregonderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gecen zamanlarda,
v Hizmet akdi ile ¢alisan emziren kadin sigortalinin, is mevzuati geregince gocuguna
stitvermek i¢in ayrilan zamanlarda,
v' Sigortalilarin, igverence saglanan bir tasitla isin yapildig1 yere gidis gelisi sirasinda,
v" Kendi adina ve hesabina bagimsiz ¢aligiyorsa yiiriitmekte oldugu is nedeniyle

v meydana gelen olaylardir.

Ogrencinin mesleki egitim uygulama sirasinda karsilasacag: bir is kazas1 durumunda takip
etmesi gereken Is Kazasi Bildirim Algoritmasi1 Ek 17, Risk Belirleme Komisyonu Is Kazasi

Onleme ve Bildirim Talimat: Ek 18 ve Is Kazas1 Bildirim Formu Ek 19°da yer almaktadir.

4. KTU SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
UYGULAMALI DERSLER ILKE,USUL VE ESASLARI

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii staj
komisyonu tarafindan olusturulan Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonu Yonergesi Ek
20°de yer almaktadir.

5.KTU SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU OGRENCI
UNIFORMASI YONERGESI

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Ogrenci
Uniformas1 Yonergesi EK 21°de yer almaktadir.
12



6. KTU SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI HEMSIRELiK BOLUMU EGIiTIiM PROGRAM
MODELI

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Egitim
Modeli Ek 22’de yer almaktadir.
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Ek 1. Hasta Kabul Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
1 Hasta igin gerekli malzeme, ilag¢ ve kayit formlarini hazirlar
2 Hastayi giiler yiizle karsilar, kendini tanitir, hasta ve hasta yakini/ailesi ile tanigir
3 Hastanin kimlik ve yatis evrak kontroliinii yapar
4 Hastaya odasini ve klinigi tanitir (Cagr1 zili, yatagin calisma sekli, tuvalet -lavabo yeri, hemsire ve
hekim odas1 vb.)
5 Hastanin odasina yerlesmesinde yardime1 olur
6 Hastanin yasam bulgularini alir ve kaydeder
7 Hastane rutinleri ve kurallar1 hakkinda bilgi verir (yemek, ziyaret, vizit saatleri, rutinler, haberlesme
vb.)
8 Hastanin anamnezini alir ve kaydeder
9 Hemsgirelik bakim planini hazirlar, kaydeder ve uygular

14




Ek 2. Preoperatif Bakim Uygulama Beceri Ogrenim Rehberi

Islem

Sirasi

UYGULAMA ADIMLARI

AMELIYAT ONCESI (PREOP) HASTA KABULU

Hasta icin gerekli malzeme, ilag ve kayit formlarini hazirlar

Hastayi giiler yiizle karsilar, kendini tanitir, hasta ve hasta yakini/ailesi ile tanisir

Hastanin kimlik ve yatis evrak kontroliinii yapar

Al W N

Hastaya odasimi ve klinigi tanitir (Cagri zili, yatagin ¢alisma sekli, tuvalet -lavabo yeri, hemsire ve hekim

odasi vb.)

Hastanin odasina yerlesmesinde yardimci olur

Hastanin yagam bulgularini alir ve kaydeder

Hastane rutinleri ve kurallari hakkinda bilgi verir (yemek, ziyaret, vizit saatleri, rutinler, haberlesme vb.)

Hastanin anamnezini alir ve kaydeder

©O©| O Nl o o1

Hemsirelik bakim planini hazirlar, kaydeder ve uygular

AMELIYAT ONCESI HASTA EGITIMI

Derin solunum egzersizinin 6nemi hakkinda hastayi bilgilendirir

Derin solunum egzersizini hastaya dgretir

Oksiirme egzersizinin 6nemi hakkinda hastayi bilgilendirir

Oksiirme egzersizini hastaya dgretir

Yatak i¢i donme ve ekstremite egzersizlerinin 6nemi hakkinda hastay1 bilgilendirir

o O B W N

Yatak i¢i donme ve ekstremite egzersizlerini hastaya 6gretir

AMELIYAT SABAHI HAZIRLIK

Hastanin kimligini dogrulayan kol bilekligini kontrol eder

Hastanin yagam bulgularini alir ve kaydeder

Hastanin alerji durumunu sorgular

Aydinlatilmig onam formunu kontrol eder

Giivenli Cerrahi Kontrol Listesi™® ni uygular

Hastanin a¢lik durumunu sorgular

Hastada oje, taki, gozliik ve takma dis kontrolii yapar

Hastaya uygun 6nliik ve bone giydirir

O O N[ o O | Wl N| B~

Hastanin sedyeye alinmasinda yardime1 olur

=Y
o

Hastanin premedikasyon istemini kontrol eder

(BN
(BN

Ilaglar, laboratuvar bulgulari, ameliyat igin gerekli tiim malzemeleri hasta dosyasi ile birlikte

ameliyathane hemsiresine teslim eder

15




Ek 3. Oksiirme Egzersizi Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
1 Hastaya uygulama hakkinda bilgi verilir
2 Islem icin hastadan izin alinr
3 Hasta sandalyeye oturtulur ya da yatak i¢inde dik oturur pozisyon verilir
4 Bacaklarini hafif kivirmasi ve 6ne dogru egilmesi séylenir
5 Eger hasta gdgiis veya batin ameliyati gecgirecek/gecirmis ise bolge yastik ile desteklenir
6 Burundan yavasg ve derin soluk almasi ve gogsii tam olarak genigletmesi soylenir
7 Agizdan nefes vererek gogiis kafesinin sonerek indigini hisseder
8 Ayni islemi birkag kez daha tekrar eder
9 Daha sonra 3. kez derin nefes almasi ve i¢cinde tutmasi sdylenir
10 | Hasta 2-3 kez art arda Oksiirtiiliir
11 | Hastanin 3-5 kez normal nefes alarak yavasca vermesi ve sakinlesmesi saglanir
12 | Oksiirme egzersizi 3 kez hasta tolere edebilyorsa 5 kez tekrarlanir
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Ek 4. Derin Solunum Egzersizi Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI

1 Hastaya uygulama hakkinda bilgi verilir

2 Hasta, uygun pozisyona getirilir

3 Solunum i¢in ihtiya¢ duyulan malzemeler hazirlanir

4 Pursed lip solunum i¢in; hasta oturtulur ya da yatak i¢inde dik oturur pozisyona getirilir

5 Diyafragma solunumu igin; hasta sirtiistii yatar pozisyona getirilir. Dizlerinin baginin altina bir yastik
yerlestirilir

6 Kagit mendil ve atik kutusu kolay ulagilabilecek sekilde yerlestirilir

7 Hastanin elleri gogiis kafesi ve karin {izerine yerlestirilir

8 Pursed lip solunum igin; hastaya ellerini kaburga kemikleri altina, orta parmaklar birbirine
dokunacak bi¢cimde diyafragma iistiine yerlestirmesi sylenir

9 Diyafragmatik solunum i¢in; sag el {ist karin bdlgesine, sol el gdgsiin iist tarafina yerlestirilir

10 | Hastadan, icinden dort rakamini sayana kadar burundan yavag ve derin bir nefes almasi istenir

11 | Diyafragmatik solunumda da dérde kadar sayincaya kadar burun yoluyla nefes alirken, sag el altindaki
karin bolgesinin yukariya dogru hareketi hissedilmelidir

12 | Nefes alinan siire kadar, havay: i¢inde tutmasi sdylenir (hasta isterse iginden dorde kadar sayabilir)

13 | Hastadan dudaklarini 1slik ¢alar gibi biizerek, uzun siirede nefesini agzindan disar1 vermesi sdylenir

14 | islem sonrasi hastaya rahat pozisyon verilir

15 | Egzersizler yemeklerden iki saat sonra baslangicta 2-3 dakika gibi kisa siirelerde, hastanin tolere

etmesiyle 10 dakikalik siireler halinde, giinde ortalama 30 dakika olacak sekilde tekrarlanmalidir
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Ek 5. Cerrahi El Yikama Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI

1 Yikanmaya baglamadan 6nce el ve koldaki tiim takilar ¢ikarilir

2 Cerrahi kiyafetin kollar1 dirsekler agikta kalacak sekilde katlanir

3 Musluk fotoselli veya diz yardimiyla agilir

3 Her iki el parmak ucundan dirsege dogru islatilir

4 [k yikamada bir tarafi siinger diger tarafi firca seklinde olan tek kullanimlik firga posetinden
cikartilip tirnaklara 30’ar saniye fircalama yapilir (Tirnaklarin alt1 disinda cilt firgalanmaz)

5 Eller ve 6n kollar fircanin siinger tarafi ile 1 dakika boyunca friksiyonel (siirtme) hareketlerle,
dirsegin 3-5 cm lizerine kadar yikanir

6 Kullanilan fir¢a yikama lavabosunun i¢ine birakilir

7 Yikanan eller ve kollar hi¢bir yere dokunulmadan muslugun altinda eller gogiis seviyesinde
dirsekler agsagida olacak sekilde durulanir

8 Yeniden antiseptik soliisyon alinarak eller ve kollar parmak uglarindan baglanarak, her parmagin
dort tarafi, parmak aralari, ellerin 6n ve arka yiizleri, bilekler ve 6n kollar dirsege kadar dairesel
hareketlerle yikanir

9 Her iki el ve 6n kollar parmak uglarindan dirseklere kadar en az 3 dk boyunca yikanir

10 | Yikanan eller ve kollar hi¢bir yere dokunulmadan muslugun altinda eller gogiis seviyesinde
dirsekler agagida olacak sekilde durulanir

11 | Higbir yere dokunmadan eller gogiis seviyesinde tutularak ameliyat odasina gidilir ve steril havlu

ile eller dirseklere kadar kurulanir
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Ek 6. Cerrahi Gomlek ve Eldiven Giyinme Beceri Ogrenim Rehberi

Islem

Sirasi

UYGULAMA ADIMLARI

Steril Gomlek Giyme

Gomlegi steril olarak agar

Gomlegi boyun kismindan ve viicuttan uzak bir sekilde tutarak katlarini agar

Elleri kollarin i¢ine dogru sokar

Elleri kol agzindan disar1 ¢ikarmadan once steril eldiven giyer

Gomlegin baglarini sirkiile hemsireye uzatir

Sirkiile hemsirenin arkadan baglamasini saglar

~N| O O B W] N

Steril gomlek giydikten sonra koltuk altlarinin, belden asag1 seviyenin omuzlarin, boyun seviyesinin

ve sirt kismin steril kabul edilmedigini bilir

Steril Eldiven Giyme

Steril eldiven paketini acar

Sol elle sag eldivenin bilek i¢ kismindan tutarak ve parmaklar yerlerine yerlestirerek sag eldiveni giyer

Sag elle sol eldivenin bilek sol kismindan tutarak sol eldiveni giyer

s Wl N R

Eldivenlerin bilek kisimlarin1 gémlegin kollar {izerine ¢ekerek diizeltir
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Ek 7. Stoma Bakimi Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
1 Eller yikanir
2 Gerekli malzemeler hazirlanir
3 Hastanin kimligi kontrol edilir
4 Hastaya islem hakkinda bilgi verilir
5 Hastanin mahremiyeti saglanir ve iletisim kurulur
6 Tek kullanimlik eldivenler giyilir
7 Hastaya oturma ya da yatma pozisyonu verilir
8 Stoma torbasinin altina su gegirmeyen ortii serilir
9 Adaptoriin cilde yapisan kismi 1lik su ile 1slatilmig gazli bez ile nemlendirilir
10 | Bireldeki kuru bez yardimiyla adaptoriin iist kismindan baslayarak asagiya dogru hareketle ¢ikarilir
11 | Stoma torbasi ve adaptor ¢ope atilir
12 | Gazli bez ile stomanin iizerindeki digki temizlenir
13 | Stomanm oOzellikleri (rengini, nemliligini, c¢apini, yiiksekli§ini ve iyilesme durumunu)
degerlendirilir
14 | Eldivenler degistirilir
15 | Ilik su ile 1slatilmis bez ile stoma etrafindaki deri silinir
16 | Stoma Ol¢lim cetveli ile stoma gap1 Ol¢iiliir
17 | Adaptor stoma gapindan 2-3 mm daha genis olacak sekilde kesilir
18 | Stoma etrafina pasta (macun) siiriiliir
19 | Pastanin kurumasi i¢in 1-2 dakika beklenir
20 | iki parcali stoma torbasimn adaptdriiniin yapiskan kismindaki kagit cikarilir ve ortadaki deligi
stomayi i¢ine alacak sekilde yerlestirilerek cilde yapistirilir
21 | Hastadan karnini sigirmesi istenir ve stoma torbasi alttan baslanarak adaptore takilir
22 | Torba hafifge geriye dogru ¢ekilerek torbanin deriye tam olarak yapisip yapismadigi kontrol edilir
23 | Torbanin alt kismi1 klemp yardimiyla kapatilir
24 | Eldivenler ¢ikarilip ¢ope atilir
25 | El hijyeni saglanir
26 | Hastaya rahat edebilecegi bir pozisyon verilir
27 | Hemsire gozlem formuna yapilan islemler kaydedilir
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Ek 8. Postoperatif Bakim Uygulama Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
AMELIYAT SONRASI (POSTOP) HASTA KABULU

1 Hasta gelmeden once odasinin hazir olmasini saglar (Serum askisi, bobrek kiivet, tek kullanimlik
pedler, battaniye vb.)

2 Ameliyathaneden gelen hastay1 sedyeden yataga giivenli bir sekilde transfer edilmesini saglar

3 Hastaya uygun pozisyon verir

4 Hastanin genel durumunu degerlendirir ve hastada bulunan ekipmanlari1 (IV siv1, dren, gogiis tiipii,
kateter, mesane kateterizasyonu vb.) kontrol eder

5 Hastanin insizyon bolgesini kontrol eder

6 Yasam bulgularini ilk saat 15 dakikada bir, ikinci saatte yarim saatte bir ve sonra 4 saatte bir olacak
sekilde alir ve kaydeder

7 Hastanin dreninden/gdgiis tiiplinden/mesane sondasindan gelen drenaj miktarini 6lger ve kaydeder

8 Hastanin viicut sicakligin1 degerlendirir

9 Agr1 yoniinden hastay1 degerlendirir

10 | Hastay1 kanama belirtileri yoniinden takip eder

AMELIYAT SONRASI HASTA EGITIMI

1 Derin solunum egzersizi yaptirir

2 Oksiirme egzersizini yaptirir

3 Yatak i¢i donme ve ekstremite egzersizlerini yaptirir

4 Ameliyat sonrasi ilk ayaga kalkma siirecinde (mobilizasyon) hastay1 bilgilendirir ve destekler
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Ek 9. Ameliyat Sonrasi ilk Mobilizasyon Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
1 Hastaya kendini tanitir ve yapilacak islemi anlatir
2 Hastanin mahremiyetini saglar
3 Hastay1 supine pozisyonuna getirir ve yatak bagini yiikseltir
4 Kendine yakin taraftaki yatak kenarligini indirir
5 Yataktan uzak taraftaki ayagi yataga dogru bir adim 6ne alir, dizleri ve kalgay1 biikerken sirt diiz
olacak sekilde durmasini saglar
6 Hastaya yatak kenarliklarindan veya yatagin bagsucundan tutarak destek almasini sdyler
7 Hastay1 ayaga kaldiracak yone dogru lateral pozisyona getirir
8 Hastanin bas ve boynunu destekleyerek kalkmasina yardimci olur
9 Hastayi bir siire yatak kenarinda oturtur ve bag donmesi, goz kararmasi, bulanti, bayginlik hissi
belirtileri bakimindan izler
10 | Hastada bu belirtiler gézlemlenmediyse hastanin karsiya bakmasini sdyler ve yavasca kalkmasina
yardime1 olur
11 | Uygulama sirasinda hasta ile iletisimini siirdiiriir
12 | Uygulama sirasinda hastanin viicut mekanigine dikkat eder
13 | Uygulama sirasinda kendi viicut mekanigine dikkat eder
14 | Yapilan iglemi ve gozlemlerini kaydeder
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Ek 10. Hasta Taburculuk Beceri Ogrenim Rehberi

Islem
Sirast UYGULAMA ADIMLARI
1 Hastanin taburculuga yonelik saglik bakim gereksinimlerini belirler ve taburculuk planini hemsirelik
siireci dogrultusunda hazirlar
2 Hastada gelisebilecek komplikasyon, diyet, egzersiz, cihaz kullanimi vb. konularda egitim
gereksinimlerini belirler ve bunlara yonelik egitim verir
3 Hasta ve ailesinin soru sormasina firsat verir, evde saglik bakimu ile ilgili konularda (ilag, yara bakimu,
kontrol, kisitlamalar vb) bilgi verir
4 Taburculuga iliskin hekim istemini kontrol eder
5 Hastanin ¢iktig1 oday1 ve esyalar1 yeni hasta igin temizletir ve kontroliinii saglar
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Ek 11. Bakim Plam1 Formu

KTU SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
CERRAHIi HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
OGRENCi HEMSIRE VERI TOPLAMA FORMU

Adi, Soyadi: Boy: Kilo: Beden Kiitle indeksi (BKi):
Yasi: Yatis Tarihi:

Cinsiyeti: ( )Kadin () Erkek Tanisi:

Egitim Durumu: Gegirdigi ameliyat:

Medeni Durumu: Ameliyat Tarihi:

Saglik Glivencesi: Bolim:

Meslegi: Oda no:

Kan Grubu: Bilgilerin alindig kisi:

Hastanin hastaneye yatisi sirasindaki oykiisi:

Var olan hastaliklar: O Yok O var
[ Diyabetes Mellitus [ Kronik Obstruktif Akciger Hastalig O Kanser
O Kalp Yetmezligi O Kronik Bébrek Yetmeazligi [ Hipertansiyon
O Psikiyatrik Hastalik O Diger..coveeee e
Gegirdigi Ameliyat/lar:
O Yok
O var Belirtiniz:

Birinci derece akrabada var olan hastaliklar:
O Yok
O var Belirtiniz:

Zararh aligkanliklar (sigara, alkol vb.):
O Yok
O var BelirtiNizZ:u e e

Alerijisi:
O Yok
O var BelirtiniZ: cvveveeee et e

Siirekli Kullandigi ilaglar:
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Sinir Sistemi

Biling dizeyi: O Agik [ Konflize O Kapali

Pupiller : O izokorik O Anizokorik O Dilate

Isik refleksi: O var Oyok

[ Bas agrisi [0 Bas donmesi [ Ense sertligi 0 Motor kayip

O Duyu kaybi O Gig kaybi O Konvilziyon O Oryantasyon bozuklugu

O Cift gorme O Bulanik gbrme [0 Denge bozuklugu [ Reflekslerde degisim

Kulak-Burun-Bogaz

O Tinnitus [ Kulakta agri O Kulakta akinti ~ Oisitme kaybi
O Burunda tikaniklik [ Burun akintisi O Sinazit 0 Agizda ulserasyon

O Yutkunma glgligtd O Yutkunmada agri

Solunum Sistemi

O Dispne O Ortopne O Efor dispnesi
O Oksuiriik O Balgam O Hemoptizi
L DIl ettt e

Kardiyovaskiiler Sistem

[ Siyanoz [ Alt ekstremitelerde renk degisikligi
O Palpitasyon O Alt ekstremitelerde 6dem
O Gogis agris [ Alt ekstremitelerde nabiz degisikligi

O Alt ekstremitelerde 1s1 degisimi LI DiBer.....coeeereeeveieeereereeeeee e

Gastrointestinal Sistem

O Bulanti O Kusma 0 Hematemez 0 Melena
[ Konstipasyon [ Diyare [0 Regdrjitasyon O istahsizlik
[ Distansiyon O Karin agris [0 Defekasyonda agri [0 Rektal kanama

[ Gaita inkontinanst LI Diger......ccuoeeeeererereneree e,



Uriner Sistem

O Oliguri O Anri O Politiri O Dizuri
O Hematduri O Pollakuri O Proteindri O idrar inkontinansi
O Digere ettt

Kas ve iskelet Sistemi

O Agni O Kizariklik O Odem

O Hareket kisithiligr [ Kontrakttr

[ Renk degisimi O Lezyon O Cilt yapisinda degisim [ Tiylerde degisim

Ureme Sistemi

O Anomali O Agn O Akinti
O Lezyon O Kasinti
OO DiBer ot

O Normal uyku siresi................. O Uyku aliskanhginda degisim:........ccccceevevennene.

O Uyku igin ilag kullanimi,.............. O Uyku arasinda uyanma

Fiziksel Gereksinimlerini Karsilama Durumu:

O Bagimh O Yari bagimli O Bagimsiz
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LABORATUVAR DEGERLERI

Tam Kan (Hemogram)

e [ /2026

e [ 12026

o [ 12026

e [ 12026

Lokosit

Eritrosit

Trombosit

Hematokrit

Hemoglobin

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Monosit

Biyokimya

e /.. /2026

e [ /2026

e [ /2026

e [ /2026

CRP

Eritrosit sedimantasyon hizi (ESR)

Glukoz

AST

ALT

Alkalen fosfataz

LDH

TSH

T3

T4

HBsAg

Anti-HBs

Hepatit C (HCV)

Bilirubin

BUN

Kreatin

Urik asit

Kolesterol

HDL

LDL

Total Protein

AlbUmin

Na

Ca

Cl

Mg

K

PTZ

PTT

aPTT

Arterial Kan Gazi

e /. /2026

e [ /2026

e [ /2026

e [ /2026

SaPO;

pO;

pCOz

HCO3

pH
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Tam idrar Tetkikleri

e [ 12026

e [ /2026

. /...2026

e [ /2026

Protein

Albimin

Bilirubin

pH

Lokosit

Renk

Eritrosit

Silendir

Kristal

Dansite

Kullanilan ilaclar

ilag ad

Etken maddesi

Dozu Verilis

yolu

Verilme nedeni

Major yan etkileri
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Diyeti:

OGRENCi HEMSIRE GOZLEM FORMU

Tarih:

GUNLUK HASTA iZLEMi

Saat

08.00

09.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00 | 16.00

Total Mayi istemi

Ates

Nabiz

Solunum

TA

Agri

CvP

TOPLAM

Oral Alm

08-16

Kan ve Kan
Uriinleri
Transflizyonu

ALDIGI

Mayi 1 Seviye

Giden

Mayi 2 Seviye

Giden

Mayi 3 Seviye

Giden

TPN
Mayisi

CIKARDIGI

SIT Gelen

Toplam

Dren1

Dren 2

Dren 3

T-tap
takibi

Diger:

Diger:

Gunluk
istem
(order)

Not: Bu form her giin i¢in doldurulmahidir.

Agri Degerlendirmesi

Agn Yok

Biraz Agn

Biraz Daha

Fazla

L

Daha Fazla

Oldukga
Fazla

En Siddetli
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HASTAYA UYGULANAN iNVAZiV GiRiSIMLER VE BAKIMLARI

INVAZIV ISLEM YERI UYGULANDIGI TARIH | BAKIM VERILEN
TARIH
Damar yolu
Santral Kateter
Goégus Tupl
Epidural Kateter
Gastrointestinal Tlip
Foley Sonda
Diyaliz Kanlu
Endotrakeal Tip
Trakeostomi
Dren1
Dren 2
Dren 3
Diger:
Diger:
izolasyon Onlemleri
\' .
ot 4 Sari Yaprak O Solunum izolasyonu
=
# Mavi Cigek O Damlacik izolasyonu
* Kirmizi Yildiz O Temas izolasyonu
—. Dort Yaprakli Yonca O Disgme Riski
NORTON BASINC YARASI RiSK TANILAMA OLCEGI
Fiziksel | Puan | Mental | Puan Aktivite Puan | Mobilite | Puan inkontinans Puan TOPLAM
Durum Durum PUAN
iyi 4 Acik 4 Yiriyor 4 Tam 4 Yok 4
Orta 3 Apatik 3 Yardimla 3 Hafif 3 Bazen 3
yurayor kisitli
Zayif 2 Konflize 2 Sandalyeye 2 Cok 2 Genellikle/idr 2
bagimli kisith ar
Cok 1 Stupor 1 Stupor 1 immobil 1 idrar ve gaita 1
kot
RiSK OLCOMOU PUANLAMA YAPILMASI GEREKEN FAALIYET
O Risk yok 12 ve Uzeri Haftada bir kez basi yarasi riskini yeniden | TOPLAM
Olgliniz. PUAN
O Yiiksek risk 1-11 Her giin basi yarasi riskini yeniden
Olgliniz.

30




JTtakt DUSME RiSKi OLCECGI

e | —

T —

Degerlendirme Zamam

Risk Degerlendirme
Tarihi

]:[ ik Degerlendirme l:] Post-Operatif Dénem [: Hasta Dilsmesi E[ Boliim Degisikligi I:] Durum Degisikligi

RiSK FAKTORLERi Degerlendirme Zamani
1. 65 yas ve Ustu 1 1 1
2. Bilinci kapali 1 1 1
3. 5 Son 1 ay iginde diisme 6ykisi var. 1 1 1
4, S Kronik hastalik 6ykisu var.* 1 1 1
5. % Ayakta/yurirken fiziksel destege (ylruteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyacivar | 1 1 1
6. x Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1 1 1
7. « Gorme durumu zayif 1 1 1
8. 2 4'den fazla ilag kullanimi var. 1 1 1
9. S Hastaya bagh 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1 1 1
10. Yatak korkuluklari bulunmuyor/¢alismiyor. 1 1 1
11. Yirime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1 1 1
12. Biling agik, koopere degil. 5 5 5
13. E Ayakta/yurirken denge problemi var. 5 5 5
14. | © Bag donmesi var. 5 5 5
15. E Ortostatik hipotansiyonu var 5 5 5
16. % Gorme engeli var. 5 5 5
17. | ¢ Bedensel engeli var 5 5 5
18. f% Hastaya bagh 3 ve Usti bakim ekipmani var.** 5 5 5
19. 2 Son 1 hafta iginde riskli ilag kullanimi var.*** 5 5 5
Toplam
iTAKI DUSME RiSKi OLCEGi BILGILENDIRME TABLOSU
. Hipertansiyon

*Kronik hastaliklar . Diyabet

Dolasim Sistemi Hastaliklari

Sindirim Sistemi Hastaliklari

Artrit

Paralizi

Depresyon

Nérolojik Hastaliklar

IV infiizyon
**Hasta Bakim Ekipmanlari . Solunum Cihazi

Kalici Kateter

GOgus Tupu

Dren

Perflizator

Pacemaker vb.

Psikotroplar
***Riskli ilaglar * Narkotikler

Benzodiazepinler

Noroleptikler

Antikoagulanlar

Narkotik Analjezikler

Diliretikler/Laksatifler

Antidiayebetikler

Santral Vendz Sistem ilaglari (Digoksin vb.)

Kan Basincini Diizenleyici ilaglar
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Hemgirelik Tanisi:

Amag:

OGRENCi HEMSIRE HASTA BAKIMINI PLANLAMA VE DEGERLENDIRME FORMU

Tarih:

Etiyoloji

Planlanan Hemgirelik Girisimleri

Uygulanan Hemgirelik Girigsimleri

Degerlendirme
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Ek 12. Acil Servis Formu

Triaj Uygulamasi

Hasta Adi-soyadi:
Yasi:
Tarih ve saat:

Hastanin Tanisi:

Hastanin acil servise gelis 6ykis:

Hastanin yonlendirildigi alan:

T KiRwiz1 ALAN

Y SARIALAN
T YESiL ALAN

Hastanin Takibi

KTU SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
CERRAHIi HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
ACiL SERViS OGRENCi HEMSIRE VERi TOPLAMA FORMU

Saat

Ates:

Nabiz:

Solunum:

Tansiyon:

SPO;
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Kronik Hastalik

O var O Yok Alerji Sigara Gebelik
[0 Diyabetes Mellitus (DM) [ Hipertansiyon (HT) O var O var O var
O Yok O Yok O Yok

O Kronik Obstruktif Akciger O Kalp Yetmeazligi (KY)
Hastaligi (KOAH)

O Kronik Bobrek Yetmezligi [ Kanser (CA)
(KBY)

O Diger.........

Siirekli Kullandigi ilaglar

ACILDE KULLANILAN iLACLAR

ilag adi Etken maddesi Dozu Verilis Verilme nedeni Major yan etkileri
yolu

Agnri Degerlendirmesi

Agr Yok Biraz Agn Biraz Daha Daha Fazla Oldukga En Siddetli
Fazla Fazla
S~ o ey — o~
o0 £ s £
b S ~— s S
0 1 2 3 S 5
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Uygulanan Tibbi Girisimler (Kardiyopulmoner resiisitasyon, gogiis
tipd, algi,pansuman vb.)

Degerlendirme

ACILDE UYGULANAN HEMSIRELIK GiRiSIMLERI

GIRiSiM SAAT

DEGERLENDIRME

35




Ek 13. Ameliyathane Formu

KTU SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI

CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi AMELIYATHANE UYGULAMASI

OGRENCi HEMSIRE VERi TOPLAMA FORMU

AMELIYATHANE HASTA TAKIP CiZELGESI

Hastanin Adi Soyadi

Ameliyat Bolgesi

Ameliyat Tarihi

Ameliyatin Adi

Hastanin ameliyat odasina
kabuliinde
Hastanin;
\ Kimlik bilgileri
\ Ameliyati
[J  Ameliyat bolgesi
[0 Ameliyatile ilgili rizasi
dogrulandi.
Hasta ag mi?
[ Evet
[J  Hayir
Hastada makyaj/oje, protez, degerli
egya sorgulandi mi?

[ Evet
[1  Hayir

Mesane kateterizasyonu var mi?
[l Evet
[l Hayir

IV kateterizasyonu var mi?
[l Evet
[l Hayir

Proflatik antibiyotik sorgulandi mi?
[T EVetiSe,.cccvecuevrererrurennne
[l Hayir

Antikoagiilan kullanimi sorgulandimi?
[ Evetise,...eeuene.
[l Hayrr

Sedasyon sorgulandi mi?
[T EVetise,...ceeeecreenes
[l Hayir

Derin Ven Trombozu profilaksisi varmi?
[ Evetise,...ceeerveenen.
[l Hayir

]
]

Ameliyat Kesisinden Once

Ameliyat Tiirii;
[J  Karatif
Acil
Elektif
Palyatif
Kozmetik
Amputasyon
Rekonstriiktif
Transplantasyon cerrahisi

I Y s

Anestezi Tiri;
[l Genel Anestezi
[0  Lokal Anestezi
[1  Spinal Anestezi
[l Epidural Anestezi

Hastanin pozisyonu;
Supine
Prone
[1  Trendelenburg
Ters trendelenburg
Lateral
Litotomi
Laminektomi
Dorsal rekiimbent
[1  Diger..cccuuee..
Hastanin kimligi, yapilan ameliyat ve
ameliyat bolgesi dogrulandi mi?
[1  Evet
[1  Hayir
Kullanilacak malzemeler cerrahi
kesiden once hazirlandi mi?
[l  Evet
[l Hayrr

I o o |

Malzemelerin sterilizasyonu kontroledildi
mi?

[l Evet

[l Hayrr

Ameliyattan Cikmadan Once

Alet, spang, kompres, igne sayimi

yapildi mi?
0 Evet
[l Hayir

Hastadan alinan numune etiketinde
Hastanin adi soyadi Alinan
bolge belirtildi mi?

1 Evet
[l Hayir
Ameliyatin
S S I ————

Kullanilan sutur
malzemeleri........ccccceveceecnececnnnnee

Agilan cerrahi
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AYILMA UNITESINDE HASTA TAKIBI

Biling diizeyi:

Monitérizasyon:

Bulanti ve kusma:

Kanama:

Yontemi:

Hasta Tranfseri:

O Agik
O Evet
O Evet
O Evet
O Aktif 1sitma

O Klinik

O Konflze

O Hayir

O Hayir

O Hayir Isitma
O Pasif 1sitma

O Yogun Bakim Unitesi

Ayilma Unitesinde Kullanilan ilaglar ve Hasta izlemi

O Kapali

[ Gerekli degil

O Giinibirlik Cerrahi Unitesi

ilag adi Dozu Verilis yolu Hasta izlemi
Saat Ates Nabiz Sp02 Tansiyon
Agri degerlendirmesi:
Agn Yok Biraz Agn Biraz Daha Daha Fazla Oldukca En Siddetli
Fazla Fazla

Lo —— o~

(eo) 2 0 o
\../ S—r — &

0 1 2 3 4 5
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Uygulanan Cerrahi Girisim Hakkinda Bilgi:

Scrup hemsireye iligkin gézlemleriniz

Sirkiile hemsireye iligkin gézlemleriniz
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Ek 14. Ogretim Elemam Ogrenci Degerlendirme Formu

2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI HEM2058 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi MESLEKI EGITIiM

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Ogrenci Numarasi:

OGRENCI DEGERLENDIRME FORMU

Fotograf

Degerlendirme
Kriterleri

Aciklama

Puan

Ogretim Elemam Notu

Ogrenci Performansi
(15 puan)

Klinik uygulama kiyafet yonetmeligine uyum (3p)

Zaman yonetimi (Klinige giris-¢ikis saatleri, 6gle saati, vb.) uyumu

(3p)

Hemsire vizitlerine katilim (sabah ve aksam) (3p)

Hasta takibi ve tedavi-bakima katilim (3p)

Ekip i¢i iletisim kurma (Hasta ve yakinlari, saglik ¢aliganlari, grup
arkadasglar1 vb.) (3p)

Anamnez Alma Yetenegi

Hastanin anamnezini eksiksiz alma (10p)

(10 puan)
Uygun hemsirelik tanilarini ve etiyolojiyi belirleyebilme (10p)
Bakim Plani Uygun hemsirelik girisimlerini planlayabilme (10p)
(40 puan) Uygun hemsirelik girisimlerini uygulayabilme (15p)

Uygun hemsirelik girisimlerini degerlendirebilme (5p)

Gozlem Formu

ANT takibi (3p)

Agri degerlendirmesi (3p)

ACIT takibi (3p)

(15 puan) Mayi takibi (3p)
Bakim ekipmani (kateter, dren, gogiis tiipii, NG, vb.) takibi (3p)
Teorik Bilgi Terminolojik bilgi, anamnez alma, taniya ve cerrahi girisime iligkin
(15 puan) bilgi, laboratuvar bulgulari, vb. (15p)
Tedaviye Iliskin Bilgi Hastalarin kullandig: ilaglari, etken maddeleri, yan etkiler, verilme
(5 puan) nedenini bilme (5p)

TOPLAM PUAN (100 puan)

Ogretim Elemam Adi Soyada:




Ek 15. Sorumlu Hemsire Ogrenci Degerlendirme Formu

2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI HEM2058 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi MESLEKI EGITIiM
OGRENCi DEGERLENDIRME FORMU

Fotograf
Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Ogrenci Numarasi:
Degerlendirme Aciklama Puan Ogrenciye/Uygulamaya iliskin
Kriterleri Sorumlu Hemsire Notu

Klinik uygulama kiyafet yonetmeligine uyum

Klinik giris-cikis saatlerine, 6gle arasi saatlerine uyum

Ogrenci Performansi :
Hasta teslim alma ve vermeye katilim (sabah ve aksam)

(50 puan)

Hasta ve yakinlari ile iletisim kurma
Ekip ile uyum i¢inde ¢alisma (Saglik ¢alisanlar1 ve kendi grup arkadaslar)
Hasta takibi yapma
Hastanin tedavi ve bakimina katilma

Tedavi/Hemsirelik R TTE— — -
Uygun hemsirelik girisimlerini uygulayabilme

Bakimi (50 puan)

Dogru ilkelerle ilag uygulamasi yapma

Uyguladigi islemleri kayit altina alma

TOPLAM PUAN (100 puan)

Sorumlu Hemsire Ad1 Soyadi:

imzas:



Ek 16. Ogrenci Memnuniyet Anketi

Asagida yer alan ifadelerin her birini degerlendiriniz.

KATILIM DERECENIZ:
(1) Katilmiyorum

(2) Kararsizim

(3) Katillyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

KURAMSAL DERS

Derslere ayrilan siire yeterliydi.

Derslerin anlatimi agik ve anlasilirdi.

Derslerin igerigi yeterliydi.

Konular birbirini tamamlar nitelikteydi.

VI W[IN| -

Derslerde farkli egitim teknikleri kullanildi (vaka galismasi, beyin
firtinasi, rol play, similasyon vb).

6 | Derslere aktif olarak katilma olanagi buldum.

7 | Ders plani dénem basinda 6grencilere verildi.

8 | Derssirasinda ve sonrasinda tartisma igin yeterli vakit ayrildi.

9 | Ders kitaplari ve kaynaklari yeterliydi.

10 | Saglik hukuku ve mevzuati konulari mesleki gelisimime onemlikatkida
bulundu.

DERSIN SORUMLU OGRETiM ELEMANI/ELEMANLARI

1 | Ogretim elemani kendine ayrilan siirede dersine basladi ve bitirdi.

2 | Ogretim elemani dersin amag ve hedeflerini agiklad.

3 | Ogretim elemani dersin amag ve hedeflerine uygun ders anlatti.

4 | Ogretim elemani ders konularini 6rnek vaka ve olaylarla
iliskilendirdi.

5 | Ogretim elemani dersin islenisinde farkl sunum teknikleri kullandi(video,
rol-play vb.).

6 | Ogretim elemani ders siiresince derse olan ilgiyi strdirebildi.

7 | Ogretim elemanlarina ders saati disinda da ulasilabildi.

SINAV/ ODEV/UYGULAMANIN DEGERLENDIRILMESi

1 |Sinav ortami sinava uygun sekilde diizenlenmisti.

2 | Sinav/ Odev/Uygulama derste égrendiklerimizi kapsar nitelikteydi.

3 | Sinav sorulari agik ve anlasihrdi.

4 | Sinav/ Odev/Uygulama icin verilen siire yeterliydi.

5 | Sinavlardan sonra sinav sonucu ve cevaplar ile ilgili geri bildirimyapildi.

6 | Sinavlar giivenli bir ortamda (kopya vb) yapildi.

7 | Dersin hedefine yonelik becerileri uygulayabildim.

LABORATUVAR

1 |Laboratuvar ortaminin isisi, aydinlatmasi ve diizeni uygundu.

2 | Laboratuvar uygulamalarinda teknolojiye uygun donanim(maket) ve yeterli
arag/gereg vard.

3 | Laboratuvar uygulamalari igin sire yeterliydi.

4 | Dersin hedefine yonelik becerileri uygulayabildim.

5 | Bos zamanlarimda uygulama yapabilmeme firsat verildi.

6 | Ogrencilere lab uygulamalarinda gelismelerine katkida bulunacak geri
bildirimler verildi.

7 | Laboratuvar ¢alismalarinin, derse bagh uygulamaya katkisi oldu.

MESLEKi EGIiTiM

1

Mesleki egitim plani vardi ve buna uyum gosterildi.

2

Mesleki egitim icin ayrilan siire yeterliydi.

41




3 | Derslerde 6grendigim teorik bilgi ile derse bagli uygulama arasinda iliskikurabildim.
4 | Mesleki egitimde egitim aktiviteleri ( vaka analizi, hasta bakimi vb) 6grenim
hedefleri ile uyumlu idi.
5 | Mesleki egitim bana mesleki 6zgtiven kazandirdi.
6 | Mesleki egitimde gece vardiyasinda ¢alisma becerilerime katki sagladi.
7 | Farkli saglik kurumlarinin isleyis ve 6zelliklerini 6grendim.
8 | Mesleki egitim, saglikli/hasta birey-yakinlari ve saglikgalisanlari ile
etkili iletisim kurma becerisi kazandirdi.
9 | Mesleki egitim mesleki ve etik sorumluluk bilinci kazanmami
sagladi.
10 | Mesleki egitimde gereksiz islemler/ isler yaptirildi.
11 | Uygulama alani teorik bilgilerimi kullanma ve gelistirmeme katki sagladi.
12 | Uygulama alani psikomotor becerilerimi gelistirmeme katki sagladi.
13 | Seminer/ vaka tartismasi igin ayrilan suire yeterliydi.
14 | Seminer/ vaka tartismasi kuramsal ve uygulama becerilerime katki sagladi.
15 | Mesleki egitim ekip calismasi becerisi kazandirdi.
16 | Mesleki egitim saglik yonetimi konularinda mesleki gelisimime katki sagladi.
17 | Mesleki egitimde degerlendirmeler objektifti.
18 | Mesleki egitim siiresince 6gretim elemanlarina ulasabilme olanagi buldum.
19 | Mesleki egitimde herkese esit olanak saglandi.

MESLEKi EGiTIM ORTAMI;

1

Hasta bakimi icin yeterli arag¢ gereg vardi.

Ogrenci basina diisen hasta sayisi yeterliydi.

Seminer odasi vardi/Vaka tartismasi igin uygun ortam saglandi.

Mesleki egitim yeri dersin hedefleri ile uyumluydu.

Uygulama ortami fiziksel 6zellikler agisindan giivenliydi.

Dinlenebilecek uygun ortam vardi.

Yemek yeme ortami bulabildim.

Tuvalet gereksinimi icin uygun ortam vardi.

Ol N U] W N

Uniformami giyebilecegim uygun ortam bulabildim.
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Ek 17. Hemsirelik Boliimii Is Kazas1 Bildirim Algoritmasi

-FORUMLY
QGRETIM ELEMANI
-KLINiK SORUMLY
HEMSIRES

OGRENC]

Gerekli midahalayi yvap
[l sersive nakil vb.)

Uygulamadan sorurmlu
Gfretim elermani ve khinik
sorumlu hemgiresine bildir

F 3

Olay yerinda
midahale gerekli mi?

§ Saghp ve Givenligi Birimi
SGK'min web sitesinden i

kazasi bildirimini Ggiggind
iginde yap

OSRENC]

¥

"Hemgirelik Balim |5 Kazam
Bildirim Farmu™nu doldur

)

\_““_‘/‘_‘\

SORUMLY
OGRETIM
ELEMANI

4_(Fnrmu Risk Belifleme

"

Kk:nmis-pnnu"na teslim et
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Ek 18. Hemsirelik Boliimii Risk Belirleme Komisyonu Is Kazas1 Onleme ve Bildirim Talimat1

T.C.
£ 3]
I(TU KARADENIZ TEENIE UNIVERSITEST
[k Safhk Bilamleri Falctilies [Dokfiman No EDE.01
Hemsirekk B5ltma [ ¥ aymTarhi
Eizk Belirlemes Fomizyonn I3 Kazan Onleme AzyvomTarhi
Bildirimn Talimmuti rizvom No

Talimatlar
1. Uygulamaya cikacak tilm dgrenci ve dgretim slemanlan {5 Sagh# ve GivenliZi efitimine kanhr
1. Yaptmiimaz gereken serolojik testler hekim tarafindan deferlendirilersk aslanma yapilr,

3. Uygulamaya qikacak rim SZrencilerin sigortas Saghk, Kaltr ve Spor Daire Baskanhf tarafindan
yapihr.

&. Uygulama alanmm dzelliFine pire dZrenc givenlik nlemlerini alir ve karallara avar.

6. Uygulama Alam I35 Kazas (disme. enfekte delici kesici arag ile varalanma, hastanm kan ve viicut
swilanna marumyet, kimyazal ajanlar, mdyasyon vh. ) yasaomas durumonda sErenc ilgili dersin
fgTetim slemanma, klindk rehber hemsinesi, klinik‘saha serumbha hemsiresine haber werir.

7. Enfekte delici kesici arag ile yaralanma halinds dzili alan su ve sabunky yikanr, pansuman yapalr.
Draha senra I3 Saghg Givenlig birimine gidilerek iglemler baglanhr. Is Saghg: GivenbiZi birimi, Sesyal
Givenlik kumumurmn welb sitssinds ver alan I3 Kazras: Meslek Hazahz e-bildirnimini {isveren bildin)
i (1) i3 gima kinds yapar.

8. Birim Funme Sirurlan ici is kazasim (d9sme, yvaralanma vh,) ilgilki dfretim elemarn veya bolim fakile
yooetimme haber veri.

9. Yaralapma sepucunda olay verinds midahals gerekiver ise varalanan dfrend 2ol servize ulaghnbr.

10. Yaralanan dgrenci ve dersin sorumlu dgretim elemam/elemanlan tarafindan “Hemsirelik Balimi {5
Earas Bildirim Forma™ dolduralarak Fick Belirlene Fomisyonuna teslim edilir.

11. Yaralanmaya neden olan kaynak'hasta enfekie olmasa bils, 6frenci olaym bildiriminde we testlarin
yapinlmazmdan sanmmludar.

12, Yamalarma sonras: fetkiklerm tekmanmn yaporimas: ve takibi dgrencinin sonmaloisundadar.

Hamnrlayan Eomrol Eden Omarlayam
Dir. Oz Tyusi Bahar CANDAS ALTINBAS Frof Dr. Hannv SETURE Prof Dir. Mesrin NURAL
Fisk Balrloma Ecmisyom Bagkam Flalito ve Akreditanon Ecmisyen Bagkam Bslom Bagkam
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Ek 19. Hemsirelik Boliimii is Kazasi Bildirim Formu

TG
KTU KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITES
1955 Saghk Bilimleri Fakiiltesi [Dokaman No | RDK.01
Hemsirelik Bolimii Ik Yayn Tarihi
Is Kazas: Bildirim Formu [Revizyon Tarihi
[Revizyon No
Ogrenciye lliskin Bilgiler
Adi-soyadi
Numarasi
Cep Telefonu
Is Kazasina iligkin Bilgiler
Olay Tarihi/Saati
Olay Yeri, Kurum ve Klinik/Saha
Olayimn Olug Bigimini Anlatimz
Varsa Olayin Sahidi Adi- Soyad, Imzasi
Olay Sonras: Yapilanlar
Kurum tarafindan bildirim yapldi: O Yikama: [J
Kurum tarafindan bildirim yapilmad: CJ Pansuman: [J
Acil serviste gozetim: ]
Enfeksiyon poliklinigi: [J
Is Gormezlik Raporu Alma Durumu: [
Diger:

Derse/Uygulama/Staja lliskin Bilgiler
Dersin Sorumlu Ogretim Elemani/Elemanlan
Adi-Soyadi:

Agiklama: Yaralanma nedeniyle SGK'ya bildirim yapilan ya da yapilmayan her bir dgrenci
igin “ls Kazas: Bildirim Formunun" doldurulmasi gerekmektedir. Donem sonunda
doldurulmug formlann ders sorumlusu tarafindan Risk Belirleme Komisyonuna iletilmesi
gerekmektedir,

Ek: Kazaya ydnelik yapilan tiim iglemlerin (fotograf, form, tedavi, takip vb.) belgeleri

ilinyu
Dr. Ogr. Uyest DAS ALTINBAS
Risk Beli omisyonu Bagkan




Ek 20. Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyonu Yonergesi

KARADENIZ TEKNIK UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
STAJ/DERSE BAGLI UYGULAMA KOMiSYONU
YONERGESI

BIRINCI BOLUM
Amacg, Kapsam, Dayanak ve
Tanimlar

Amag ve kapsam

MADDE 1 - (1) Bu Yénerge, Karadeniz Teknik Universitesi (KTU) Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun ¢alisma usul ve esaslarini belirler.

MADDE 2 - (1) Bu Yénerge, Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun c¢alisma ilke ve esaslart ile gorev ve
sorumluluklarmnailiskin hiikiimleri kapsar.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yonerge, Karadeniz Teknik Universitesi Onlisans ve Lisans
Egitim- Ogretim Yonetmeligi ile Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Lisans Egitim- Ogretim Smav Degerlendirme ve Ogrenci lsleri Yoénetmeligi uyarinca
hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Yonergede gecen;

a) Universite: Karadeniz Teknik Universitesini (KTU),

b) Fakiilte: Saglik Bilimleri Fakiiltesini,

c) Fakiilte Kurulu: KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte

Kurulunu,¢) Dekan: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanini,

d) Boliim Baskani: Saglik Bilimleri Fakiiltesi ilgili Boliim Baskanini,

e) Baskan: Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyon Baskanini,

f) Komisyon: Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunu,

g) Staj/Derse Bagh Uygulama Sorumlusu: Staj/derse bagli uygulamanin
yiirtitiilmesinden sorumlu 6gretim elemanini,

g) Staj/Derse Bagh Uygulama: Ogretim eleman1 gozetim ve denetiminde saglik
kurumlarimin ilgili birimlerinde yapilan uygulamayz,

h) Ogrenci Temsilcisi: Smif temsilcilerinin kendi aralaridan sectikleri
ogrenciyiifade eder.

IKINCI BOLUM
Komisyon Yapisi, Calisma Ilkeleri ve Gorevleri

Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyonunun yapisi ve ¢calisma ilkeleri

MADDE 5 - (1) Komisyon, Fakiilte 6gretim elemanlar1 arasindan Dekan tarafindan
gorevlendirilen bir baskan ve her anabilim dalini temsil eden (staj/derse bagli uygulama
sorumlular1) 10 6gretim elemant ile iki Ogrenci Temsilcisinden olusur.

(2) Komisyon, giindem olustugunda veya her yariyilda en az bir kez Komisyon
Bagskaninin davetiyle ve iiye sayisinin yarisindan bir fazlasi ile toplanir, salt ¢ogunlukla karar
alir. Oylarin esit ¢ikmasi1 durumunda Komisyon Baskaninin oy kullandigi tarafin goriisleri kabul
edilir. Toplantiya Komisyon Bagkani, bagkanlik eder. Bagkanin olmadigi zamanlarda Baskanin
gorevlendirdigi bir 6gretim eleman1 Komisyona baskanlik eder.
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(3) Komisyon iiyelerinin gorev siiresi iki yildir. Yeni iiye belirlenmesi veya gorev
stiresinin uzatimi1 Dekan tarafindan yapilir. Bir takvim yili ig¢inde, izinsiz veya mazeretsiz olarak
iki toplantiya katilmayan tiye/iiyeler hakkinda Dekanlik bilgilendirilir.

Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyonunun gorevleri

MADDE 6 — (1) Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonu asagida belirtilen gérevleri yerine
getirir:

a) Fakiiltenin Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyon Y 6nergesini hazirlar.

b) Ogrencilerin uygulama yapacaklar1 kurumlari her yariyil dncesinde belirleyerek
ilgiliboliim bagkanligina sunar.

c) Staj/derse bagli uygulama taraflar1 (Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi,
SGK, iI1Saglik Miidiirliigii, hastaneler) ile Fakiilte arasinda koordinasyon ve isbirligini saglar.

¢) Ogrencilerin sigorta islemlerinin yiiriitiilmesi, periyodik muayenelerinin yapilmasi
veis basi egitimi konularinda boliimlere rehberlik eder.

d) Staj/derse bagli uygulama alanlarinda gelisebilecek sorunlara iliskin ¢6ziim
oOnerilerini ilgili boliimle paylasir.

e) Her donem sonunda staj/derse bagli uygulamanin yiiriitiilmesi ile ilgili
Ogrenci/0gretim elemanlarindan gelen geri bildirimleri degerlendirir.

f) Komisyon, ihtiyaglara gore yonergenin giincellenmesini teklif eder.

g) Komisyon kapsaminda dekanlik¢a verilen diger gorevleri yapar.

g) Komisyon, yapilan degerlendirmeleri ve sonuglar1 bir rapor halinde ilgili bolim
baskanlig1 ile Dekanliga sunar.

Staj/Derse Bagh Uygulama Komisyon Baskani ve gorevleri

MADDE 7 — (1) Komisyon Baskani, Dekan tarafindan Fakiiltenin 6gretim {iyeleri
arasindan iki yillik siire i¢in gorevlendirilir. Bagkan, gorevlerini yerine getirirken Dekana karsi
sorumludur. Gorev siiresi sona eren Bagkan tekrar gorevlendirilebilir.

(2) Komisyon Bagkani asagida belirtilen gorevleri yerine getirir:

a) Baskan, yilda en az iki kez olmak iizere komisyonu toplar ve Komisyona baskanlik
eder.

a) Bagkan, Komisyonun madde 6’da belirtilen gorevleri kapsamindaki yikiimliiliiklerini
aksatmadan yiiriitiir.

UCUNCU BOLUM
Genel Hiikiimler, Yiiriirliik ve
Yiiriitme

MADDE 8 — (1) Bu Yonergede yer almayan hususlar hakkinda Yiiksekogretim Kurulu
ve Karadeniz Teknik Universitesi tarafindan yaymnlanan yonetmeliklerin hiikiimleri ile
Staj/Derse Bagli Uygulama Komisyonunun 6nerileri dogrultusunda Fakiiltenin ilgili kurullari
tarafindan alinan kararlar uygulanir.

Yiiriirlik

MADDE 9 — (1) Bu Yonerge, Fakiilte Kurulu Karar1 ile kabul edildigi tarihten itibaren
yiirtirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 10 — (1) Bu Yonerge hiikiimlerini Dekan yiiriitiir.
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Ek 21. KTU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Ogrenci Uniformas: Yonergesi

T.C.

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
.. HEMSIRELIK BOLUMU .
OGRENCI UNIFORMASI YONERGESI

UST FORMA
1. Ust forma beyaz renkte, yaka kismmda lacivert erithi ve lasa kollu E f
olmalidir. ) o=

2. Ust formanm fi¢ cepl olmasi zorunludur; alt iki cep ve bir yaka
hizasinda cep olmak fizers Gg cop ver alacaktir. Cepler {izerinde
lactrvert zeritler bulimmalidir (Bkz. Resim 1).
3. Solfist tarafta bulunan kiiciik yaka cebinde giincel KTU logosu yer
almalidir (Bkz. Resim 2).
* Bu cep fizermdeki beyaz alana, égrencimin ach ve soyadi bityik
harflerle yazlmalidir.
4. Ust formammn boyu, Sgrencinin basen'kalea kismum kapatacak
uzunlukia olmalihr. Daha kasa veya daha u=zun formlar kabul
edilmeyecektir.
Resim 1. Forma On Gériiniim
ALT FORMA
1. Alt forma ditz lacivert pantolon seklinde clmahdir. (Bkz. Resim ‘
31 |

2. Pantolomun dar paga, bol paga veya farkh gekil ve detaylara sahip ’

olmamas: gerelonektedir.

3. Ogrencinin hareket kabilivetin kisitlamamalidir.

GENEL FORMA DUZENI ,
1. Alt ve iist forma Alpaka kumag kullamlmak suretiyle J X
firetilmelidir. — 1

2. Basbrtisi: Resim 1. Birim Logosu Gorinimi

o

+ Bevyaz (desensiz) veya lacivert (desensiz) renkte olmalidm.
= Basortisi uglan fist formanm igine girecek sekalde olmahdir, sarkomamahdir,
3. Avakkabu:
= Bevaz. lacivert veva siyah renklerden birt olmalidir.
* Spor ayalkkab tercih edilmelidir; terhik, babet veya benzen ayaldcabalar kullanilmamahdir.
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KARADENIZ T_‘Ei&%{ﬁﬂh‘gnsirgﬂ
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
.. HEMSIRELIK BOLUMU .
OGRENCI UNIFORMASI YONERGESI
4. Hirka:

= Beyaz, lacivert veva siyah renkli urka olmaldr.

#  Farkh renkteli hirkalar veya stiveter, saplkal hirka,
sweatshirt gibi giysiler forma gdrimimini kapattif
icin knllamlmamalidar.

5. Aksesuarlar:

+  Tala ve alsesuar kullamim minimal olmahdir; bityik
veya dikkat dagitier aksesuarlar olmamaludir,

» Saat ve koigiik takalar kullamilabilir, ancak formammn
biitiinliigiini bezmayacalk sekilde clmalidir.

+  Timaklar lnsa ve temiz olmahdir. Protez tmak
olmamal ve timaklarda kimmezi, borde, yesil gibi

renkler olmamalidir.

Resim 3. Forma Arka Giriiniim
6. Uzun sagh &grenciler saglanm hemsirelil: bakm uygulamalanm engellemeyecek ve iiniforma
bittimliging bezmayacalk gekilde toplamalidir. Sa¢ modelinde abartya kagilmamali, ksa sag
daguuk olmamalidir.
7. Formada yirhk, soldik, lekeli veya lmllamlamaz durum olngursa yeni forma temin edilmelidir.
8. Tim formalarm renklen belirlenen standartlara uygun olmalidir (beyaz iist, lacvert alt v1.).
9. Logo, verlesim ve boyut standard: kormmmalidir.
10. Ogrenci, formanm dogru ve kurallara uyzun sekilde giyilmesinden sorumbadur.
11. Formay kurallara uygun giymeyen &grenciye uyan veya disiplin prosediinil uygulams.
12. Ogrencilerin laboratuvar uygulamalarinda ve klinik disi uygulamalarda gimeel KTU logolu ve
isimli uzun kollu beyaz suliik kullambmah.

Hemgirelik Bl Bagkanhig
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Ek 22. Egitim Program Modeli

KTU SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
EGiTiM PROGRAM MODELI

KTU SBF Hemsirelik Boliimiiniin temellendigi Model

Egitim Modeli Kapsaminda Ornek Bir Dersin Program

Geriye Dogru Tasarim IThan’mn TYYC KTU SBF KTU SBF Hemsirelik Boliimii HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
Modeli* 2020* Hemsirelik Dersi Programi iceriginin Modele Uygun Sunumu:

Egitim Programi

Entegre Model***
I Asama:  Beklendik Program 1.Asama Bologna siireci kapsaminda belirlenen Avrupa Yeterlilikler Cercevesi, TYYC,
¢iktilarin, egitim amagclarinin Cevre incelemesi HUCEP, vb. kriterleri dogrultusunda, i¢ (6grenci calistay1 vb.) ve dis paydas
programinin hedeflerinin belirlenmesi (environmental toplantilari ile KTU SBF Hemsirelik Béliimiiniin Program amaglar1 (Ek 1.2.1,

ve bu hedeflerin ulusal, scanning)
bolgesel ve yerel igerik

standartlarina

uygunlugunun

belirlenmesi

Adim [: Mezunlar ne Program ¢iktilarinin 2.Asama
bilmeli, yapabilmeli? ve program Mezun
Hangi deger, tutum ve kapsamindaki Yeterlilikleri
becerilere sahip olmali? derslerin (Graduate
sorularina yanit aranarak belirlenmesi Competencies)

amagclarin belirlenmesi,

Adm II: Bu amaglara Her bir ders igin
ulasmak  icin  gerekli Ogretim
icerigin belirlenmesi, programlarinin

gelistirilmesi ve

uygulanmast
Adim III: Hangi derslerin 3.Asama
verilecegi ve bu derslerde Miifredat
hangi icerigin Gelistirme
sunulacagina karar (Curriculum
verilmesi Development)
11 Asama: Egitim Programlarin
programi uygulandiginda degerlendirilmesi

degerlendirmenin nasil
yapilacaginin belirlenmesi

(ilhan, 2020)

Ek 1.2.2), program ciktilari (mezun yeterlilikleri)
(https://www.ktu.edu.tr/sbfhemsirelik/programyeterliklericiktilari ) ve Miifredat
programi/egitim program igerigini giincellenerek 2019 yilinda yiirirlige girdi
(http://www.katalog.ktu.edu.tr/DersBilgiPaketi/generalinfo.aspx?pid=2340&lan

0=1, https://www.ktu.edu.tr/sbfhemsirelik/programamaclari ,
https://www.ktu.edu.tr/dosyalar/sbfhemsirelik_13713.pdf, OIS Ek 1.2.4, OIS Ek
1.2.5).

Hemgirelik Boliimii miifredat programi doért yilda bir olacak sekilde Bologna
stireci ile gelisen yiiksekdgretimin uluslararasilagtirma da dikkate alinarak
amacina uygun giincellenmektedir.



https://www.ktu.edu.tr/sbfhemsirelik/programyeterliklericiktilari
http://www.katalog.ktu.edu.tr/DersBilgiPaketi/generalinfo.aspx?pid=2340&lang=1
http://www.katalog.ktu.edu.tr/DersBilgiPaketi/generalinfo.aspx?pid=2340&lang=1
https://www.ktu.edu.tr/sbfhemsirelik/programamaclari
https://www.ktu.edu.tr/dosyalar/sbfhemsirelik_13713.pdf

Il Asama:

yasantilari
nasil
belirlenmesi

Ogrenme
ve ogretimin
yapilacaginin

SISTEM
YAKLASIMI**

4. Asama
Pedojik
stratejilerin
belirlenmesi
(Pedagogical
Strategies)

Hemgirelik Boliimiiniin Program amag ve c¢iktilarina ulagmasi saglamak igin
HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi dersi miifredat/egitim programina
yerlestirildi.

1.Problemin tanimi

Amacin
belirlenmesi,
komisyon
iyelerinin se¢imi

Sistematik yaklasim egitim modeline temelli olarak TYYC, i¢ ve dis paydas
goriisleri, 6zellikle HUCEP e temelli ve Hemsirelik Esaslart Calistay sonuglari
da dikkate almarak KTU SBF Hemsirelik Boliimii Miifredat Komisyonu
calismalar1 ve Ogretim elemanlarinin isbirlikleri ile KTU SBF Hemsirelik
Bolimii  Miifredat/ders iceriklerinin belirlenip diizenlenmesi sonrasinda
Hemgirelik Boliimiiniin Program amag ve ¢iktilarina ulasmay1 saglayacak sekilde
ilgili anabilim dal1 6gretim elemanlar1 tarafindan HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1
Hemgireligi dersinin amaci belirlendi.

2. Gelisme

Icerigin segimi

Ogrenciye  doniik
amagclarin yazilmasi

Amaglarin
davranisa
doniistiiriilmesi

Hemgsirelik Boliimiiniin yine amaclar1 ve program c¢iktilarina uyumunu
saglamak icin TYYC, i¢ ve dis paydas goriisleri dikkate alinarak HUCEP’de
Hemsirelik esaslarint ilgilendiren kavramlar ve konu basliklarina iliskin ders
igerikleri tanimlandi.

HEMZ2056 Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersinin amacina yénelik KTU SBF
Hemsirelik Boliimiiniin program ¢iktilart (PC6,PC8,PC12,PC13) (Tablo 2.1.’de
belirtilmistir) ile uyumlu olacak sekilde derslerin hedeflerinin/6grenme ¢iktilari
olusturulup (OC1-7) eslestirildi (Tablo 2.2).

HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin hedeflerine ydnelik
davranislar bilissel, duyussal ve devinigsel diizeyde yazildi.

Bilissel Hedefler

-Hastanin perioperatif siirecinde neler yapmasi gerektigini bilir,

-Parenteral, enteral ve total parenteral beslenme siirecinde neler yapmasi
-Aldig1 ¢ikardigi takibi yapmayi bilir

-T1bbi asepsiye uygun olarak giyinmeyi bilir

-Hasta giivenligi uygulamalarimi (hastanin klinige kabulii, kimlik dogrulama)
bilir

-Yaralanma riski ile iligkili 6nlemleri bilir (diisme, travma, kanama, aspirasyon
vb)

-Giivenli Cerrahi Kontrol listesini degerlendirmeyi bilir

-Enfeksiyon riskini 6nleyici uygulamalar: bilir

-Hastay1 mobilize etmeyi bilir

-Deri ve mukoza biitiinliigiinii korumayayonelik hemsirelik bakimini bilir
-Yara ve basing yarast bakimi vermeyi bilir

-Yara evlerini degerlendirmeyi bilir

-Stoma bakimi vermeyi bilir




-Insizyon bélgesini degerlendirmeyi bilir (enfeksiyon, kanama, drenaj vb.)
-Dren bakimi yapmayi bilir

Devinissel Hedefler

-Tletisim Aktivitesi kapsaminda yer alan hemsirelik becerilerini bilir, uygular ve
mesleki uygulamalarinda kullanir.

-Giivenli Cevrenin Saglanmasi ve Siirdiiriillmesi Aktivitesi kapsaminda yer alan
hemgirelik becerilerini bilir, uygular ve mesleki uygulamalarinda kullanir.
-Hareket Aktivitesi kapsaminda yer alan hemsirelik becerilerini bilir, uygular ve
mesleki uygulamalarinda kullanir.

Duyussal Hedefler

-Tletisim Aktivitesi kapsaminda hemsirelik becerilerini gerceklestirmede dogru
ve uygun adimlari kullanmaya isteklidir.

-Glivenli Cevrenin Saglanmasi ve Sirdiiriilmesi Aktivitesi kapsaminda
hemsirelik becerilerini gerceklestirmede dogru ve uygun adimlar1 kullanmaya
isteklidir.

-Hareket Aktivitesi kapsaminda hemsirelik becerilerini gergeklestirmede dogru
ve uygun adimlari kullanmaya isteklidir.

Uygun ders
planlarinin
yazilmasi

Ogretim
materyallerinin
gelistirilmesi,

Ogrenme ortaminin
desteklenmesi

5. Asama
Uygulama,
Degerlendirme ve
Geri Bildirim

Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersinin biligsel, duyussal, psikomotor
hedeflerle uyumlu sekilde HUCEP ders igerikleri de dikkate alinarak ders
planlari/programlar: (dersin amaci, dersin hedefleri, igerigi, yontemler, arag¢ ve
geregler, degerlendirme) yapildi.

Bu plan dogrultusunda, hedeflere ulasacak sekilde dersin teorik, laboratuvar ve
uygulama seklinde egitim araglar1 ve yontemlerinin (teorik derste; powerpoint,
soru-cevap, tartisma ve beceri videolarmin izlenmesi- laboratuvarda;
demonstrasyon yontemi ile beceri gosterimi ve maketler {izerinde becerilerin
uygulanmasi- ders disinda; videolar izletme ve bakim planlari teknolojileri) yan
stra 6grencilerin de hazirladigr ¢alismalar (vaka sunumu bakim planlari vb.) ile
uygulanip gerceklestirilmektedir.

Bu ders kuramsal ve laboratuvar uygulamasi olan bir derstir. Ogrencinin derse
devam zorunlulugu bulunmaktadir. Ders kapsaminda Hukuk Fakiiltesi (102 nolu
derslik), Hemsirelik Esaslar1 Laboratuvart (104 nolu laboratuvar), Bolim
laboratuvart (103 nolu laboratuvar) ve hemsirelik bolimii ve smiflar
kullanilmaktadir.

3.Degerlendirme

Sonuglarin
degerlendirilmesi,
stirekli doniit

saglanmasi

Dersin degerlendirmesinde ara sinav (%35), final siavi (%50) ve laboratuvar
uygulamasi (%15) dikkate alinmaktadir.
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