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1. HEM2056 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI

1.1. Dersin Ogretim Elemanlari:
Dr. Ogr. Uyesi Bahar CANDAS ALTINBAS

Ogr. Gor. Dr. Yasemin GUNER

Ars. Gor. Dr. Tugba OZCAN KAYA

1.2. Dersin Tanimi ve Amaci:

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi, cerrahi girisim gegirecek hastalara uygulanacak olan
ameliyat 6ncesi, sirasi Ve sonrasi bakimi igerir. Bu ders ile 6grenciye, cerrahi hastaliklar ile ilgili
temel bilgilerin verilmesi, cerrahi sorunu olan bir hastanin bakim gereksinimlerini
belirleyebilme, sorun dogrultusunda ¢6ziim gelistirebilme ve uygulayabilme amaglanir.

1.3. Egitim Modeli:

KTU SBF Hemsirelik Boliimii egitim program modeli, entegre (biitiinlesik) egitim program
modelidir. Bu kapsamda Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi Hemsirelik Boliimii egitim
ortam1 ve yasantilari, degerlendirme yontemleri seklinde ders planlanip programlanmakta ve

derse bagli uygulamalar blok sistem seklinde yiiriitiillmektedir.

1.4. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi AD Yiiz yiize ve Uzaktan Egitim Politikasi:
Pandemi nedeniyle kisitlama gibi bir durum olmadikga, teorik dersler yiiz yiize ve mesleki

egitim klinik sahada yapilmaktadir.

1.5. Dersin Programdaki Yeri:
HEMZ2056 Cerrahi Hastaliklart Hemgireligi dersi hemsirelik lisans programinin 4. yariyilinda
verilir. Ders haftada 6 saat teorik ve 2 saat laboratuvar uygulamasini igeren 6 AKTS’lik bir

derstir.

1.6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri:

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersinde klasik egitim modeli uygulanmaktadir. Derslerin
islenisinde; sunum, anlatim, kavram haritas1 ve soru-cevap tartismasi ile 6grencilere aktarim
yapilir. Klinik uygulamada; vaka tartigmasi, bakim plani ve klinige 6zgii ilag rehberi hazirlama

gibi teknikler ile 6grencilerin gelisim ve becerileri desteklenir.

1.7. Dersin Egitim Arac ve Gerecleri:

Derslerin islenisi; powerpoint sunumu ve video gosterimi gibi materyaller kullanilarak yapilir.
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Tablo 1. 2025-2026 Egitim Ogretim Y1l Bahar Dénemi Ogrencinin Ders Kapsamindaki Sorumluluklari

2025-2026 Egitim Ogretim Yih Bahar Dénemi Cerrahi Teslim Tarihi
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Kapsaminda Ogrencinin
Sorumluluklar:
1. Klinikte kullanilacak bakim plani formu ve uygulama rehberi 13 Subat 2026

formlar1 6grenciler ile paylasilacak

. 23.02.2026-24.03.2026
2. Ogrenciler hastalara yonelik bakim planini, hastaya (vakaya)

uygun rehber formlarini ve egitim materyalini hazirlayacak 30.03.2026-18.05.2026

. . . 23.02.2026-24.03.2026
3. Ogrenciler tarafindan hazirlanan formlar klinikte

sunulacak/tartisilacak 30.03.2026-18.05.2026

1.8. Dersin Degerlendirmesi:
HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi icin;

e Ara siavin agirlikli ortalamasinin %35°i, yariyil sonu siavinin agirlikli ortalamasinin
% 50’si ve laboratuvar uygulamasinin %15’i toplam ders notunu olusturur.

e Yariyil sonu sinavinda 100 iizerinden en az 50 puan alma zorunlulugu vardir.

e Yariyil sonu sinavina girmeyen veya bu sinavdan en az 50 puan alamayan
ogrencilerin,yartyil i¢i ¢aligmalar1 degerlendirmeye katilmaz ve bu 6grenciler FF harf
notu ile degerlendirilir. (Bakiniz Saglik Bilimleri  Fakiiltesi Lisans
Y 6netmeligi

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=16680&MevzuatTur=8&MevzuatTertip=
5)
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Hafta Ders igerigi
Cerrahinin Tanimi ve Smiflandirmasi
Cerrahi Hastalarinda Sivi-Elektrolit Dengesi
Sok Tiirleri ve Soktaki Hastaya Yaklagim
Preoperatif Hemsirelik Bakimi

1. Hafta Intraoperatif Hemsirelik Bakimi
Postoperatif Hemsirelik Bakimi
Hastane Enfeksiyonlari
Staj Toplantisi
Cerrahi Hastasinda Beslenme
Cerrahide Kullanilan Drenler ve Hemsirelik Bakimi

2. Hafta Yara lyilesmesi
Yaniklar ve Yanikli Hastada Hemsirelik Bakimi

3. Hafta Meme Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi1

4. Hafta Gastrointestinal Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
Urogenital Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

5. Hafta Bobrek Transplantasyonu

6.Hafta | RAMAZAN BAYRAMI (1. GUN)

7. Hafta Laboratuvar Uygulamasi

8. Hafta Laboratuvar Uygulamast

9. Hafta ARA SINAV HAFTASI (06-12 Nisan 2026)

10. Hafta Kas-iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakim1
Kalp Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi

11. Hafta Periferik Damar Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

12 Hafta |EMEK VE DAYANISMA GUNU (1 Mays 2026)

13. Hafta Sinir Sistemi Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi
Solunum Sistemi Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi

14. Hafta Kulak, Burun ve Bogaz Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

' Endokrin Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi1

Goz Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

15. Hafta LABORATUVAR SINAVI

16. Hafta YARIYIL SONU SINAVLARI (01-12 Haziran 2026)
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Hafta Tarih Saat Konu Dersi veren égretim
elemam
09.02.2026 8 e Cerrahinin tanimi ve simiflandirmasi
. dCerrahi_ k}gliltalgrlnfita bs1v1(—je|ektr(_)|it (éengesi_ \/I(?kI ) Dr. Ogr. Uyesi Bahar
engesizlikleri, asit-baz dengesi ve dengesizlikleri
1. HAFTA e Sok tiirleri ve soktaki hastaya yaklagim CANDAS ALTINBAS
o Perioperatif Hemsirelik
*Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakimi
10.02.2026 8 e Perioperatif Hemsirelik Dr. Ogr. Uyesi Bahar
* Ameliyat Siras1 Hemsirelik Bakimi CANDAS ALTINBAS
*Ameliyat Sonrast Hemgirelik Bakimi
13.02.2026 8 o Hastane enfeksiyonlari Dr. Ogr. Uyesi Bahar
e STAJ TOPLANTISI CANDAS ALTINBAS
Ogr. Gor. Dr. Yasemin
GUNER
Ars. Gor. Dr. Tugba
OZCAN KAYA
20.02.2026 8 o Cerrahi Hastasinda Beslenme Ogr. Gor. Dr. Yasemin
2 HAETA e Cerrahide Kullanilan Drenler ve Hemsirelik Bakimi GUNER
: e Yaraiyilesmesi Ars. Gor. Dr. Tugba
e Yaniklar ve yanikl hastada hemsirelik bakimi OZCAN KAYA
3. HAFTA 21.02.2026 8 * Meme Cerrahisi Dr. Ogr. Uyesi Bahar
' CANDAS ALTINBAS
06.03.2026 8 * Gastrointestinal Sistem Cerrahisinde Tan1 Y 6ntemleri o
*Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1 (Ozofagus, Dr. Ogr. Uyesi Bahar
4. HAFTA mide, bagirsak vb) CANDAS ALTINBAS
*Gastrointestinal Sistem Cerrahisi
o Gastrointestinal Sistem Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi
13.03.2026 8 e Urogenital Sistem Cerrahisinde Tan1 Yéntemleri
* Urogenital Sistem Hastaliklar1 (Anomaliler, Ogr. Gér. Dr. Yasemin
enfeksiyonlar, tiimorler, taslar) -
.. . . > GUNER
5 HAFTA o Urogenital Sistem Cerrahisi
o Urogenital Sistem Cerrahisinde Hemsirelik Bakim1
o Bobrek Transplantasyonu
20.03.2026 ..
6. HAFTA RAMAZAN BAYRAMI (1. GUN)
27.03.2026 8 Dr. Ogr. Uyesi Bahar
CANDAS ALTINBAS
7 HAFTA Ogr. Gor. Dr. Yasemin
. LABORATUVAR UYGULAMASI GUNER
Ars. Gor. Dr. Tugba
OZCAN KAYA
03.04.2026 8 Dr. Ogr. Uyesi Bahar
CANDAS ALTINBAS
8. HAFTA Ogr. Gor. Dr. Yasemin
LABORATUVAR UYGULAMASI GUNER
Ars. Gor. Dr. Tugba
OZCAN KAYA
9. HAFTA ARA SINAV HAFTASI (06-12 Nisan 2026)
17.04.2026 8 o Kas-Iskelet Sistemi Cerrahisinde Tan1 Yontemleri
fKa%-iskelet Sistemi Hastaliklar1 (Enfeksiyonlar, Ars. Gor. Dr. Tugba
10. HAFTA timorler, kiriklar vb.)

*Kas-iskelet Sistemine Tliskin Cerrahi Girisimler
Kas Iskelet Sistemi Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi

OZCAN KAYA
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11. HAFTA

24.04.2026

o Kalp Cerrahisinde Tan1 Yontemleri
* Kalp Hastaliklar1 (Koroner arter hastaligi vb.)
* Kalp Cerrahisi
* Kalp Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi
o Periferik Damar Cerrahisinde Tan1 Yéntemleri
*Periferik Damar Hastaliklar1 (Anevrizmalar vb.)
*Periferik Damar Cerrahisi
*Periferik Damar Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi

Ars. Gor. Dr. Tugba
OZCAN KAYA

12. HAFTA

EMEK VE DAYANISMA GUNU (1 MAYIS 2026)

13. HAFTA

08.05.2026

e Sinir Sistemi Cerrahisinde Tan1 Yontemleri
« Sinir Sistemi Hastaliklar1 (Kraniyal, spinal)
« Kafa Igi Basmci
« Intrakranial ve Spinal Cerrahi
e  Sinir Sistemi Cerrahisinde Hemgirelik Bakimi

Ogr. Gor. Dr. Yasemin
GUNER

14. HAFTA

15.05.2026

e Solunum Sistemi Cerrahisinde Tan1 Yontemleri
*Solunum Sistemi Hastaliklar1 (Enfeksiyon,
tiimdrler)

*Solunum Sistemi Cerrahisi
*Solunum Sistemi Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi

e Endokrin Sistem Hastaliklarinda Tan1 Y 6ntemleri
* Endokrin Sistem Hastaliklari
*Endokrin Sisteme iliskin Cerrahi Girisimler

*Endokrin Sistem Cerrahisinde Hemgirelik
Bakimi

e Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklarinda
Tan1Y ontemleri

* Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklar

*Kulak, Burun ve Bogaza iliskin Cerrahi

Girigimler

*Kulak, Burun ve Bogaz Cerrahisinde Hemsirelik

Goz Cerrahisinde Tan1 Yoéntemleri
* Goz Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

Ogr. Gor. Dr. Yasemin GUNER
Ars. Gor. Dr. Tugba OZCAN KAYA

15. HAFTA

22.05.2026

LABORATUVAR SINAVI

Dr. Ogr. Uyesi Bahar
CANDAS ALTINBAS
Ogr. Gor. Dr. Yasemin

GUNER
Ars. Gor. Dr. Tugba
OZCAN KAYA

16. HAFTA

YARIYIL SONU SINAVLARI (01-12 Haziran 2026)
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2.3. HEM2056 Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Dersi Hemsirelik Temel Uygulamalar ve Tlgili

Beceriler Listesi

TEMEL CERRAHI HASTALIKLAR CERRAHI HASTALIKLAR OGRETME
HEMSIRELIK HEMSIRELIGi DERSI HEMSIRELIGI YONTEMLERI
UYGULAMALARI BiLiSSEL HEDEFLERIi DERSI
PSIKOMOTOR
HEDEFLERI
¢ Hastay1 ameliyata hazirlama siirecinde neler | e Hasta kimligini dogrulayabilir. Sunum Anlatim
yapmasi gerektigini bilir. e Hastanin yagam bulgularini alir ve Soru-cevap
o o Ameliyat 6ncesi hastaya hangi konularda ve degerlendirebilir.
CERRAHI GIRISIM nasil bakim verecegini bilir. e Hastaya uygun 6nliik ve bone
e Ameliyat sirasinda hasta bakiminda neler giydirmede yardimciolabilir.
yapmasi gerektigini bilir.
e Ameliyat sonrast hasta bakiminda neler
yapmasi gerektigini bilir.
e Gastrostomiden beslemede neler yapmasi | e Nazogastrik sonda ile beslenmeye yardim | Sunum Anlatim
gerektigini bilir edebilir vebakimini uygulayabilir Soru-cevap
e Nazogastrik sonda ile beslemede ve | e Beslenmeyi izler ve degerlendirebilir
BESLENME bakiminda neler yapmasi gerektiginibilir o Gastrostomiden beslenmeye yardim edebilir
e Parenteral, enteral ve total parenteral | e Parenteral, enteral ve total parenteral
beslenme siirecinde neler yapmast beslenmesiirecini degerlendirebilir
gerektigini bilir
e Aldig1 ¢ikardigi takibi yapmay: bilir o Aldig1 ¢ikardigi takibi yapabilir Sunum Anlatim
e Urostomi/ileostomi/dren/kolostomiyi o Bagirsak ve mesane egitimi verebilir Soru-cevap
BOSALTIM tanimlar ve bakiminda neler yapmasi o Urostomi/ileostomi/kolostomi bakimi Kavram haritasi
gerektigini bilir verebilir
¢ Viicut sivilarinin dagilimini ve sivi
elektrolitleri bilir
e Basin¢ yarasimni Onlemede neler yapmasi | e Basing yarasim1 Onlemeye  yonelik Sunum Anlatim
gerektigini bilir hemsirelikuygulamalarini yapabilir Gosterme
e Dogru cerrahi el yikama teknigini bilir o Cerrahi el yitkama teknigini kullanabilir Soru-cevap
o Steril eldiven, gomlek ve maske giyme | e Tibbi ve cerrahi asepsi kurallarina uyabilir
. . . giydirme ve ¢ikarmada ne yapmasi | e Steril paket agabilir
GUVENLI CEVRENIN gerektigini bilir o Steril alan hazirlayabilir
SAGLANMASI ve o Steril malzeme kullanmay: bilir o Steril alana malzeme yerlestirebilir
SURDURULMESI e Tibbi asepsiye uygun olarak giyinmeyi bilir | e Steril malzeme kullanabilir
e Hasta giivenligi uygulamalarim (hastanin | e Steril eldiven giyebilir ve ¢ikarabilir
klinige kabulii, kimlik dogrulama) bilir o Steril gmlek giyebilir ve cikarabilir
e Yaralanma riski ile iligkili onlemleri bilir | o Tibbi asepsiye uygun maske giyebilir ve
(dﬁ$m63 travma, ka_nama,asplrasyon \_/b) . cikarabilir
* Gi{venh . Cer_rahl_ Kontrol listesini | o Izolasyon énlemlerini uygulayabilir
degerlendirmeyi bilir VRSN L
e Enfeksiyon riskini 6nleyici uygulamalari * HaSta klmh.gl dogrulayabilir .
bilir e Tibbi asepsiye uygun onliik giyebilir ve
¢ikarabilir
o Diigme riskine yonelik hemgirelik
uygulamalarintyapabilir
e Giivenli Cerrahi Kontrol listesini
kullanabilir vedegerlendirebilir
o Kardiyovaskiiler sistemi degerlendirmeyi  Kardiyovaskiiler sistemi degerlendirebilir Sunum Anlatim
bilir « Kas-iskelet sistemini degerlendirebilir Soru-cevap
o Kas-iskelet sistemini degerlendirmeyibilir « Kulak burun bogazi degerlendirebilir
. . o Kulak burun bogaz1 degerlendirmeyi bilir e Meme muayenesi yapab”'r
SAGLIGIN .| *Meme muayenesi yapmay bilir o Sindirim sistemini degerlendirebilir
DEGERLENDIRILMESI | . Sindirim sistemini degerlendirmeyi bilir

« Solunum sistemini degerlendirmeyi bilir

« Urogenital sistemi degerlendirmeyi bilir

e Norolojik degerlendirme yapmayi bilir

e Ruhsal ve sosyal degerlendirme yapmay1
bilir

« Solunum sistemini degerlendirebilir

« Urogenital sistemi degerlendirebilir

e Norolojik degerlendirme yapabilir

¢ Ruhsal ve sosyal degerlendirme yapabilir
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e Hastay1 mobilize etmeyi bilir o Algi-atel- traksiyon bakimi yapabilir
e Basing yarasin onleyici e Basing yarasini oOnleyici destek malzemelerini Sunum
malzemelerikullanmay1 bilir yerlestirebilir ve hemsirelik bakimi verebilir Anlatim
e Yatak ici hareket ettirme ve e Hastay1 yatak icinde hareket ettirebilir ve hastaya Soru-cevap
pozisyonverme tekniklerini bilir pozisyon verebilir Gésterme
e Hastaya uygun pozisyon vermeyi bilir | e Hastay1 yataktan ayaga kaldirabilir
e Cerrahi girisimlere uygun ¢ Hastay1 yataktan sandalyeye/tekerlekli sandalyeye
HAREKET egzersizleryaptirmay: bilir alabilir
¢ Hastanin mobilizasyonuna yardim edebilir
o Eklem hareket agikligi (ROM) egzersizleri
uygulayabilir
e Viicut mekaniklerine uygun hareket edebilir
e Sok pozisyonu verebilir
e Cerrahi girisimlere uygun egzersiz yaptirabilir
(mastektomi, Kegel vh.)
¢ Deri ve mukoza biitiinliigiinii o Ameliyat 6ncesi cilt hazirlig1 yapabilir Sunum
KISISEL TEMIZLIK korumayay®énelik hemsirelik e Deri ve mukoza biitiinligiinii korumaya yonelik Anlatim
VERAHATLIGI bakimini bilir onlemleri alabilir Soru-cevap
SAGLAMA e Ameliyat oncesi Cilt hazirhigina
yonelikyapilacak girisimleri bilir
o Sicak uygulama yapmay bilir « Sicak uygulama yapabilir Sunum
SICAK ve ¢ Soguk uygulama yapmay1 bilir e Soguk uygulama yapabilir Anlatim
SOGUK o Lokal sicak ve soguk uygulama « Lokal sicak ve soguk uygulama yapabilir Soru-cevap
UYGULAMALAR yapmay1bilir
ePostural drenaj  pozisyonlarmi e Oksijen satiirasyonunu dlger ve degerlendirebilir Sunum
veuygulamasin bilir e Derin solunum ve éksiirme egzersizlerini uygulatabilir | Anlatim
+Oksijen saturasyonunu  dlgmeyi | o Postural drenaj uygulayabilir Soru-cevap
SOLUNUM vedegerlendirmeyi bilir e Triflow kullanimmi yaptirabilir
«Derin  soluk ~alma ~ve e Oksijenizasyonu degerlendirebilir (siyanoz, solunum
Sksiirmeegzersizlerini bilir ozellikleri (solunum sikintisi, yardimer  solunum
kaslarinin kullanimi vb.)
e Basing yarasi gelisme e Basing yarasi gelisme riskini degerlendirebilir Sunum
N riskinidegerlendirmeyi e Basing yarasi evrelerini degerlendirebilir Anlatim
bilir e Yaraevrelerini degerlendirebilir Soru-cevap
YARA BAKIMI « Basing yarasi evrelerini bilir e Yara ve basing yarasi bakimi verebillir
« Yara ve basing yarasi bakimi Vermeyi |  stoma bakimi verebilir
bilir o Dren bakimini yapabilir
e Yara evlerini degerlendirmeyi bilir
« Stoma bakimi vermeyi bilir
« Insizyon bolgesini degerlendirmeyi
bilir(enfeksiyon, kanama, drenaj vb.)
o Dren bakimi yapmayi bilir
e Agriyr degerlendirme olgeklerini ve | e Agr lgeklerini (VAS ve Gérsel skala) kullanabilir | Sunum
YASAMSAL degerlendirme yontemlerini bilir veagriy1 degerlendirebilir Anlatim
BULGULAR Soru-cevap
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7. Senol Celik, S., Karadag, A. Hemsirelik Bakim Planlari: Tanilar, Girigimler ve
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Sonuglar.Akademi Basin ve Yayncilik, 1. Baski: Istanbul; 2019. (ilave Kaynak)
8. Giirsoy A. Perioperatif Hemsirelikte Kanita Dayali Uygulamalar. Tiirkiye
Klinikleri, 1. Bask1.Ankara; 2020. (Ilave Kaynak)

9. AORN giincellemeleri (2022): https://aorn.org/Guidelines/About-AORN-
Guidelines (ilaveKaynak)

10. Bektas, S. Kahraman Esen, H. Ameliyathane Hizmetleri El kitabi.
Akademisyen Yaymevi,Ankara, 2021. (ilave Kaynak)

11. Celik, S. Cerrahi Hemsireliginde Giincel Uygulamalar. Cukurova Nobel Tip
Kitabevi, Antalya,2021. (ilave Kaynak)

2.5. HEM2056 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi icin Kullanilan Ders ve Laboratuvar Alanlari
Bu ders, kuramsal igerik ile beceri laboratuvari uygulamalarinin biitiinciil olarak yiirtitiildigi
bir egitim siirecini kapsamaktadir. Dersin kuramsal boliimii KTU iktisadi ve Idari Bilimler

Fakiiltesi amfisinde gergeklestirilmektedir. Laboratuvar uygulamalar1 ise KTU Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii 103 ve 104 numarali teknik laboratuvarlarinda yriitiilmektedir.
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