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PROJELER  

Yükseköğretim Kurumu Bilimsel Araştırma Projeleri  (BAP) 

Proje ID:17092  

Proje Başlığı: Ceza İnfaz Kurumunda Çalışan Kadınların Çalışma Ortamına İlişkin 

Görüşlerinin İncelenmesi, Bir Nitel Araştırma Örneği 

Proje Yürütücüsü: Songül Aktaş, Araştırmacı:  Buket Şahin  (Yüksek Lisans Öğrencisi, 

Sosyal Bilimler Enstitüsü), Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı 

Proje Başlangıcı:Şubat 2026- Devam Ediyor 

 

Sağlık Bakanlığı TÜSEB  Projesi  (Proje Mart 2025 tarihinde başarıyla  sonuçlanmıştır). 

Proje Türü:TUSEB A grubu Acil Ar-Ge Projesi  

Proje No: 32307, 2023-A4-02  

Proje Başlığı:Vajinal doğum yapan annelere motivasyonel görüşme tekniği ile verilen 

emzirme eğitiminin emzirme motivasyonu, özyeterliliği ve bağlanma üzerine etkisi  

Proje Yürütücüsü ve Tez Danışmanı: Prof. Dr. Songül AKTAŞ  

Projede Araştırmacı: Araş. Gör. Özge PALANCI AY (Doktora öğrencisi) 

 

COST 2515 Başvuru (Başvuru tarihi: Şubat 2026) .  

Başvurulan Projenin   

Adı: Gebelere DİSİMOPS ile Uygulanan Doğum Özyeterliliğini Güçlendirme Eğitim 

Programının Perinatal Dönemdeki Psikososyal Sağlık ve Obstetrik Sonuçlar Üzerine Etkisi: Bir 

Karma Desen Çalışma Örneği,  

Proje No: 948816, 

Proje Yürütücüsü:Prof. Dr. Songül AKTAŞ 

(KTÜ, Ondokuz Mayıs Üniversitesi ve Gümüşhane Üniversitesinden oluşan 6  araştırmacılarla) 

Not: C puanıyla red alan bu  projenin revizyonu yapılıp, Şubat 2026’da tekrar yüklenmiştir 



COST Aksiyonu Çalışma Grubu Üyesi (Şubat 2024-Devam Ediyor) 

Songül Aktaş,  CA22114  nolu COST Aksiyonunda Çalışma Grubu Üyesi (Şubat 2024-

Devam Ediyor). 

Aksiyon:  CA22114 Maternal Perınatal Stress And Adverse Outcomes In The Offsprıng: 

Maxımısıng Infants´Development (TREASURE)  

İlgili aksiyonda çalışma grubu üyesi olan Songül Aktaş, aksiyon üyeleri ile (yurt dışı 

araştırmacının da yer aldığı) ortaklaşa  özgün araştırma gerçekleştirmiş (maternal stres 

konulu), Q1/ Q2  kategorisindeki dergide kabul almıştır. 

Aydın R. Yazıcı Topcu T, Aktaş S, Nakıc Rados S.  Adaptation of Maternal Postpartum Stress 

Scale To Turkish Culture and Examining Psychometric Properties, (Kabul, 02 kategorili dergi) 

Yurtdışı araştırmacılarla ortak çalışmalar sürmektedir.  

 

MAKALELER 

 Makalelerin künyeleri                       

   2026 yılı  (Ocak- Mayıs 2026) 
 

• Sabriye Uçan YAMAÇ,  Songül AKTAŞ (2026). Effect of midwife-led planned 

education on psychosocial health and obstetric outcomes among pregnant women in 

rural areas during the COVID-19 pandemic: A quasi-experimental study.   4ecd49de-

87b7-4973-bd88-f5cdcca47205 BMC Pregnancy and Childbirth. Doi (Q1 Kategorili 

dergi) 

 

• Tuğba Yazıcı TOPCU, Songül AKTAŞ (2026). The effect of midwife-led solution-

focused approach training on traumatic birth perception, vaginal birth self-efficacy, and 

mode of birth in nulliparous women: A randomized controlled trial. Health Education 

Resarch. DOİ: 10.1093/her/cyag007  (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songül 

Aktaş) 

 

• Aydın R, Yazıcı Topçu T, Aktaş S, Radoš SN (2026). Adaptation of maternal postpartum 

stress scale to Turkish culture and examining psychometric properties. Health & Social 

Care in the Community  . Manuscript ID 66376. 10.1155/hsc/ 4717344 ).  (Yabancı 

üniversiteden yazar ortaklı, COST CA22114  çalışma grubu üyeleriyle yapılan çalışma, 

Q1 kategorili dergi)  (Basım aşamasında) 

 

• Seyhan ALPAY, Songül AKTAŞ (2026). The effect of psychological resilience, social 

support, and birth stories on vaginal birth beliefs of pregnant women. Health Care for 

Women International .DOİ: DOI: 10.1080/07399332.2026.2626915  (Q2 kategorili dergi, 

Sorumlu Yazar Songül Aktaş) 



 

• 4.Özge Palancı AY, Songül AKTAŞ (2026). The Effect of Breastfeeding Education 

Delivered Through Motivational Interviewing on Breastfeeding Motivation, Self-
Efficacy, and Maternal Bonding in Mothers Giving Vaginal Birth: Randomized 
Controlled Trial, Journal of Human Lactation. 10.1177/08903344261434541  (Q2 
kategorili dergi, TÜSEB Destekli doktora tezi, KTÜ Sağlık Alanında en iyi 
doktora tez ödüllü).  

 

• Güleser Ada, Songül Aktaş. (2026). Marital Adjustment and Maternal Role Perception 

in Pregnant Women during COVID-19: The Role of Social Support and Mental Health. 

Medicine. MD-D-25-02743.. (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songül Aktaş) 

2025 yılı 

 

• Topçu, T. Y., Aydin, R., & Aktaş, S. (2025). Investigating Maternal Perception of 

Control and Support in the Postpartum Period and Influencing Factors in Childbirth: A 

Multiple Linear Regression Analysis Model. Nursing Open, 12(1), e70095. (Q1 

kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songül Aktaş) 

 

• Aktaş, S., & Küçük Alemdar, D. (2025). Why mothers with midwifery-led vaginal 

births recommend that mode of birth: a qualitative study. Journal of Reproductive and 

Infant Psychology, 43(5), 1126-1147. (Sorumlu Yazar Songül Aktaş, Q2 kategorili 

dergi).  

 

• Ertem, E., & Aktaş, S. (2025). The Relationship Between Mothers’ Parenting Self-

efficacy and Perception of Postpartum Social Support: A Descriptive Correlational 

Study. Mediterranean Nursing and Midwifery, 5(3), 240-249. (ESCI  dergi, Sorumlu 

Yazar Songül Aktaş, Yüksek lisans  tez çalışması) 

 

• Aktaş, S.,Yazıcı Topcu, T,  Ay, Ö. P., & Aydın, R. (2025). Investigation of the Effect of 

Risk Perception, Socio-demographic and Obstetric Factors on the Level of Decision-

making of Pregnant Women via the Internet: Multiple Linear Regression Analysis 

Model. Mediterranean Nursing and Midwifery, 5(2), 134-142. (ESCI dergi) 

 

• Palancı Ay, Ö., & Aktaş, S. (2024). The Importance of Motivational Interviewing 

Technique in Providing Breastfeeding Motivation in the Postpartum 



Period. Gümüshane Üniversitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 13(3).(TÜBİTAK Ulakbim 

kapsamındaki dergi, Doktora tezden türetilen çalışma, Sağlık Bakanlığı TÜSEB 

proje destekli) 

 

2024 yılı  

• Nieuwenhuijze, M., Leahy-Warren, P., Healy, M., Aktaş, S., Aydin, R., Calleja-Agius, 

J., ... & Hossain, S. (2024). The impact of severe perinatal events on maternity care 

providers: a scoping review. BMC Health Services Research, 24(1), 171 (COST Action 

CA18211 kapsamında çalışma, 15 yurtdışı üniversiteli yazar, Q2 kategorili dergi) 

 

 

• Kalog˘ lu Binici, D., & Aktaş, S. (2024). The Effect of Labor Dance in the First Stage 

of Labor on Labor Pain, Anxiety, Duration of Labor, and Maternal Satisfaction with 

Labor: A Randomized Controlled Study. Journal of Integrative and Complementary 

Medicine, 30(4), 383-393. (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songül Aktaş, 

Doktora tez çalışması)   

 

• Gökçe İsbir, G., Serçekuş, P., Yenal, K., Okumuş, H., Durgun Ozan, Y., Karabulut, Ö., 

...Aktaş S,  & Erdoğan, S. (2024). The prevalence and associated factors of fear of 

childbirth among Turkish pregnant women. Journal of reproductive and infant 

psychology, 42(1), 62-77. (Çok merkezli çalışma) (Q2 kategorili dergi) 

 

• Palancı Ay, Ö., & Aktaş, S. (2024). The effect of maternal functional and postpartum 

depression status on breastfeeding self-efficacy of the mothers: A cross-sectional 

study. Health Care for Women International, 45(2), 236-250. (Q2 kategorili dergi, 

Sorumlu Yazar Songül Aktaş, Yüksek lisans  tez çalışması) 

 

 

 

ÖDÜLLER  

 

 

 



 

1. Songül AKTAŞ, Ahmet Kağan ÖZKAYA, Ebru TURHAL, Fulya BATMAZ, Özgür 

TATLI. Ebelerin Simülasyon Temelli Omuz Distosisi Eğitimine Yönelik Deneyimleri: 

Bir Fenomolojik Çalışma. Sözlü Bildiri, 1. Uluslararası 3. Ulusal Bütünleşik 

Hemşirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Şehir Hastanesi 7-9 Mayıs 2026, Ankara.  

(EN İYİ SÖZLÜ BİLDİRİ ÜÇÜNCÜLÜK ÖDÜLÜ) 

 

2. KTÜ Sağlık Alanında EN İYİ DOKTORA TEZ ÖDÜLÜ, 20 Mayıs 2025 (KTÜ 70. 

Kuruluş Yıldönümü Bilim, Kültür ve Sanat Etkinlikleri kapsamında) 

Ödül Alan Tezin Adı: Motivasyonel Görüşme Tekniği İle Verilen Emzirme 

Eğitiminin Emzirme Motivasyonu, Öz Yeterliliği Ve Bağlanma Üzerine Etkisi 

(2023-A4-02 kodlu  Sağlık Bakanlığı TÜSEB projesi kapsamında desteklenmiştir) 

Doktora Tez Öğrencisi: Özge PALANCI AY 

Doktora Tez Danışmanı: Prof. Dr. Songül AKTAŞ  

 

TEŞEKKÜR 

Prof. Dr. Songül AKTAŞ, 2025  yılı KTÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi H İndeksi  en 

yüksek ilk  3’te olan akademisyen olma kapsamında KTÜ Rektörü Prof. Dr. Hamdullah 

ÇUVALCI  ve SBF Dekanı Prof. Dr. Bahittin KAHVECİ tarafından verilen belge,  Belge 

No:TB-2026/2945.705, Tarih. 13.04.2026 

Prof. Dr. Songül AKTAŞ, 2025  yılı KTÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Q1 Kategorili 

dergide yayın yapmış olma kapsamında KTÜ Rektörü Prof. Dr. Hamdullah ÇUVALCI  ve 

SBF Dekanı Prof. Dr. Bahittin KAHVECİ tarafından verilen belge,  Belge No:TB-

2026/2945.720, Tarih. 13.04.2026 

 

 

BİLDİRİLER  

 

1. Songül AKTAŞ, Ahmet Kağan ÖZKAYA, Ebru TURHAL, Fulya BATMAZ, Özgür 

TATLI. Ebelerin Simülasyon Temelli Omuz Distosisi Eğitimine Yönelik Deneyimleri: 

Bir Fenomolojik Çalışma. Sözlü Bildiri, 1. Uluslararası 3. Ulusal Bütünleşik 

Hemşirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Şehir Hastanesi 7-9 Mayıs 2026, Ankara (En 

iyi sözlü bildiri üçüncülük ödülü).   

2. Topcu Yazıcı Tuğ ba, Aktaş Songül. Nullipar ğebelere ebe temelli verilen ço zu m odaklı 

yaklaşım eğ itiminin travmatik doğ um alğısı, vajinal doğ um o zyeterliliğ i ve doğ um şekli 

u zerine etkisi: Randomize kontrollu  çalışma, 2. Uluslararası EBEARGE konğresi,  27-29 

Kasım 2025, Sözlü Bildiri,  İ zmir Tarihi Havağazı Fabrikası Konğre Merkezi, Alsancak 

İ ZMİ R.  



3. Palancı Ay Ö, Aktaş S. Vajinal doğum yapan annelere motivasyonel görüşme tekniği 

ile verilen emzirme eğitiminin emzirme motivasyonu, öz yeterliliği ve bağlanma üzerine 

etkisi. 2. Uluslararası Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi, 4-6 Ekim 2024, Sözlü 

Bildiri  No: 129 Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ankara.  (Songül  Aktaş, Bildiriyi 

Sunan) 

4. Yazici Topcu T, Aydin R, Aktaş S. Annelerin doğumda kontrol ve destek algı düzeyleri 

ve etkileyen faktörlerin incelenmesi: Çoklu Regresyon Analiz Modeli, Sözlü Bildiri, 

Karadeniz Ürojinekoloji Sempozyumu, 27-28 Nisan 2024, Trabzon  (Songül  Aktaş, 

Bildiriyi Sunan) 

 

 

KİTAP BÖLÜMÜ  

• Songül Aktaş. Kitap Bölümü: Sağlık Okuryazarlığı. Kitabın Adı: Ebelikte Eğitim ve 

Öğretim.. Editörler. Erkek Yılar Zümrüt, Ertürk Batkın Döndü, Çataloluk Ayşe . İstanbul 

Tıp Kitapevi. ss.271-282, İstanbul, 2025. 1. Basım  ISBN: 978-625-5967-70-1 

 

• Songül Aktaş, Dilek Kaloğlu Binici. Kitap Bölümünün Adı: Gebelikte Psikiyatrik 

Hastalıklar ve  Kanıta Dayalı Uygulamalar Işığında Ebelik Bakımı, Kitabın Adı: 

Riskli Gebelik ve Ebelik Bakımı ss:339-358. Editörler: Dikmen Alan H, Çankaya S. 

Ankara Nobel Tıp Kitapevleri . 1. Basım, Ankara, 2025. ISBN: 978-625-5562-63-

0(Sorumlu Yazar). 

 

• Aktaş S, Bal Z.  Kitap Bölümünün Adı: Doğumda iletişim. Kitabın Adı: Ebelikte 

İletişim (Editör: Selda İldan Çalım,  Erol Özmen). Ankara Nobel Tıp Kitapevi. Mart  

2024. Ankara. ss.69-81 (Sorumlu Yazar). 

• Akgün Ö, Aktaş S. Kitap Bölümünün Adı:  Peripartum Kardiyak Hastalıklar ve 

Yönetimi (Bölüm Adı) . Kitabın Adı: Acil Obstetrik Bakım Yönetiminde Kanıt 

Temelli Yaklaşımlar. (Editörler: Kartal Aydın Y, Kocatürk Ayar A). Nobel Akademik 

Yayıncılık, 2024.  

 

 TEZLER  

Tamamlanan Doktora Tezleri 

1.Özge PALANCI AY. Vajinal doğum yapan annelere motivasyonel görüşme tekniği ile verilen 

emzirme eğitiminin emzirme motivasyonu, özyeterliliği ve bağlanma üzerine etkisi. Hemşirelik 

Doktora Programı, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Karadeniz Teknik Üniversitesi, Trabzon ( Tez 

32307 nolu 2023-A4-02 TÜSEB A Grubu Ar-Ge projesi tarafından desteklenmiştir) 

(Danışman: Doç. Dr. Songül Aktaş) (Tez tamamlanma tarihi: 1 Ağustos 2024) 

 

2.Tuğba YAZICI TOPÇU. Nullipar gebelere verilen çözüm odaklı yaklaşım eğitiminin  

doğumu travmatik algılama, vajinal doğum özyeterliliği ve doğum şekli tercihine etkisi. 

Hemşirelik Doktora Programı, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Karadeniz Teknik Üniversitesi, 

Trabzon (11 Temmuz 2024). (Danışman: Doç. Dr. Songül Aktaş) (Tez tamamlanma tarihi: 12 

Temmuz  2024) 



 

Tamamlanan Yüksek Lisans Tezleri  

Gonca Gerçek, Kadın Öğretmenlerin Yöneticilikten Ayrılma Nedenleri: Bir Fenomolojik Çalışma, 

Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, Sosyal Bilimler Enstitüsü, KTÜ, 12 Ocak 2026, 

(Danışman Prof. Dr. Songül AKTAŞ) 

Sultan Lokum, Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, (Danışman Prof. 

Dr. Songül AKTAŞ) (Bitirme aşamasında, Mayıs 2026) 

Buket Şahin,  Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, (Danışman Prof. 

Dr. Songül AKTAŞ) (Yükseköğretim Kurumları Bilimsel Araştırma Projesi Destekli) Bitirme 

aşamasında, Haziran  2026) 

 

Devam Eden Yüksek Lisans Tezleri  

Ayşenur Sarı, Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, (Danışman Prof. 

Dr. Songül AKTAŞ) 

Gamze Karaahmetoğlu, Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, 

(Danışman Prof. Dr. Songül AKTAŞ) 

Ecem Güntürk Oğuzhan, Disiplinlerarası Kadın ve Aile Çalışmaları Yüksek Lisans Programı, 

(Danışman Prof. Dr. Songül AKTAŞ) 

 

SEMPOZYUM  DÜZENLEME 

Trabzon Ebelik Sempozyumu II, Karadeniz Teknik Üniversitesi SBF Ebelik Bölümü ve 

Farabi Hastanesi İşbirliği ile, Sempozyum Eşbaşkanı Prof. Dr. Songül AKTAŞ ve Semra 

HEYAL, Aydın İnal Amfisi,  5 Mayıs 2026.  

 

 

KURS FAALİYETLERİ  

1. Obstetrik Alanda Temel Düzeyde Eğitici Eğitimi (Manken tabanlı): Yer: Karadeniz 
Teknik U niversitesi İ yi Hekimlik Uyğulamaları  ve Simu lasyon Merkezi, 30-31 
Ocak 2026,Trabzon.   
 

Kursun Eğitimcileri :  Doç.Dr. Ahmet Kağan ÖZKAYA (Müdür), Prof. Dr. Songül AKTAŞ (Kurs 

Eğitim Koordinatörü), Doç.Dr. Esra TÜRE, Doç. Dr. Sinan PASLI, Dr. Öğretim Üyesi Selçuk 

AKTURAN, Öğr. Gör. Dr. Ebru TURHAL, Uzman Hemşire Fulya BATMAZ  

 

2. Tıbbi Simülasyon Eğitici Eğitimi – Temel Düzey (Manken Tabanlı 

Simülasyon), Karadeniz Teknik U niversitesi İ yi Hekimlik Uyğulamaları  ve 

Simu lasyon Merkezi, 20-21 Ekim, 2025, Trabzon. 
 

Kursun Eğitimcileri:  Doç. Dr. Ahmet Kağan ÖZKAYA (Müdür), Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Doç.Dr. 

Esra TÜRE, Doç. Dr. Sinan PASLI, Dr. Öğretim Üyesi Selçuk AKTURAN, Öğr. Gör. Dr. Ebru TURHAL, 

Uzman Hemşire Fulya BATMAZ  



 

 

KONGRE/SEMPOZYUM VB. BİLİMSEL ETKİNLİKLER  

 

• Prof. Dr. Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı, Ebelikte Üç Bileşen: Kalp, Eller ve Akıl, 1. 

Uluslararası 3. Ulusal Bütünleşik Hemşirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Şehir 

Hastanesi 7-9 Mayıs 2026, Ankara.   

• Prof.Dr. Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı, ICM 2026 yılı teması: 1 MİLYON DAHA 

FAZLA EBE, 5 Mayıs 2026, Trabzon Ebelik Sempozyumu İİ, Trabzon 

• Prof.Dr. Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı: Sezaryen Epidemisinin Anotomisi ve 

Çözüm Yolları, Azalan Doğumlar, Artan Sorumluluklar Sempozyumu,   Sağ lık Bilimleri 

U niversitesi Hamidiye Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Ebelik Bo lu mu , 7 Mayıs 2026,   İstanbul  

• Prof. Dr. Songül Aktaş, Sağlık Profesyonellerinin Eğitiminde Yapay Zeka ve Simülasyon 

Kongresi, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi, Trabzon '4-7 Haziran 

2026( Düzenleme Kurul Üyesi)   

 

• Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı: Bilimsel Makale Yayınlama Stratejileri, Konğre 

Teması: Sağ lık Araştırmaları, 2. Uluslararası EBEARGE konğresi ,27-29 Kasım 2025, İ zmir  

• Songül AKTAŞ,  Davetli Konuşmacı: Doğum Yolculuğunda Ebenin 3 Bileşeni: Eller, Kalp 

ve Akıl.  1. Uluslararası Bilim, Sağlık ve Sanat Kongresi,  Burdur Mehmet Akif Ersoy 

Üniversitesi  (MAKÜ), 29-31 Haziran 2025, Burdur, Türkiye 

• Songül Aktaş,  Advanced Midwıfery Practice  Beyond Seas, Lu blin Medical Universty, 

Poland, 7 February, 2025 (online ) (katılımcı) 

• Songül Aktaş,  Davetli Konuşmacı: Ebelik Eğitiminde Simülasyon Kullanımı, 

Simülasyonla Güçlenen Eğitim Birleşen Sağlık Profesyonelleri,  KTÜ Tıbbi 

Simülasyon Merkezi, Davetli Konuşmacı, 15  Eylül 2025, Karadeniz Teknik 

Üniversitesi, Trabzon  

• Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı: İdeal Doğum Ortamı, 7.Uluslararası 8. Ulusal 

Ebelik Kongresi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi, 24-26 Nisan 2025, Ankara 

• Songül AKTAŞ,  Davetli Konuşmacı: Etkili İletişim ve Empatik Liderlik, Burdur Mehmet 

Akif Ersoy Üniversitesi Bucak Sağlık Yüksekokulu, Sağlıkta Liderlik, Yönetim Mikroyeterlilik 

Programı” kapsamında “10 Aralık 2025, Burdur, Türkiye    

• Songül Aktaş, Oturum Başkanı: En İyi Nitel Çalışmalar Bildiri Oturumu, 

7.Uluslararası 8. Ulusal Ebelik Kongresi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 24-26 Nisan 2025, Ankara 

• Sonğu l Aktaş,   Gebe Okulu Emzirme Haftası Etkinliği ve Tanışma Toplantısı, 2 

Ekim 2025, KTU  Farabi Hastanesi, Gebe Okulu Birimi, Trabzon  (Katılımcı) 



• Songül Aktaş, Davetli Konuşmacı/ Eğitmen, TÜBİTAK 2237-Ebelik Öğrencilerine 

Yönelik Kadın Sünneti (FGM/C)Eğitimi,Tarsus Üniversitesi, SBF Ebelik Bölümü, 

Mersin  (Proje Yürütücüsü Gülizar SADE), 2 Mayıs 2025 

• Songül Aktaş, Oturum Başkanı: Pelvik Taban ve Doğum, Karadeniz Ürojinekoloji 

Sempozyumu, Karadeniz Teknik Üniversitesi, 27-28 Nisan 2024, Trabzon  

• Aktaş S, Davetli Konuşmacı: "Ebelik ve Simülasyon Eğitimi", 10. Uluslararası 14. Ulusal 

Ebelik Öğrenci kongresi, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi SBF Ebelik Bölümü, 16-18 Mayıs 

2024, Tokat, Türkiye. 

• Aktaş S, Davetli Konuşmacı: "Bakım Kalitesi ve Simülasyon Eğitimi, Yapay Zeka 

Uygulama Örnekleri", II. Ulusal Hemşireler Geleceğimiz  Sempozyumu, Avrasya 

Üniversitesi, 15 Mayıs 2024, Trabzon, Türkiye.  

• Aktaş S. Oturum Başkanı, 2. Uluslararası Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi, 

Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesi, 4-6 Ekim 2024, Ankara.   

• Aktaş S. Davetli Konuşmacı: İdeal Doğum Ortamı Nasıl Olmalıdır? Doğal olan 

Normal Doğum Sempozyumu, Trabzon İl Sağlık Müdürlüğü, Trabzon, 14 Aralık 2024.  

• Songül Aktaş,  Davetli Konuşmacı: Adelosan Gebeliklerin Kadın ve Bebek Sağlığına 

Etkileri, “İnsan Ticaretinin Çocuklara Yönelmesinin Önlenmesi ve Kayıp Çocuklar” adlı 

uluslararası katılımlı sempozyum, 22-23 Kasım 2024,  Trabzon, Türkiye  

• Songül Aktaş, Uluslararası 3. Ebelik Sempozyumu: “Sürdürülebilir Kalkınma 

Hedefleri: Yaşama Sağlıklı Başlangıçlarda Ebelik Hizmetleri “ temalı, Ege Üniversitesi, 

17 Ocak 2024 (online) (Katılımcı) 

 

TOPLUMSAL KATKI FAALİYETLERİ  

 

8 Mart 2026 Dünya Kadınlar Günü Faaliyeti 

 

Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Davetli Konuşmacı: Doğum Mucizesi, Mucizenin Adı 

Kadınlar adlı etkinlik, (Trabzon Büyükşehir Belediyesi öncülüğünde,  Trabzon Barosu, 

Karadeniz İlleri Kadın Paltformu Derneği ve bir çok sivil toplm kuruluşu işbirliği ile),  Trabzon 

Kadın Yaşam ve İstihdam Merkezi, Trabzon, 8 Mart 2026 

 



Sağlık Bakanlığı NORMAL DOĞUM EYLEM PLANI Kapsamında EBELİK 

EĞİTİMİNİ GÜÇLENDİRME EĞİTİMLERİ 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Trabzon İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde doğum 

salonunda çalışan ebelere yönelik 1 günlük senaryo destekli simülasyon 

eğitimi  (Eğitimden Sorumlu, Yer: KTÜ Tıp Fakültesi İyi Hekimlik 

Uygulamaları ve Simülasyon Merkezi, Aralık, 2025) 

 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Trabzon İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde doğum 

salonunda çalışan ebelere yönelik (toplam 3 grup, 15 günlük eğitim)  

eğitimde bulunma (Trabzon İl Eğitim Koordinatörü) (Nisan -Mayıs 

2025) 

 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Rize  İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde doğum 

salonunda çalışan ebelere yönelik (toplam 2 grup, 10 günlük eğitim)  

eğitimde bulunma (Rize  İl Eğitim Koordinatörü) (Mayıs 2025) 

 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Gümüşhane   İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde 

doğum salonunda çalışan ebelere yönelik (toplam 2 grup, 10 günlük eğitim)  

eğitimde bulunma (Gümüşhane   İl Eğitim Koordinatörü) (Haziran 

2025) 

 

2025-2026  AİLE YILI FAALİYETLERİ 

 
2026 

Trabzon Büyükşehir Belediyesi öncülüğünde,  Ailem Gu vende- Anne Bebek 
Paketi projesine Ebelik Bo lu mu  olarak bilimsel destek sağ lama 

(Paydaş kurumlar: Trabzon Bu yu kşehir Belediyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi,  

Trabzon İl Sağlık Müdürlüğü, Trabzon  Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü), 

Faaliyette katkı veren: Prof. Dr. Songül Aktaş 

 

2025 

 

Trabzon Büyükşehir Belediyesi öncülüğünde,  “Anne-yenidoğ an sağ lığ ını 

iyileştirmeye yo nelik psikososyal destek hizmetlerine katkı  sağ lamak” 

kapsamında   etkinlik planlama faaliyetleri, 19 Kasım 2025, (Paydaş kurumlar: 

Trabzon Bu yu kşehir Belediyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi,  Trabzon İl Sağlık 

Müdürlüğü, Trabzon  Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü),  
Faaliyette katkı veren: Prof. Dr.  Songül Aktaş 

 

 

RADYO / TELEVİZYON / BASIN FAALİYETLERİ  



Basın 

• Songül Aktaş, Basın Konuşması: Vajinal Doğum  ve Ulusal Doğum Politikaları,  

Anadolu Ajans, 21 Temmuz 2025, 

 

Radyo / Televizyon Konuşması  

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ (Bölüm Başkanı), Ebe Ayşe BAŞKAN (Farabi Hastanesi, 

Kadın-Doğum Birimi Sorumlusu) Ebe Havva SANVER (Kanuni Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi Sorumlusu), Ebe Nazmiye ÇOŞKUN (Trabzon Özel İmperial Hastanesi),  

Ebelik, Doğum ve Güncel Politikalar, 21-28 Nisan 2026, Ulusal Ebelik Haftası 

Etkinlikleri, KTÜ TV Canlı yayın, 27 Nisan 2026. 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Dr Ebe Tuğba YAZICI TOPCU, Kadınların Pozitif Doğum 

Deneyimleri İçin Kanıt Temelli Ebelik Uygulamaları, KTÜ TV, canlı yayın, KTÜ, 

Trabzon  6 Mart 2026, (  8 Mart  Dünya Kadınlar Günü kapsamında ) 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Ebelikte Güncel Yasal Düzenlemelerin Kapsamı 

Nelerdir?  KTÜ TV, canlı yayın, KTÜ, Trabzon 21 Nisan 2025(Ulusal Ebelik Haftası 

Kapsamında) 

• Prof. Dr. Songül AKTAŞ, Ebelik Yönetmenliği, Ebe Polikliniği, Gebe Okulları 

Yönetmenlikleri,  TRT Trabzon Radyosu, canlı yayın,  22 Nisan 2025, Ulusal Ebelik 

Haftası Kapsamında), 

• Doç. Dr. Songül Aktaş,  Ulusal Ebelik Haftası, Konuşmacı 29 Nisan 2024, World Türk 

Televizyonu, Canlı Yayın, Trabzon  

• Doç. Dr. Songül Aktaş,  Ulusal Ebelik Haftası, Konuşmacı: Doğum, Ebelik, UNESCO,  

29 Nisan 2024, TRT Trabzon Radyosu, Canlı Yayın, Trabzon  

• Doç. Dr. Songül Aktaş, tarihinde UNESCO’nun Aralık 2023 tarihinde “Ebelik 

Mesleğini Somut Olmayan Kültürel Miras Değerler Listesine Kaydetmesi” üzerine 

KTÜ TV Canlı yayınında “UNESCO, EBELİK ve DOĞUM HİZMETLERİ” 

konusunda  konuşma, 11 Ocak 2024, Trabzon, Türkiye 

 

 

EBELİK BÖLÜMÜ TANITIM FAALİYETLERİ  

• Songül Aktaş, KTÜ Meslek Tanıtım Fuarı, Ebelik Bölümü Tanıtımı, 21-22 Mayıs 

2026, Trabzon, Türkiye 

• Songül Aktaş, Sürmene Kız Meslek Lisesi, Ebelik Bölümü Tanıtımı , Nisan, 2025. 

• Songül Aktaş, Trabzon ili Taşhan Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Ebelik Bölümü 

Tanıtımı , Kasım 2024. 

• Songül Aktaş, Rize ili Kalkandere İlçesi İmam Hatip Lisesi öğrencilerine Ebelik 

Bölümü Tanıtımı, Nisan 2024.  

• Songül Aktaş, KTÜ Meslek Tanıtım Fuarı, Ebelik Bölümü Tanıtımı, Mayıs 2024, 

Trabzon, Türkiye 

 



GÖREVLENDİRME 

• Songül Aktaş, KTÜ Akademik Teşvik Düzenleme, Denetleme ve İtiraz Komisyonu 

Üyesi, KTÜ Rektörlük, Trabzon (2025-2026).  

• Songül Aktaş, KTÜ Tıp Fakültesi İyi Hekimlik Uygulamaları ve Simülasyon 

Merkezi Yönetim Kurulu Üyeliği, Rektörlük (2025-2027) 

• Songül Aktaş, KTÜ Sosyal Bilimleri Enstitüsü Disiplinlerarası Kadın ve Aile 

Çalışmaları Yüksek Lisans Programı Ders Görevlendirmesi  (Güz ve Bahar Dönemi, 

2024-2026) 

• Songül Aktaş, KTÜ Sosyal Bilimleri Enstitüsü Disiplinlerarası Toplumsal Cinsiyet 

Doktora Programı  Ders Görevlendirmesi (Güz Dönemi 2024, Yaz Dönemi 2026) 

                                                                  Mayıs  2026 

                                                       Ebelik Bölüm Başkanlığı  

 


