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Do¢.Dr. Omer DEMIR (KTU, Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum AD)
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*]1gili proje uluslararas1 kapsamda olup, COST Aksiyonu CA22114 Maternal Perinatal Stress
And Adverse Outcomes In The Offspring: Maximsing Infants’Development
(TREASURE) proje kapsaminda degerlendirilmistir.

COST AKSiYONU CALISMA GRUBU UYELIGIi

1.Songiil Aktas, CA22114 Maternal Perinatal Stress and Adverse Outcomes In The Offspring:
Maximising Infants'Development (TREASURE) adli projede ¢alisma grubu iiyesi (2025-
Halen devam ediyor)

Ilgili aksiyonda galisma grubu iiyesi olan Prof. Dr. Songiil Aktas, aksiyon iiyeleri ile (yurt
dis1 arasgtirmacimin da yer aldigl) asagida kiinyesi belirtilen ortaklasa 6zgiin arastirma
gerceklestirmis ve Q1 kategorili dergide yayinlanmstir.

Aydin, R., Topgu, T. Y., Aktas, S., & Naki¢ Rado$, S. (2026). Adaptation of Maternal Postpartum Stress
Scale to Turkish Culture and Examining Psychometric Properties. Health & social care in the
community, 2026(1), 4717344. (Yabanci iiniversiteden yazar ortakli, COST CA22114 calisma
grubu liyeleriyle yapilan calisma, Q1 kategorili dergi)




Bu aksiyonda yurtdis1 arastirmacilarla ortak ¢aligsmalar siirmektedir.

2. Songiil Aktas, CA18211 nolu COST Aksiyonu: Perinatal Mental Health
and Birth-Related Trauma: Maximising Best Practice and Optimal
Outcomes. ilgili aksiyonda Songil AKTAS'In yazar olarak yer aldigi,

uluslararasi yazarlardan olusan c¢alisma bu COST Aksiyonu kapsaminda
gerceklestirilmistir.

e Nieuwenhuijze, M., Leahy-Warren, P., Healy, M., Aktas, S., Aydin, R.,
Calleja-Agius, J., ... & Hossain, S. (2024). The impact of severe perinatal
events on maternity care providers: a scoping review. BMC Health Services
Research, 24(1), 171 (Q2 kategorili dergi)

Saghk Bakanhg TUSEB _Projesi (Proje Mart 2025 tarihinde
basariyla sonuglanmistir).

Proje Tiirii: TUSEB A grubu Acil Ar-Ge Projesi

Proje No: 32307, 2023-A4-02

Proje Basligi:Vajinal dogum yapan annelere motivasyonel goriisme teknigi ile verilen
emzirme egitiminin emzirme motivasyonu, ozyeterliligi ve baglanma iizerine etkisi

Proje Yiiriitiiciisii ve Tez Damiymani: Prof. Dr. Songiil AKTAS
Projede Arastirmaci: Dr. Ogretim Uyesi Ozge PALANCI AY (Doktora dgrencisi)

Proje ¢aligmasi, 2025 yili KTU Bilim Sanat ve Kiiltiir (BKS) Etkinlikleri kapsaminda 2025 yih
Saghk Alaninda En Iyi Doktora Tez Odiilii’nii alda.

Yiiksekogretim Kurumu Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
Proje ID:17092

Proje Bashgi: Ceza Infaz Kurumunda Galisan Kadinlarin Calisma Ortamina iliskin
Goriislerinin Incelenmesi, Bir Nitel Arastirma Ornegi

Proje Yiiritiiciisii: Songiil Aktas, Arastirmaci: Buket Sahin (Yilksek Lisans Ogrencisi,
Sosyal Bilimler Enstitisu), Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalar Yliksek Lisans Programi

Proje Baslangici:Subat 2026- Devam Ediyor

MAKALELER

Makalelerin kiinyeleri




2026 yili

Sabriye Ucan YAMAGC, Songiil AKTAS (2026). Effect of midwife-led planned
education on psychosocial health and obstetric outcomes among pregnant women in
rural areas during the COVID-19 pandemic: A quasi-experimental study. 4ecd49de-
87b7-4973-bd88-f5cdccad7205 BMC Pregnancy and Childbirth. Doi (Q1 Kategorili
dergi, Sorumlu Yazar: Songiil AKTAS)

Aydin, R., Topgu, T. Y., Aktas, S., & Naki¢ Rados, S. (2026). Adaptation of Maternal Postpartum
Stress Scale to Turkish Culture and Examining Psychometric Properties. Health & social care

in the community, 2026(1), 4717344. (Yabanci iniversiteden yazar ortakli, COST
CA22114 ¢alisma grubu iiyeleriyle yapilan calisma, Q1 kategorili dergi)

Tugba Yazict TOPCU, Songiil AKTAS (2026). The effect of midwife-led solution-
focused approach training on traumatic birth perception, vaginal birth self-efficacy, and
mode of birth in nulliparous women: A randomized controlled trial. Health Education
Resarch. DOI: 10.1093/her/cyag007 (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar: Songuil

Aktas)

Alpay, S., & Aktas, S. (2026). The effect of psychological resilience, social support, and birth
stories on vaginal birth beliefs of pregnant women. Health Care for Women International, 47(2),
172-194. (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songiil Aktas)

Ozge Palanci AY, Songiil AKTAS (2026). The Effect of Breastfeeding Education
Delivered Through Motivational Interviewing on Breastfeeding Motivation, Self-Efficacy,
and Maternal Bonding in Mothers Giving Vaginal Birth: Randomized Controlled Trial,
Journal of Human Lactation. 10.1177/08903344261434541 (Q2 kategorili dergi,
TUSEB Destekli doktora tezi, KTU Saglik Alaninda en iyi doktora tez édiillii).

Gileser Ada, Songiil Aktas. (2026). Marital Adjustment and Maternal Role Perception
in Pregnant Women during COVID-19: The Role of Social Support and Mental Health.
Medicine. MD-D-25-02743.. (Q2 kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songiil Aktas)

2025 yih

Topgu, T. Y., Aydin, R., & Aktas, S. (2025). Investigating Maternal Perception of
Control and Support in the Postpartum Period and Influencing Factors in Childbirth: A
Multiple Linear Regression Analysis Model. Nursing Open, 12(1), €70095. (Q1
kategorili dergi, Sorumlu Yazar Songiil Aktas)

Aktas, S., & Kiiciik Alemdar, D. (2025). Why mothers with midwifery-led vaginal
births recommend that mode of birth: a qualitative study. Journal of Reproductive and
Infant Psychology, 43(5), 1126-1147. (Sorumlu Yazar Songiil Aktas, Q2 kategorili
dergi).



e Ertem, E., & Aktas, S. (2025). The Relationship Between Mothers’ Parenting Self-
efficacy and Perception of Postpartum Social Support: A Descriptive Correlational
Study. Mediterranean Nursing and Midwifery, 5(3), 240-249. (ESCI dergi, Sorumlu
Yazar Songul Aktas)

e Aktas, S.,Yazic1 Topcu, T, Ay, O. P, & Aydin, R. (2025). Investigation of the Effect of
Risk Perception, Socio-demographic and Obstetric Factors on the Level of Decision-
making of Pregnant Women via the Internet: Multiple Linear Regression Analysis

Model. Mediterranean Nursing and Midwifery, 5(2), 134-142. (ESCI dergi)

e Palanci Ay, O., & Aktas, S. (2024). The Importance of Motivational Interviewing
Technique in Providing Breastfeeding Motivation in the Postpartum
Period. Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 13(3).(TUBITAK Ulakbim

kapsamindaki dergi, Doktora tezden tiiretilen ¢alisma)

2024 yilh
e Nieuwenhuijze, M., Leahy-Warren, P., Healy, M., Aktas, S., Aydin, R., Calleja-Agius,
J., ... & Hossain, S. (2024). The impact of severe perinatal events on maternity care
providers: a scoping review. BMC Health Services Research, 24(1), 171 (COST Action
CA18211 kapsaminda calisma, 15 yurtdisi iiniversiteli yazar, Q2 kategorili dergi)
e Kalog™ lu Binici, D., & Aktas, S. (2024). The Effect of Labor Dance in the First Stage

of Labor on Labor Pain, Anxiety, Duration of Labor, and Maternal Satisfaction with
Labor: A Randomized Controlled Study. Journal of Integrative and Complementary
Medicine, 30(4), 383-393. (Q2_kategorili_dergi, Sorumlu Yazar Songiil Aktas,

Doktora tez ¢alismasi)

e Gokee Isbir, G., Sercekus, P., Yenal, K., Okumus, H., Durgun Ozan, Y., Karabulut, O.,
...Aktas S, & Erdogan, S. (2024). The prevalence and associated factors of fear of
childbirth among Turkish pregnant women. Journal of reproductive and infant

psychology, 42(1), 62-77. (Cok merkezli cahsma) (Q2 kategorili dergi)

e Palanci Ay, O., & Aktas, S. (2024). The effect of maternal functional and postpartum

depression status on breastfeeding self-efficacy of the mothers: A cross-sectional



study. Health Care for Women International, 45(2), 236-250. (Q2_kategorili_deraqi,

Sorumlu Yazar Songiil Aktas)

ODULLER

1.

Songiil AKTAS, Ahmet Kagan OZKAYA, Ebru TURHAL, Fulya BATMAZ, Ozgiir
TATLI. Ebelerin Simiilasyon Temelli Omuz Distosisi Egitimine Yo6nelik Deneyimleri:
Bir Fenomolojik Calisma. Sézlii Bildiri, 1. Uluslararast 3. Ulusal Biitiinlesik
Hemsirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Sehir Hastanesi 7-9 Mayis 2026, Ankara.
(EN Y1 SOZLU BIiLDiRi UCUNCULUK ODULU)

KTU Saglik Alaninda EN TYI DOKTORA TEZ ODULU, 20 Mayis 2025 (KTU 70.
Kurulus Yildoniimii Bilim, Kiiltiir ve Sanat Etkinlikleri kapsaminda)

Odiil Alan Tezin Adi: Motivasyonel Goriisme Teknigi ile Verilen Emzirme
Egitiminin Emzirme Motivasyonu, Oz Yeterliligi Ve Baglanma Uzerine Etkisi
(2023-A4-02 kodlu Saglik Bakanligi TUSEB projesi kapsaminda desteklenmistir)

Doktora Tez Ogrencisi: Ozge PALANCI AY
Doktora Tez Damismani: Prof. Dr. Songiil AKTAS

TESEKKUR
Prof. Dr. Songiil AKTAS, 2025 yili KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi H Indeksi en

yiiksek ilk 3’te olan akademisyen olma kapsaminda KTU Rektorii Prof. Dr. Hamdullah
CUVALCI ve SBF Dekani Prof. Dr. Bahittin KAHVECI tarafindan verilen belge, Belge
No:TB-2026/2945.705, Tarih. 13.04.2026

Prof. Dr. Songiil AKTAS, 2025 yili KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Q1 Kategorili

dergide yaymn yapms olma kapsaminda KTU Rektorii Prof. Dr. Hamdullah CUVALCI ve
SBF Dekani Prof. Dr. Bahittin KAHVECI tarafindan verilen belge, Belge No:TB-
2026/2945.720, Tarih. 13.04.2026

BIiLDIRILER

1.

[

Songiil AKTAS, Ahmet Kagan OZKAYA, Ebru TURHAL, Fulya BATMAZ, Ozgiir
TATLI. Ebelerin Simiilasyon Temelli Omuz Distosisi Egitimine Y6nelik Deneyimleri:
Bir Fenomolojik Calisma. Sozlii Bildiri, 1. Uluslararas1 3. Ulusal Biitiinlesik
Hemsirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Sehir Hastanesi 7-9 Mayis 2026, Ankara (En
1y sozli bildiri tiglinciiliik 6diilii).

Topcu Yazic1 Tugba, Aktas Songiil. Nullipar gebelere ebe temelli verilen ¢6ziim odakl
yaklasim egitiminin travmatik dogum algisi, vajinal dogum o6zyeterliligi ve dogum sekli
lizerine etkisi: Randomize kontrollii calisma, 2. Uluslararas1 EBEARGE kongresi, 27-29



|

>

Kasim 2025, Sozlii Bildiri, izmir Tarihi Havagaz1 Fabrikasi Kongre Merkezi, Alsancak
IZMIR.

Palanc1 Ay O, Aktas S. Vajinal dogum yapan annelere motivasyonel goriisme teknigi
ile verilen emzirme egitiminin emzirme motivasyonu, 6z yeterliligi ve baglanma iizerine
etkisi. 2. Uluslararas1 Giilhane Anne Sutl ve Emzirme Kongresi, 4-6 Ekim 2024, S6zli
Bildiri No: 129 Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ankara. (Songiil Aktas, Bildiriyi
Sunan)

Yazici Topcu T, Aydin R, Aktas S. Annelerin dogumda kontrol ve destek algi diizeyleri
ve etkileyen faktorlerin incelenmesi: Coklu Regresyon Analiz Modeli, S6zIu Bildiri,
Karadeniz Urojinekoloji Sempozyumu, 27-28 Nisan 2024, Trabzon (Songiil Aktas,
Bildiriyi Sunan)

KiTAP BOLUMU

Songiil Aktas. Kitap Boliimii: Saghk Okuryazarhg. Kitabin Adi: Ebelikte Egitim ve
Ogretim.. Editorler. Erkek Yilar Ziimriit, Ertiirk Batkin Déndii, Cataloluk Ayse . Istanbul
Tip Kitapevi. ss.271-282, Istanbul, 2025. 1. Basim ISBN: 978-625-5967-70-1

Songiil Aktas, Dilek Kaloglu Binici. Kitap Boliimiiniin Adi: Gebelikte Psikiyatrik
Hastaliklar ve Kanita Dayah Uygulamalar Isiginda Ebelik Bakim, Kitabin Adi:
Riskli Gebelik ve Ebelik Bakimi ss:339-358. Editorler: Dikmen Alan H, Cankaya S.
Ankara Nobel Tip Kitapevleri . 1. Basim, Ankara, 2025. ISBN: 978-625-5562-63-
0(Sorumlu Yazar).

Aktas S, Bal Z. Kitap Boliimiiniin Adi: Dogumda iletisim. Kitabin Adi: Ebelikte
Iletisim (Editor: Selda ildan Calim, Erol Ozmen). Ankara Nobel Tip Kitapevi. Mart
2024. Ankara. ss.69-81 (Sorumlu Yazar).

Akgiin O, Aktas S. Kitap Boliimiiniin Adi: Peripartum Kardiyak Hastahklar ve
Yonetimi (Bolim Adi) . Kitabin Adr: Acil Obstetrik Bakim Y 6netiminde Kanit
Temelli Yaklagimlar. (Editorler: Kartal Aydin Y, Kocatlirk Ayar A). Nobel Akademik
Yayincilik, 2024.

TEZLER

Tamamlanan Doktora Tezleri

1.0zge PALANCI AY. Vajinal dogum yapan annelere motivasyonel goriisme teknigi ile verilen
emzirme egitiminin emzirme motivasyonu, ozyeterliligi ve baglanma iizerine etkisi. Hemsirelik
Doktora Programi, Saglhik Bilimleri Enstitiisii, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon ( Tez
32307 nolu 2023-A4-02 TUSEB A Grubu Ar-Ge projesi tarafindan desteklenmistir)
(Damsman: Dog¢. Dr. Songiil Aktas) (Tez tamamlanma tarihi: 1 Agustos 2024)

2.Tugba YAZICI TOPCU. Nullipar gebelere verilen ¢oziim odakli yaklasim egitiminin
dogumu travmatik algilama, vajinal dogum Ozyeterliligi ve dogum sekli tercihine etkisi.
Hemsirelik Doktora Programi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Karadeniz Teknik Universitesi,



Trabzon (11 Temmuz 2024). (Danisman: Dog¢. Dr. Songiil Aktas) (Tez tamamlanma tarihi: 12
Temmuz 2024)

Tamamlanan Yiiksek Lisans Tezleri

Gonca Gercek, Tez adi: Kadin Ogretmenlerin Yoneticilikten Ayrilma Nedenleri: Bir Fenomolojik
Calisma, Kadin ve Aile Calismalar Yiiksek Lisans Programi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, KTU, 12 Ocak
2026, (Danisman Prof. Dr. Songiil AKTAS)

Sultan Lokum, Tez Adi: Gebe Ogretmenlerin Calisma Deneyimlerinin incelenmesi: Bir
Fenomolojik Calisma. Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Caligmalar1 Yiiksek Lisans Programi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, KTU, 14 Temmuz 2026 (Danisman Prof. Dr. Songiil AKTAS)

Buket Sahin, Tez Adi:Ceza Infaz Kurumunda Calisan Kadinlarin Calisma Ortamlarina Dair
Gériislerinin Incelenmesi: Fenomenolojik Bir Calisma. Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Caligmalari
Yiiksek Lisans Programi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, KTU, 14 Temmuz 2026 (Danisman Prof. Dr.
Songiil AKTAS) (Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma Projesi Destekli)

Devam Eden Yiiksek Lisans Tezleri

Aysenur Sar1, Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalar Yiiksek Lisans Programi, (Danisman Prof.
Dr. Songiil AKTAS)

Gamze Karaahmetoglu, Disiplinleraras1 Kadin ve Aile Calismalar1 Yiiksek Lisans Programi,
(Danisman Prof. Dr. Songiil AKTAS)

Ecem Giintiirk Oguzhan, Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalar1 Yiiksek Lisans Programi,
(Danisman Prof. Dr. Songiil AKTAS)

SEMPOZYUM DUZENLEME

Trabzon Ebelik Sempozyumu II, Karadeniz Teknik Universitesi SBF Ebelik Boliimii ve
Farabi Hastanesi Isbirligi ile, Sempozyum Esbaskani1 Prof. Dr. Songiil AKTAS ve Semra
HEYAL, Aydin Inal Amfisi, 5 May1s 2026.

KONGRE DUZENLEME KURULU UYELIGI

Prof. Dr. Songiil Aktas, Saglik Profesyonellerinin Egitiminde Yapay Zeka ve Simiilasyon Kongresi,
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi, Trabzon '4-7 Haziran 2026( Diizenleme Kurul Uyesi)

KURS FAALIiYETLERI

1. Obstetrik Alanda Temel Diizeyde Egitici Egitimi (Manken tabanli): Yer: Karadeniz
Teknik Universitesi lyi Hekimlik Uygulamalar1 ve Simiilasyon Merkezi, 30-31
Ocak 2026,Trabzon.



Kursun Egitimcileri : Do¢.Dr. Ahmet Kagan OZKAYA (Midiir), Prof. Dr. Songiil AKTAS (Kurs
Egitim Koordinatorii), Doc.Dr. Esra TURE, Dog. Dr. Sinan PASLI, Dr. Ogretim Uyesi Selcuk
AKTURAN, Ogr. Gér. Dr. Ebru TURHAL, Uzman Hemsire Fulya BATMAZ

2. Tibbi Simiilasyon Egitici Egitimi - Temel Diizey (Manken Tabanh
Simiilasyon), Karadeniz Teknik Universitesi Iyi Hekimlik Uygulamalar1 ve
Simiilasyon Merkezi, 20-21 Ekim, 2025, Trabzon.

Kursun Egitimcileri: Dog. Dr. Ahmet Kagan OZKAYA (Midiir), Prof. Dr. Songiil AKTAS, Dog.Dr.
Esra TURE, Dog. Dr. Sinan PASLI, Dr. Ogretim Uyesi Selcuk AKTURAN, Ogr. Gér. Dr. Ebru TURHAL,
Uzman Hemsire Fulya BATMAZ

YURT iICi / YURT DISI EBELiK BOLUMU ZiYARETLERI

Polonya Lublin Universitesi, Ebelik Béliimiinden Ebe ANGELIKA DOROSZEWSKA, 8-12
Haziran 2026 tarihinde Ebelik Boliimii Baskanligini ziyaret etmistir. B6liim Bagkani Prof.
Dr. Songiil AKTAS tarafindan Ebelik Béliimii, KTU Farabi Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Unitesi, KTU Farabi Hastanesi Gebe Okulu birimi ve KTU Tip Fakiiltesi Iyi Hekimlik
Uygulamalar1 ve Simiilasyon Merkezi ziyaret planlamalar1 organize edilmis ve
gerceklestirilmistir. Bo6liim Baskani Aktas ile Angelika Doroszewska, iki iiniversite arasindaki
Ebelik Béliimii isbirlikleri konusunda da goriis ahsverisinde bulunulmustur.

Ebe ANGELIKA DOROSZEWSKA y1 iiniversitemize davet eden ve koordinasyonu saglayan SBF
Hemgirelik Boliimii Dr. Ogretim Uyesi Aysun BAYRAM’a tesekKkiir ederiz.

KONGRE/SEMPOZYUM VB. BiLIMSEL ETKINLIiKLER

e Prof. Dr. Songiil AKTAS, Davetli Konusmaci: Ebelik Egitiminde Simiilasyon Kullanimi.
Saglik Profesyonellerinin Egitiminde Yapay Zeka ve Simiilasyon Kongresi, Karadeniz Teknik
Universitesi T1p Fakiiltesi, Trabzon '4-7 Haziran 2026.

e Prof. Dr. Songiil Aktas, Davetli Konusmaci, Ebelikte Ug Bilesen: Kalp, Eller ve Akil, 1.
Uluslararas1 3. Ulusal Biitlinlesik Hemsirelik Ebelik Kongresi, Ankara Etlik Sehir
Hastanesi 7-9 Mayis 2026, Ankara.

e Prof.Dr. Songiil Aktas, Davetli Konusmaci, ICM 2026 yili1 temasi: 1 MILYON DAHA
FAZLA EBE, 5 Mayis 2026, Trabzon Ebelik Sempozyumu II, Trabzon

e Prof. Dr. Songiill AKTAS, Oturum Baskani: Sozlii Bildiri Oturumu, Saglk
Profesyonellerinin Egitiminde Yapay Zeka ve Simiilasyon Kongresi, Karadeniz Teknik
Universitesi Tip Fakiiltesi, Trabzon '4-7 Haziran 2026.

e ProfDr. Songiil Aktas, Davetli Konusmaci: Sezaryen Epidemisinin Anotomisi ve
Coziim Yollari, Azalan Dogumlar, Artan Sorumluluklar Sempozyumu, Saglik Bilimleri
Universitesi Hamidiye Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Béliimii, 7 Mayis 2026, Istanbul

e Songiil Aktas, Davetli Konusmaci: Bilimsel Makale Yayinlama Stratejileri, Kongre

Temasi: Saglik Arastirmalari, 2. Uluslararasi EBEARGE kongresi ,27-29 Kasim 2025, izmir



Songiil AKTAS, Davetli Konusmaci: Dogum Yolculugunda Ebenin 3 Bileseni: Eller, Kalp
ve Akil. 1. Uluslararast Bilim, Saglik ve Sanat Kongresi, Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi (MAKU), 29-31 Haziran 2025, Burdur, Tiirkiye

Songiil Aktas, Advanced Midwifery Practice Beyond Seas, Liiblin Medical Universty,
Poland, 7 February, 2025 (online ) (katilimci)

Songiil Aktas, Davetli Konusmaci: Ebelik Egitiminde Simiilasyon Kullanim,
Simiilasyonla Giiglenen Egitim Birlesen Saglik Profesyonelleri, KTU Tibbi
Simiilasyon Merkezi, Davetli Konusmaci, 15 Eylil 2025, Karadeniz Teknik
Universitesi, Trabzon

Songiil Aktas, Davetli Konusmaci: ideal Dogum Ortam, 7.Uluslararas1 8. Ulusal
Ebelik Kongresi, Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Universitesi Saglk Bilimleri
Fakiiltesi, 24-26 Nisan 2025, Ankara

Songiil AKTAS, Davetli Konusmaci: Etkili fletisim ve Empatik Liderlik, Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu, Saglikta Liderlik, Y&netim Mikroyeterlilik
Programi1” kapsaminda “10 Arahk 2025, Burdur, Tiirkiye

Songiil Aktas, Oturum Bagkam: En Iyi Nitel Cahsmalar Bildiri Oturumu,
7.Uluslararas1 8. Ulusal Ebelik Kongresi, Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi 24-26 Nisan 2025, Ankara

Songiil Aktas, Gebe Okulu Emzirme Haftas: Etkinligi ve Tamisma Toplantisi, 2
Ekim 2025, KTU Farabi Hastanesi, Gebe Okulu Birimi, Trabzon (Katilimci)

Songiil Aktas, Davetli Konusmacy/ Egitmen, TUBITAK 2237-Ebelik Ogrencilerine
Yonelik Kadin Siinneti (FGM/C)Egitimi, Tarsus Universitesi, SBF Ebelik Boliimii,
Mersin (Proje Yiirtitiiclisii Giilizar SADE), 2 Mayis 2025

Songiil Aktas, Oturum Baskam: Pelvik Taban ve Dogum, Karadeniz Urojinekoloji
Sempozyumu, Karadeniz Teknik Universitesi, 27-28 Nisan 2024, Trabzon

Aktas S, Davetli Konusmaci: "Ebelik ve Simiilasyon Egitimi", 10. Uluslararasi 14. Ulusal
Ebelik Ogrenci kongresi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi SBF Ebelik Boliimii, 16-18 May1s
2024, Tokat, Tiirkiye.

Aktas S, Davetli Konusmaci: "Bakim Kalitesi ve Simiilasyon Egitimi, Yapay Zeka
Uygulama Ornekleri", II. Ulusal Hemsireler Gelecegimiz ~ Sempozyumu, Avrasya

Universitesi, 15 Mayis 2024, Trabzon, Tiirkiye.
Aktas S. Oturum Baskani, 2. Uluslararasi1 Giilhane Anne Siitii ve Emzirme Kongresi,

Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 4-6 Ekim 2024, Ankara.



e Aktas S. Davetli Konusmaci: Ideal Dogum Ortamm Nasil Olmahdir? Dogal olan
Normal Dogum Sempozyumu, Trabzon Il Saglik Miidiirliigii, Trabzon, 14 Aralik 2024.
e Songiil Aktas, Davetli Konusmaci: Adelosan Gebeliklerin Kadin ve Bebek Saghgina

Etkileri, “Insan Ticaretinin Cocuklara Yonelmesinin Onlenmesi ve Kayip Cocuklar” adli

uluslararasi katilimli sempozyum, 22-23 Kasim 2024, Trabzon, Tiirkiye

e Songiill Aktas, Uluslararasi 3. Ebelik Sempozyumu: “Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri: Yasama Saglikli Baslangiclarda Ebelik Hizmetleri “ temali, Ege Universitesi,
17 Ocak 2024 (online) (Katilimci)

TOPLUMSAL KATKI FAALIYETLERI

8 Mart 2026 Diinya Kadinlar Giinii Faaliyeti

Prof. Dr. Songiil AKTAS, Davetli Konusmaci: Dogum Mucizesi, Mucizenin Adi

Kadinlar adli etkinlik, (Trabzon Biiyliksehir Belediyesi onciiliigiinde, Trabzon Barosu,
Karadeniz Illeri Kadin Paltformu Dernegi ve bir ¢ok sivil toplm kurulusu isbirligi ile), Trabzon

Kadin Yasam ve Istihdam Merkezi, Trabzon, 8 Mart 2026

Saghk Bakanh@§ NORMAL DOGUM EYLEM PLANI Kapsaminda EBELIK
EGIiTiMiNi GUCLENDIRME EGIiTiIMLERIi

e Prof. Dr. Songiil AKTAS, Trabzon il Saglik Miidiirliigii biinyesinde dogum
salonunda calisan ebelere yonelik 1 giinliik senaryo destekli simiilasyon
egitimi (Egitimden Sorumlu, Yer: KTU Tip Fakiiltesi Iyi Hekimlik
Uygulamalan ve Simiilasyon Merkezi, Aralk, 2025)

e Prof. Dr. Songiil AKTAS, Trabzon il Saglik Miidiirliigii biinyesinde dogum
salonunda ¢alisan ebelere yonelik (toplam 3 grup, 15 ginliik egitim)

egitimde bulunma (Trabzon il Egitim Koordinatorii) (Nisan -Mayis
2025)

e Prof. Dr. Songiil AKTAS, Rize Il Saglik Miidiirliigii biinyesinde dogum
salonunda c¢alisan ebelere yonelik (toplam 2 grup, 10 ginlik egitim)
egitimde bulunma (Rize Il Egitim Koordinatorii) (Mayis 2025)



e Prof. Dr. Songiil AKTAS, Giimiishane Il Saglik Miidiirliigii biinyesinde

dogum salonunda calisan ebelere yonelik (toplam 2 grup, 10 giinliik egitim)
egitimde bulunma (Giimiishane Il Egitim Koordinatorii) (Haziran
2025)

2025-2026 AILE YILI FAALIYETLERI

2026

Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi onciiliigiinde, Ailem Gilivende- Anne Bebek
Paketi projesine Ebelik Bolimi olarak bilimsel destek saglama

(Paydas kurumlar: Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi, Karadeniz Teknik Universitesi,
Trabzon 11 Saglik Miidiirliigii, Trabzon Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii),
Faaliyette katki veren: Prof. Dr. Songiil Aktas

2025

Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi onciiliigiinde, “Anne-yenidogan sagligini
iyilestirmeye yonelik psikososyal destek hizmetlerine Kkatki saglamak”
kapsaminda etkinlik planlama faaliyetleri, 19 Kasim 2025, (Paydas kurumlar:
Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon Il Saglik
Miidiirliigii, Trabzon Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii),

Faaliyette katki veren: Prof. Dr. Songiil Aktas

RADYO / TELEVIZYON / BASIN FAALIYETLERI

Basin

Songiil Aktas, Basin Konusmasi: Vajinal Dogum ve Ulusal Dogum Politikalari,
Anadolu Ajans, 21 Temmuz 2025,

Radyo / Televizyon Konusmasi

Prof. Dr. Songiil Aktas. Konusmaci: KTU TV, 28 Temmuz 2026, Trabzon

Prof. Dr. Songiil AKTAS (Bolim Baskani), Ebe Ayse BASKAN (Farabi Hastanesi,
Kadin-Dogum Birimi Sorumlusu) Ebe Havva SANVER (Kanuni Egitim ve Arastirma
Hastanesi Sorumlusu), Ebe Nazmiye COSKUN (Trabzon Ozel Imperial Hastanesi),
Ebelik, Dogum ve Giincel Politikalar, 21-28 Nisan 2026, Ulusal Ebelik Haftas:
Etkinlikleri, KTU TV Canli yayin, 27 Nisan 2026.

Prof. Dr. Songiil AKTAS, Dr Ebe Tugba YAZICI TOPCU, Kadinlarin Pozitif Dogum
Deneyimleri icin Kamt Temelli Ebelik Uygulamalari, KTU TV, canli yaymn, KTU,
Trabzon 6 Mart 2026, ( 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii kapsaminda )



Prof. Dr. Songiil AKTAS, Ebelikte Giincel Yasal Diizenlemelerin Kapsami
Nelerdir? KTU TV, canli yaym, KTU, Trabzon 21 Nisan 2025(Ulusal Ebelik Haftas1
Kapsaminda)

Prof. Dr. Songiil AKTAS, Ebelik Yonetmenligi, Ebe Poliklinigi, Gebe Okullar:
Yonetmenlikleri, TRT Trabzon Radyosu, canli yayin, 22 Nisan 2025, Ulusal Ebelik
Haftas1 Kapsaminda),

Doc. Dr. Songiil Aktas, Ulusal Ebelik Haftas1, Konugmaci 29 Nisan 2024, World Tiirk
Televizyonu, Canli Yayin, Trabzon

Doc. Dr. Songiil Aktas, Ulusal Ebelik Haftasi, Konusmaci: Dogum, Ebelik, UNESCO,
29 Nisan 2024, TRT Trabzon Radyosu, Canli Yayin, Trabzon

Do¢. Dr. Songiil Aktas, tarihinde UNESCO’nun Aralik 2023 tarihinde “Ebelik
Meslegini Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Degerler Listesine Kaydetmesi” iizerine
KTU TV Canli yayminda “UNESCO, EBELIiK ve DOGUM HiZMETLERIi”
konusunda konusma, 11 Ocak 2024, Trabzon, Tiirkiye

EBELIK BOLUMU TANITIM FAALIYETLERI

Songiil Aktas, KTU Meslek Tamitim Fuari, Ebelik Boliimii Tanitim, 21-22 May1s
2026, Trabzon, Tiirkiye

Songiil Aktas, Stirmene K1z Meslek Lisesi, Ebelik Boliimii Tanitimi , Nisan, 2025.
Songiil Aktas, Trabzon ili Tagshan Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Ebelik Boliimii
Tanmitinmm , Kasim 2024,

Songiil Aktas, Rize ili Kalkandere Ilgesi imam Hatip Lisesi 6grencilerine Ebelik
Boliimii Tanitima, Nisan 2024.

Songiil Aktas, KTU Meslek Tanitim Fuari, Ebelik Béliimii Tanitimu, Mayis 2024,
Trabzon, Tiirkiye

GOREVLENDIRME

Songiil Aktas, KTU Akademik Tesvik Diizenleme, Denetleme ve Itiraz Komisyonu
Uyesi, KTU Rektorliik, Trabzon (2025-2026).

Songiil Aktas, KTU Tip Fakiiltesi Iyi Hekimlik Uygulamalar1 ve Simiilasyon
Merkezi Yonetim Kurulu Uyeligi, Rektorliik (2025-2027)

Songiil Aktas, KTU Sosyal Bilimleri Enstitiisii Disiplinleraras1 Kadin ve Aile
Calismalar Yiiksek Lisans Program Ders Gorevlendirmesi (Giiz ve Bahar Donemi,
2024-2026)

Songiil Aktas, KTU Sosyal Bilimleri Enstitiisii Disiplinleraras1 Toplumsal Cinsiyet
Doktora Programn Ders Gorevlendirmesi (Giiz Donemi 2024, Yaz Donemi 2026)

Ebelik Boliim Baskanhg:



