
HEM1010 RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ-II 

 

BAKIM PLANI 

 

Hemşirelik Tanısı:  

 

Problem:  

 

Etiyoloji:  

 

Semptom:  

 

Amaç    Planlama  Uygulama Değerlendirme  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ÖRNEK BAKIM PLANI 

 

Hemşirelik Tanısı: Aile Sürecinde Değişim 

 

Problem: hastalık ve tedavi süreci nedeniyle ailenin rutinlerinin bozulması 

 

Etiyoloji: Aniden ortaya çıkan şizofreni belirtileri 

 

Semptom: Aile içi çatışmaların olması 

 

NOT: Öğrencilerin belirleyeceği bir tanıya sahip varsayılan hasta için bakım planı hazırlanacak. 

Her psikiyatrik hastanın tanısına göre olasılığı yüksek sorunlar vardır, örneğin bir depresyon 

hastasında “düşük benlik saygısı” gibi. Buna benzer durumlar göz önünde bulundurularak 

hemşirelik sorunları belirlenecektir. Bakım planı örnek göz önünde bulundurularak yapılacaktır. 

Amaç    Planlama  Uygulama Değerlendirme  

Kişinin aile 

sürecine 

uyumunda 

yardımcı 

olmak 

 

Aile sürecinde 

uyumu 

sağlamak 

 

 

Aileye bireyin hastalığı hakkında 

bilgi verilecek 

Ailenin bireye destek olması 

sağlanacak 

Ailenin tedavide etkin şekilde rol 

alması sağlanacak 

Bireyin aile içi süreçlerde 

olabildiği kadar rol alması 

sağlanacak 

Ailenin hastalık durumuyla başa 

çıkmasına yardımcı olunacak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


