Sevgili Ogrenciler,

Sizlerden asagida verilen konularda bakim plani hazirlamaniz ve 12 Haziran 2020 tarihine
kadar gondermeniz beklenmektedir. Odevlerini géndermekte geciken dgrencilerin galismasi
degerlendirmeye almmayacaktir. Odevleriniz Halk Sagligi Hemsireligi AD Ars. Gor. Leyla
ADIGUZEL’in e-posta adresine gonderilecektir (leylaozkara@gmail.com). Odevleriniz
stajinizdan sorumlu 6gretim elemanlar1 tarafindan degerlendirilecektir. Degerlendirme

sonucunda alacaginiz not uygulama notunuz olarak sisteme islenecektir.

Odevler bilgisayarda Word formatinda hazirlanacaktir. Kapak sayfas1 hazirlanarak bu sayfanin
en iist boliimiine KTU logosu konulacaktir. Odevin ad1 ( HEM4028 Halk Sagligi Hemsireligi
Derse Bagli Uygulama Dosyasi-2020), 6grencinin adi-soyadi, 6grenci numarasi, telefon
numarasi Ve sorumlu §gretim elemaninin adi yazilacaktir (Sorumlu 6gretim elemanlar sizlere
duyurulan staj listelerinde belirtilmistir). Ardindan ilgili formlara (aile tanitim formu, gebe-
lohusa izlem figi, bebek ¢ocuk izlem fisi) iligkin bilgileri, formlarla ayn1 formatta Word’e
kaydedilecektir. Times New Roman yazi karakteri, 1,5 satir araligi ve 12 punto kullanmaya
dikkat edilecektir. Basliklar koyu renk ve biiyiik harf olacak sekilde yazilacaktir. Kapak
sayfasi-birinci bakim plani-kapak sayfasi- ikinci bakim planit olacak sekilde calismanizi
hazirladiktan sonra adiniz soyadiniz ve Ogrenci numarasiyla kaydedilecektir. E-posta
gonderirken ¢alismanizin sisteme yiiklendiginden emin olduktan sonra konu kismina
‘HEM4028 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI DERSE BAGLI UYGULAMA ODEVI 2020
yazilarak gonderilecektir.
Bakim Plan1 Aileleri:
1- Bir aile (komsunuz, akrabaniz ya da kendi aileniz olabilir) alinarak, sizlere halk saglig
hemsireligi derse bagli uygulamasi i¢in sunulan formlar1 (Aile Tanitim Formu, Bebek
Cocuk izlem Fisi, Gebe Lohusa Izlem Fisi vb.) doldurup bir bakim plan1 hazirlamaniz
gerekmektedir. Se¢im yapilacak ailelerde yash (65 yas tizeri), bebek, lohusa, hamile,
cocuk, engelli, gb¢ etmis ya da kronik hastalig1 olan bireylerden en az birini igerecek

sekilde olmas1 beklenmektedir.

e Bu aile igin NANDA hemsirelik tanilar1 kullanilarak tespit edilen sorunlar ve

risklere yonelik bakim plani hazirlanacaktir.

2- Covid-19 pozitif tanilanmis 42 yasinda erkek hasta semptomlar1 hafif ge¢irdigi igin

yatis1 yapilmayarak eve gonderilmistir. Hasta bir kamu kurumunda g¢aligmaktadir.
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Egitim diizeyi lise terktir. Evli ve iki ¢ocugu vardir. Aylik geliri 3.500 TL dir. iki yil
once hipertansiyon tanisi almis ve tedavisi devam etmektedir.

Esi 37 yasinda ve ¢alismamaktadir. Bes yasindan itibaren astim tanisi ile izlenmekte ve
tedavi almaktadir. Bes yildir migren tedavisi almaktadir. Egitim diizeyi lisedir. Evli ve
iki cocugu vardir.

1.Cocuk kiz, 5 yasinda ve persentil degerleri normaldir. Herhangi bir hastaligi
bulunmamaktadir. Asilar1 tamdir. Anaokuluna gitmektedir.

2.Cocuk erkek, 1 yasinda ve persentil degerleri normaldir. Anne siitii almaya devam
etmektedir. Herhangi bir hastaligi bulunmamaktadir. Asilar1 tamdir.

Aile bir 2+1 apartman dairesinde kirada oturmaktadir. Ev sobalidir. Kira gideri 800

TL’dir. Ailenin sosyal giivenlik kurumu emekli sandigidir.

e Dortkisilik bu ailenin yasayacagi karantina siirecini bir halk saglig1 hemsiresi olarak

planlanacak ve bakim plan1 hazirlanacaktir.



