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ONSOZ

Saglik Bilimleri Enstitiileri, varlik nedeni bilim iiretmek olan iiniversitelerin nemli
birimleridir. Tip fakiiltelerinde, mezuniyet sonrasi egitim ile iilkenin saglik hizmetlerinin
sunumuna belli bir alanda bilgi, beceri ve yetkinlik kazanan uzmanlar yetistirilmektedir.
Saglik bilimleri enstitiilerinde ise en yalin ifadeyle, bir hipotezi arastirip sonuglarini en iyi
bicimde sunan bilim insanlar1 yetistirilmektedir. Bu "Tez Hazirlama ve Yazim
Kilavuzu"nun amaci; Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii'nde
lisansiistii egitim siirecinde yaptirilan yiliksek lisans ve doktora tezlerinde akademik bir
standarda ulagsmaktir. Hedefledigimiz standartlar sayesinde, planlamadan sunuma kadar
olan siire¢lerde, ulusal ve wuluslararasi diizeyde kabul goren arastirmalarin
gerceklestirilecegine ylirekten inantyorum. Gerek yiiksek lisans, gerekse doktora
tezlerinde, arastirmacilarin bu kilavuzda 6nerilen standartlara uymada gereken hassasiyeti
en Ust dlizeyde gostermelerini bekliyorum. Kilavuzda goriilebilecek eksikliklerin
diizeltilmesi, ilerleyen siireglerde dogacak ihtiyaclarin karsilanmast konusunda tiim
Ogretim iyelerimizin katki sunmasi goniilden arzumdur. Kilavuzun son sekline
ulagsmasinda katkida bulunan mesai arkadasim tiim bilim insanlarina tesekkiirii bir borg
bilirim. Lisansiistii 6grencilerine egitimleri siiresince ve meslek yasamlarinda katkida

bulunacagi inanciyla, bilim seriiveninde rol iistlenen herkese saygilarimi sunarim.

Temmuz 2011, Trabzon
Prof. Dr. Ahmet KALKAN

Enstiti Midiria



ONSOZ

Diinya ekonomisine bilim ve teknolojinin yon verdigi gliniimiizde yapilacak olani
planlamak, planlanani yazmak, yazilan1 yapmak ve yapilan1 kayit altina almak en temel
kurallardan biridir. Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisli, hazirlamis
oldugu Tez Hazirlama ve Yazim Kilavuzu ile programlarinda yetistirilen geng¢ bilim
insanlarin bilimsel standartlara uygun bir sekilde tezlerini yazmalarina katki saglamay1
hedeflemistir. Gelinen asamada, giincel gelismelere ve ihtiyaglara bagl olarak mevcut Tez
Hazirlama ve Yazim Kilavuzu’nun yeniden diizenlenme ihtiyaci dogmustur. Bu ¢ergevede,
2011 yilinda yiriirliige giren Kilavuz, 6gretim iiyelerinin geri bildirimleri ve degisen
mevzuatlar dikkate alinarak ana omurgast degistirilmeden yeniden diizenlenmistir.
Lisansiistii Ogrencilerin bu kilavuzda belirtilen kurallara en {ist diizeyde hassasiyet
gostermeleri ve 6gretim tliyelerimizin kilavuzun gelistirmesine yonelik katkilarini sunmaya
devam etmeleri en i¢ten temennimizdir. Bu vesile ile lilkemizin diinya bilimindeki yerini
belirleyecek olan genglerimize basarilar diler, gelecegin bilim insanlarinin yetismesine
katkida bulunan tiim 6gretim iiyelerimize saygi ve siikranlarimi sunarim. Ayrica, Midiirliigii
doéneminde, gelistirebilecek bir tez hazirlama ve yazim kilavuzu hazirlayarak Enstitiimiiziin
kurumsallagsma siirecine katkida bulunan Prof. Dr. Ahmet KALKAN’a, bu kilavuzun
giincellenmesinde emegi gecen Enstitiimiiz miidiir yardimcilar1 Prof. Dr. Birgiil KURAL’a
ve Dog. Dr. Selim DEMIR’e, Enstitii Yénetim Kurulu ve Enstiti Kurulu'nun degerli

iyelerine tesekkiir ederim.

Mayis 2019, Trabzon
Prof. Dr. Ersan KALAY
Enstiti Mudir V.
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1. GIRIS
1.1. Dayanak

Bu kilavuz, “Karadeniz Teknik Universitesi Lisansiisti Egitim-Ogretim

Yo6netmeligi’nin ilgili hiikkiimlerine ve Tiirk¢e yazim kurallarina uygun olarak hazirlanmustir.
1.2. Amac¢ ve Kapsam

Bu "Tez Hazirlama ve Yazim Kilavuzu"nun amaci; Karadeniz Teknik Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii’'ne bagli anabilim dallarinda lisansiistii diizeyde egitim ve
ogrenim goren Ogrencilerin yiiksek lisans ve/veya doktora tezlerini planlama, hazirlama,
yazim, savunma ve basim asamalarinda nitelik ve esgliidimi saglamak, bilimsel yazim

ilkeleri ¢ercevesinde uyulacak standartlar: belirlemektir.

Lisansiistii diizeyde hazirlanacak tezler icin bu "Tez Hazirlama ve Yazim
Kilavuzu"nda belirtilen standartlara uymak zorunludur. Tez hazirlama ve yazim
asamalarinda 6grencilerin kilavuzu dikkatlice okumalari, anlagilamayan konularda Saglik
Bilimleri Enstitiisii’ne bagvurmalar1 &nerilir. Ozel durumlarda yapilmasi gereken zorunlu

degisiklikler i¢in Enstitii Miidiirliigii’nden 6nceden yazili izin alinmalidir.

Bu Tez Hazirlama ve Yazim Kilavuzu Enstitii Kurulu’nun 14.05.2019 giin ve 1 sayili

kararlar ile kabul edilmistir.
1.3. Tezin Boliimleri

Tez; “Kapak”, “On Sayfalar”, “Tez Metni”, “Ekler” ve “Ozge¢mis” olmak iizere bes
bolimden olugur. Her bir boliimiin hazirlanmas: ile ilgili olarak asagida ilgili basliklar

altinda bilgi verilmistir.



2. GENEL BiCIiM ve YAZIM STANDARTLARI

Bu boliimde, tezin genel bigim ve yazim standartlar ile ilgili ilkeler hakkinda bilgi

verilecek ve ornekler sunulacaktir.
2.1. Dil ve Anlatim

Tez yaziminda; Tirk Dil Kurumu yazim kurallarma uygun an bir Tirkce ile
olabildigince kisa ve 6z climleler kullanilarak yalin bir anlatim yolu izlenmelidir. Degisik
bir zamanda anlatma zorunlulugu olmadig siirece tiim fiillerde zaman ayni1 olmalidir. Bu
baglamda, bir islemi anlatirken ge¢mis zaman; c¢alismay1 Ozetleyen grafik ve sekilleri

anlatirken genis zaman; analitik islemlerle ilgili direktifler i¢in emir kipi kullanilmalidir.

Acik, kisa bir anlatim saglamak i¢in etken fiil (Hormonlarin 6nemli bir kism1 hiicre
ylizey reseptorleri {izerinden hiicre igi sinyal yolaklarini aktive eder.) kullanilir. Anlamda
karigiklik yaratmadigi siirece tiglincli sahis kullanimi tercih edilmelidir. Eylemin

vurgulanmak istendigi durumlarda edilgen fiil (yapildi, goriildii gibi) kullanilabilir.

Bilimsel ifade ve isimlerde Tiirkce karsilig1 yerlesmis sozciikler (anafilaksi, travma,
markir, iyot, alkol, enjeksiyon, enfeksiyon, doku, organ, hiicre, kimyasal madde, ilag isimleri
ve tibbi terimler) i¢in Tiirk¢e karsiligi okundugu gibi kullanilmalidir. Yaygin kullanilmayan
bilimsel ifade ve terimler ise orijinal yaziliglartyla verilmeli, tezde ifade ve terim birligi
saglanmasima dikkat edilmelidir. Ornegin, bir yerde “intravendz” baska bir yerde “damar

i¢i” ifadesi kullanilmamalidir.
2.2. Yazim Ortami, Kullanilacak Kagit ve Cogaltma

Bu kilavuzda kullanilan satir araligi, nk, punto, koyu ton, agik ton gibi tanimlamalar
“Microsoft Office Word®”, “Word Perfect®” vb. gelismis kelime islem programlarinda var
olan fonksiyonlar dikkate alinarak yapilmistir. Bu nedenle, tez yaziminda bu tarz paket

programlarin kullanilmasi tavsiye edilir.

Tezler, en az 80 ve en fazla 100 g/m?’lik A4 (210 mm x 297 mm) boyutunda birinci
simif hamur beyaz kagitlara yazilmalidir. Siyah miirekkepli/tonerli bilgisayar yazicisi
kullanilarak alinan ciktilar ayni1 6zellikte kagitlar kullanilarak fotokopi ile ¢cogaltilmalidir.
Cogaltmada kullanilan kagitlar temiz olmali, toner lekesi tagimamali ve yalnizca bir

yiizlerine yazilmaldir.



2.3. Sayfa Diizeni ve Yazim Alam

Sayfa kenar bosluklar1 solda ve iistte 3 cm, sagda ve altta 2.5 cm olacak sekilde
diizenlenmelidir (Sekil 1). Sayfa yatay durumda kullanilacak ise kenar bosluklar1 yine ayni
Ol¢iilerde olmalidir. Yazi, tablo, sekil ve resimler bu ¢er¢evenin disina tasmamalidir. Satir
sonlarinda kelimeler boliinmemelidir. Sayfa basi ve sonunda dul (widow) veya yetim
(orphan) satir diye tabir edilen satirlar birakilmamalidir. Sayfa sonuna denk gelen tiim bagslik
ve alt basliklardan sonra en az iki satir yaz1 olmalidir. Aksi halde yeni sayfaya gecilmelidir.
Paragraf girintisi harig tiim satirlar sayfanin sag ve sol kenar bosluklarina yaslanmis bigimde

hizalanmalidir.

3 cm

Metin Yazim Alani

3cm 9 5
2.5cm

-2
n
e
=

Sekil 1. Sayfa diizeni ve yazim alani
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2.4. Sayfalarin Numaralandirmasi

Bos sayfa, i¢ Kapak sayfasi, Onay sayfasi, Beyan, Ithaf, Tesekkiir, I¢indekiler Dizini,
Tablolar Dizini, Sekiller Dizini, Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Dizini, Ozet ve
Abstract’dan olusan 6n sayfalar Romen rakamlari ile numaralandirilir. Bos sayfa, i¢ kapak
sayfasi, onay sayfasi, tesekkiir sayfasi, ithaf sayfasi numaralarinin kiigiik Romen rakami
(swrasiyla 1, ii, iii, iv, v) oldugu disiiniilir, ancak yazilmaz. Sayfa numaralar1 “vi” ile
“i¢indekiler dizini” sayfasindan baslatilir. Tablolar Dizini, Sekiller Dizini, Kisaltmalar,
Semboller ve Formiiller Dizini, Ozet ve Abstract sirasiyla numaralandirilir. On sayfalarin

numaralar1 sayfanin alt kenar orta noktasinda olmalidir.

Tez metni (Giris ve Amag, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma ve
Sonug ile Kaynaklar), Ekler ve Ozgecmis béliimleri Arap rakamlart (1, 2, 3, ...) ile
numaralandirilir. Sayfa numaralar1 sayfanin alt kenar orta noktasinda olmalidir. Sayfa

numaralarinin 6niinde ve arkasinda herhangi bir isaret [ayrag, ¢izgi (-6-) gibi)] olmamalidir.
2.5. Yazim Ozellikleri
2.5.1. Yaz1 Tipi

D1s kapak dahil tezin tamaminda “Times New Roman” yazi karakteri kullanilmalidir.
2.5.2. Karakter (Yazi) Boyutu

Kapak sayfalar1 ve dipnot hari¢ metin i¢indeki karakter boyutu 12 punto olmalidir.
Tek sayfaya sigdirilmak istenen tablo, sekil ve resimlerde 8-10 punto boyutunda karakter
kullanilabilir. Dipnotlarda yazi boyutu 10 punto olarak kullanilmalidir. Alt ve iist indisler
metin harf biiyiikliigiinden daha kiiciik olmalidir (CO2 ve X? gibi). Bunun i¢in, Microsoft
Word programinda otomatik olarak verilen “iist simge, alt simge” ile olusan indis

biiyiikliikleri kullanilmalidir. Sayfa numaralari da 12 punto olmalidir.

“Dig Kapak”, “Cilt Sirtr” ve “I¢ Kapak™ i¢in kullanilmas1 gereken harf boyut siras
ile “3.1.2” “3.1.3.” ve “3.2.2” bolimlerinde belirtilmistir.

2.5.3. Yazi1 Rengi ve Tonu

Dis kapaktaki yazilar hari¢ tezin tiimilinde yazilar siyah renkte olmalidir. BSliim
basliklarindan itibaren en son baslik derecesine kadar tiim baslhiklar koyu tonda olmalidir.
Sekil ve resim alt1 yazilari ile tablolarin agiklamalarinda “Tablo”, “Sekil” veya “Resim”

sozcikleri ile “Tablo”, “Sekil” ve “Resim” numaralar1 ve takip eden nokta koyu tonda
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olmalidir. Tablo, Sekil ve Resim agiklamalari ise agik tonda olmalidir. Sayfa numaralari agik

tonda olmalidir.

“D1s Kapak”, “Cilt Sirt1” ve “I¢ Kapak” icin gerekli agiklama siras1 ile “3.1.2”
“3.1.3.” ve “3.2.2” boliimlerinde yapilmustir.

2.5.4. Satir Araliklar1

Dis kapak, i¢ kapak, onay sayfasi, dipnotlar, tablo agiklamalari, sekil ve resim alti
yazilar1 hari¢ tez icinde 1.5 satir araligi kullanilir ve tiim boliim ve alt boliim basliklarindan

sonra ve her paragraftan sonra 6 nk ilave bosluk eklenir (Sekil 2).

Dipnotlar, tablo agiklamalari, sekil ve resim alt1 yazilari tek satir araliginda olmalidir.
Tez kapagi, on sayfalar ve 6zgegmis sayfasindaki boliim basliklart ve bunlart izleyen
paragraf ya da ilk satirlar arasindaki bosluklar i¢in ilgili boliimlerde ayrica aciklama

yapilmistir.

15 sat,,{ 2. GENEL BILGILER

6 nk{ i o . .
Tezler bilgisayar ortaminda, gelismis bir sézctik islem paket programi (6rnegin,
3cm 2.5cm
+——Microsoft Word gibi) kullanilarak yazilir ve A4 (210x297 mm) standardinda birinci hamur¢———

(80-100 g/m*’lik) beyaz kagitlara cikti aliir. Siyah miirekkepli bilgisayar yazicisi

1.5 satir | kullanilarak alinan ciktilar, ayni ézellikte kagitlar kullanilarak fotokopi ile cogaltilir. |

6 nk{
1.5 satir { 2-1. Dil ve Anlatim

6 nk{
Tez metni kolay anlasilir, bilimsel metin ve Tirk Dil Kurumu yazim kurallarina

uygun ar1 bir Tiirkce ile yazilmalidir. Olabildigince yalin bir anlatim yolu izlenmeli, kisa
15 satlr{ ve 6z climleler kullanilmalidir. Degisik bir zamanda anlatma zorunlulugu olmadig: stirece
tiim fiillerde zaman aym olmalidir. Bu baglamda, bir iglemi anlatirken ge¢mis zaman;
caligmayi ozetler, grafik ve sekilleri anlatirken genis zaman; analitik iglemlerle ilgili

1.5 sanr{ direktifler icin emir kipi kullanilmalidir.

6 nk{
Acik, kisa bir anlatim saglamak icin etken fiil kullanilir. Anlamda kansiklik

varatmadig1 siirece tiglincti salus kullanimi tercih edilmelidir. Eylemin vurgulanmak

istendigi durumlarda edilgen fiil (yapildi, gértildii, aciklamalarinda... gibi) kullanilabilir.

Sekil 2. Satir araliklari, baglik ve paragraf sonrasindaki bosluklar
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2.5.5. Satir Bas1 Hizalama ve Paragraf

Paragraf basi satirlart hari¢ tiim satirlar yazim igin ayrilan alanin sol kenar boslugu
bitiminden baslamali ve iki kenara yasli olmalidir. Her yeni paragraf 1.25 cm igerden
baslamalidir.

Ciimleler; rakam, sembol veya kisaltmalar ile baglamamalidir. Tarihler harig, ciimle

basina gelen rakamlar yaziyla yazilmalidir.
2.5.6. Yazi1 Bi¢cimi

Metin, “normal” diizende yazilmalidir. Bilim alanlarinin 6nerilerine ve standartlarina
gore, metin icerisinde gerekli goriildiigi yerde italik, koyu, koyu italik, alti ¢izili yazim sekli
kullanilabilir.

Mikroorganizma, bitki ve hayvanlarin Latince adlari ilgili bilim dallarinin
adlandirma standartlar1 esas alinarak yazilir (Staphylococcus aureus gibi). Mikroorganizma
adlari ilk yazildiginda agik (Staphylococcus aureus gibi), ikinci ve daha sonraki yazimlarda

cins adi kisa, tiir ad1 acik (S. aureus gibi) olarak yazilmalidir.
2.5.7. Ana ve Alt Bashklar

1. Tezin o6n sayfalari, tez metni boliim basliklari, ekler ve 6zgegmis yeni bir sayfadan
baglatilir.

2. Tezin On sayfalarina ait bagliklar ile tez metninin boliim basliklar1 biiylik harflerle, tez
metninin birinci, ikinci ve daha ileri derece alt boliim basliklari ise her s6zciigiin yalnizca
ilk harfi biiyiik, digerleri kiiciik olacak sekilde yazilir. Tiim bagliklardaki baglaglar (ve,
veya, ile, gibi) kiigiik harflerle yazilir.

3. Bagliklarin sonunda noktalama isareti kullanilmamalidir.

4. On sayfalarin bashiklari ve “OZGECMIS” sayfanin diisey orta cizgisine gore
ortalanmalidir.

5. Tez metninin bolim basliklarindan olan “GIRIS ve AMAC”, “GENEL BiLGILER”,
“GEREC ve YONTEM”, “BULGULAR”, “TARTISMA ve SONUC” ve
“KAYNAKLAR” ile tiim alt bagliklar yazim icin ayrilan alanin sol kenar boslugu
cizgisine dayali olmalidir.

6. Alt boliim basliklarinin bir satira sigmamasi durumunda, baslik satirin her iki kenarina
yasli olacak sekilde hazirlanir (Bkz. Ek 1). Blok sistemi kullanilmaz.

7. Ihtiya¢ duyulmas1 durumunda “EKLER” béliimii olusturulur. Ekler bdliimii bagimsiz bir

sayfadan baglanilir. Kenar bosluklar1 yapilandirilmis, her bir satir1 1.5 satir1 araligt olan
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bir sayfanin 15. satirmna dikey eksene ortalanacak sekilde baslik numarasi verilmeden
“EKLER” yazilir. Bu sayfaya bagkaca bir sey yazilmaz. Verilmek istenen ekler takip eden
sayfalarda, “3.4. Ekler” boliimiinde belirtildigi sekilde yerlestirilir.

2.5.8. Bashik Numaralandirma

On sayfalarda yer alan “ONAY SAYFASI”, “BEYAN”, “ITHAF” “TESEKKUR,
“ICINDEKILER  DIiZINi”, “TABLOLAR DIizZiNI”, <“SEKILLER DIZINI”,
“KISALTMALAR, SIMGELER ve FORMULLER DIiZiNi”, “OZET”, “ABSTRACT", ile
“EKLER?”, ve “OZGECMIS” basliklar1 numaralandirilmaz.

Tez metni bolimleri ile alt basliklar1 asagida gosterilmis olan “Ondalik Sisteme”
gore numaralandirilir. Bu sistemde, tezin numaralandirilan béliim bashklarmi “GIRIS ve
AMAC”, “GENEL BILGILER”, “GEREC ve YONTEM”, “BULGULAR”, “TARTISMA
ve SONUC” ve “KAYNAKLAR” olusturur. Ugiincii dereceden daha ileri derecede alt
boliim bashigi kullanilmamalidir. ihtiyag duyuldugunda daha ileri derecede alt boliim
basliklari sirasi ile “diiz alt1 ¢izili”, “italik” ve “italik alt1 ¢izili” olarak verilir ve koyu tonda
yazilir. Numaralandirilmamis olan bu baslklar tezin “ICINDEKILER DIZINi’nde

gosterilmez.
Eklerin numaralandirilmasi i¢in “3.4. Ekler” boliimiine bakiniz.
Ondalik Sistem
1. BIRINCi BOLUM
1.1. Birinci Derece Alt Bolim
1.1.1. ikinci Derece
1.1.1.1. Ugiincii Derece
1.1.1.2. Ugiincii Derece
1.1.2. ikinci Derece
1.2. Birinci Derece Alt Bolim
2. IKINCi BOLUM
2.1. Birinci Derece Alt Bolim
2.1.1. ikinci Derece

14



2.5.9. Noktalama Isaretleri ve Parantezler

Noktalama isaretlerinden nokta, virgiil, noktali virgiil, iki nokta, {i¢ nokta, soru
isareti, inlem, tirnak, ayrac ve kesme isaretleri ait olduklar1 kelimelere bitisik olarak yazilir

ve kesme isareti haricindeki isaretlerden sonra bir harf boslugu ara verilir.

Parantezler sozciikten sonra bir harf bosluk birakilarak agilir. Ag¢ilan parantezden
sonra bosluk birakilmadan parantez i¢i yazilir ve bosluk birakilmadan parantez kapatilir.
Parantez kapatildiktan sonra climle bitiyor ise parantezden sonra bosluk birakilmadan nokta
konulur. Parantez i¢ine yazilan agiklamanin ya da kisaltmanin da agiklama veya kisaltmasi
gerekirse dis parantez koseli “[ ]”, i¢ parantez yuvarlak “()” olmalidir. Ug paranteze ihtiyag
duyuldugu durumlarda distan ige dogru sirasiyla kiime parantezi “{ }”, koseli ve yuvarlak
parantezler kullanilir. Ornek: {.. [.. (..).. ]...}.

Ozel adlara getirilen iyelik, durum ve bildirme ekleri kesme isaretiyle ayrilir. Kesme
isaretinden Once ve sonra bosluk birakilmaz. Tirnak igine alinan sézlerden sonra gelen ekleri
ayirmak igin kesme isareti kullamilmaz: Ornek: Saglik Bilimleri Enstitiisii niin “Tez

Hazirlama ve Yazim Kilavuzu ’nu okudunuz mu?

Noktalama isaretleri ve imla icin son baski Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzu

(www.tdk.gov.tr adresinden ulasilabilir) ve Tiirk¢e Sozliik’e uyulur.

2.5.10. Rakamlarin Y azilmasi

Tam sayilarin yaziminda binlik hanelerde bosluk birakilmali, bu bosluklara nokta

veya virgiil konulmamalidir.
Ornek;
1512 612 (Dogru)

1.512.612 (Yanls)
1,512,612 (Yanls)

Kiisuratl sayilarda nokta ““.” kullanilmali, virgiil “,” kullanilmamalidir.

Ornek;
25 023.61 (Dogru)
25 023,61 (Yanlis)

Ondalik sayilarda ondalik hane baslangicinda nokta “.”” kullanilmalidir.
Ornek;

0.1 (Dogru)
0,1 (Yanhs)

Metin i¢inde, 10'a kadar olan sayilar yaziyla, daha biiyiikleri rakamla yazilmalidir.
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2.6. Metin Icinde Kaynak Gosterme

Kaynaklar, ciimle icerisinde yazar isminden hemen sonra [Ork: Novak ve ark.
(12)...] veya ciimle/ciimle grubu sonunda, parantez i¢inde gegis sirasina gore her birine bir
numara verilerek gosterilir. Aynmi climle/cimle grubu iginde birden fazla kaynaga atif
yapilirsa kaynaklar arasina virgiil ve bir bosluk konularak kaynaklarin numaralari kiigiikten
biiyiige dogru art arda siralanir. Kesintisiz numara ile birbirini takip eden ii¢ veya daha fazla
sayidaki referanslar tek tek siralanmadan ilk rakam ile son rakam arasina tire (-) isareti

konularak [Ornek : ...(16, 18-20)...] yazilir.

Kaynak gosterme ve kaynak¢a hazirlanmasinda EndNote®, Mendeley ya da
Reference Manager® gibi standart yazilim paketlerinin kullanilmasi onerilir (Bkz. 3.3.6.

Kaynaklar).
2.7. Tablo, Sekil ve Resimlerin Metin i¢indeki Gonderimleri

Tez metni yazimi sirasinda deginmek istenilen tablo, sekil veya resimler deginilen
sayfada ya da daha sonraki sayfalarda yer aliyorsa, deginmeler asagidaki érneklerden birine

uygun olarak yapilmalidir.

Tablo icin;

e Antibiyotik duyarlilik sonuglari istatistiksel olarak degerlendirilmistir (Tablo 11).

e Antibiyotik duyarlilik sonuglar1 istatistiksel olarak degerlendirilerek Tablo 11°de
sunulmustur.

e Antibiyotik duyarlilik sonuglarinin, Tablo 11°de sunulan istatistiksel analizi mevcut
anlayis1 degistirmistir.

e Antibiyotik duyarlilik verilerinin istatistiksel degerlendirme sonuglar1 (Tablo 11) mevcut

anlayis1 degistirmistir.

Sekil ve Resim icin;

e Tedavi dncesinde BOS alinmistir (Resim 5).

e Hiicrelerin histopatolojik gériiniimii (Resim 5) belirlenmistir.
e Tedavi dncesi BOS glukoz diizeyleri Sekil 5°de gosterilmistir.
e Resim 5’deki BOS glukoz diizeyleri...

Bir bagka yayindan aynen alinan veya kavramsal olarak baska yazarlardan
yararlanilarak hazirlanan tablo, sekil veya resimlere yapilacak deginmelerde; tablo, sekil

veya resimlerin aciklamasindan sonra, parantez i¢inde deginilen yayinin yazarinin soyadi
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yazilip "den" ya da "dan" takilarindan yazarin soyadina uygun olani yazilmali, virgil “,”

isareti konulmali, ardindan yayin sira numarasi belirtilmelidir.
Ornek: Sekil 5. Antibiyotik duyarlilik yontemleri (Kalkan’dan, (15))
2.8. Alintilar

Herhangi bir kaynaktan alinmig ve birden fazla climle i¢ceren bir boliim, metin i¢inde
aynen aktarilmak isteniyorsa; alint1 1.5 satir araligi ile tirnak igerisinde (“...”) italik olarak
yazilir. Alint1 yapilan metnin sonuna, alintinin yapildigi kaynak parantez i¢inde (Kaptan,
1995) verilir. Alint1 metni, yazim alaninin her iki taraf (sag ve sol) kenar bosluk ¢izgilerinden
1.25 cm igeride olacak sekilde hizalanir (Sekil 3). Alint1 yapilan bdliimler metin igerisine
yerlestirilirken, alintinin 6ncesindeki metnin son Satirinin sonrasina 12 nk ve alintinin son

satirindan sonra 12 nk bosluk eklenir (Sekil 3).

G VN N VN

3cm 2.5cm
« »Betimleme yontemi, en kapsamli sekli ile Kaptan ve ark. (25) tarafindan su sekildee———
tanimlanmustir:
12 nk

FOlaylarm, objelerin, varlikiarmn, kurumlarm, gruplarm ve gesitli alanlarin

ne oldugunu betimlemeye, agiklamayva ¢aligan incelemelerdir. Bunlar nedir?
1.25¢cm
sorusuna cevap bulmava vineliktiv. Bununla meveut durumlar, kosullare——»
1.25cm

«—»ozellikler aynen ortava konmaya ¢alisilir. Betimleme arastirmalari, meveut
olaylarmn daha dnceki olay ve kogullaria iligkilerini de dikkate alarak,

durumlar arasmdaki etkilegimi agiklamayt hedefler” (Kaptan, 1995).

12 nk
3.4. Roman

NN NN N T

Sekil 3. Alintinin metin igine yerlestirilmesi

2.9. Dipnotlar

Tez metninde, herhangi bir bilginin yazimi sirasinda, normal akisa ek agiklamalara
ihtiya¢ duyulmasi durumlarinda, bu agiklamalar ¢ok kisa ve 6z bir sekilde ayni sayfanin
sonunda dipnot olarak yazilmalidir. Dipnot yazimi i¢in; metin i¢inde acgiklanmak istenen
kelimenin veya climlenin sonuna yildiz “*” isareti konulur. Tez metninin son satirindan
sonra toplamda “24 nk” bosluk birakilir. Yazim alaninin sol ve sag kenar bosluk ¢izgileri
arasina boydan boya (15.5 cm) yatay, siyah bir ¢izgi ¢izilir. Cizginin altina dipnot isareti

olan yildiz “*” konularak agiklama yazis1 yazilir. Dipnotlar kaynak gostermede
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kullanilmamalidir. Bununla birlikte dipnotlar, bilgisayar programiyla otomatik olarak da

sayfa altina alinabilir.

Ayni sayfada birden fazla dipnot kullanilabilir. Bu durumda sayfadaki sirasina gore

(33 32

bir yildizdan baslamak iizere her bir dipnot icin bir yildiz artirilarak (“*>, «*#> cox&x>
gibi) sayfa altinda agiklama verilir. Bu kural birden fazla dipnot kullanilacak tiim sayfalar
icin gegerlidir. Dipnotlarin yaziminda tek satir aralig1 ve 10 punto yazim boyutu kullanilir.

Her sayfanin dipnotu i¢in ayn1 kural gegerlidir (Sekil 4).

N N N N NN

Prevalans: 2000°de birden az olan kalitsal hastaliklar nadir hastaliklar olarak adlandirilir.
Nadir hastaliklardan sorumlu mutasyonlarm®* tammlanmasi igin ileri teknolojilerin

kullanildig1 ¢alismalar yiritiilmektedir. ...... (metnin devami)....
24 nk

{*: Mutasyonlar mutajen olarak adlandirilan radyasyon ve kimyasal ajanlarin etkisi ile olusabildigi gibi viral
l enfeksiyonlara bagli olarak da olusabilmektedir.

Tek satir
aralik ve 10
punto

Sekil 4. Tez ig¢inde dipnot gosterimi

2.10. Kisaltmalar, Simgeler ve Birimler

Kisaltma islemi standart kisaltmalar i¢in yapilmalidir. Gereksiz ve okumada
stireklilik kaybina neden olabilecek standart olmayan kisaltmalardan olabildigince
kacimilmalidir. Metin i¢inde sik kullanilan ifadeler i¢in yazar, genel kabul goren veya
kendisine 6zel kisaltmalar yapilabilir. Kisaltmalar, terimlerin orijinal isimlerine gore
yapilmalidir. Yerlesik yabanci dilden kisaltmalar olduklar1 gibi alinabilirler (AIDS, WHO,
NATO gibi). Yaygin kullamlan standart kisaltmalar (TUBITAK, NATO, MTA, AET,
UNESCO, WHO, IQ, REM, DIE, CDC, AIDS, HIV, ACTH, cm, kg, mm Hg gibi) ilk
kullanildiklar1 yerde ag¢ilimi yapilarak yazilmali ve kisaltmada harfler arasina nokta

konulmamalidir.

Standart kisaltmalar ile ilgili olarak 21 Ocak 1989 tarihinde 20056 no’lu Resmi
Gazetede yayimlanan 3516 sayili “Olciiler ve Ayar Kanunu” ve 21.06.2002 tarihinde 24792

no’lu Resmi Gazetede yayinlanarak 01.06.2003 tarihinde yiriirlige giren “Uluslararasi
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Birimler Sistemine Dair Yonetmelik” ile Turk Dil Kurumu Yazim Kilavuzunun son

baskisindan yararlanilabilir.

Ozgiin t1bbi terimler veya standart olmayan terimler i¢in kisaltmalar, metin igerisinde
ilk gectikleri yerde agik bir bi¢imde yazilir ve hemen arkasindan parantez icerisinde bu
terimleri olusturan sozciiklerin bas harfleri biiyiik harfle yazilmak suretiyle Tiirk Dil Kurumu
Imla Kilavuzu 6nerilerine gére yapilir. Standart olmayan kisaltmalarda harfler arasina nokta
konulmalidir. Tiirkce’de siklikla kullanilan, Or., Bkz., vb., gibi terim olmayan kisaltmalarin

sonuna nokta konulmalidir. Unvan bildiren kelimeler i¢in de kisaltma kullanilabilir.

Olgii birimleri (agirhik, zaman, uzunluk ve hacim) i¢in metrik sistem ve uluslararasi
tinite sistemine uygun kisaltmalar tez boyunca biitiinliik i¢inde kullanilmali (litre i¢in “L”,
mililitre i¢in “mL”, gram i¢in “g”, mikrolitre i¢in “puL”, vb.), ulusal ve uluslararas1 bir
orneklik saglanmalidir. Bunun i¢in TS 294-297 numarali Tiirk Standartlari’nda onerilen
International System (SI) of Units birim sistemi esas alinmalidir. Birimlerin simgeleri i¢in
de ayni standartlardan yararlanilmali, birimler ile simge arasinda bir aralik bosluk
birakilmali (25 pg/mL gibi), birim gdsteren simgenin sonuna nokta konulmamalidir
(molekiil agirlig1 bilinen maddelerin konsantrasyonlarinin mol/L, mmol/L veya pmol/L
olarak gdsterilmesi gibi). Bolme isareti iceren birimler, 6rnegin mol/L, ayrica bir yazim sekli
olan “mol L seklinde de gdsterilebilir. Bu durumda iki birimin arasia noktalama isareti
konulmaz, bir bosluk birakilir ve paydadaki birimin iistiine Gist indis ile gereken deger yazilir
(cm s, ug L%, gibi). Ancak, tez iginde biitiinliik saglanmas1 i¢in tezin tamaminda ayni yazim
sitili kullanilmalidir. International System (SI) of Units’e

http://physics.nist.gov/cuu/Units/units.html adresinden ulasilabilir.

Standart kisaltmalar, kisaltmasi yapilan terimler ve terim olmayan kisaltmalar
“KISALTMALAR, SIMGELER ve FORMULLER DIZINi"nde alfabetik siraya gore
dizilmeli ve agiklanmalidir. Simgeler arasinda a, B, A, T gibi Grek Alfabesi’nde bulunan
harfler varsa, bu harfler Latin Alfabesi’ndeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde

siralanmalidir (6rnegin a, a’nin; B, b’nin; 0, t’nin bulunabilecegi yerde siralanir).
2.11. Esitlikler (Denklemler/Bagintilar)

Esitlikler metin i¢cinde gecis sirasina gore ardisik olarak siralanmalidir. Esitlikler
sayfa yazim alaninin dikey ¢izgisine ortalanarak yazildiktan sonra esitliklerin numaralari
satir sonuna parantez iginde “(Esitlik 1), “(Esitlik 2)” seklinde yazilmalidir. Ancak, metin
icinde deginilirken “Esitlik 2" 6rneginde oldugu gibi yazilmalidir (Sekil 5). Ana metin
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icerisinde yazilmis esitlik/denklem/formiil satirlar1 1.5 satir aralifinda olmalidir ve formiil
satirinin oncesindeki metnin son satirindan sonra 12 nk ve esitlik satirinin sonrasina 12 nk

bosluk eklenmelidir (Sekil 5).

N SV Ve

Goniilliilere ait periferik kandan DNA izolasyonu i¢in hazirlanacak soliisyonlarda her bir

1.5 satir {bile$enin molaritesi “Esitlik 6” denklemi kullanilarak hesaplanir.

12 nk{
n

15satr {M =5 (Esitlik 6)

12 nk {
1.5 satir 4 Hazirlanan soliisyon 1.2 atmosfer basing altinda 121 °C’de 20 dakika otoklavda

steril edildikten sonra, sisenin agzi kapatilarak oda sicakliginda sogumaya birakilir.

VNN NG

Sekil 5. Esitliklerin gosterimi ve yerlestirilmesi

2.12. Tablo, Sekil ve Resimler

Karmasik bir sonucun veya durumun daha anlasilir bir sekilde ifade edilebilmesi i¢i
tablo, sekil ve resimler kullanilabilir. Tablo disindaki her tiirlii grafik, ¢izim, akis semast,
organizasyon semasi, histogram, diyagram, sema ve haritalar “Sekil” olarak ifade edilir.
Mikroskobik goriintiiler, goriintiilii bilgisayar ¢iktilar1 ve fotograflar ise “Resim” olarak

adlandirilir.
2.12.1. Tablo, Sekil ve Resimlerin Yerlestirilmesi

Tablo, sekil ve resimler metin i¢inde ilk kez bahsedildikleri sayfada veya takip eden
en yakin sayfada tercihen bahsedildikleri paragrafin sonrasinda yer alir. Boyutlar1 sayfanin
yazim alani digina tagmamalidir. Metin blogundan daha dar olanlar ise sayfa dikey ¢izgisine
ortalanmalidir. Tablo, metin bloguna dikey durumda sigmiyorsa yatay olarak verilebilir. Tez
metni i¢inde katlanmis sekil, tablo veya resimler olmamalidir. Metin blogu disina tasan ve
kiigtiltiilemeyen tablo, sekil veya resimler "Ek" olarak verilmelidir. Ancak, bir sayfadan
uzun olan ve tez metni iginde bulunmak zorunda olan tablolar, sayfa boyutuna goére
boliinerek bir sonraki sayfadan devam edecek sekilde verilebilir. Bu durumda, tablo
numaras1 ayni kalmak {izere, numaradan sonra “(Devam)” ibaresi yazilarak tablo
verilmelidir. Ornegin, “Tablo 5. Hastalardan toplanan suslarin antibiyotik direng spektrumu”

nolu ve adli tablonun ikinci sayfadan devam etmesi gerekiyor ise ikinci sayfanin sol kenar
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boslugu ¢izgisine yash olarak “Tablo 5. (Devam)” ifadesi yazilarak tablo verilmeye davam
edilir. Tablo bagligi tekrar yazilmaz. Ayni sayfada, birbiri ile ilgili ya da ilgisiz birden fazla

tablo, sekil veya resim bulunabilir.
2.12.2. Tablo, Sekil ve Resimlerin Hazirlanmasi

Tablolar hazirlanirken tekrardan kaginilmalidir. Gerekli olan Ogelerin tamami
tabloya yerlestirilmeli, birka¢ ciimlede oOzetlenebilecek veriler tablo yapilmamalidir.
Miimkiinse, Vverilmek istenen bilgi tek bir tabloya sigdirilmali, ayn1 ya da benzer veriler

birden fazla tabloda sunulmamalidir.

Tablo veya sekillerin bilgisayar ortaminda bi¢imlendirilmesi tercih edilmelidir.
Bilgisayar ortaminda olusturulmasi miimkiin olmayan tablo veya sekillerin teknik resim
kurallarina gore ¢izilmesi gerekir. Ozgiin tablo ve sekiller iizerine eklenecek tiim isaret,
sembol, rakam ve sozciikler bilgisayar veya elektronik yazici ¢iktisi olarak hazirlanmali ve

kolayca okunabilmelidir.

Tablolar; tablo numarasi, tablo adi, agiklama yazisi, ger¢eve ve igerik olmak tizere
genellikle bes temel 68eden olugsmaktadir. Tablo hiicreleri i¢in uluslararasi kabul géren
bilimsel dergiler 6rnek alinabilir. Hiicreler dikey ¢izgilerle ayrilmamali, sadece yatay ayirict
cizgilere yer verilmelidir. Her satirin cizgiyle ayrilmasina gerek yoktur. Yalnizca tablo
baslangict ve sonu ile tablo baglik ve govdesi ayriminda yatay ¢izgi kullanilmalidir. Tiim
kenarlar ve ¢izgiler ayn1 koyuluk ve kalinlikta olmalidir. Tablo i¢inde kalan bilgiler (siitun
basliklar1, veriler) tablo igerigini olusturur. Siitiin basliklar1 ve veriler ortalanarak
yazilmalidir. Yazi boyutu tabloya gore ayarlanmali, tablodaki satirlar tablonun biiyiikliigiine

gore diizenlenmelidir.

Fotograflar i¢in hasta veya goniillilerin mutlaka yazili izinleri alinmalidir.
Fotograflarda renk kontrastina dikkat edilmeli ve kontrasti iyi olan fotograflar se¢ilmelidir.
Fotograflar kimlikleri desifre etmemeli, gozler bantlandiktan sonra tez igine
yerlestirilmelidir. Fotograflarin gozler bantli olmayacak sekilde yaymlanma zorunlulugu
varsa, altina kisinin veya bakmakla ylikiimlii kiginin yazili izninin alindigina dair ibare
eklenmelidir. Tez igine yerlestirilecek fotograflar bilgisayara aktarilarak sayfaya dijital

olarak yerlestirilmelidir.

Sunulmak istenen bir bilgi ayn1 anda hem tabloda, hem sekilde hem de metin i¢inde

ayni diizeyde tekrar tekrar verilmemelidir.
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2.12.3. Tablo, Sekil ve Resimlerin Numaralandirilmasi

Numaralandirma, metinde gecis sirasina gore yapilir. Tablo, sekil veya resimler her
biri kendi i¢inde bagimsiz olarak numaralandirilir (Tablo 1, Tablo 2; Sekil 1, Sekil 2; Resim
1, Resim 2 gibi). Gerekli ise her birine ait alt gruplar olusturulabilir. Numaralama igin Arap
rakamlar1 kullanilir. Alt gruplar i¢in Arap rakamlar1 veya alfabenin harfleri kullanilabilir
(Ornek: Sekil 1.1, Sekil 1.2 veya Resim la, Resim 1b gibi). Birbirleri ile yakindan ilgili
birden fazla sekil veya resim birlikte sunulabilir. Bunun igin iligkili her bir sekil veya resim
sirayla “a”, “b”, “c”, “d” seklinde simgelenerck hepsine tek bir sekil veya resim numarasi
verilir. Agiklama yazisinda a, b, ¢ ve d olarak simgelenen her bir sekil veya resim ayr1 ayri
aciklanmalidir. Bunun igin Sekil 6’da oldugu gibi “Sekil”, “sekil numaras1” yazilir ve *.”
konulur. Noktadan sonra seklin adi yazilir ve “.” konulur. Sonrasinda, simge parantez i¢inde
yazilarak agiklamasi yapilir. Bu islem tiim simgeler igin sirasiyla tekrarlanir. Simge ve

simgeyi i¢ine alan parantez koyu tonda yazilir.

a 31 -3AG b s . _ .
2 @ 0 =
‘EREE
= ExX | p=d EX 2 ff EX 3l EX 4 PLKS
’ ‘ T2-f -
- 4@ -
C Intron 1’in alici T1]
Ekzon 1 bolgesmden 63 niikleotid Ekzon 5
TCOAGCCCCT ||1(]"\(I(J'\I[ 100 7y
S
S s+
=]
=]
? 60—
o
Ekzon 1 Ekzon 2 % 40
A GAT CG A GGATTTTA A =
M 20 -
(=]
0 -
C P
Sekil 6. Hasta fibroblast hiicrelerinde PLK4’lin ifade analizi. (a) PLK4’iin gercek zamanl
PCR ile ifade analizi. (b) PLK4’iin immiinoblot ile ifade analizi. (¢) PLK4™in hiicre
ici yerlesiminin immiinofloresan yaklasimla analizi. (d) PLK4-Seckel hastalarindan
vahsi tip transkriptin kantitasyonu (C; Kontrol, P; Hasta).

Sekil 6. Agiklama igeren sekil alt yazisinin numaralandirilmasi (Dinger’den, 27)
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Simge, resim tizerinde veya resim disinda olabilir. Simge resmin iizerinde olacak ise;
resmin sol iist kosesine, sol ve {ist kenar ¢izgisi ile hiza olacak sekilde yerlestirilir. Simge
resim digina yerlestirilecek ise; simge resmin sol kenar ¢izgisi ile hiza olacak sekilde resmin
iist kenar ¢izgisine 6 nk mesafede yerlestirilmeli. Resim {izerine yazilan simge parantez
kullanilmadan koyu olarak “12 punto” ve Times New Roman” yazi tipi kullanilarak
yazilmali. Bu kurallar sekillerin hazirlanmasinda da gegerlidir. Tez igindeki biitlin resim ve

sekillerde ayni yazim tipi kullanilmalidir.
2.12.4. Tablo, Sekil ve Resim A¢iklamalarinin Yazimi

Tablo, sekil veya resim adlari; icerigi yansitacak sekilde kisa ve 6z olmalidir.

“Tablo”, “Sekil” ve “Resim” sozciiklerinin yalnizca ilk harfleri biiyiikk olmalidir.

Sekil ve resimlerin numara, ad ve agiklamalar1 bir satira sigiyor ise satira ortalanir.
Sekil ve resimlerin bagliklar1 bir satirdan fazla ise her iki kenar boslugu ¢izgisine yasl ve
blok sistemi kullanilarak yazilir. Tablolarin bagliklar1 her iki kenar boslugu cizgisine yash
ve blok sistemi kullanilarak yazilir. Sayfaya yatay olarak yerlestirilen tablolarda baslik cilt
tarafinda olmalidir. Adlar yazilirken; tablo, sekil veya resim sozciigii yazilir, bir karakter
bosluk birakilir, numara yazilir ve nokta “.” konulur. Nokta ile ad arasinda bir karakter
bosluk birakilarak ad yazilir. Adlarda ilk s6zciigiin ilk harfi biiyiik, diger harf ve sozciikler
ise kiiciik yazilir. Adlar tam bir climle degil ise ve sonrasinda acgiklama yapilmayacak ise
nokta konulmaz. Adlarin tam bir ctimle olmasi durumunda veya tam bir climle olmasa bile
sonrasinda agiklama yapilacak veya kaynak gosterilecek ise nokta konulur. Agiklama

gerektiren durumlarda, agiklama yazilari adlardan sonra yazilir (Sekil 6).

Tablo, sekil veya resimlerin iizerinde aciklama gerektiren yerlere; yildiz, ok, ok basi,
kisa ok, uzun ok, i¢i bos ok ve i¢i dolu ok gibi sembollerden herhangi biri veya bir ifadenin
kisaltmas1 konulabilir. Bu semboller veya kisaltmalar ilgili tablo, sekil veya resim
yazilarindan sora agiklanmalidir. Bu kisaltma ve sembollerin agiklamasinin yapilmasi igin
tablo, sekil veya resim yazilarindan sonra nokta konulur. Bir karakter bosluk birakilarak
kisaltma veya sembol yerlestirilerek iki nokta iist iiste konulur ve bir karakter bosluk
birakilarak kisaltma veya semboliin agiklama yazis1 yazilir ve nokta konulur. Bir tablo, sekil
veya resim ile ilgili olarak iki veya daha fazla sembol veya kisaltmanin agiklanmasi
gerekiyorsa; birinci agiklamada izlenen yol izlenir. Tablo, sekil ve resimlerin adlar1 veya

acgiklamalar tek satir aralikta olmalidir.
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2.12.5. Tablo Adlar ve Aciklamalarinin Yerlestirilmesi

e Tablo adlari ile 6ncesindeki metin yazisi arasinda 24 nk bosluk olmalidir. Bunun i¢in 1.5
satir aralig1 ile yazilmis olan sekil oncesindeki satirin sonrasina 24 nk bosluk eklenir.

e Tablo adlari ile “Tablo” arasinda yeterli mesafe olugturmak icin; Bir satir aralikla yazilan
tablo agiklamasindan sonra 6 nk bosluk birakilir.

e Tablo ile tablo sonrasindaki “Metin Yazis1” arasinda yeterli mesafe olusturmak igin;

Tablo sonrasindaki paragrafin ilk satirinin 6ncesinde 30 nk bosluk birakilir (Sekil 7).

Bu p antikorlar 3fplerin validasyshunda kullantmak iizere ecilenW

proteine 6zgii ticari antikorlardan olusmaktadir (Tablo 1). Bu antikorlar, iiretici firma

tarafindan Ozgiinliikleri gosterilmis ve caligmalarda yaygin olarak kullanilan antikorlar
1.5 satir {arasmdan secilmistir.
24 nk {

Tek satir { Tablo 1. Yiiriitillen tez galismasinda kullanilan ticari antikorlar, hedefledikleri proteinler
6 nk \fe ticari bilgileri

No Antikor Protein Uretici Katolog No

1 Anti-IGF IGF Dianova, Almanya CYT-74875

2 Anti-LYAM LYAM Dianova, Almanya CYT-75097

3 Anti-MMP7 MMP7 Dianova, Almanya DLN-11054

4 Anti-S10A6 S10A6 Sigma-Aldrich HPA007575

6 Anti-CHTB VIBCH CHTB VIBCH MyBioSource,USA MBS211979
30 nk

Caligmada dort adet ikincil antikor kullanildi (Tablo 10). Bunlardan floresan (Cy3

ve CyS5) isaretli olanlar ¢iplerin validasyonu ve pozisyonel kontrol i¢in kullanildi. HRP

onjitke o ikorlar ise.”"jinoblot ¢a anda WW\

Sekil 7. Tablo ve tablo agiklamalarinin sayfaya yerlestirilmesi
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2.12.6. Sekil ve Resim Adlari ile A¢iklamalarimin Yerlestirilmesi

e Sckil ile oncesindeki metin yazisi arasinda 24 nk bosluk olmalidir. Bunun igin 1.5 satir
araligi ile yazilmis olan sekil oncesindeki satirin sonrasina 24 nk bosluk eklenir.

o Sekil ile sekil adlari yazisi arasinda yeterli mesafe olusturmak icin; sekil adlar
yazilarindan 6nce 6 nk bosluk birakilir.

o Sckil adlar1 ile takip eden “metin yazis1” arasinda yeterli mesafe olusturmak igin; tek satir
araligi ile yazilan sekil adlari yazilarindan sonrasinda 30 nk bosluk birakilir (Sekil 8).

e Resim ve resim yazisi ile ilgili diizenleme de aynen sekil ve sekil yazisindaki diizenleme

gibi olmalidur.

Giir zde kabul g S1V1 nMdeline e, ¢ift kabwAlpit IW

1.5 satir {yapnsmm icerisinde gémiilii olarak protein molekiilleri bulunmaktadir (Sekil 1).

24nk[

6 nk {
Tek satir{ $eKil 1. Sivi mozaik zar modeli. Hiicre zarini olusturan ¢ift katli lipit tabaka ve proteinlerin
zarda yerlesimleri

30 nk
Hiicre membramm kat eden proteinler integral proteinler olarak adlandirilir ve bu
proteinler hiicre-hiicre etkilesimi, hiicre sinyal sistemi ve hiicre membranindan madde

isi gib larda

Sekil 8. Sekil ve sekil yazilarinin metin i¢ine yerlestirilmesi
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3. TEZ iICERIGININ DUZENLENMESI STANDARTLARI

Tez savunma sinavina girmek ve tez savunma sinav sonrasinda mezuniyet igin
ciltlenerek Enstitii’ye teslim edilecek yiiksek lisans ve doktora tezleri “Dis Kapak”, “On
Sayfalar”, “Tez Metni Béliimleri”, “Ekler” ve “Ozge¢mis” olmak iizere bes temel kisimdan

olusur. Bu kisimlarin igerikleri su sekildedir.

Dis Kapak
* D1s Kapak
* Cilt Sirt1
On Sayfalar
* Bos Sayfa
« I¢c Kapak
* Onay Sayfasi
* Beyan
+ ithaf/Adama (Istenirse)
* Tesekkiir
« Icindekiler Dizini
* Tablolar Dizini
* Sekiller Dizini
« Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Dizini
* Ozet
* Abstract

Tez Metni
* Giris ve Amag
* Genel Bilgiler
* Gere¢ ve YOntem
* Bulgular
* Tartisma ve Sonug
» Kaynaklar
Ekler
« Ek bilgiler
Ozgecmis

« Ogrencinin akademik 6zge¢misi
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Genel bigim ve yazim standartlarina ek olarak, yukarida bagliklar halinde verilen

boliimlerin her birinin hazirlanmasinda asagida belirtilen kurallara uyulur.
3.1. Dis Kapak ve Cilt Sirt1
3.1.1. Tez Bashg

Tezin basligi, tez konusunu ve icerigini yansitacak sekilde, olabildigince kisa ve 6z
olmalidir. Tezin bagliginda yer alan sdzctikler bilgi erisim veri tabanlarinin ¢ogunda “anahtar
sozcik” olarak kabul edildigi i¢in baslikta kimyasal veya matematiksel formiiller,
kisaltmalar, semboller, alt simge (subscript), {ist simge (superscript) ya da standart olmayan
diger isaretlerin kullanilmamasina 6zen gosterilmelidir. Baslik, Saglik Bilimleri Enstitiisii

Yonetim Kurulu’nca onaylanan baslikla ayn1 olmalidir.
3.1.2. Dis Kapak

Tezin dis kapaginin hazirlanmasinda sar1 yaldiz yazi kullanilir. Kapakta yer alan
Universite Logosu ve tiim kapak yazilar1 “sar1 yaldiz yaz1” olmalidir. Kapaktaki tiim yazilar
ve Universite Logosu diisey orta cizgisine gore ortalanmalidir. Yazilar tek satir araligi ile
yazilmalidir. Unvan, 6grenci ve danisman adi disinda kalan (ilk harf haric) kapaktaki tim
yazilar biiyiik harfle yazilir. Unvanlar kisaltilmis olarak (Dr. Ogr. Uyesi, Dog. Dr., Prof. Dr.)
yazilir (Bkz. Ek 2). Dis kapagmn hazirlanmasinda asagidaki “Dis Kapak Hazirlama
Yonergesi” ve “Tez Kapagi Sablonu” (Sablon 1) kullanilir. Sablon 1 iizerindeki satir

numaralari sayfa olusturulduktan sonra silinmelidir.

Di1s Kapak Hazirlama Yonergesi

1. Kapak sayfasi, tez metninden bagimsiz olarak; listten 3 cm, soldan 3 cm, sagdan 2.5 cm
ve alttan 2 cm olacak sekilde yapilandirilir.

Tiim sayfa 1 satir araliginda olacak sekilde diizenlenir.

[lk 14 satir 16 punto ve normal tonda yapilandirilir.

15-22. satirlar 20 punto ve koyu tonda olacak sekilde yapilandirilir.

23-35. satirlar 16 punto ve normal tonda yapilandirilir.

2 e A

KTU logosu, 3 cm x 3 cm 6lgiilerinde olacak sekilde ilk 5 satira ortalanarak
yerlestirilir.

7. Logodan sonra iki satir (6-7. satir) bos birakilir.

8. Sayfanin 8. Satirma ortalanarak “TURKIYE CUMHURIYETI” yazilir.

9. Sayfanin 9. satirina ortalanarak “KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI” yazilir.
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10. Sayfanin 10. satirina ortalanarak “SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU” yazlir.

11. Sayfadaki 11 ve 12. satirlar bog birakilir.

12. Sayfadaki 13. satira ilgili anabilim dalinin ad1 yazilir. Anabilim dali ad1 bir satira
sigmiyor ise 14. satir da kullanilabilir.

13. 15-22 satirlara tezin basligi koyu tonda yazilir. Tez basligi i¢in 9 satir ayrilmis olup;

a. Bir satirdan olusan baglik 18. satira yazilir.

b. ki satirdan olusan baslik 18 ve 19. satirlara yazilir.

c. Ug satirdan olusan bashik 17-18-19. satirlara yazilir.

d. Dort satirdan olusan baslik 16-17-18-19. satirlara yazilir.

e. Bes satirdan olusan baglik 16-17-18-19-20. satirlara yazilir.

14, 23. satira tezi hazirlayan 6grencinin ismi ve soyadi (Akif FISTIK) yazilir.

15. 24-25-26. satirlar bos birakilir

16. 27. satira YUKSEK LISANS TEZI veya DOKTOR TEZI ifadesi yazilir.

17. 28-39-30. satirlar bos birakilir.

18. 31. satira danismanin unvani adi ve soyadi yazilir.

19. 32-33-34. satirlar bos birakilir

20. 35. satira TRABZON:-tez bitirme y1li (TRABZON-2018) yazilir (Bkz. Ek 2).

3.1.3. Cilt Sirt1

D1s kapagin cilt sirtinda asagidan yukariya dogru sirasiyla; tez sahibinin adi ve
soyad, tezin bagligi, “Yiksek Lisans Tezi” veya “Doktora Tezi” ibaresi, tezin yapildig il-
yil (Trabzon-2018) yazilir. Bu bilgiler i¢in harf boyutu tezin cilt kalinlig1 ve bilgilerin
uzunlugu ile orantili olacak sekilde segilir (Bkz. Ek 3). Cilt sirt1 yazilar1 ve dis kapak yazilar

ayni1 renkte olmalidir.
3.2. On Sayfalar
3.2.1. Bos Sayfa

Tezin dis kapagi ile i¢ kapak sayfasi arasinda bir bos sayfa eklenir. Ayrica dis arka
kapaktan once de bir adet bos sayfa eklenir.

3.2.2. I¢ Kapak

I¢ kapak sayfasi, icerik ve diizen olarak dis kapak ile ayn1 olmali ve tez yaziminda
kullanilan kagida (A4) basilmalidir. I¢ kapagin hazirlanmasinda da dis kapagm
hazirlanmasinda kullanilan yonerge kullanilir (Bkz. 3.1.2). Dis kapaktan farkli olarak, i¢
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kapakta yer alan Karadeniz Teknik Universitesi Logosu renkli olmalidir. i¢ kapakta 6grenci
ve danigsman isimlerinin yazildig1 satirlardan sonra gelen sirasiyla 24. ve 32. satirlara
ortalanacak sekilde dgrencinin ve danismanin ORCID (Open Researcher and Contributor
ID) numaralar1 yazilir (Bkz. Ek 4) (Bkz. Sablon 2a). Ikinci danismanin olmas1 durumunda
dis kapagin punto ve renk formatinda degisiklik yapilmadan, dis kapagin hazirlanmasinda

kullanilan yonergenin 26. satir ve sonrasi agsagidaki gibi degistirilerek i¢ kapak hazirlanir.

26. satira YUKSEK LISANS veya DOKTOR TEZI ifadesi yazilir.
27-28. satirlar bos birakilir.

29. satira danismanin unvani, ad1 ve soyadi yazilir.

30. satira danismanin ORCID numarasi

31. satirlar bos birakilir.

o g~ wDdE

32. satira ikinci danigmanin unvani, adi ve soyadi “Prof. Dr. Ersan KALAY (ﬂ(inci
Danigsman)” seklinde yazilir.

7. 33. satira ikinci danigmanin ORCID numarasi yazilir

8. 34. satir bos birakilir.

9. 35.satira TRABZON-tez bitirme y1li (TRABZON-2018) yazilir (Bkz. Ek 5).

Ikinci damigmanin varhiginda i¢ kapagin hazirlanmasi igin “iki Danismali I¢ Kapak
Sayfas1” sablonu (Sablon 2b) kullamilir. I¢ kapak sayfasi hazirlandiktan sonra sablon

uzerindeki satir numaralari silinmelidir.
3.2.3. Onay Sayfasi

Onay sayfasi; tez savunma sina jiirisinin ve Saglik Bilimleri Enstitii Miidiirii’niin
onayini belgeleyen sayfadir. Onay sayfasi, ciltlenmis haldeki tezlerde, tezin i¢ kapagindan
hemen sonra yer almalidir. imzalar mavi renkli kalemle atilmal1 ve tezde yer alacak sayfa

fotokopi olmamalidir.

“ONAY SAYFASI” ibaresi, sayfanin diisey orta cizgisine ortalanarak biiyiik
harflerle, 12 punto biiytikliigiinde ve koyu tonda; diger tiim yazilar 12 punto biiyiikligiinde
ve normal tonda olmalidir (Bkz. Ek 6).

Onay sayfasi icin ti¢ farkli “Onay Sayfas1 Sablonu” olusturulmustur. Yiiksek lisans
tez savunma sinav jiirisinin li¢ veya bes dgretim iiyesinden olusturulmasina bagli olarak
sirastyla “Sablon 3a”, veya “Sablon 3b” ve doktora tez savunma sinavi i¢in “Sablon 3c¢”
kullanilir. Saglik Bilimleri Enstitiisii’niin web sayfasindan uygun olan sablon indirilip

doldurularak kullanilmalidir.
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3.2.4. Beyan

Beyan sayfasi bagimsiz bir sayfa olarak diizenlenir ve 6grenci tarafindan imzalanir.
Beyan sayfasi, yukaridan asagi dogru sirasiyla “BEYAN” ibaresi, beyan yazisi, tarih,

beyanda bulunanin adi ve soyadi ile imza boliimlerinden olusur.

“BEYAN?” ibaresi, sayfanin diisey orta ¢izgisine gore ortalanarak biiyiik harflerle 12
punto ve koyu tonda, diger tiim yazilar 12 punto ve agik tonda yazilmalidir. Tiim sayfa 1.5

satir araliginda ve BEYAN ibaresi sonrasinda ilave 6 nk olacak sekilde diizenlenir.

Beyan sayfasi Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasindan yer alan “Beyan

Sayfasi Sablonu” (Sablon 4) kullanilarak hazirlanir.
3.2.5. ithaf/Adama

Bu boliim bagimsiz ayri bir sayfa olarak diizenlenir ve zorunlu degildir. Tez sahibi
arzu ederse tezini uygun gordigi kisi ya da kisilere, 6zel veya tiizel kisilere, kurum ya da
kuruluslara ithaf edebilir. Sayfa, “Ithaf” ibaresi ve ithaf yazisindan olusur. Sayfanin iist
kenarindan 7.5 cm asagida olacak sekilde sayfanin diisey orta ¢izgisine gore ortalanarak

“Ithaf” veya “Adama” ibaresi yazilir. ithaf yazisinin sonuna nokta konulmaz.

“Ithaf” veya “Adama” ibaresi, ilk harfi biiyiik ve kalani kii¢iik harflerle olmak iizere
12 punto, koyu tonda ve italik olarak yazilir. Diger tiim yazilar 12 punto ve agik tonda ve
italik harflerle yazilmahdir. Tiim sayfa 1.5 satir araliginda yazilir. ithaf/Adama ibaresinden

sonrasinda ilave 6 nk bosluk eklenir.

Ithaf sayfasmin hazirlanmasinda, Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasinda yer
alan “Ithaf Sayfas1 Sablonu” (Sablon 5) kullanilabilr.

3.2.6. Tesekkiir

Bu béliim bagimsiz ayri bir sayfa olarak diizenlenir. Sayfa “TESEKKUR” ibaresi
ve tesekkiir yazisindan olusur. Normal sayfa diizeninde sayfa dikey durumda ortalanarak
biiyiik harflerle, 12 punto ve koyu tonda “TESEKKUR? ibaresi yazilir. Tiim sayfa 1.5 satir
araliginda ve TESEKKUR ibaresinden ve paragraf sonrasinda ilave 6 nk olacak sekilde

ayarlanir.

Tez caligmasi bir proje kapsaminda ger¢eklesmis ise projenin ve ilgili kurulusun adi

da bu boliimde belirtilerek tesekkiir edilir.
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Tesekkiir sayfasinin hazirlanmasinda, Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasinda

yer alan “Tesekkiir Sayfas1 Sablonu” (Sablon 6) kullanilir.
3.2.7. Dizinler
3.2.7.1. icindekiler Dizini

Icindekiler dizininde, i¢ kapak sayfasindan baslayarak tiim 6n sayfalar, tez metni
boliim ve alt bolimleri (liclincii dereceden daha ileri alt basliklar dizinde gosterilmez),
kaynaklar, ekler, etik kurul onay1 ve dzge¢mis eksiksiz olarak gdsterilmelidir. igindekiler

dizinine yerlestirilen tiim ana basliklar ve bu basliklarin sayfa numaralar1 koyu tonda yazilir.

Icindekiler dizini sayfasinda “ICINDEKILER” ibaresi sayfa diisey ¢izgisine
ortalanarak biiyiik harflerle, 12 punto biiyiikliigiinde ve koyu tonda yazilir. 1.5 satir araligi
ile yazilmis “iICINDEKILER?” satir1 ile takip eden satirin arasina ilave 6 nk bosluk eklenir.
Sayfadaki ikinci satirin sag kenar ¢izgisine hizalanarak, koyu tonda “Sayfa” ibaresi yazilir.
Sayfanin {iglincii satirindan baslanmak tizere, alt alta ve sol kenar ¢izgisine hizalanarak
basliklar agik tonda sira ile yazilir. Her bir bashigin karsisina, sadece o baslhigin yer aldigi
sayfanin numarasi yazilir. Baglik bir sonraki satira sarkiyor ise, sayfa numarasi son satirin
karsisina yazilir. Sayfa numaralari sag kenar g¢izgisine hizalanir. Basliklar ile sayfa
numaralar1 arasinda herhangi bir isaret olmamalidir. Icindekiler dizini 1.5 satir aralikta
hazirlanip ilave bosluk verilmemelidir. Tezin eki/ekleri varsa her bir ek ve ona ait sayfa
numaralar1 ayr1 ayri gosterilmelidir. I¢indekiler dizinine yerlestirilen bashk ikinci satira

tasarsa sayfa numaralari ikinci satirin karsisina gelecek sekilde yazilmalidir.

I¢indekiler dizininin hazirlanmasinda, Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasinda
yer alan “I¢indekiler Dizini Sablonu” (Sablon 7) kullanilir. igindekiler dizini sablonundaki

satir ve sayfa sayisi ihtiya¢ duyuldugu kadar arttirilir.
3.2.7.2. Tablolar Dizini

Tez tek bir tablo iceriyorsa tablolar dizini sayfasi hazirlanmaz. Tezde birden fazla
tablo bulunmasi durumunda “TABLOLAR DIZINI” bagimsiz bir sayfa olarak
diizenlenmeli ve tiim tablolar dizinde yer almalidir. Bu sayfa, “TABLOLAR DiZINi”
ibaresi; “Tablo No” ve “Sayfa” olarak diizenlenen siitun basliklari; tablo numaralari, tablo

adlar1 ve tablolarin bulundugu sayfa numaralarini igerir.

“TABLOLAR DIZINI” bashg sayfa diisey cizgisine ortalanarak biiyiik harflerle,
12 punto biiyiikligiinde ve koyu tonda yazilir. 1.5 satir araligi ile yazilan “TABLOLAR
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DIZINI” satir1 ile takip eden satirin arasina ilave 6 nk bosluk eklenir. Ikinci satirda, yalnizca
ilk harfleri biiylik ve koyu tonda olacak sekilde, sol kenar boslugu ¢izgisine hizalanarak
“Tablo N0”, sag kenar boslugu cizgisine hizalanarak “Sayfa” ibareleri yazilir. Uciincii
satirdan itibaren, metin i¢indeki gegis sirasina gore dizin olusturulur. Her bir tablo i¢in tablo
numaralari koyu, tablo adlar1 ve sayfa numaralar agik tonda olmalidir. Tablo dizini 1.5 satir
aralikta hazirlanip ilave bosluk verilmemelidir. Tablolar dizinindeki agiklamalar, tez metni
icindeki tablo agiklamalar1 ile tamamen ayni1 olmalidir. Tablolar dizini 1.5 satir aralikta
hazirlanip ilave bosluk verilmemelidir. Tablo ad1 ikinci satira tasarsa, tablo sayfa numaralari

tablo adinin bittigi ikinci satira yazilmalidir.

Tablolar dizininin hazirlanmasinda, Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasinda
yer alan “Tablolar Dizini Sablonu” (Sablon 8) kullanilir. Tablolar dizini sablonundaki satir

ve sayfa sayisi ihtiya¢ duyuldugu kadar arttirilir.
3.2.7.3. Sekiller ve Resimler Dizini

Tez tek bir sekil igeriyorsa sekiller dizini hazirlanmaz. Tezde birden fazla sekil
bulunmasi durumunda sekiller dizini olusturulur. Sekiller dizini bagimsiz ayr1 bir sayfa
olarak diizenlenmeli ve tiim sekiller listede yer almalidir. Bu sayfa; “SEKILLER DiZIiNi”
ibaresi, “Sekil No” ve “Sayfa” olarak diizenlenen siitun basliklari, sekil numaralari, sekil

adlart ve sekillerin bulundugu sayfa numaralarini igerir.

“SEKILLER DIZINi” bashigi normal sayfa diizeninde ve sayfa dikey durumda
ortalanarak biiyiik harflerle, 12 punto biiyiikligiinde ve koyu tonda yazilir. 1.5 satir aralig
ile yazilan “SEKILLER DIZINi” satir1 ile takip eden satirin arasma ilave 6 nk bosluk
eklenir. Ikinci satirda ve koyu tonda, sol kenar ¢izgisine hizalanarak “Sekil No”, sag kenar
cizgisine hizalanarak “Sayfa” ibareleri yazilir. Ugiincii satirdan itibaren, metin igindeki
gecis sirasina gore dizin olusturulur. Her bir sekil igin, sirasiyla sekil numarasi, sekil adi ve
sayfa numarasi yazilir. Sekil numaralart koyu tonda, sekil adlart ve sayfa numaralari agik
tonda olmalidir. Bu dizinler 1.5 satir aralikta hazirlanip ilave bosluk verilmemelidir. Sekiller
dizinindeki acgiklamalar, tez metni igindeki sekil agiklamalari ile tamamen ayni olmalidir.
Sekil sayfa numaralari sekil adinin bittigi satirda yazilmalidir. Sekil ad1 ikinci satira tagarsa

sekil sayfa numaralar, sekil adinin bittigi ikinci satira yazilmalhdir.

“RESIMLER DIZINi” hazirlanirken, “SEKILLER DIZINI” igin belirlenen

formata uyulur.
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“Sekiller Dizini” ve “Resimler Dizini” hazirlanirken, Saglik Bilimleri Enstitiisii
internet sayfasinda yer alan “Sekiller Dizini Sablonu” (Sablon 9) ve “Resimler Dizini
Sablonu” (Sablon 10) kullanilir. Sekiller dizini sablonundaki ve resimler dizini sablonundaki

satir ve sayfa sayisi ihtiya¢ duyuldugu kadar arttirilir.
3.2.7.4. Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Dizini

Bagimsiz bir sayfa olarak diizenlenir. Standart kisaltmalar, tez metninde birden ¢ok
kez kullanilan ve birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in yazarin yaptigi kisaltmalar ile
simgeler ve formiillerin yer aldig1 dizindir. “KISALTMALAR, SIMGELER ve
FORMULLER DiZINI” basligs, “Kisaltmalar”, “Simgeler” ve “Formiiller” alt basliklar ile

verilir ve her birinin karsisinda agiklamalar1 yazilir.

“KISALTMALAR, SIMGELER ve FORMULLER DIZINI” basligi normal sayfa
diizeninde ve sayfa dikey durumda ortalanarak biiyiik harflerle, 12 punto biiyiikliigiinde ve
koyu tonda yazilir. 1.5 satir araligi ile yazilmis “KISALTMALAR, SIMGELER ve
FORMULLER DIiZiNI” satir1 ile takip eden satirin arasina ilave 6 nk bosluk eklenir.

Tezde kullanilan tiim kisaltma, simge ve formiiller ayn1 hizada ve alfabetik siraya
gore verilmelidir. Kisaltmalar, simgeler ve formiiller ile acik adlar1 arasinda herhangi bir

isaret bulunmaz.

e Kisaltmalar, koyu tonda yazilan “Kisaltmalar” alt baslig1 altinda biiyiik harflerle ve
koyu tonda, agiklamalar1 ise sadece bas harfleri biiyiikk olacak sekilde kii¢iik harfle

normal tonda yazilmalidir.

e Simgeler, koyu tonda yazilan “Simgeler” alt baglig: altinda kii¢iik harfle ve koyu tonda,
aciklamalari ise bas harfleri biiyiik olacak sekilde normal tonda yazilmalidir.

e Formiiller, koyu tonda yazilan “Formiiller” alt bagligi altinda kiigiik harfle ve koyu
tonda, agiklamalar ise bas harfleri biiyiik olacak sekilde normal tonda yazilmalidir.

Aciklamalarin bir satirdan uzun olmamasi onerilir.

Kisaltmalar, simgeler ve formiiller dizini, Saglik Bilimleri Enstitlisii internet
sayfasinda yer alan “Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Dizini Sablonu” (Sablon 11)
kullanilarak hazirlanir. Kisaltmalar, simgeler ve formiiller dizini sablonundaki satir ve sayfa

say1st ihtiya¢ duyuldugu kadar arttirilir.
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3.2.7.5. Ozet

Ozet, bagimsiz bir sayfada verilidir. Ozet béliimiinde ¢alismanin amaci, uygulanan

yontem, ¢calismanin bulgulari, sonug ve oneriler agik ve 6z olarak belirtilmelidir.

2% ¢

Ozette, yapilandirilmis dzetler icin nerilen “Giris ve Amag”, “Gere¢ ve Yontem”,
“Bulgular”, “Tartisma ve Sonug” alt bagliklari bulunmamalidir. Tez 6zeti; tablo, sekil,
grafik, kimyasal veya matematiksel formiiller, semboller, alt ve iist simge veya karakter
icermemelidir. Ozet yazilirken metin icinde kaynak gdsterilmemelidir. Ozet 300 sézciikten

olusmalidir ve bir sayfay1 gegmemelidir.

Tiim metin 1.5 satir aralif1 ile yazilir. Sayfa diisey cizgisine ortalanarak biiyiik
harflerle ve koyu tonda olacak sekilde boliim basligi numarasi yazilir ve nokta konularak bir
bosluk birakilir. Devaminda béliim bashigi olarak “OZET” yazilir. Boliim numarasi ve
bagliginin yer aldigi satir1 ile takip eden satir arasina ilave 6 nk bosluk eklenir. Takip eden
satirda, satir ortalanarak koyu tonda ve yalnizca ilk harfleri biiylik olacak sekilde tezin
Tiirkce basligr yazilir. “Baslik” satiri/satirlari ile takip eden satirin arasina ilave 6 nk bosluk
eklenir. Sonrasinda Tiirkce dzet acik tonda yazilir. Ozet icerisinde paragraflar olusturulmasi
gerekiyor ise her bir paragrafin son satirindan sonra 6 nk bosluk birakilarak iki paragraf

arasindaki mesafe diizenlenir.

Tiirkce 6zetin sonunda, 12 nk bosluktan sonra sayfanin sol kenar boslugu ¢izgisine
yaslh olarak koyu tonda “Anahtar Sozciikler” ibaresi yazilir, bosluk birakilmadan {ist iiste
iki nokta “:” konulur ve bir bosluk birakilarak anahtar sdzciikler yazilir. Anahtar s6zciiklerin
ilk harfi biiyiik yazilir ve aralarina virgiil “,” konur. Anahtar sozciikler en az 3 en fazla alt1
sozclk veya sozciik grubundan olugsmali ve alfabetik sira ile acik tonda yazilmalidir. Son
sOzciikten sonra nokta konulmaz. Anahtar sozciiklerin bir satira sigmamasi durumda ikinci

satir sol kenar boslugu ¢izgisine yasli olacak sekilde yazilir (Bkz. Ek 7).

Anahtar sozciik secimi igin Yiiksekogretim Kurumu'nun web adresinden,
http://tez2.yok.gov.tr/ (Erisim tarihi: 10 Haziran 2011), “Tez Veri Giris Formu” dizin
terimleri girisinden ulasilabilir. S6zii edilen adreste istenilen sozciliklere ulasilamamasi
durumunda anahtar sozciiklerin se¢iminde Index Medicus’ta Medical Subject Headings’de
(MeSH) yararlamlabilir. Secilen Ingilizce sozciiklere uygun Tiirkge anahtar sdzciikler

olusturulmalidir. MeSH’e  http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html. adresinden

erigilir.
Ingilizce olarak yazilmus tezlerde dnce Ingilizce, ardindan Tiirkge 6zet yazilmalidir.
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3.2.7.6. Abstract

Ingilizce ozet, Tiirkge Ozetin karsihigi olacak sekilde igerik ve yazim formati
yoniinden ayn1 olmalidir. “ABSTRACT?” baslig1 altinda tezin Ingilizce bashig1 verilmeli.
Ingilizce baslik Tiirkce baslik ile ayn1 anlami tasimalidir. Tiirkce 6zetin Ingilizce’ye
cevrilmesi sirasinda sozciik sayist genellikle arttigindan, sdzciik sayisi Tiirkge Ozette istenen
sayidan fazla olabilir. Ancak, Tiirkge ve Ingilizce 6zet bir sayfay1 gegmez. Tiirkce dzetten
sonra verilen “Anahtar Sézciikler” Ingilizce 6zette “Keywords” olarak yazilmali ve

Tiirkge 6zet sayfasi i¢in Onerilenler aynen karsilamalidir (Bkz. Ek 8).
3.3. Tez Metni

Tez metni sirastyla GIRIS ve AMAC, GENEL BILGILER, GEREC ve YONTEM,
BULGULAR, TARTISMA ve SONUC ve KAYNAKLAR olmak iizere toplam alti
boliimden olusur. Tez metni boliimiinde sayfa sinirlamasi yoktur. Ancak, boliimler arasinda
makul bir oran olmalidir. Béliimler ¢alismanin tiiriine, arastiricinin sunus sekline ve bazi

0zel durumlara gore sinirh 6lgiide degisiklikler gosterebilir.
3.3.1. Giris ve Amag

“GIRIS ve AMAC” béliimii yeni bir sayfadan baslatilir ve bu boliimde tezin konusu,
konunun Onemi, tezin kapsami, arastirma gerekg¢e/leri ve arastirma yontemleri, amag,
hipotez ve beklenen sonuglar ile ilgili 6zet bilgi sunulmahdir. “GIRIS ve AMAC” béliimii

ti¢ sayfay1 gegcmemelidir.
3.3.2. Genel Bilgiler

“GENEL BILGILER” konunun biitiiniiyle anlasilir olmasini saglamak icin konu ile
ilgili literatir bilgilerinin sunuldugu alandir. Tez konusunun anlagilmasina katki
saglamayacak literatiir bilgisi bu boliimde verilmemelidir ve giincel durum anlatilmalidir.
Literatiir verileri kullanilarak hazirlanan bu bolimde, alintt yapilan kaynaklar orijinal
olmalidir. Istendiginde bu kaynaklar sunulmalidir. Miimkiin oldugunca etki degeri yiiksek
dergilerde yayinlanmis makaleler kaynak olarak kullanilmalidir. Bu boliim hazirlanirken
literatiir analitik gozle okunmali, literatiirden yapilan ¢ikarimlar yazarin kendi climleleri ile
ifade edilmelidir. Bir durumu anlatmak i¢in baska bir yazarin climleleri bir biitiin olarak,
climle i¢indeki kelimelerinin yerleri degistirilerek veya ciimle icindeki bir kelime es

anlamlisi ile degistirilerek kullanilmamalidir.
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Bu boliimiin hacmi tezin geneline orantili olmali ve en fazla tezin 1/3’i kadar

olmalidir.
3.3.3. Gere¢ ve Yontem

Tez kapsaminda kullanilacak materyal ve yontemler “GEREC ve YONTEM”
bolimiinde verilir. Bu boliim alt bagliklar seklinde yapilandirilmadan bir biitiin olarak
sunulabilecegi gibi alt basliklara da ayrilabilir. Konu ile ilgilenen bagka arastirmacilarin ayni
yontemi kullanarak caligmay1 tekrarlayabilmesine olanak verecek sekilde ayrintili olarak

yazilmalidir.

Kullanilan cihazlarmn, sarf malzemelerin ve diger gereglerin 6zellikleri, markalart,
belirli bir diizen i¢inde verilmelidir. Kullanilan teknik cihazlarin adi yazilmali, parantez
icinde cihazi iireten firmanin ismi, tiretim y1l1, tiretildigi {ilke ve sehir bilgileri verilmelidir.
Ayni sekilde, kullanilan ilag ya da kimyasallarin da adi1 yazilmali ve parantez i¢inde {iretici
firmanin ismi, adresi ve iriiniin katalog numarasi verilmelidir. Kullanilan yontemler i¢in

kaynak gosterilmelidir.
3.3.4. Bulgular

Tezin “BULGULAR” balig1 altina, tez kapsaminda gerceklestirilen ¢alismalardan
elde edilen veriler sunulur. “BULGULAR? alt baslik seklinde yapilandirilmadan bir biitiin
olarak sunulabilecegi gibi alt basliklara da ayrilabilir. Bulgularin sunumunda tablo, sekil ve

resim gibi anlatim araglarindan yararlanilabilir.
3.3.5. Tartisma ve Sonug¢

Tezin, “TARTISMA ve SONUC” boliimii; bulgularin ne anlama geldiginin literatiir

verileri kullanilarak anlatildig: yerdir. Bu béliimde bulgular bire bir tekrar verilmemelidir.

Yazar, gerekli goriirse, anlatimda agiklik saglamak, vurgu yapmak, ayni veya ilgili
konularda arastirma yapmak isteyenlere oOneriler iletmek iizere calismanin sonu¢ ve
Onerilerini maddeler halinde sunabilir. Sonug ve Onerilerini maddeler halinde sunuldugu
bolim “SONUC ve ONERILER” bashig1 seklinde diizenlenmeli ve bagimsiz bir boliim

numarasi ile birlikte verilmelidir.
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3.3.6. Kaynaklar

Tez metninde kullanilan kaynaklarin tiimii tezin sonunda “KAYNAKLAR” baslig
altinda metinde gegis sirasi esas alinarak alt alta siralanmalidir. Kaynak yazimi igin

kullanilan format Uluslararas1 Tibbi Dergi Editorleri Komitesi'nin 6nerdigi ortak kurallarda

belirtilen sekilde olmali ve bu formata titizlikle uyulmalidir (Bkz: www.icmje.org) (Bkz. Ek
11). Kaynak yazimi i¢in kullanilan format ve noktalama isaretlerine azami 6lgiide dikkat

edilmelidir.

Tiim boliim 1.5 satir aralidi ile yazilmahdir. Sayfa diisey ¢izgisine ortalanarak biiyiik
harflerle ve koyu tonda olacak sekilde boliim basligi numarasi yazilir ve nokta konularak bir
bosluk birakilir. Devaminda bolim basligi olarak “KAYNAKLAR” yazilir. Bolim
numarasi ve bagligiin yer aldig1 satir1 ile takip eden satirin arasina ilave 6 nk aralik eklenir.
Sonrasinda verilen kaynaklar agik tonda yazilir. Kaynaklar arasina ilave bosluk eklenmez.

Kaynaklar, en biiylik kaynak numarasina gore hizalanir.

Bibliyografi olustururken “EndNote veya Mendeley yazilim paketlerinin
kullanilmast onerilir. SABE Tez Yazim kurallarina gore hazirlanmis olan Mendeley ve
EndNote yazim sitilleri  Enstitiinlin  web sayfasinda yer alan siras1 ile

“http://www.ktu.edu.tr/sabe-EndNote” ve “http://www.Ktu.edu.tr/sabe-mendeley”

linklerinden indirilebilir.
3.4. Ekler

Ekler, metin iginde verilmeyen veya verilemeyen, ancak tezin biitlinliigii i¢in gerekli
oldugu disiiniilen, dipnottan daha uzun yazi ve agiklamalar, bulgular boliimiinde sunulan
verilerin disinda teze ait veriler, tablo, sekil ve resimler, 6lgme arag/lari, goniillii onam
formu, bilgi formu/lari, anket formu/lar1 i¢in 6rnekler, tez ¢alisma izin yazilari, etik kurul

onay1 Ve bilgilendirilmis hasta onam formu gibi bilgi ve belgelerden olusur.

Ekler boliimii, tezin “Tez Metni” boliimiinden sonra yer alir ve “EKLER” ibaresinin
ortalanarak yazildigi bir kapak sayfasi ile baslar (Bkz. Ek 9). Ekler kapak sayfasinin
hazirlanmasinda, Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasinda yer alan “Ekler Kapak
Sayfas1 Sablonu” (Sablon 12) kullanilir. Tablolar dizini sablonundaki satir ve sayfa sayisi
ihtiya¢ duyuldugu kadar arttirlir.

Eklerin her birine numara ve isim verilmeli ve bunlar sunus sirasina gére “Ek 1., Ek

2.,Ek 3.....” seklinde, her biri bagimsiz bir sayfadan baslayacak sekilde sunulmalidir. Ayrica,
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icindekiler boliimiinde bulunan “EKLER” basliginin altinda da Ek 1, Ek 2, Ek 3 seklinde
sirali olarak verilmelidir (Bkz. Ek 10). Bir ek sayfasinin devami diger sayfada da devam
ediyorsa, ayn1 ek numarasi ve baglikla verilmeli, ek numarasindan hemen sonra “(Devam)”
ibaresi yazilmalidir. Ek olarak sunulan ve yazar tarafindan hazirlanan bilgi ve belgeler igin
sayfa diizeni ve yazim kurallari, tez i¢in onerilenlerle yazim kurallar1 ile aynidir. Sayfanin
yazim alani sol iist kdsesine ekin numarasi biiyilik harflerle ve koyu tonda yazilir ve bosluk
birakilmadan nokta konulur (Ek 1., Ek 2. gibi). Noktadan sonra bir karakter bosluk
birakilarak baslik yazilir. Baslik ekin igerigine uygun olmalidir. Ornegin, bilgilendirilmis
hasta onam formuna ait sunulan ek i¢in uygun basglik “Bilgilendirilmis Hasta Onam
Formu”dur. Baslik, yalnizca sozciiklerin ilk harfleri biiyiik olacak sekilde ve koyu tonda
yazilir. Ekler bolimiiniin sayfa numaralari, kaynaklar boliimiiniin bitisini izleyen sayfa

numarasl ile devam etmelidir.

Boyut, nitelik ve/veya igerikleri nedeni ile tez ile birlikte sunulamayacak yazili belge
veya hacimli nesneler (basili evrak, CD, kaset, preparat, ¢calisma i¢in olusturulan 6zel dizayn
nesnesi, vb.) tezden ayr1 olarak sunulur. Uygun olanlar ekler baglig1 altinda ayr1 bir kapak
veya uygun bir zarf icerisinde sunulabilir. Kapagin sag iist kosesine ek numarasi ve baslik
yazilir. Kapagin diger boliimii igerik ve sayfa diizeni yoniinden tez kapagi ile ayn1 olmalidir.
Bu sekilde hazirlanan kapaklar zarf veya diger uygun tasiyicilar iizerine yapistirilabilir.

Yirtilma, sokiilme veya diger zarar gormelere kars1 uygun onlemler alinmalidir.
3.4.1. Etik Kurul Onay1

Alinan etik kurul onay1 tez metninin sonunda ekler béliimiinde sunulmalidir.
3.5. Ozgecmis

Ozgecmis sayfasi tezin sayfa numarasi verilecek en son sayfasidir. Ozge¢mis, adayin
(yazarin) {igiincii tekil sahis kullamlarak yazilmis kisa bir hayat dykiisiidiir. Ozgecmiste;
kimlik bilgileri, egitim bilgileri, mesleki ve/veya akademik deneyimi, yabanci dil durumu,
uzmanlik alani, yayinlari/bildirileri, 6diil/tesvik/burslar1 ve hobileri ile ilgili bilgilere yer

verilir.

Ozgegmis Saglik Bilimleri Enstitiisii internet sayfasindan yer alan “Ozgegmis
Sablonu” (Sablon 13) kullanilarak hazirlanir.
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4. TAMAMLANAN TEZLERIN ENSTITUYE TESLiMi

Yiiksek lisans Ogrencileri tezlerini tamamladiktan sonra, doktora Ogrencileri tez
izleme komitesinin, “tez ¢alismasimi tamamladigi ve tez savunma simnav siirecini
baslatabilecegi onaymi “T_B/2” formu ile Enstitiiye bildirdikten sonra yasal 6grenim
stiresinin agilmamasi kaydiyla Tez Hazirlama ve Yazim Kilavuzu’na gore hazirladiklar tezi
Enstitiiye teslim ederek tez savunma smavi ve mezuniyet siirecini tamamlamalar

gerekmektedir.
4.1. Tez Savunma Smavi Oncesi Yapilmasi Gereken Islemler

Tez calismalarin1 tamamlayarak tezini hazirlayan 6grenci Enstitii Web sayfasinda
Formlar ve Dilekgeler sekmesi altindan yer alan Yiiksek Lisans ve Doktora Tezleri ile Ilgili
Formlar boliimiindeki “Tez Savunma Smavi ve Mezuniyet Is Akis”” kilavuzunu

kullanarak tez savunma ve mezuniyet siireglerini yiiriitiir.
4.2.1. Tezin Ciltlenmesi

Ciltleme islemi, savunma sinavindan sonra yapilmali ve jiiri tarafindan kabul edilen
tez onay sayfasi eklenmelidir. Ciltlemede siyah cilt bezi kullanilmalidir. Tez ciltlenip kesim
yapildiktan sonra son boyutlari en az 205x285 mm olmalidir. Tezlerin ciltlenmis son sekline
yapilacak higbir degisiklik kabul edilmez. Ciltlenmis tezin herhangi bir yerine herhangi bir
sayfa eklenemez; sekil, fotograf, tablo, resim, grafik ve benzeri ilaveler yapilamaz. Tez cildi
icinde yer almayan basili ve diger (video kaset, vb.) materyaller varsa bunlar uygun

zarf/kutu(lar) i¢inde teslim edilmelidir.
4.2.2. Kompakt Disklerin (CD) Hazirlanmasi

Kompakt Diskler (CD) hazirlanirken asagidaki ilkelere uyulmalidir.

1. Tezin tam metni (kapak dahil) tek bir pdf dosyasi seklinde hazirlanir.

2. Hazirlanan pdf dosyasi, tezin Enstitii tarafindan onaylanan kopyasi ile ayni olmalidir.
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan tez tlizerinde hicbir degisiklik yapilmaz. Bilgisayar
ekraninda goriintiilendiginde asil niishasi ile aym1 olmalidir. Bu konudaki her tiirlii
sorumluluk yazara aittir. Sayfalarin numaralari, ana metin i¢inde yer alan resim, sekil,
grafik, tablo gibi 6gelerin yerleri basili tez ile 6zdes olmalidir.

3. Dosyalar sikistiritlmamis ve sifresiz olmalidir.

4. CD’ye kaydedilen tezin PDF dosyas1 isimlendirilirken dosya adi1 olarak Tez Veri Giris

Formu’nda belirtilen Referans Numarasi kullanilir.
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5. TEZ HAZIRLAMA VE YAZIM KILAVUZU’'NUN HAZIRLANMASINDA

YARARLANILAN KAYNAKLAR

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii TEZ HAZIRLAMA ve

YAZIM KILAVUZU asagida belirtilen kaynak makalelerden ve tiniversitelerin tez yazim

kilavuzlarindan yararlanilarak hazirlanmigtir.

1. Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tez Yazim Kilavuzu

2. Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

3. American Psychological Association. (2001). Publication Manual of the American

Psychological Association (5 th ed.) Washington, DC, ABD.

4. Ankara Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

5. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

6. Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

7. David Evans, Paul Gruba (2003). How to write a better thesis. Melbourne University Pres.

8. Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

9. Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

10. Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

11. Firat Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

12. Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

13. Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Halig Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Marmara Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Massachusetts Institute of Technology. Thesis Preparation 2010-2011. Institute Archive
and Special Collections (http://libraries.mit.edu/archives/thesis-specs/thesis-specs-2010-
2011.pdf Erisim Tarihi Mart 14, 2011).

Miller Joan I. Taylor Bruce J (1987). The thesis writer's handbook a complete one-source
guide for writers of research papers. Alcove Publishing Company, Oregon.

Ondokuz May1s Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

Page CH, Vigoureux P (Eds) (1972). The International System of Units (SI) National
Bureau of Standards Special Publication 330). Washington, DC:U.S. Government Printing
Office.

40


http://www.google.com/search?hl=tr&tbm=bks&q=inauthor:%22David+Evans%22&sa=X&ei=kdgITpSBEcKYOvDzuOsK&ved=0CCsQ9Ag
http://www.google.com/search?hl=tr&tbm=bks&q=inauthor:%22Paul+Gruba%22&sa=X&ei=kdgITpSBEcKYOvDzuOsK&ved=0CCwQ9Ag

23. Russey WE, Ebel HF, Bliefert C (2006). How to Write a Successful Science Thesis. Wiley-
VCH.

24. Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu

25. Thomas SA (2000). How to write Health sciences papers, Dissertations and Thesis.
Churchill Livingstone, Yeditepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim
Kilavuzu

27. Dinger T, Yorgancioglu-Budak G, Olmez A, Er I, Dodurga Y, Ozdemir OM, Toraman B,
Yildirim A, Sabir N, Akarsu NA, Semerci CN, Kalay E (2017). Analysis of centrosome
and DNA damage response in PLK4 associated Seckel syndrome, Eur J Hum Genet.
25(10):1118-1125.

41



EKLER

42



Ek 1. Alt Bashik Yazim Ornegi

T.1. Mikrosefalik Primordial Dwarfism

Mibrogefalik Primordial Dwarfism (MPD), otozomal gelanik kalrim gésteran ve gegith
igkelet anomalileri, femotipik bulgular, beyin gelisim malformasyonlan, mentzl geligim
bozukluklan ve defigen vagam siireleri gibi bulgularla birbirinden ayrilan Seckel sendromu
(OWMIN: 2106000, Microcephalic ostecdyzplastic primordial dwarfism tip DTIT (MOPD LTIT)
(0NN 2107100, Microcephalic osteodysplastic primordial dwarfism tip II (MOFD II)
{OMIN: 210720) ve Meter-Gorlin sendromu’ dan (OMINM: 224690) clugmaktadr (2, 4-11). Bu
hastahlklarla iligkili clarak tammlanan genlerin kodladifn proteinlerin ve kodlamayan
ENA'larm fonksiyonlarmun aydmlablmasi bu hastahklarm fizyepatolojisinin anlasilmas
vanmda bityiime, hilere déngiisii ve hilere simyal volaklan arzsmdaki keordinasyonun da
anlagilmaszma kath saflarmgtr.

T.1.2. Seckel Sendromu

Seckel zendromu MPD nin en geny grubunn olugturan; crantil lasa boy, mikrozefali,
arkaya eZimli ahm, gaga geklinde qbanth bunm, kigik gene ve mental retardasyon ile
karakterize otozomal resesif kaliim gdsteren hem klinik hem de genetik olarak oldukga
heterajen bir nadir hastahbtr (8, 11).

Seckel sendromm ile ilzili olarak ATE (34) (210600), CENPT (35) (613474), REEP2
(CEIE)36) (506744), CEP132 (37) (613823}, ININ (38) (614851), CEP63 (39)(614728), TRAIP
(400 (618777), DNA2 (41) (615807), NEMCE2 (42) (617233), CDEIFAP2 (43), PLE4 (44-
46) olmak fizere 11 gen taumlanmigtir Bu genler tarafindan kodlanan protemnlen
fonksivonlanma bazh olarak; 1) DNA hasarma cevapta rol oynayanlar (ATE, ATIP, EBEPS ve
DMNAZ) ve i) sentrozom ile iligkili olanlar (CENPI, CEP132, CEPS3, NIN ve PLE4) olmak:
iizers iki grup altndz toplanmaltadir.

7.1.2.1. Seckel Sendromu ile Tliskilendirilmis DNA Hasarma Cevapta Rol Ovnayan
Proteinler

Seckel sendforu ile iliskilendirilen ATR, ATRIP, REBPE ve DNAZ olmak iizers dért
genin kodladii proteinler DINA hasarma cevapla ilgih yolaklarda rel oynamaktadir (34, 36, 40,
41). ATR (Ataxia Telangiectazia and Fad3 Related), DINA hasanm almlayaral: Chkl ve
Chk2’vi aktive etmektedir. Aktive olan bu hedef proteinler p33, Cde25A, CDC235B ve Cdc23C
Uzerinden hicre diongldsund G1-5 gecisinde CDEZ/Cyclin-E kompleksi, G2-M gecisinde
CDK1/Cyclin B kompleksi aracii@iyla durdururken, DA tamir mekanizmasini ve apoptozu da
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Ek 2. Dis Kapak Ornegi
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Ek 4. i¢ Kapak Sayfasi Ornegi
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Ek 5. ikinci Damisman Varhginda I¢ Kapak Sayfas1 Ornegi
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Ek 7. Ozet Sayfas1 Ornegi
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Ek 8. Abstract Sayfas1 Ornegi

ABSTRACT

The Effect of Regular Nutrition Habits on Academic Achievement of Students

Keywords: Calorie, Diet, Leamning
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Ek 9. Ekler Kapak Sayfas1 Ornegi
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Ek 10. Ek Sayfasi1 Ornegi
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