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1. OZET

Ust Ekstremite Antropometrik Ol¢iimlerinin Boy ve Cinsiyet Tahmini Acisindan

Degerlendirilmesi

Ust ekstremite’nin antropometrik 6zellikleri adli bilimlerde kimliklendirme
caligmalar1 agisindan alternatif yontemler gelistirmek i¢in dnemlidir. Calismamizda, iist
ekstremite Ol¢limlerinin bireyin cinsiyeti ve boyu ile olan iligkisinin gosterilmesi,
ardinda kimliklendirilmesi gereken iist ekstremite’ye ait anatomik parca ve kalinti
birakan adli durumlarda vakanin cinsiyet ve boy uzunlugunun tahmini olarak
belirlenebilmesi igin modeller gelistirilmesi amaglandi. Calismanin evrenini KTU
Saglik Hizmetleri MYO’nda 6grenim goren 18-25 yas Ogrenciler olusturmaktadir
(n=400/288 K, 112 E). Gelistirilen modeller arasinda yiiksek giivenilirlik ile dogru
tahmin saglayan modellerin gegerlilikleri, hedef kitle disindaki bireylerde de (kontrol
grubu 18-25 yas/25 yas tustii) korleme yontemiyle degerlendirildi. Toplamda 500
saglikl kiside sag ve sol iist ekstremite’den antropometrik noktalar esas alinarak kol, 6n
kol, iist ekstremite, el ve liglincii parmak uzunlugu, palmar uzunluk, el genisligi, el bilek
genisligi, el bilek g¢evresi Ol¢iimleri alindi. Bu Olgiimlerden kol, o6n kol, el ve
phalangeal indeks degerleri hesaplandi. Tiim 6l¢iim degerlerinin boy ile olan iliskisi
Pearson korelasyon analizi ile degerlendirildi. Boy tahmininde linear regresyon analizi;
cinsiyet tahmininde ise lojistik regresyon analizi ile modeller gelistirildi. Gelistirilen bu
modeller, yiiksek korelasyon ve dogruluk oranlar1 ve diigiik tahmin hatalariyla gecerli
ve gilivenli tahminler sagladi. Calismamizdaki modeller kimliklendirmede Tiirk
popiilasyonu i¢in ornek teskil etmekle birlikte sag ve sol iist ekstremite dl¢limleri bizim
olgularimizla benzer sonug¢ veren popiilasyonlar tarafindan da kullanilabilir. Kosullarin
gerektirdigi durumlarda anatomist, adli antropolog, adli patolog, arkeolog ve adli tip
aragtirmacilarinin  kimliklendirmede kullanabilecegi bu kullanigh modellerin, DNA
analizinde ekonomik ya da daha farkli sebeplerle gii¢liikle karsilasildigi durumlarda

alternatif bir yontem olarak degerlendirilebilecegi kanisindayiz.

Anahtar Sozciikler: Adli tip, antropometri, boy tahmini, cinsiyet tahmini,

kimliklendirme



2. SUMMARY

Evaluation of Upper Extremity Anthropometric Measurements in Terms of

Stature and Sex Estimation

The anthropometric properties of the upper extremity are important for developing
alternative methods in terms of identification studies in forensic sciences. In our study,
it was aimed to show the relationship of the upper extremity measurements with the sex
and the size of the individual. In addition, it was aimed to develop models to determine
the sex and stature of the case as an estimate in case of the forensic situations that leave
anatomical parts and residues of the upper extremity to be identified. The student's
universe is composed of 18-25 year old students studying at KTU Vocational School of
Health Science (n=400/288 females, 112 males). Models that provided accurate
predictions with high reliability among developed models were evaluated in the control
group (18-25 years/over 25 years old) by using the blind method. Arm, forearm, upper
extremity, hand and third finger length, palmar length, hand width, wrist width, and
wrist circumference measurements of 500 healthy individuals were taken from the right
and left upper extremity on the basis of anthropometric points. Arm, forearm, hand, and
phalangeal index values were calculated from these measurements. The correlation of
all measured values with stature was evaluated by Pearson correlation analysis. Linear
regression analysis was used for the estimated length calculation. Models were
developed by logistic regression analysis in sex prediction. The developed model
provided valid and reliable estimates with high correlation and accuracy rates and low
prediction errors. The models in our study are an example for the Turkish population in
terms of identification. In addition, right and left upper limb measurements can be used
by other populations with similar outcomes. These useful models can be used by the
anatomist, forensic anthropologist, forensic pathologist, archaeologist and forensic
researchers for identification when it is needed. We believe that it can be considered as
an alternative method when economic or other difficulties are encountered in case of

DNA analysis.

Key Words: Anthropometry, forensic medicine, identification, sex estimation, stature

estimation



3. GIRIS ve AMAC

Adli tibbin en 6nemli ve genis konularindan birisi kimliklendirmedir. Her an
deprem, sel, yangin gibi dogal afetlerin, ucak, tren ve deniz kazalar1 gibi kitlesel
felaketlerin, savaslarin, patlamalarin, teror olaylarinin yasandigi, giivenlik unsurlarinin
son derece dnem kazandigi diinyamizda kimliklendirme ve kimliklendirmeye yardimci
adli tip ¢alisma alanlarmin dnemi her gegen giin artmaktadir (1, 2). Oliilerde, 6zellikle
birgok cinayet olgusunda ceset parcalandigi, yakildigi veya post-mortem degisikliklerin
taninmay1 imkansiz hale getirdigi durumlarda, yiizlerce, binlerce, on binlerce kitlesel
Olimiin gergeklestigi olaylarda, kriminal veya kuskulu oOliimlerin arastirilmasinda
kimlik tespiti son derece biiylik 6nem tasir ve oldukca da giigtiir (1). Kimliklendirmede
en 6nemli evreler cinsiyetin ve boy uzunlugunun tahmini olarak belirlenmesidir. Biitiin
halinde bulunan insan cesetlerinde primer anatomik yapilar ile cesedin cinsiyet ve boy
uzunlugunun belirlenmesi yapilabilmektedir. Ancak kitlesel Gliimlerde, parcalanmig
olarak bulunan cesetlerin kimlik tespitinde biiyiik gii¢liiklerle karsilagiimaktadir. Primer
anatomik yapilar ile cinsiyet ve boy tahmininin yapilamadigi bu gibi durumlarda

antropometrik yontemlerden yararlanilmaktadir (3).

Antropometri insan viicudu ve iskeletinin boyutu, agirlig1 ve proporsiyonuna ait
Olctimlerle ilgilenen bilim dalidir. Seksiiel dimorfizmi arastirmak i¢in ¢ok yonli bir
teknik olan Antropometri diskriminant ve regresyon analizleriyle yiliksek tahmin ve
gecerlilik saglayan pratik bir 6l¢iim teknigidir (4). Topluma 6zgli antropometrik
verilerin elde edilmesinde hem iskelet koleksiyonlarindan, hem de yasayan insanlarin
eksternal morfolojik Ozelliklerinden yararlamilmaktadir (3). Cesitli popiilasyonlar
arasinda viicut ve viicut pargalarina ait dl¢giimler ve bunlarin cinsiyet ile iligkisi genetik
ve g¢evresel faktorlerden dolayr oldukca degiskenlik gosterir. Bundan dolay1 cinsiyet
ayriminda kullanilmasi diisiiniilen bu tiir verilerin popiilasyonlara 06zgii olmasi

gerekmektedir (5).

Ust ekstremitenin antropometrik ozellikleri adli bilimlerde kimliklendirme
caligmalar1 agisindan alternatif yontemler gelistirmek icin Onemlidir. Bu amagla
incelenmesi ve degerlendirilmesi gereken anatomik bolge ve olusumlarin belirlenmesi,
inceleme ve Ol¢liim metodolojisinin standartlastirilmasi ve bu inceleme sonuglarinin

matematiksel modellere doniistiiriilmesi, alanda ¢alisan uygulayicilara ellerindeki



numune materyalden cinsiyet ve boy tahmini yapmalar1 konusunda yardimeir olacaktir
(1). Calismamizda, iist ekstremite’ye ait parametrelerden boy ve cinsiyet ile yiiksek
diizeyde korelasyon gosterenler kullanilarak bir model gelistirilmesinin miimkiin olup
olamayacagi ve boylelikle miinferit bir olgudan elde edilen antropometrik degerlerin bu
modele uygulanmasiyla yiliksek dogruluk ve giivenilirlikle cinsiyet ve boy uzunlugunun
tahmin edilip edilemeyecegi arastirllmistir. Bu tiir verilerin ve gelistirilecek olan
modellerin toplumlara 6zgli oldukca farklilik gosterece§i gergegine dayanarak,
literatiirde kimliklendirme i¢in iist ekstremite antropometrik Ol¢limleriyle cinsiyet ve
boy tahminine yonelik yapilan model g¢alismalariin Tiirk toplumu icin 6rnek teskil
edecek kismmin az sayida ve yetersiz oldugu, sag ve sol iist ekstremite anatomik
yapilarinin biitliniiyle incelendigi ve gelistirilen modellerin hedef kitle disindaki farkl:
gruplarda da gecerliliginin degerlendirildigi bir baska calismanin bulunmadigi
goriilmiistiir. Bu baglamda ¢alisma; Tiirk toplumunun tamamini yansitmamakla birlikte

Tiirkiye dogumlu bireyler i¢in 6rnek teskil edecek ve literatiire yenilik getirecektir.

Calismada, iist ekstremite Ol¢limlerinin bireyin cinsiyeti ve boyu ile olan
iliskisinin gosterilmesi, ardinda kimliklendirilmesi gereken {ist ekstremiteye ait
anatomik parg¢a ve kalint1 birakan adli durumlarda vakanin cinsiyet ve boy uzunlugunun
tahmini olarak belirlenebilmesi i¢in modeller gelistirilmesi amaglanmistir. Cinsiyet
tayininde DNA analizi kullanilmaktadir. Fakat kitle felaketleri sonrasinda her ceset ve
ceset parcasi i¢in bu incelemeyi yapmak hem masrafli hem de zaman alic1 bir siiregtir

ve daha pratik, diisiik maliyetli ve konvansiyonel yontemlere ihtiyacimiz vardir (5).

Viicut biitlinliigli bozulmus vakalarda iilke ekonomisini zora sokan, pahali, zaman
alic1 ve profesyonel ekibe ihtiya¢ duyulan DNA analizine alternatif olarak daha pratik
ve diisiik maliyetli yontemle, verilerin gelistirilen modellere uygulanmasi ile vakanin
kimliklendirilmesinin yapilabilmesini destekleyen bir yontem olmasi agisindan Adli
Tip, Adli Antropoloji ve Anatomi bilimine Tiirk toplumu i¢in 6rnek teskil edecek yeni

ve uygulanabilir bilgi saglayacag: kanaatindeyiz.



4. GENEL BILGILER

4.1. Ust Ekstremite Anatomisi
4.1.1. Ust Ekstremite Kemikleri
4.1.1.1. Scapula

Omuz sentiiri kemiklerinden dorsal tarafta olamidir. 2.-7. costa’lar hizasinda,

{icgen bigiminde, yass1 bir kemiktir. Iki yiizii, ii¢ kenar ve ii¢ kosesi vardir (6).

Facies costalis: Konkav olup musculus (m.) subscapularis’e ait yapisma ¢izgileri

bulunur.

Facies posterior: Konveks olup spina scapulae adi verilen cikinti ile fossa
supraspinata ve fossa infraspinata olmak {iizere iki bolgeye ayrilir. Spina scapulae,
lateralde acromion adi verilen bir ¢ikint1 ile sonlanir. Acromion iizerinde clavicula ile

eklem yapan facies articularis acromii bulunur.

Margo superior: Scapula’nin en kisa kenaridir. Bu kenarda incisura (ins.) scapulae

denilen ¢entik ile bunun lateralinde processus (proc.) coracoideus yer alir.

Margo medialis: En uzun kenardir. Spina scapulae bu kenarda iiggen seklinde olan

ve trigonum spinae adi verilen bolgeden baglar (7).

Margo lateralis: En kalin kenardir. Cavitas glenoidalis’in hemen altindan baslar,

asagi-ice dogru seyrederek angulus inferior ile birlesir (8).

Angulus superior; iist ve i¢ kenarlarin kesistigi, angulus inferior; i¢ ve dig
kenarlarin kesistigi, angulus lateralis ise iist ve dis kenarlarin kesistigi kosedir. Caput
humeri ile eklem yapan cavitas glenoidalis burada bulunur. Cavitas glenoidalis’in {ist
tarafinda tuberculum supraglenoidale, alt tarafinda ise tuberculum infraglenoidale adi

verilen kabarintilar yer alir (7).
Eklem yaptig1 kemikler: Clavicula ve humerus.

Kemiklesmesi: Biri corpus, ikisi proc. coracoideus, ikisi acromion, birer adet de margo
medialis ve angulus inferior'a ait olmak {lizere 7 veya daha fazla merkezden kemiklesir.
Korpus’da kemiklesme fetal hayatin 2. ayinda cavitas glenoidalis'e yakin bir yerde
baslar. Bu taslak genisleyerek scapula'min esas boliimiinii olusturur. 3. ayda dorsal

yiiziinde spina scapulae gelismeye baglar. Yeni dogmus bir ¢ocukta margo medialis,



angulus inferior, cavitas glenoidalis, acromion ve proc. coracoideus hari¢ olmak iizere,
diger bolimler kemiklesmistir. Dogumdan sonraki 15. ve 18. haftalar arasinda proc.
coracoideus'un ortalarinda kemiklesme baglar ve bir kaide olarak 18 yasinda, kemigin
govdesi ile kaynasir. Genellikle 14-20 yaslar1 arasinda scapula'min geri kalan
kisimlarinda kemiklesme baslar ve siiratle gelisir. Bu da once proc. coracoideus'da, 2.
olarak acromion'un kaidesinde, 3. olarak angulus inferior ve buraya komsu margo
medialis'de, 4. olarak acromion'un ucunda; 5. olarak da margo medialis'in geri kalan
boliimiinde goriiliir. Spina scapulae'nin bir uzantisi, acromion'un kaidesini olusturur.
Acromion'daki iki ayr1 kemiklesme merkezi birlesir; sonra acromion'un tabanini
olusturan ve spina scapulae'nin bir ¢ikintisi olan yapi ile birlesir. Cavitas glenoidalis'in
cranial 1/3 i, 10-11. yaslar arasinda ayr1 bir merkezden kemiklesir. 16-18. yaslarda geri
kalan kisim ile birlesir. Bundan baska, cavitas glenoidalis'in kaudal kisminda bir epifiz
plagt ve proc. coracoideus'un ucu i¢in de ayr1 bir merkez goriilebilir. Bunlar 25 yasinda

diger boliimlerle birlesirler.
4.1.1.2. Clavicula

Yayvan bir S harfi seklinde olan bu uzun kemik, 1. costa’nin hemen iizerinde ve
horizontale yakin bir pozisyonda bulunur (6). iki ucu bir korpus’u vardir. Extremitas
sternalis; medial taraftaki ucudur. Kalin ve yuvarlak olan bu ugta sternum ile eklem
yapan facies articularis sternalis bulunur. Extremitas acromialis; lateral taraftaki ucudur.
Yassi olan bu ugta scapula’nin acromion’u ile eklem yapan facies articularis acromialis

bulunur.

Korpus’unun iki kenar1 ve iki yiizii vardir. Margo anterior; medialde konveks,
lateralde konkav, margo posterior; medialde konkav, lateralde konvekstir. Facies
superior; oldukea diizdiir. Bu yliziin orta kismi harig, diger taraflarina kaslar tutunur.
Facies inferiorda; ligamentum (lig.) costoclaviculare’nin tutundugu impressio ligamenti
costoclavicularis, lig. conoideum’un tutundugu tuberculum conoideum, lig.
trapezoideum’un tutundugu linea trapezoidea ve m. subclavius’un tutundugu sulcus

musculi subclavii bulunur (7).
Eklem yaptig1 kemikler: Scapula ve sternum.

Kemiklesmesi: Clavicula viicutta en erken kemiklesmeye baslayan ve kemiklesmesini

de en son tamamlayan kemiktir. U¢ merkezden kemiklesir. Kemigin orta kisim kikirdak



sathalarmi gegirmeden dogrudan kemiklesir. Biri medialde digeri ise lateralde olmak
tizere iki primer kemiklesme merkezi bulunur. Bu primer merkezler intrauterin hayatin
5. - 6. haftalarinda goriiliir. Sekonder merkez sternal ucta 18-20 yaslarinda goriiliir ve

25 yaglarinda da diger boliimle birlesir.
4.1.1.3. Humerus

Ust ekstremite’nin en uzun ve en kalin kemiidir. Extremitas proximalis,
extremitas distalis ve corpus humeri olmak iizere 3 boliimde incelenir (6). Extremitas
proximalis'de cavitas glenoidalis ile eklem yapan caput humeri bulunur. Caput
humeri'nin bittigi ¢evreye collum anatomicum denir. Caput humeri'nin dis tarafinda
tuberculum majus, 6n-i¢ tarafinda ise tuberculum minus bulunur. Tuberculum majus’tan
asagl dogru uzanan ¢ikintiya crista tuberculi majoris, tuberculum minus’tan asagi dogru
uzanan ¢ikintiya ise crista tuberculi minoris denir. Bunlarin arasinda kalan oluga ise
sulcus intertubercularis denir. Tuberculum’larin bittigi ¢evreye collum chirurgicum adi

verilir.

Extremitas distalis’de ulna ile eklem yapan trochlea humeri ve radius ile eklem
yapan capitulum humeri bulunur. Onde trochlea humeri’nin iist tarafinda fossa
coronoidea, capitulum humeri’nin {st tarafinda ise fossa radialis yer alir. Arkada fossa
olecrani bulunur. Epicondylus lateralis ve epicondylus medialis distal ucun en ¢ikintil

kisimlaridir. Epicondylus medialis’in altinda sulcus nervi ulnaris yer alir.

Corpus humeri’nin iist tarafi yuvarlaktir. Alt tarafinin ise {i¢ kenar1 ve ii¢ ylizii
vardir. Margo lateralis, margo medialis ve margo anterior kenarlaridir. Facies
anteromedialis, facies anterolateralis ve facies posterior yiizleridir. Facies
anterolateralis’in 1/3 {ist kisminda tuberositas deltoidea bulunur. Facies posterior’da

sulcus nervi radialis bulunur (7).
Eklem yaptig1 kemikler: Scapula, radius ve ulna.

Kemiklesmesi: Corpus humeri, caput humeri, tuberculum majus, tuberculum minus,
capitulum humeri, trochlea humeri, epicondylus lateralis ve medialis i¢in birer tane
olmak {izere 8 merkezden kemiklesir. Corpus humeri'nin ortalarinda intrauterin hayatin
8. haftasinda kemiklesme baglar ve her iki uca dogru uzanir. Genellikle yeni dogan bir
cocukta corpus humeri tamamen kemiklesmistir ve sadece ug¢ kisimlart kikirdaktir.

Caput humeri'de dogumdan sonraki ilk 6 ayda ve bazen de dogumdan hemen once,



tuberculum majus'ta 3. yasta, tuberculum minus'ta ise 5. yasta kemiklesme goriiliir. 6.
yasta genellikle tuberculum majus ve minus, caput humeri ile birleserek tek parca
seklinde goriiliir. Ust ug, govde ile 20 yaslarmmda kaynasir. 20 yasindan once bu iki
parca arasinda iist biiylime ¢izgisi bulunur ve kemigin uzunlamasina biiylimesinde en

onemli rolii bu biiytime kikirdagi oynar.

Capitulum humeri'de kemiklesme 2 yasinda baslar ve mediale dogru uzanir.
Trochlea humeri'de 9-10 yaslarinda, epicondylus medialis'te 4-5 yaslarinda, epicondylus
lateralis'de ise 12 yasinda baslar. 16-17 yaslarinda distal ugtaki merkezler kendi
aralarinda birleserek tek parca haline gelirler ve distal parca da, 18 yaslarinda govde ile
birlesir. Epicondylus medialis uzun siire ayr1 kalir ve ancak 20 yasinda diger parcalar ile

kaynagsir ve tamamen eklem kapsiilii disinda bulunur.
4.1.1.4. Radius

On kolun lateralinde bulunan uzun bir kemiktir (6). Extremitas proximalis’de
capitulum humeri ile eklem yapan caput radii bulunur. Caput radii’nin {stiindeki eklem
yiliziine fovea capitis radii denir. Kaputu g¢evreleyen circumferentia articularis adi
verilen silindirik eklem yiizii ulna’daki inc. radialis ile eklem yapar. Caput radii’nin
hemen altindaki ince kisma collum radii, bunun alt medial tarafindaki ¢ikintiya

tuberositas radii denir.

Extremitas distalis’de caput ulna ile eklem yapan inc. ulnaris; os scaphoideum, os
lunatum ve os triquetrum ile eklem yapan facies articularis carpalis ve lateralde proc.

styloideus radii bulunur.

Korpus’un ii¢ yiizii ve {i¢ kenar1 vardir. Yiizleri; facies anterior, facies posterior ve

facies lateralis, kenarlar1; margo anterior, margo posterior ve margo interossea’dir (7).
Eklem yaptig1 kemikler: Humerus, ulna, os scaphoideum ve os lunatum.

Kemiklesmesi: Radius 3 merkezden kemiklesir. Bunlardan biri gévdesinde, diger ikisi
ise uclarmda goriiliir. Intrauterin hayatin 8. haftasinda govdenin merkezinde
kemiklesme baslar, 2. yilin sonlarinda alt ucunda, 5. yilda ise iist ucunda baslar. Ust
epifiz 17 yasinda, alt epifiz ise 20 yaslarinda govde ile kaynasir. 14-15 yaslarinda bazen

ilave bir kemiklesme merkezi, tuberositas radii'de goriilebilir.



4.1.1.5. Ulna

On kol kemiklerinden olup anatomik pozisyonda i¢ tarafta ve radius'a paralel

olarak bulunur. Radius'un tersine, ulna'nin proksimal ucu kalin, distal ucu incedir (6).

Extramitas proximalis’de bulunan en c¢ikintili yerine olecranon denir. Inc.
trochlearis, inc. radialis, proc. coronoideus ve tuberositas ulnae bu ugta bulunan
olusumlardir. Inc. radialis’in arkasindan asagiya dogru uzanan ¢ikintiya crista musculi
supinatorius denir. Daha ince bir u¢ olan extremitas distalis caput ulnae ve medialde

proc. styloideus ile sonlanir (7).

Corpus ulnae, yukaridan asagiya dogru incelir, orta 2/4'linde margo anterior,
margo posterior ve margo interosseus olmak tizere ii¢ kenarli ve facies anterior, facies

posterior ve facies medialis olmak tizere de ii¢ yiizliidiir.

Eklem yaptig1 kemikler: Radius ve humerus'tur. El bilegi kemikleri ile dogrudan

temasi yoktur, ikisi arasinda bir diskus bulunur.

Kemiklesmesi: Iki ucunda ve bir de gévdesinde olmak iizere 3 merkezden kemiklesir.
[k kemiklesme, gdvdesinde intrauterin hayatin 8. haftasinda baslar ve her iki uca dogru
yayilir. Dogumda her iki ucu da kikirdaktir. 4. yilda caput ulnae'de kemiklesme baslar
ve proc. styloideus'a dogru uzanir. 10 yaslarinda ise olecranon'da kemiklesme baslar ve

16 yasinda esas govde ile kaynasir. Alt ug ise 20 yaslarinda kaynasir.
4.1.1.6. Ossa Carpi

Proksimalde ve distalde 4’er adet olmak iizere iki sira iizerine dizilmis 8 kemikten
ibarettir. Proksimal sirada anatomik pozisyonda, lateralden mediale dogru; os
scaphoideum, os lunatum, os triquetrum ve os pisiforme, distal sirada ise os trapezium,

os trapezoideum, os capitatum ve os hamatum bulunur.

Os scaphoideum; proksimal siranin en biliyiikk kemigidir. Proksimalde radius,
distalde os trapezium ve os trapezoideum, medialde ise os lunatum ve os capitatum ile

eklem yapar.

Os lunatum; proksimal siranin ortasinda bulunan yarimay seklinde bir kemiktir.
Proksimalde radius, distalde os capitatum ve os hamatum, lateralde os scaphoideum ve

medialde de os triquetrum olmak iizere bes kemikle eklem yapar.



Os triquetrum; proksimal siranin ulnar tarafinda bulunur. Lateralde os lunatum, 6n
tarafta os pisiforme, distalde os hamatum ve proksimalde discus articularis araciligi ile

ulna ile eklem yapar. Ulna ile direkt temas1 yoktur.

Os pisiforme; ossa carpi’lerin en kiigiigiidiir ve diger kemiklerin 6n tarafinda
bulunur. Dorsal yiiziinde os triquetrum ile eklem yapan ovalimsi tek bir eklem yiizii

bulunur. Sadece dorsal yiizii ile os triquetrum'la eklem yapar.

Os trapezium; el bileginin radial tarafinda os scaphoideum ile os metacarpale I’in
arasinda bulunur. Proksimalde os scaphoideum, distalde os metacarpale I, medialde de

os trapezoideum ve os metacarpale Il ile eklem yapar.

Os trapezoideum; distal siranin en kiiciik kemigidir. Proksimalde os scaphoideum,
distalde os metacarpale II, lateralde os trapezium ve medialde de os capitatum olmak

tizere 4 kemikle eklem yapar.

Os capitatum; ossa carpi’lerin en biiyiigiidiir ve el bileginin merkezinde bulunur.
Proksimalde os lunatum ve os scaphoideum ile, distalde os metacarpale II., III. ve IV.
ile lateralde os trapezoideum ile ve medialde de os hamatum olmak {izere yedi kemikle

eklem yapar.

Os hamatum; el bileginin i¢-alt kisminda bulunan ve palmar tarafindaki hamulus
ossis hamati denilen ¢engel seklindeki cikintisi ile kolayca taninabilen bir kemiktir.
Proksimalde os lunatum ile distalde os metacarpale IV ve V ile medialde os triquetrum

ile ve lateralde os capitatum olmak tizere 5 kemikle eklem yapar.
4.1.1.7. Ossa Metacarpi

Ossa metacarpi 5 adet ince, uzun kemiktir. Corpus metacarpalis, dorsal tarafta
uzunlamasina konvekstir. Dorsal, lateral ve medial olmak iizere ii¢ yiizli vardir. Lateral
ve medial yiizleri konkav olup birbirinden belirgin bir kenarla ayrilmistir. Bir
metakarpal kemigin proksimal ucuna, yani karpal kemiklere yakin olan ucuna basis
metacarpalis denilir. Govdesine oranla daha genisce olan proksimal uglar1 kiibik bir
sekli andirmasina ragmen dorsal kisimlari palmar kisimlarindan daha genistir. Bu
uclarin birbirine temas etmeleri nedeniyle yan yiizlerinde de (I. hari¢) eklem yiizleri
bulunur. Dorsal ve palmar yiizleri, baglarin tutunmasi nedeniyle piirtiiklidir.

Metakarpal kemiklerin distal uglar1 yanlardan biraz basilmig bir kiireyi andirmaktadir.
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Caput metacarpale denilen bu uglari transvers yonde daha az konvekstir. Dorsal yiiziine
oranla palmar yiizii, daha fazla proksimale dogru uzamistir. Eklem yiizii bulunmayan
dorsal yiizii diizdiir ve buraya ekstansor kas kirisleri oturur. Yan taraflarindaki
tiiberkiillere de kollateral baglar tutunur. Falanks’larla eklem yapan distal ucun palmar

tarafinda ve orta kisminda fleksor kas kirislerinin oturdugu oluk bulunur.

Os metacarpale [; en kisa ve en kalin metakarpal kemiktir. Proksimal ucunda eyer
seklinde tek ve biiylik bir eklem yiizii bulunur. Bu yiiz os trapezium'un ayni sekilli yiizii
ile eklem yapar. Yan taraflarinda eklem yiizii bulunmaz, sadece radial tarafinda bir
kasin (m. abductor pollicis longus) kirisinin tutundugu ¢ikint1 bulunur. Distal ucu, caput
metacarpale I, digerlerininkinden daha az konvekstir ve transvers yonde genislemistir.
Palmar tarafinda lateraldeki daha biiyiik olan iki tane ¢ikint1 bulunur. Bu ¢ikintilara kas

kirisleri iginde (m. flexor pollicis brevis) bulunan sesamoid kemikler oturur.

Os metacarpale II; ossa metacarpi’ler iginde boyu en uzun ve proksimal ucu (I.’si
hari¢) en biiyiik olanidir. Genis olan basis’i, medial tarafta proksimale dogru uzamistir
ve bu uzantinin ucu belirgin bir kenar seklindedir. Bu ugcta ii¢li proksimal, biri de ulnar
tarafinda olmak iizere dort eklem yiizii bulunur. Proksimaldeki ii¢ eklem yiiziinden en
biiyiilk olan ortadaki os trapezoideum'la, oval ve kiiclik olan radial taraftaki os
trapezium'la ve ince uzun olan ulnar taraftaki de, os capitatum'la eklem yapar. Tek olan

ulnar taraftaki eklem yiizii ise, os metacarpale I1I ile eklem yapar.

Os metacarpale III; en uzun olan os metacarpale II’den biraz kisadir. Proksimal
ucunda arka-dig tarafta proc. styloideus denilen piramit seklinde bir ¢ikint1 bulunur. Bu
cikinti os capitatum ile os metacarpale II arasinda olusan aralifa girer. Proksimal
yiiziindeki tek ve konkav eklem ylizii, os capitatum'la eklem yapar. Radial tarafindaki
diiz ve konkav eklem yiizii os metacarpale II ile ulnar taraftaki iki kiiciik oval eklem

yiizii de os metacarpale IV ile eklem yapar.

Os metacarpale IV; os metacarpale III’den hem kisa hem de incedir. Proksimal
ucu dikdortgen seklinde olup iki eklem yiizii bulunur. Daha genis olan ulnar taraftaki
eklem yiizii os hamatum'la, daha kiigiik olan radial taraftaki yiizii ise os capitatum'la
eklem yapar. Yan yiizlerinden radial tarafta iki kiiciik oval eklem yiizli os metacarpale

III ile eklem yapar. Tek olan ulnar taraftaki ise os metacarpale IV ile eklem yapar.
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Os metacarpale V; proksimal ucunun medial tarafinda eklem yiiziiniin
bulunmamasi ile karakterizedir. Lateral yiiziinde serit seklindeki eklem yiizii os

metacarpale IV ile proksimal yiizii de os hamatum ile eklem yapar.
4.1.1.8. Ossa Digitorum (Phalenges)

Bas parmakta 2, diger parmaklarda da 3’er tane olmak iizere toplam 14 adet
falanks bulunur. Proksimalden distale dogru 1., 2. ve 3. falanks diye isimlendirildigi
gibi, phalanx proximalis, phalanx media ve phalanx distalis olarak da isimlendirilir. Her
bir falanks’in iki ucu ve bir de govdesi bulunur. Corpus phalangis denilen govdesi,
proksimalden distale dogru incelir. Falanks’larin proksimal uglarina basis phalangis
denilir. Phalanx proximalis’lerin proksimal eklem yiizleri, ossa metacarpi’lerin kiire

seklindeki distal uglari ile eklem yapar.

1. siradaki kemikler, proksimalde ossa metacarpale’lerle ve distalde bir sonraki
falanks’larla; 2. siradakiler, 1. ve 3. falanks’larla, distal siradakiler ise sadece proksimal
uclan ile 2. falanks’la eklem yapar. Bag parmak'da iki falanks bulundugu i¢in, phalanx
proximalis proksimalde ossa metacarpale, distalde ise phalanx distalis ile phalanx

distalis ise sadece phalanx proximalis ile eklem yapar.

Kemiklesmeleri: Ossa carpi’ler 1’er merkezden kemiklesirler. 1. yilda sirasiyla os
capitatum ve os hamatum; 3. yilda os triquetrum; 5. yilda sirasiyla os lunatum ve os
trapezium; 6. yilda os scaphoideum; 8. yilda os trapezoideum; 12. yilda ise os pisiforme

kemiklesmeye baslar.

Ossa metacarpale’ler 2 merkezden kemiklesirler. Os metacarpale I, falanks’lara
benzer sekilde, biri govdesinde digeri proksimal ucunda goriilir. Bu nedenle bazi
kaynaklar, os metacarpale I'i falanks olarak kabul ederler. Buna gore elde dort ossa
metacarpi bulunmasma karsilik, 1. parmakta da {i¢ falanks bulunur. Diger ossa
metacarpi’ler ise birisi govdede, digeri de distal ucunda olmak {izere iki merkezden
kemiklesir. Govdelerde kemiklesme genellikle intrauterin hayatin 8-9. haftalarinda
goriiliir. Fakat dnce os metacarpale 11 ve IV’de, en son ise os metacarpale I’de goriiliir.
Metakarpal’lerin uclarinda ise 3. yas da goriilmeye baslar ve govde ile ortalama 20

yaslarinda kaynasirlar.

Falanks’lar da biri govdesinde digeri de proksimal ucunda olmak {izere 2

merkezden kemiklesirler. Govdelerinde intrauterin hayatin 8. haftasinda baglar, 1. sira
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kemiklerinin proksimal uglarinda 3-4. yillarda; 2. ve 3. sira kemiklerinde ise 4-5.
yillarda kemiklesme baslar. Bu iki merkez her ii¢ sirada da 18-20 yaslarinda
birbirleriyle kaynasirlar. Phalanx distalis’ler el kemiklerinin iginde ilk kemiklesmeye
baslayanidir ve diger falanks’larda govdede goriilen kemiklesme, bunlarda distal

uclarda goriiliir.
4.1.2. Ust Ekstremite Eklemleri
4.1.2.1. Articulatio (Art.) Acromioclavicularis

Art. plana grubunun bir degisik seklidir. Clavicula'min  extremitas
acromialis'indeki facies articularis acromialis ile acromion'daki facies articularis acromii

arasinda olusur (6).

Baglari: Capsula articularis, lig. acromioclaviculare, lig. coracoclaviculare, lig.

trapezoideum, lig. conoideum, discus articularis.
Hareketleri: Scapula’nin clavicula lizerinde kayma ve rotasyonu (7).
4.1.2.2. Art. Sternoclavicularis

Art. plana grubu bir eklemdir. Clavicula'nin sternal ucundaki facies articularis
sternalis ile manubrium sterni'deki inc. clavicularis ve cartilago costalis I arasinda

olusur (6).

Baglari: Capsula articularis, discus articularis, lig. sternoclaviculare anterius,

lig. sternoclaviculare posterius, lig. costoclaviculare ve lig. interclaviculare.
Hareketleri: Sirkumdiksiyon (7).
4.1.2.3. Art. Humeri

Caput humeri ile cavitas glenoidalis arasinda olusan art. spheroidea grubu bir
eklemdir. Art. humeri yukaridan acromion, proc. coracoideus ve bunlar arasinda uzanan

lig. coracoacromiale tarafindan olusturulan bir kdprii tarafindan korunmaktadir (6).

Baglari: Capsula articularis, labrum glenoidale, ligamenta (ligg.) glenohumeralia, lig.

coracohumerale’dir.

Hareketleri: Fleksiyon, ekstansiyon, adduksiyon, abduksiyon, pronasyon, supinasyon

ve sirkumdiksiyon (7).
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4.1.2.4. Art. Cubiti

Dirsek eklemi, art. humero-ulnaris, art. humero-radialis ve art. radio-ulnaris
proximalis olmak iizere ii¢ eklemden olusur. Birden fazla eklemden olusmasi nedeniyle,

art. composita grubu sinovial bir eklemdir.

Art. humero-ulnaris, trochlea humeri ile inc. trochlearis arasinda olusan
ginglymus grubu bir eklemdir. Art. humero-radialis capitulum humeri ile fovea
articularis arasinda olusan art. spheroidea grubu bir eklemdir. Art. radio-ulnaris
proximalis ise, ulna'daki inc. radialis ile caput radii’deki circumferentia articularis

arasinda olusan art. trochoidea grubu bir eklemdir (6).

Baglari: Capsula articularis, lig. collaterale-ulnare, lig. collaterale radiale, lig. anulare
radii, lig. quadratum, membrana interossea antebrachii ve chorda obliqua’dir.
Hareketleri: Art. humeroulnaris’de fleksiyon ve ekstansiyon, art. radioulnaris

proximalis’de pronasyon ve supinasyon hareketleri yapilir (7).

Art. humero-radialis eklem yiizii sekline gore art. spheroidea grubu olmasina
ragmen hareket sekline gore art. plana grubuna benzemektedir. Konkav eklem yiizii
capitulum humeri'yi icine alacak kadar derin degildir. Lig. anulare konkav eklem
yiizlinii biraz biiyiilterek ¢ukurlagtirmistir. Fakat bu bag caput radii’ye ulna'ya yan
hareketler yapamayacak sekilde baglanmistir. Bu nedenle, art. humero-radialis'te
fleksiyon-ekstansiyon ile supinasyon-pronasyon yapilabilmesine ragmen, abduksiyon-
adduksiyon yapilamaz. Ayrica radius ulna'ya ¢ok saglam olan membrana interossea
antebrachii ile baglanmistir. Ulna ile humerus arasindaki eklemin sekli, ulna'nin yan
hareketlerine miisait degildir. Yan hareketler yapmak isteyen radius'a da membrana
interossea antebrachii ve yapisik oldugu ulna engel olacaktir. Art. humeroradialis eklem
yiizii itibariyle her tiirlii harekete miisait olmasina ragmen bu nedenlerle, abduksiyon-

adduksiyon hareketleri yapamaz.
4.1.2.5. Art. Radio-Ulnaris Distalis

Art. radio-ulnaris distalis, art. radio-ulnaris proximalis gibi, art. trochoidea grubu
bir eklemdir. Konkav eklem yiiziinii radius'un distalinde ve i¢ tarafinda bulunan inc.
ulnaris, konveks eklem yiiziinii ise ulna'nin distal ucundaki caput ulnae'de bulunan
circumferentia articularis olusturur. Bu yiizler capsula articularis ile sarilmistir ve discus

articularis ile de desteklenmistir (6).
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Baglari: Capsula articularis

Hareketleri: Art. radioulnaris proximalis ile birlikte ¢alisarak 6n kola pronasyon ve

supinasyon (7).
4.1.2.6. Art. Radiocarpalis

Art. ellipsoidea grubu bir eklemdir. Konkav eklem yiiziinii radius'un alt ucundaki
facies articularis carpalis ile discus articularis'in alt yiizii, konveks eklem yiiziinii ise

distan ige os scaphoideum, os lunatum ve os triquetrum olusturur.

Baglari: Capsula articularis, lig. radiocarpale dorsale, lig. radiocarpale palmare, lig.
ulnocarpale palmare, lig. carpi radiatum, lig. collaterale carpi ulnare ve lig. collaterale

carpi radiale’dir (6).

Hareketleri: Art. mediocarpalis’in de katilmasi ile fleksiyon, ekstansiyon, abduksiyon,

adduksiyon ve sirkumdiksiyon (7).
4.1.2.7. Articulationes (Artt.) Manus

Ossa carpi, ossa metacarpi ve phalanges arasinda olusan tiim ekleme artt. manus

denilir.
Artt. intercarpales:

Her bir siradaki ossa carpi’lerin kendi aralarinda yaptigi plana tip eklemlerdir (6).
Baglari: Ligg. intercarpalia palmaria, ligg. intercarpalia dorsalia, ligg. intercarpalia.
Hareketleri: Sinirli kayma (7).

Art. mediocarpales:

Ossa carpi’lerin proksimal ile distal siralar1 arasinda olusan eklemdir. Ulnar
tarafta os hamatum ile os capitatum konveks bir eklem yiizeyi olusturur ve yukarida os
triquetrum ile os lunatum ve kismen de os scaphoideum'un olusturdugu konkav eklem
yilizeyine oturur. Bu boliim art. ellipsoidea tiptir. Eklemin radial boliimiinii, distalde os
trapezoideum ile os trapezium, proksimalde ise os scaphoideum olusturur. Bu béliim ise

art. plana tiptir (6).
Baglari: Ligg. intercarpalia dorsalia, ligg. intercarpalia palmaria.

Hareketleri: Siirli kayma (7).
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Art. carpometacarpalis pollicis:

Ossa metacarpi I ile os trapezium'un eyer seklindeki yiizleri arasinda olusur. Bu

nedenle art. sellaris grubu bir eklemdir (6).
Baglari: Capsula articularis.

Hareketleri:  Fleksiyon, ekstansiyon, abduksiyon, adduksiyon, opozisyon,

sirkumdiksiyon.
Artt. carpometacarpales II, 111, IV, V:

Ossa metacarpi II, III, IV, V’in proksimal uglari ile distal siradaki ossa carpi’ler

arasinda bulunan plana tip eklemdir.

Baglari: Ligg. carpometacarpalia dorsalia, ligg. carpometacarpalia palmaria.
Hareketleri: Siirli kayma (7).

Artt. intermetacarpales:

Ossa metacarpi II, III, IV ve V’in basis’leri vasitasiyla birbirleriyle yaptiklari
plana tip eklemdir (6).

Baglari: Ligg. metacarpalia dorsalia, ligg. metacarpalia palmaria, ligg. metacarpalia

interossea.
Hareketleri: Sinirli kayma (7).
Artt. metacarpophalangeales:

Ossa metacarpi’lerin distal uglar1 ile phalanx proksimalis’lerinin proksimal

konkav uglar1 arasinda olusan spheroidea tip eklemdir (6).
Baglari: Ligg. collateralia, ligg. palmaria ve lig. metacarpale transversum profundus.

Hareketleri: Fleksiyon, ekstansiyon, abduksiyon, adduksiyon, sirkumdiksiyon (7).
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Artt. interphalangeales:

Phalanx proksimalis ve phalanx media’larin makara seklindeki distal uglaryla,
phalanx media ve phalanx distalis’lerin buna uyan konkav proksimal uglar1 arasinda

olusan ginglymus tip eklemdir (6).
Baglari: Ligg. collateralia, ligg. palmaria.
Hareketleri: Fleksiyon, ekstansiyon (7).
4.1.3. Ust Ekstremite Kaslar

4.1.3.1. Omuz Kaslan

M. Deltoideus

Omuz eklemini onden, distan ve arkadan saran kalin iiggen seklinde bir kastir.
Pars clavicularis denilen 6n kismi, clavicula'nin lateral 1/3'liinden, pars acromialis
denilen orta kismi, acromion'un lateral kenarindan ve pars spinalis denilen arka kismi da
spina scapulae'den baglar. Kasin {i¢ boliimii de humerus'un 6n-dis yiiziinde bulunan

tuberositas deltoidea'da sonlanirlar (6).

Fonksiyonu: Pars clavicularis kola fleksiyon ve i¢ rotasyon, pars spinalis ise kola
ekstansiyon ve dis rotasyon yaptirir. Pars acromialis kolun 15° ile 90° arasindaki

abduksiyonunu yaptirir.
Siniri: N. axillaris (7).
M. Subscapularis

Scapula' nin 6n yiiziinde bulunan fossa subscapularis'i dolduran genis liggen bir
kastir. Fossa subscapularis'in medial 2/3'linden ve margo lateralis scapulae'den baslar.
Laterale dogru biraraya toplanan kas lifleri, yasst bir kiris vasitasiyla humerus'un

tuberculum minus'u ile eklem kapsiiliine yapisarak sonlanir (6).

Fonksiyonu: Kola adduksiyon ve i¢ rotasyon yaptirir (7). En 6nemli fonksiyonlarindan
biri de, humerus'u cavitas glenoidalis'e dogru c¢ekerek omuz eklemini

kuvvetlendirmektir.

Siniri: N. subscapularis.
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M. Supraspinatus

Fossa supraspinata'nin medial 2/3'linden ve bu kasi1 orten fascia'min kalin olan
medial boliimiinden baslar. Laterale dogru uzanan kas lifleri bir kiriste toplanarak,

tuberculum majus'un en iist kisminda sonlanir.

Fonksiyonu: Kolun ilk 15° abduksiyonunu baglatan kastir. Eklem kapsiiliine yapisik
olmasi ve eklemin {ist tarafinda bulunmasi nedeniyle, omuz eklemini kuvvetlendirir.

Kola abduksiyon ile ¢ok zayif olarak da dis rotasyon ve fleksiyon yaptirir.
Siniri: N. suprascapularis.
M. Infraspinatus

Fossa infraspinata'nin medial 2/3'liinden ve {izerini Orten fascia’dan baglar.
Laterale dogru daralarak spina scapulae'nin konkav lateral kenarindan gecer. Eklem

kapsiiliine yapisik olan kasin kirisi, tuberculum majus'un orta kisminda sonlanir.

Fonksiyonu: Kola dis rotasyon yaptirir. Diger omuz kaslar1 gibi, omuz eklemini
kuvvetlendirir. Ayrica az da olsa iist huzmeleri abduksiyon, alt huzmeleri ise

adduksiyon yaptirir.
Siniri: N. suprascapularis.
M. Teres Minor

Scapula’nin lateral kenarmin 2/3 iist kismindan, fossa infraspinata’nin buraya
yakin boliimiinden, ayrica komsu fascia’lardan baglayarak yukari ve dis tarafa dogru
uzanir. Eklem kapsiiliine yapisik olan kasin kirisi, tuberculum majus'un alt kismina

yapisarak sonlanir.

Fonksiyonu: Kola dis rotasyon ve zayif olarak da adduksiyon yaptirir. Diger omuz

kaslar1 gibi, omuz eklemini kuvvetlendirir.
Siniri: N. axillaris.
M. Teres Major

Scapula’nin dig kenarmmin 1/3 alt kismindan, angulus inferior’dan ve buraya
komsu fascia’lardan baslar. M. latissimus dorsi'nin kirisi ile birlikte crista tuberculi

minoris’de sonlanir (6).
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Fonksiyonu: Kola i¢ rotasyon ve adduksiyon yaptirir.
Siniri: N. subscapularis (7).

4.1.3.2. Kolun On Bélgesi Kaslar1

M. Coracobrachialis

M. biceps brachii’nin caput breve’si ile birlikte proc. coracoideus’un ucundan
baslar. Humerus'un orta kisminin i¢ yiiziinde, yass1 bir kirisle m. brachialis ile m. triceps

brachii arasinda sonlanir (6).

Fonksiyonu: Kola adduksiyon ve fleksiyon yaptirir.
Siniri: N. musculocutaneus (7).

M. Biceps Brachii

Kolun on tarafinda bulunan iki basli yiizeyel kastir. Caput breve, m.
coracobrachialis ile birlikte proc. coracoideus'un ucundan baslar. Caput longum ise
tuberculum supraglenoidale’den uzun bir kirisle baslar. Bu uzun kiris, omuz eklemi
kapsiiliiniin i¢ yiiziinde synovial bir kilifla sarili olarak, sulcus intertubercularis’de
seyreder. Kasin iki bagi birbirine yaklagarak asagi iner ve dirsek ekleminin ~ 8 cm
yukarisinda birlesirler. Bundan sonra tek kas olarak asagi dogru seyreder. Art. cubiti’nin
transvers eksenini dnden ¢aprazlayarak tuberositas radii'nin arka kisminda sonlanir. Bir
kisim aponeurotik lifleri aponeurosis musculi bicipitis brachii adi altinda 6n kol

fascia’sina karisir.

Fonksiyonu: Kol sabit ise 6n kola, 6n kol sabit ise kola dirsek ekleminde fleksiyon
yaptirir. Kontraksiyon yaptiginda tutundugu tuberositas radii'yi on tarafa getirir, bu
suretle de 6n kol, dolayisiyla el supinasyon yapmis olur. Caput longum, humerus'u
yukar1 ¢ekerek omuz eklemini kuvvetlendirir (6). Kol dis rotasyon durumunda iken

abduksiyona yardimci olur.
Siniri: N. musculocutaneus (7).
M. Brachialis

Kolun 6n yiiziinde ve m. biceps brachii'nin derininde bulunur. M. brachialis,

humerus'un 6n yiiziiniin alt yarisindan baslar. Art. cubiti’nin ort. 2,5 cm distalinde
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kiriglesir, eklemin transvers eksenini dnden caprazlar ve tuberositas ulnae'ye yapisarak

sonlanir.

Fonksiyonu: On kola veya 6n kol sabit ise kola dirsek ekleminde fleksiyon yaptirir.
Siniri: N. musculocutaneus.

4.1.3.3. Kolun Arka Bolge Kaslar

M. Triceps Brachii

Kolun arka tarafinda bulunan tek kastir. Caput longum, caput laterale ve caput
mediale olmak {izere ii¢ bas1 vardir (6). Caput longum; tuberculum infraglenoidale’den,
caput laterale; humerus’un sulcus nervi radialis'in lateralinde kalan kismindan, caput
mediale; humerus’un sulcus nervi radialis'in medialinde kalan genis bir alandan, septum
intermusculare laterale ve mediale’den baslar. Her ii¢ kasa ait olan lifler birleserek art.
cubiti’nin transvers eksenini arkadan g¢aprazlar ve olecranon'un iist kismi ve fascia

antebrachii’de sonlanir (7).

Fonksiyonu: On kolun en kuvvetli ekstansor kasidir. Caput longum kola bir miktar

adduksiyon ve ekstansiyon yaptirir.
Siniri: N. radialis.
M. Anconeus

M. triceps brachii'nin derin liflerinden ayrilarak dirsek eklemi fibroz kapsiiliiniin
iist kismina tutunan zayif kas lifleridir (6). Humerus’un epicondylus lateralis’inden

baslar, olecranon’un lateral yiizli ve ulna’nin iist kisminda sonlanir (7).

Fonksiyonu: On kolun ekstansiyonu esnasinda dirsek ekleminin arka tarafindaki

kapsiilii yukari ¢ekerek eklem araligina girmesini engeller.

Siniri: N. radialis.
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4.1.3.4. On Kol On Bélge Yiizeyel Tabaka Kaslar1
M. Palmaris Longus

Ince uzun silindirik bir kas olup, epicondylus medialis humeri ve fascia
antebrachii'den baslar. On kolda kiris olarak devam eder. Retinaculum flexorum'un

yiizeyelinden gecerek aponeurosis palmaris'de sonlanir.

Fonksiyonu: Aponeurosis palmaris'i gererek ele fleksiyon yaptirir. On  kolun

fleksiyonuna da yardim eder.
Siniri: N. medianus.
M. Pronator Teres

Caput humerale ve caput ulnare olmak tizere iki bas1 vardir (6). Caput humerale;
epicondylus medialis’in hemen iistiinden, caput ulnare; proc. coronoideus’un medial
kismindan baglar. Kas, corpus radii’nin lateral yiizlinde tuberositas pronatoria’da

sonlanir (7).

Fonksiyonu: On kola, dolayisiyla ele pronasyon yaptirir. Caput humerale’si 6n kolun

fleksiyonuna biraz yardim eder.
Siniri: N. medianus.
M. Flexor Carpi Radialis

M. pronator teres'in i¢ tarafinda bulunan bu kas, epicondylus medialis humeri ve
fascia antebrachii’den baglar. El bileginde retinaculum flexorum'un derininde ve radial

tarafinda bulunan bir kanaldan gegerek os metacarpi II’'nin proksimal ucunda sonlanir
(6).

Fonksiyonu: Ele fleksiyon, ayrica m. extensor carpi radialis longus ve brevis ile

beraber ele abduksiyon yaptirir.
Siniri: N. medianus (7).
M. Flexor Carpi Ulnaris

Yiizeyel grup kaslarin en medialde bulunanidir. Caput humerale ve caput ulnare
olmak iizere iki basi vardir. Caput humerale, humerus'un epicondlus medialis’inden,

caput ulnare ise olecranon'un medial kenar1 ile ulna'min arka yiiziiniin 2/3 {ist

21



boliimiinden baslar. On kolun distal 1/3'iinde kirislesen kas, os pisiforme'de sonlanir.
Kirisin bazi lifleri os pisiforme'den, os hamatum'un hamulus'una, bazi lifleri de os

metacarpi V’e uzanir (6).

Fonksiyonu: Ele fleksiyon, ayrica m. extersor carpi ulnaris ile beraber ele adduksiyon

yaptirir.

Siniri: N. ulnaris (7).

4.1.3.5. On Kol On Bolge Orta Tabaka Kaslar
M. Flexor Digitorum Superficialis

Caput humerale, caput ulnare ve caput radiale olmak iizere ii¢ bast vardir. Caput
humerale ve caput ulnare, birbirine kaynagmis oldugu i¢in ikisine birden caput humero-
ulnare de denilmektedir. Caput humerale en kalin bolimii olup, humerus’un
epicondylus medialis’inden ve lig. collaterale mediale’den baslar. Caput ulnare ulna’nin
proc. coronoideus’undan, caput radiale ise tuberositas radii’den tuberositas
pronatoria’ya kadar olan bodliimde, radius’un 6n kenarindan baslar. Bu kasin lifleri
bas parmak hari¢ diger parmaklara gitmek iizere 4 huzmeye ayrilir. Bu kirisler
retinaculum flexorum’un derininde canalis carpi'den geger ve avugta yelpaze gibi
dagilarak ait olduklar1 parmaklara dogru uzanirlar. Her bir kas kirisi 1. falanks'in basis’i
hizasinda iki huzmeye ayrilarak bir gegit (hiatus tendineus) olusturur. Bu gegitten, daha
derinde bulunan m. flexor digitorum profundus'un kirisi gecer. Bu geg¢iti yanlardan
sinirlayan iki huzme i¢inden gegen kirisin derininde birbirlerini ¢aprazlayarak geciti bir
kanal sekline doniistiiriir (6). Olugu olusturan lifler tekrar iki huzmeye ayrilarak 2-5.

parmaklarin phalanx media’larinin orta kisimlarinin yan taraflarinda sonlanir (6, 7).

Fonksiyonu: Once sonlandig1 2. falanks'a, daha sonra da siras1 ile 1. falanks ve ele
fleksiyon yaptirir. Caput humerale, 6n kolun fleksiyonuna da yardim edebilir. M. flexor
digitorum superficialis 0zellikle parmaklarin ince hareketleriyle ilgilidir. Bu kasin
fonksiyon gorememesi halinde, derin fleksorlar, biiyiik dl¢iide bu kasin gorevini
iistlenirler. Bu gibi durumlarda, ince isler disinda, elimizle birseyi yakalama, tutma gibi

fonksiyonlari rahatlikla yaptirabilirler.

Siniri: N. medianus.
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4.1.3.6. On Kol On Bolge Derin Tabaka Kaslar
M. Flexor Digitorum Profundus

Yiizeyel kaslarin derininde ve 6n kolun ulnar tarafinda bulunur. Ulna'nin 6n ve i¢
yiiziiniin 3/4 proksimalinden ve membrana interossea'nin ulnar yarisindan baslar. Bag
parmak hari¢ diger parmaklara gitmek {lizere 6n kolun distal 1/3'linde 4 kirige ayrilir.
Yiizeyel kas kirislerinin derininde olmak {izere canalis carpi'den gecerek avugta uzanir
(6). Phalanx proksimalis hizasinda, hiatus tendineus’dan gegerek ylizeyellesir ve 2-5.

parmaklarin phalanx distalis’lerinin basis’lerinde sonlanir (6, 7).

Fonksiyonu: Once tutundugu 3., sonra sirasiyla 2., 1. falanks’a ve ele fleksiyon
yaptirir. El ekstansiyon durumunda iken parmaklar {izerine olan etkisi daha fazladir.
Yiizeyel ve derin fleksor kaslar birlikte kontraksiyon yaptiginda, dnce 2., sonra 3. ve en
sonra da 1. falanks’a fleksiyon yaptirirlar. Derin fleksor kaslar, daha ziyade tutma
kavrama gibi kaba fonksiyonlar1 yaparlar. Derin fleksorlar c¢alismaz ise, yiizeyel
fleksorlar bunlarin fonksiyonunu kismen yapabilir. Bu durumda sadece 1. ve 2.
falanks’lar fleksiyon yapabilir. Bu nedenle elimizle bir cismi sikica kavrayamayiz ve

elimizi sik1 yaomruk haline getiremeyiz.

Siniri: Kasmn ulnar kismi n. ulnaris'den, radial kismi ise n. medianus’dan innerve olur.
Isaret parmagina giden boliimii sadece n. medianus’dan, 4. ve 5. parmaklara giden

bolimi ise n. ulnaris’den innerve olur.
M. Flexor Pollicis Longus

M. flexor digitorum profundus'un radial tarafinda bulunur (6). Bu kas, radius'un
On yliziiniin 3/4 ist kism1 ve membrana interossea’dan baslar. Basparmagin phalanx

distalis’inin tabaninda sonlanir (7).

Fonksiyonu: Bagparmagin 6nce 2. daha sonra 1. falanks’ina ve os metacarpi I’e
fleksiyon yaptirir. Ayrica basparmagi 2. parmaga yaklastirmak suretiyle adduksiyon,
kiiciik parmaga yaklastirmak suretiyle de opozisyon yaptirir. Bu kas bagparmagin en

kuvvetli fleksorudur.

Siniri: N. medianus'un dali olan n. interosseus anterior.
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M. Pronator Quadratus

Dort koseli yasst bir kas olup, 6n kolun 6n yiiziiniin distalinde ve en derinde yer
alir. Ulna'nin 1/4 distal boliimiiniin 6n yiiziinden baslar, transvers olarak laterale ve
biraz da distale dogru uzanarak, radius'un 1/4 distalinde dis kenar1 ve On yiiziinde

sonlanir.

Fonksiyonu: On kola, dolayisiyla ele pronasyon yaptirir.
Siniri: N. medianus'un dali olan n. interosseus anterior.
4.1.3.7. On Kol Arka Bélge Yiizeyel Tabaka Kaslar
M. Brachioradialis

On kolun radial tarafindaki en yiizeyel kastir (6). Humerus’un crista
supracondylaris lateralis’inin 2/3 iist boliimiinden ve septum intermusculare brachii
laterale’den baslar. Proc. styloideus radii’nin iist kisminda radius’un lateral kenarinda

sonlanir (7).

Fonksiyonu: On kola fleksiyon yaptirir. Ayrica, diger kaslar tarafindan pronasyon

durumuna getirilmis 6n kolun supinasyonuna yardim eder.
Siniri: N. radialis (6).
M. Extensor Carpi Radialis Longus

Humerus’un crista supracondylaris lateralis’inin 1/3 alt boliimii ve septum

intermusculare brachii laterale'den baglar. Ossa metacarpi II’nin basis’inde sonlanir (7).
Fonksiyonu: Ele ekstansiyon ve radial abduksiyon yaptirir.

Siniri: N. radialis.

M. Extensor Carpi Radialis Brevis

Humerus'un epicondylus lateralis’inden, lig. collaterale radiale’den ve komsu
fascia’lardan baslar. M. extensor carpi radialis longus’a oranla daha asagida kirislesir
ve onunla birlikte 2. kanaldan gecerek os metacarpi III’lin dorsal yiiziiniin proksimal

ucunda sonlanir (6).

Fonksiyonu: Ele ekstansiyon ve m. flexor carpi radialis ile birlikte ele abduksiyon

yaptirir.
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Siniri: N. radialis (n. interosseus posterior) (7).
M. Extensor Digitorum

Humerus'un epicondylus lateralis’inden, komsu kaslarla arasinda bulunan fascial
bolmelerden ve fascia antebrachii'den baglar. Asagi dogru inerken dort huzmeye ayrilir.
Bag parmak haric, diger dort parmaga giden kasin kirigleri, m. extensor indicis’in kirisi
ile birlikte, retinaculum extensorum'un altindaki 4. kanaldan synovial bir kilifla sarili
olarak gegerler. Elin sirtinda kirisler, ait olduklari parmaklara dogru 1sin tarzinda
yayilarak uzanirlar. 1. falanks’in dorsalinde, dorsal aponeuroz'un yapisina katilarak 3.
falanks’da sonlanir. Bir kisim lifleri de 2. falanks’da sonlanir. Kas kirisleri, el sirtinda
connexus intertendineus denilen yan baglarla birbirine baglanmistir. Ekstansor kas
kirigleri, art. carpometacarpea'lar hizasinda yan tarafa gonderdikleri uzantilarla
kollateral baglara tutunarak, eklemin dorsal bag1 gibi gorev yaparlar. 1. falanks iizerinde
ekstansor kirig genisleyerek aponeurosis dorsalis'i olusturur. Dorsal aponeuroz 1.
falanks’in yan taraflarinda, interosseal ve lumbrical kaslarin kiriglerinin katilmasiyla
daha da saglamlasir. Dorsal aponeuroz art. interphalangeales I hizasinda {i¢ huzmeye
ayrilir. Orta huzmeyi m. extensor digitorum'un kirisi, yan huzmeleri ise biiyiik 6lciide
interosseal ve lumbrical kas kirisleri olusturur. Orta huzme falanks media’nin proksimal
ucunda sonlanir. Yan huzmeler ise 2. falanks’in ortalarinda birbirlerine yaklasir,

distalinde ise birleserek tek kiris halinde 3. falanks’in proksimal ucunda sonlanir.

Fonksiyonu: 2.-5. parmaklarin ve elin ekstansorudur. Parmaklarin 1. falanks’ina
kuvvetli, 2. ve 3. falanks’1na ise zayif olarak ekstansiyon yaptirir. M. extensor digitorum

ayrica 2., 4. ve 5. parmaklara bir miktar abduksiyon yaptirabilir (6).
Siniri: N. radialis (n. interosseus posterior) (7).
M. Extensor Digiti Minimi

M. extensor digitorum’un medial tarafinda bulunan ince, uzun, silindirik bir
kastir. Genellikle m. extensor digitorum'un bir bdliimii olarak goriiliir, dolayisiyla bu
kasin basladig1 yerden baslar. Kirisi retinaculum extensorum’un derinindeki 5. kanaldan
tek basina gecerek el sirtina gelir. Burada iki huzmeye ayrilarak kii¢iik parmagin dorsal

aponeurozunda sonlanir.
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Fonksiyonu: M. ekstansor digitorum ile birlikte kii¢iik parmaga ve ele ekstansiyon

yaptirir (6).
Siniri: N. radialis (n. interosseus posterior) (7).
M. Extensor Carpi Ulnaris

On kolun dorsal yiiziiniin ulnar tarafinda bulunur. Humerus’un epicondylus
lateralis’inden ve ulna’nin arka kenarindan baslar. Kirisi, retinaculum extensorum’un
derinindeki altinci kanaldan gegerek ossa metacarpi V’in proksimal ucunun dorsal

yiiziinde sonlanir.

Fonksiyonu: M. extensor carpi radialis longus ve brevis ile birlikte ele ekstansiyon, m.

flexor carpi ulnaris ile birlikte ulnar abduksiyon yaptirir (6).
Siniri: N. radialis (n. interosseus posterior).

4.1.3.8. On Kol Arka Bélge Derin Tabaka Kaslar

M. Supinator

Humerus’un epicondylus lateralis’i, lig. collaterale radiale, lig. anulare radii ve
crista supinatoria’dan baslar. Radius'un arka, lateral ve 6n yiiziiniin 1/3 iist kisminda

sonlanir.

Fonksiyonu: On kola, dolayisiyla ele supinasyon yaptirir.
Siniri: N. radialis.

M. Abductor Pollicis Longus

Ulna’nin arka yiizli, membrana interossea ve radius’un arka yiiziiniin 1/3 orta

kismindan baslar. Os metacarpale I’in basis’i ve os trapezium’da sonlanir (7).

Fonksiyonu: Ossa metacarpi I’e, dolayisiyla bagparmaga abduksiyon ve repozisyon

(ekstansiyon) yaptirir.
Siniri: N. radialis.
M. Extensor Pollicis Brevis

Radius'un arka yiiziinden ve membrana interossea'dan baslar. Kirisi,

m. abductor pollicis longus'un kirisi ile birlikte retinaculum extensorum'un derinindeki
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1. kanaldan gegerek basparmagin 1. falanks’inin dorsal yliziiniin proksimalinde

sonlanir.

Fonksiyonu: Bagparmagin phalanx proksimalis’ine, daha sonra da ossa metacarpi I’e

abduksiyon ve repozisyon (ekstansiyon) yaptirir.
Siniri: N. radialis.
M. Extensor Pollicis Longus

Ulna’nin dorsal yliziinlin ve membrana interossea'nin orta kisimlarindan baslar. El
bilegi yakininda kiriglesir ve retinaculum extensorum'un derinindeki 3. kanaldan tek
basina gecer. Burada m. extensor carpi radialis longus ve brevis’in kirislerini

yiizeyelinden ¢aprazlar ve bagparmagin phalanx distalis’inin dorsal yiiziinde sonlanir.

Fonksiyonu: Once basparmagin 2. daha sonra 1. falanks’ina ekstansiyon ve ossa
metacarpi I’e repozisyon yaptirir. Ele biraz ekstansiyon ve biraz da radial abduksiyon

yaptirir.
Siniri: N. radialis.
M. Extensor Indicis

Bu kas, ulna ve membrana interosseamin distal 1/3'linden baslar, el bilegi
yakininda kirislesir, retinaculum extensorum'un derinindeki 4. kanaldan m. extensor
digitorum’un kirisleri ile birlikte gecer. Ossa metacarpi II’nin basis’i yakininda m.
extensor digitorum’un isaret parmagina giden kiriginin ulnar tarafinda kaynasarak dorsal

aponeurozun yapisina katilir.

Fonksiyonu: Once isaret parmagma, daha sonrada ele ekstansiyon yaptirir. Ayrica

isaret parmagina biraz da abduksiyon yaptirir.
Siniri: N. radialis.

4.1.3.9. Elin Thenar Kaslarn

M. Abductor Pollicis Brevis

Thenar bolgedeki en yiizeyel kas olup, ince ve yassidir. Lig. carpi transversum
(retinaculum flexorum), os scaphoideum ve os trapezium’dan baglar. Asagi ve dis
tarafa dogru uzanarak, bagparmagin 1. falanks’inin radial tarafinda ve

art. metacarpophalangea’nin kapsiiliinde sonlanir.
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Fonksiyonu: Basparmaga abduksiyon yaptirarak ossa metacarpi II ile 90° lik bir ag1

olusturur.
Siniri: N. medianus (6).
M. Opponens Pollicis

Tuberculum ossis trapezium ve retinaculum flexorum’un lateral kenarindan

baslar. Ossa metacarpale I’in lateral kenarinda sonlanir.

Fonksiyonu: Bas parmaga opozisyon (fleksiyon, adduksiyon ve i¢ rotasyon) yaptirir.
Siniri: N. medianus (7).

M. Flexor Pollicis Brevis

M. abductor pollicis’in medialinde bulunur. Derin ve yiizeyel olmak {iizere iki
boliimii vardir. Lateralde bulunan yiizeyel boliimii, retinaculum flexorum ile os
trapezium’dan baglar. M. flexor pollicis longus’un kirisinin radial kenar1 boyunca uzanir
ve bagparmagin phalanx proksimalis’inin radial tarafinda sonlanir. Derin bdliimii daha
kiigiiktiir ve kasin medial derin boliimiinii olusturur. Os trapezium, os capitatum ve
distal ossa carpi’ler arasindaki baglardan baglar. M. flexor pollicis longus'un kirisi

altindan gecerek ylizeyel boliimii ile birlesir ve ayni yerde sonlanirlar.

Fonksiyonu: Once 1. falanks’a fleksiyon, daha sonra ossa metacarpi I’e fleksiyon ve i¢

rotasyon yaptirir.
Siniri: Yiizeyel boliimii n. medianus’dan, derin bdliimii ise n. ulnaris’den innerve olur.
M. Adductor Pollicis

Caput obliquum ve caput transversum olmak iizere iki basi vardir. Caput
obliquum os capitatum’dan, ossa metacarpi Il ve III’in basis’lerinden ve ossa
carpi’lerin palmar tarafindaki baglardan baglar. Bagparmagin 1. falanks’min basis’inin
ulnar tarafinda sonlanir. Caput transversum thenar kaslarin en derininde bulunur. Uggen
seklinde olup ossa metacarpi III'iin distal 2/3'iinden baslar, bagparmagin 1. falanks’min

basis'inin ulnar tarafinda sonlanir.
Fonksiyonu: Bas parmaga adduksiyon yaptirir. Aynca oppozisyona da yardim eder.

Siniri: N. ulnaris.
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4.1.3.10. Elin Hypothenar Kaslar
M. Palmaris Brevis

Elin ulnar tarafinda derinin hemen altinda bulunan ¢ok ince ve 4 kenarli bir kastir.
Retinaculum flexorum'dan ve aponeurosis palmaris'in ulnar tarafindan baslar, elin ulnar

kenarinda deride sonlanir.

Fonksiyonu: Elin ulnar tarafinda tutundugu deride, el kenarina paralel bir oluk

olusturur. Bu esnada hypotenar kabartiy1 da daha belirgin hale getirir.
Siniri: N. ulnaris (6).
M. Abductor Digiti Minimi

Os pisiforme ve m. flexor carpi ulnaris'in tendonundan baslar, kiiclik parmagin

phalanx proximalis’inde sonlanir.

Fonksiyonu: Kiiciik parmaga abduksiyon yaptirir.
Siniri: N. ulnaris (7).

M. Flexor Digiti Minimi Brevis

M. abductor digiti minimi’nin radial tarafinda ve aym planda bulunur. Hamulus
ossis hamati ve retinaculum flexorum’dan baglar, kiiciik parmagin 1. falanks’inin

basis’inde sonlanir.

Fonksiyonu: Kiiciik parmaga fleksiyon yaptirir.
Siniri: N. ulnaris.

M. Opponens Digiti Minimi

M. flexor digiti minimi brevis’in derininde bulunan {iggen bir kastir. Hamulus
ossis hamati ve retinaculum flexorum’dan baslar, ossa metacarpi V’in ulnar kenarinda

sonlanir.

Fonksiyonu: Ossa metacarpi V’e, dolayisiyla kii¢iik parmaga abduksiyon, fleksiyon ve

i¢ rotasyon yaptirir.

Siniri: N. ulnaris.
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4.1.3.11. El Ayas1 Kaslan
Musculi (Mm.) Lumbricales

4 adet ince uzun kas olup, solucana benzedigi i¢in Mm. lumbricales denilmistir.
Bu kaslar, derin fleksor kas kirislerinden baslar, 1. ve 2. kas tek basli, 3. ve 4. kas ise iki
bashdir. 1. kas 2., 2. kas ise 3. parmagin derin fleksor kas kirisinin radial tarafindan
baslar, iki basli olan 3. ve 4. Mm. lumricales ise aralarinda bulunduklar1 kirislerden
baslar (3. lumbrical kas 3. ve 4. kirislerden, 4. lumbrical kas ise 4. ve 5. kirislerden
baslar). Mm. lumbricales, bas parmak hari¢ diger dort parmagin radial tarafinda
uzanarak art. metacarpophalangea’nin palmar tarafindan gecer ve ait olduklarn

parmaklarin dorsal aponeurozlarinda sonlanir (6).

Fonksiyonu: 2-5. parmaklarin phalanx proximalis’lerine fleksiyon, phalanx media ve

phalanx distalis’lerine ekstansiyon yaptirir (7).

Sinirleri: Mm. lumbricales I ve II; n. medianus’tan, Mm. lumbricales; III ve IV ise n.

ulnaris’ten innerve olur.
Mm. Interossei

Ossa metacarpi’ler aralarinda bulunan 7 adet kastir. M. interossei dorsales ve

palmares olmak iizere 2 gruba ayrilir.

Mm. interossei dorsales; 4 adet olup, metakarpal araliklarin dorsal yarisinda
bulunurlar. Ossa metacarpi’lerin birbirine bakan yiizlerinden iki bas ile baslar. 1.si isaret
parmaginin radial tarafinda bulunur ve bazi kaynaklarda m. abductor indicis olarak da
isimlendirilir. 2. ve 3.’sii orta parmagin her iki yaninda bulunur. 4.’sli ise 4. parmagin
ulnar tarafinda bulunur. Bu kaslarin kirisleri m. lumbricalis’lerde oldugu gibi art.
metacarpophalangea’nin palmar tarafindan gecerek parmaklarin dorsal tarafina gelirler

ve buradaki dorsal aponeurozda sonlanirlar.

Fonksiyonlari: Tutundugu parmaklara abduksiyon yaptirirlar. Orta parmagin her iki
yanina da yapistiklar: igin ikisi birden kasildiginda orta parmak hareket etmez. Ancak

tek taraftaki kasildiginda o tarafa abduksiyon yaptirabilir.

Sinirleri: N. ulnaris’in derin dalindan innerve olurlar.
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Mm. interossei palmares; 3 adet olup metakarpal aralifin palmar yarisinda
bulunurlar. 1.’si 2. ossa metacarpi’nin ulnar, 2. ve 3.’sii ise sirasiyla 4. ve 5. ossa
metacarpi’nin radial taraflarindan baslayarak, ait olduklarnt parmaklarin 1.

falanks’larinin yan taraflarinda ve dorsal aponeurozlarinda sonlanirlar.

Fonksiyonlarri: Tutunduklari 2, 4 ve 5. parmaklara adduksiyon yaptirirlar. 1.

falanks’lara fleksiyon, 2. ve 3. falanks’lara da ekstansiyon yaptirirlar.
Sinirleri: N. ulnaris (6).

4.2. Adli Tipda Kimliklendirme

4.2.1. insanlarda Kimlik Tespiti

Bir insanin taninmasinda, tanimlanmasinda ve diger insanlardan ayirt
edilmesinde etkin olan Ozelliklerin tiimiine kimlik adi verilir. Yasayan ya da o6li bir
kisinin bu o6zelliklerinin ortaya konulmasina ise kimlik belirtimi ya da kimlik tespiti

denir.

Bir¢ok nedenden otiirii hem canlida hem de 6liide kimlik tespiti yapmak gerekli
olmaktadir. Oliilerde, 6zellikle birgok cinayet olgusunda ceset parcalandig ya da post-
mortem degisikliklerin taninmay1 olanaksiz hale getirinceye kadar saklandiklar1 igin,
kriminal Oliimlerin arastirllmasinda kimlik tespiti ¢ok biiylik onem tasir. Kuskulu
olmayan oliimlerde bile, dekompozisyon kimlik tespitini giiclestirebilir. Kimlik
tespitinin hayati énem tasidigt diger durumlar ise ugak, gemi, tren, otobiis kazalari,
deprem, yangin ve savaslar gibi bir¢ok kisinin 6ldiigii ve taninmaz hale geldigi kitlesel

facialardir.

Adli tip ve hukuk uygulamalarinda iki tiir kimlik tanim1 yapilir. Adli kimlik, bir
kisiyle ilgili olarak niifus kayitlarindaki bilgilerden olusan kimliktir. Cinsiyet, dogum
yeri, yili, anne, baba ve kardeslerle ilgili bilgiler baslica 6geleridir. Bu tiir bilgiler;
kisiye ait fotografi da igeren niifus ciizdani, siiriicii belgesi, pasaport gibi bir belge
tizerinde gosterilebilir. Adli kimlik canlinin ya da Oliiniin istiinden ¢ikan c¢esitli
belgelerin degerlendirilmesi ile saptanir. Tibbi kimlik, viicut 6zelliklerinin tiimiiyle
birlikte degerlendirilmesi sonucu ortaya ¢ikan bilgiler biitiintidiir. Bir bagka deyisle
kisinin goriintiisiinlin fotograf gibi tanimlanmasidir (9). Boy, viicut agirligi, cinsiyet,

renk (cilt, goz, sac), yliz 6zellikleri (kulak, burun, agiz, sag, sakal, biyik, kas, kirpik),
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disler (say1 ve Ozellikleri), varsa; ameliyat, yara, yanik izleri, benler, deri lekeleri,
dévmeler, dogum bulgulari, ekstremite ozellikleri (kisalik, fazlalik, eksiklikler gibi),
anomaliler tibbi kimligin tanimlanmasinda ayrintili olarak incelenmesi gereken fizik
ozelliklerdir (9, 10). Kimliklendirmede adli tip a¢isindan 6nemli olan kisinin tibbi
kimliginin tespitidir. Dogal afetler, trafik kazalari, ucak kazalari, terdr olaylar1 gibi

felaket durumlarinda kisilerin tibbi kimlikleri ortaya konmaktadir (11).

Kimlik tespitinde kullanilan yontemler; kimlik belgeleri, taniklik, 6zel esyalar,
fotograf karsilastirmasi, parmak izi, dislerden kimlik tespiti, radyolojik incelemeler,

fasiyal rekonstriiksiyon, DNA analizi ve adli antropoloji ¢alismalaridir.

Kimlik belgeleri; kimligi konusunda bilgi veremeyecek durumdaki kisilerde ve
oOliilerin iizerinde bulunabilirler. Adli olaylarda baz1 durumlarda bu tiir belgeler yanmas,
kullanilamayacak kadar tahrip olmus olabildigi gibi bazi durumlarda da bu tir

belgelerin sahteleri ile de karsilagilmaktadir.
Taniklik; canli ya da 6len kisiyi tantyan kimselerin bilgilerinden yararlanilmasidir.

Ozel esyalar; giysiler, takilar, protezler (dis protezleri, ekstremite protezleri,
isitme aygiti, kalp pili gibi) kimlik tespitinde 6zellikle bunu kullanan kisilerin cinsiyeti,

yas1 ve sosyal durumu hakkinda bilgi verecektir.

Fotograf karsilastirmasi; kimligi bilinmeyen kisinin fotografi ile o oldugundan

stiphelenilen kisinin fotograflarinin karsilastirilmasi esasina dayanir.

Parmak izleri; parmaklarin ilk bogumlarindan baslayan ve parmak uclarina kadar
devam eden bolgede bulunan papil hatlarinin cisimler iizerinde biraktig1 izler olarak
tanimlanir (12). Parmak uclarindaki papillalar intrauterin hayatin yaklasik olarak 6.
aymda olusur ve tek yumurta ikizlerinde bile farklilik gosteren essiz karaktere sahiptir.
19. ylizyilin sonlarindan beri kimlik tespiti i¢in adli olaylarda kullanilmaktadir. Parmak
1zi kavramindan genellikle el parmaklarinin biraktigi iz anlagilmakla birlikte elin palmar
izi, ayagm plantar izi, ayak parmagi izi alinabilmekte ve bu izlerden parmak izi
incelemelerinde faydalanilabilmektedir. Ancak parmak izleri yanmus, ileri derecede
cliriimiis, sabunlasmis ve mumyalanmis cesetlerde kismen veya tamamen yok olabilir

(11). Genellikle polisi ilgilendiren bir konudur.
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Adli dis hekimligi; dislerden kimlik tespiti yapan bash basma bir bilim dalidir.
Kimlik tespitinin yaninda 1sirik izlerinin arastirilmasi da adli dis hekimliginin
konusudur. Ozellikle olas1 kisilerin disle ilgili kayitlarinin elde oldugu durumlarda bu
cok 6nemlidir. Ugak kazasi gibi toplu 6liim durumlarinda yolcu listesindeki kisilerin dis
kayitlarindan cesedin kimliginin tespit edilmesi miimkiindiir. Cekilen disler, dolgular,
kronlar, ciirtikler ve diger girisimlerle ilgili kayitlarla bulunan viicut kisimlarinin
karsilastirmasi yapilir. Burada en biiyiik avantaj dislerin viicuttaki en sert ve direncli
doku olmasi ve oliinlin krematoryumda yakilmasi disinda en ciddi yanginlarda bile
bozulmadan kalmasidir (12). Ancak dis grafileri ile kimliklendirme isleminin
gerceklestirilebilmesi i¢in bireylerin  kimlik tespiti Oncesinde giincel radyolojik
kayitlarinin bulunmasi gerekmektedir. Antemortem dis kayitlariin (panoramik grafiler,
BT incelemeleri, 6l¢li kaliplari, dis muayene kayitlar1) diizenli tutuldugu iilkelerde
postmortem dis kalintilan  antemortem verilerle karsilastirilmak  suretiyle
kimliklendirmede o©nemli rol oynamakta ve saha c¢alismalarinda pratik olarak
kullanilmaktadir. Diizenli ve sistematik bir sekilde dis kaydi tutan iilkeler 6zellikle ucak
kazalar1 gibi felaketlerde viicut biitiinliigli bozulan vatandaslar1 i¢in dahi DNA
eslestirmesine gerek duymadan bu yontemi kullanarak kimlik tespiti yapabilmektedir.
Dis grafileri ile kimliklendirme isleminin gerceklestirilebilmesi i¢in bireylerin kimlik
tespiti oncesinde giincel radyolojik kayitlarinin bulunmasinin gerekmesi ve tilkemizdeki
dis kayitlarinin merkezi bir sistemde tutulmamasi bu yontemin uygulanabilirligini
tilkemizde siirli hale getirmistir (11). Bu da dental kimlik tespitinde dis hekimlerinin

calismalarini kisitlayan en 6nemli faktor olmaktadir (10).

Radyolojik inceleme; yasam siiresince ¢ekilen grafilerin buluntuya ait grafilerle
karsilastirilmasi esasina dayanir (12). Ozelikle frontal siniis yapilarinin x-ray grafileri
veya BT incelemeleri ile kimliklendirmeye yonelik arastirmalar uzun yillardan beri
gerceklestirilmektedir. Ulkemizde yapilan bir calismada frontal siniis ve septum varlig1
ile bu yapilarda gergeklestirilen radyolojik Ol¢timler sonucu %98’e varan oranlarda
basarili kimliklendirme yapilabildigi bildirilmistir. Siniis grafileri ile kimliklendirme
isleminin gerceklestirilebilmesi i¢in bireylerin kimlik tespiti 6ncesinde radyolojik
kayitlarinin bulunmasi ve kiside kimliklendirmeyi etkileyebilecek siniis patolojilerinin

bulunmamasi gerektiginden bu yontemin tilkemizde uygulanirhigr sinirlidir (11).
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Fasiyal rekonstriiksiyon; ileri derecede ¢lirlimiis, iskelet haline gelmis cesetlerde

kafatas1 lizerinde yiiz yumusak dokularimin yeniden olusturulmasidir.

DNA c¢alismalarinda; buluntuya sahip ¢ikan anne, baba ve kardeslerin
hemogenetik 6zelliklerinden yararlanilir. % 99.99 dogru sonug verir. Viicut sivilari, kan
lekeleri, saclar ve diger viicut killar1 {izerinde yapilan hemogenetik ¢aligmalar kimlik
tespitinde onemlidir (12). DNA profili, insana ait biyolojik orneklerden elde edilen
deoksiriboniikleik asid'in belirli baz1 bolgelerinin incelenerek barkod niteliginde bir
sonuca ulagilmasidir. Bu barkod bilgisayar tarafindan sayisal bir degere doniistiiriiliir.
Olay yerinden elde edilen veya viicuttan alinan kan, idrar, semen, kil follikiilii ve viicut
sekresyonlari ile oral, vajinal ve anal swaplardan DNA izolasyonu gergeklestirilir. Elde
edilen DNA, PCR (polimeraz zincir reaksiyonu) ile ¢ogaltilarak siiphelilerden alinan
ornek ile karsilastirilir. Bu karsilastirmada DNA daki protein kodlamayan kisimlardaki
tekrar sayilart eslestirilir (11). Bu DNA profili aym1 yumurta ikizleri disinda kisiye
Ozgudiir. Kisacasi, bilimsel kosullara ve konuyla ilgili dernekler ile kurumlarin
olusturdugu calisma gruplarinin Onerilerine uygun olarak gerceklestirildiginde,
yerylizinde DNA profili ayn1 olan iki kiginin bulunmasi tek yumurta ikizleri harig
olanaksizdir (9). Oliilerde kimliklendirme icin kullanilan bu ydntem yasayanlarda
siklikla babalik testleri i¢in kullanilmaktadir. Kimliklendirme ve babalik testlerinde
diger kimlik tespit yontemlerinin aksine bireye ait kayitlarin gerekmemesi ve iistsoy-
altsoy yakinlarindan aliman ornekler ile kimliklendirmenin yapilabilmesi DNA
incelemelerinin énemini artirmaktadir. Ulkemizde de kimlik tespiti islemlerinde bu
yontem siklikla kullanilmaktadir. DNA analizleri i¢in uygun oOrneklerin alinmasi
gerekmektedir ve eslestirilecek Ornek sayisinin fazla olmast durumunda yapilacak
islemler uzun stirebilmektedir. Ayrica diger kimliklendirme yontemlerine gore maliyeti

oldukga yiiksektir (11).

Adli antropoloji genellikle ileri derecede clirlimiis, iskeletlesmis kalintilari
inceleyerek kimlik tespiti yapan bilim dalhdir. Adli antropolojik incelemelerin
basamaklari; kalintilarin insana ait olup olmadigini belirlemek, kalintilarin kag kisiye ait
oldugu saptamak, her birey i¢in antropolojik bir profil olusturmak, muhtemel 6liim
zamanini tespit etmek, kurbanin kimliklendirilmesini saglamak ve herhangi bir iskelet
patolojisi olup olmadigin1 (travma, anomali, tiimor, osteomyelit vb) belirlemek olarak

Ozetlenebilir (12).
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4.2.2. Kimliklendirmede Antropoloji ve Antropometri’nin Rolii

Adli antropoloji temel olarak adli-tibbi vakalarda insan kalintilarindan
postmortem kimliklendirme ile ilgilenen fizik antropolojinin bir alt dalidir.
Antropometri ise antropos (insan) ve metris (6l¢iim) kelimelerinden meydana gelen;
insan viicudu ile iskeletinin agirligi, oranlar1 ve boyutlarmin 6lgiimleri ile ilgilenen
bilim  dalidir.  Antropometrik  incelemeler  yasayanlarda  ve  Oliilerde
gergeklestirilebilmektedir. Bu Olglimlerin  6zellikle yumusak dokularin korundugu
durumlarda gerceklestirilmesine somatometri adi verilmektedir. Osteometri ise bu

islemlerin kemikler iizerinde uygulanmasidir.

Antropometrik incelemelerde genellikle regresyon esitlikleri olusturulmakta ve bu
esitlikler kullanilarak kimliklendirme islemi gerceklestirilmeye calisilmaktadir.
Herhangi bir etnisite i¢in ortaya konulan regresyon formiillerinin baska bir etnik grup
icin kullanilmasi durumunda giivenilirliginin diisiik oldugu bildirilmektedir. Bu nedenle
kimliklendirmede esas olan yas, cinsiyet, boy ve irk tespitinde; toplumlara 6zgii
kriterlerin ve regresyon formiillerinin olusturulmasi gerekmektedir. Antropometrik
incelemeler yasayanlardan veya 6liilerden yapilabilmektedir. Incelemeler 6liilerde erken
donemde viicut pargalarindan, ilerleyen donemde ise kemik kalintilar1 iizerinden
gerceklestirilmektedir. Antropometrik yontemler ileri donemlerde yas, cinsiyet, boy ve

itk tespitinde kullanilirken; uzun, kisa ve yasst kemikler degerlendirilmektedir.

Ulkemizde gorsel degerlendirme ile kimliklendirmenin yapilamadigi vakalarda
eslestirme yapmak ic¢in antemortem dis ve sinilis grafileri genellikle mevcut
olmadigindan; kimlik tespit yapilacak bireyin parmak izi alinmakta ve siklikla DNA
incelemelerine bagvurulmaktadir. DNA incelemelerinde uygun drneklerle %100°e yakin
kimliklendirme saglanabilmekle birlikte bu incelemeler i¢in nitelikli insan giicli, zaman
ve maddi kaynak gerekmektedir. Ozellikle eslestirilecek birey sayismin fazla olmasi
durumunda analizler ¢ok uzun siirebilmektedir. Bu nedenle gelismekte olan {iilkelerde
antropometrik yontemlerin uygulanmasi, eslestirme yapilacak birey sayisini azaltmak
suretiyle insan kaynagi, zaman ve parasal agidan tasarruf saglayacaktir. Kayip bireylerin
kimliklendirilmesinde antropolojik analizlerin yas, cinsiyet, viicut biylkligi ve

morfolojisi gibi kisisel tanimlamalar nedeniyle daha hizli bir yol olacag: iddia edilmekte
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ve yazarlar DNA incelemeleri ile antropolojik analizlerin birbirine paralel gitmesi

gerektigini belirtmektedir (11).
4.2.3. Kimliklendirmede Cinsiyet Tespiti

Cinsiyet muhtemel eslesme sayisii %50 azaltti§i i¢in  kimliklendirme
islemlerinde tespit edilmesi gereken ilk demografik ozelliktir (13). Diger biyolojik
profil elemanlarinin belirlenmesi cinsiyete bagli olarak degistigi icin cinsiyetin
belirlenme dogrulugu ve giivenilirligi olduk¢a 6nemlidir (3). Ayrica kimliklendirmedeki
boy, yas ve irk 6zelliklerine gore daha yiiksek dogruluk ve kesinlikle cinsiyet tespiti
yapilabilmektedir (11). Tim iskeletin mevcut oldugu durumlarda cinsiyet tespiti
arastirmacilar icin zor degilken; kalintilarin tamaminin bu sekilde bulundugu durumlar
her zaman miimkiin olmaz. Krogman’a gore tiim iskeletin varliginda %100, pelvis ile
%95, kafatas1 kemikleri ile %92, uzun kemiklerle %80 oraninda cinsiyet tespiti

yapilabilmektedir (14).

Tiim iskeletin bulunmasinin zorlugu nedeniyle arastirmacilar tek bir organ
ve/veya kemik ile cinsiyeti tespit etmeye yonelik calismalar gergeklestirmislerdir.
Cinsiyet tespitinde nesnel ve 6znel kriterler gelistirilmis olup 6znel yontemlerde tespit
islemi morfolojik 6zelliklere dayanmaktayken nesnel yontemlerde tespit islemi gesitli
gosterge ve Olglimleri igeren metrik analizlere dayanmaktadir. Giiniimiizde ise
cinsiyetin tespitinde genellikle metrik analizlere dayanan nesnel ydntemler
gelistirilmektedir (11). Ozellikle pelvis ve kafatast bu ydntem igin en giivenilir
kemiklerdir. Kafatasi ve pelvis kemiklerinin olmadig1 parcalanmis cesetler ya da iskelet
kalintilar1 bulundugunda ekstremite kemiklerinden yararlanilarak cinsiyet tespiti yapilir.
Bu kemikler elde edildiginde daha ¢ok metrik degerlere dayali cinsiyet tespiti yontemi
tercih edilmektedir. Diskriminant fonksiyon analizi, bir ya da birden fazla degisken ile
bir sinir deger oraninda en yiiksek dogrulukla cinsiyetin belirlenmesi prensibine dayanir

ve en sik kullanilan matematiksel yontemdir (3).

Pelvis ve kafatasi kemiklerine alternatif olarak o6zellikle uzun kemiklerin
uzunluklar, caplari, enleri ve agilar1 kullanilarak cinsiyetin belirlenmesine yonelik
caligmalar yapilmistir. Uzun kemikler arasinda ozellikle femur {izerinde caligsmalar

yogunlagmistir. Femur basinin ¢ap1 ve femur epikondilinin genisligi ile cinsiyet ayrimi
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yapilabildigi bilinmektedir. Literatiirde patella’dan, talus ve calcaneus’tan cinsiyet

tespitine yonelik caligmalar mevcuttur.

Ust ekstremite kemikleri iizerinde de cinsiyetin belirlenmesine yonelik ¢alismalar
gergeklestirilmistir. Ulkemizde yapilan bir calismada otopside radius ve ulna’dan alinan
antropometrik Olclimlerle ¢ok yiliksek dogrulukla cinsiyet tahmini yapilabildigi
gosterilmistir. Literatiirde radyolojik olarak metakarpal kemikler ve phalanks’lardan,
sternum’dan, scapula’dan, clavicula’dan, hyoid kemikten, cervical vertebralardan,
lumbal vertebralardan ve dislerden yapilan cinsiyet tespitine yoOnelik c¢aligsmalar
mevcuttur. Literatiirde yine yapilan bir calisma ile el ve ayaklarin cinsiyetin
belirlenmesinde neredeyse kafatas1 ve pelvis kadar kullanighh oldugunu; mevcut
kalintilarin pargalanmis ya da bozulmus olmasi nedeniyle cinsiyet tespiti i¢in uygun
olmadigr durumlarda el ve ayak uzunluklarinin 6l¢limiiniin tek baslarina cinsiyet

tahmininde kullanilabilecegini gostermistir.
4.2.4. Kimliklendirmede Boy Tespiti

Farkli etnik yapilar arasinda degisiklikler gostermekte olan kisilerin boyu;
genetik, beslenme, cevre, cinsiyet, yas ve fiziksel aktivite gibi pek cok faktérden
etkilenmektedir. Uzun boylu ebeveynlere sahip olma, saglik ve beslenme durumlarinin
iyi olmasi, uygun cevresel kosullar ve boy gelisimini olumlu etkileyen fiziksel
egzersizler yapilmasi boy gelisimi tamamlandiginda kisilerin maksimum boy
uzunluguna erigsmesini saglamaktadir. Kisa boylu ebeveynlere sahip olma, genetik ve
metabolik hastaliklar, uygunsuz c¢evre ve kotii beslenme ise kisilerin beklenenden daha

kisa boylu olmalarina neden olmaktadir.

Maksimum boy uzunluguna erigen bireylerde yasin ilerlemesiyle kalict sekilde ve
diurnal ritme bagl gecici olarak boy uzunlugunda degisiklikler goriilmektedir.
Insanlarda erken genglik dénemi ile 20°1i yillarin baslar1 arasinda boy uzunlugu eriskin
diizeyine ulasir; bu donem kadinlarda genellikle genclik doneminin ortalarinda,

erkeklerde ise genclik doneminin sonlarindadir.

Yapilan antropometrik calismalarin ¢ogunda erkeklerden alinan Olgiimlerin
neredeyse tamaminin kadinlardan almman oOl¢limlerden daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu durum kemik epifizlerinin kapanmasinin kadinlarda erkeklere gore

daha erken olmasiyla agiklanmakta olup, epifizlerin ge¢ kapanmasi nedeniyle erkekler
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yaklasik iki yildan daha fazla kemik gelisimine sahiptirler. Bireylerde 40’11 yaslardan
sonra kemik yogunlugunun azalmaya baglamasi ve intervertebral disklerin incelmesi
sonucunda boy kisalmasi gergeklesir. ilerleyen yaslarda 6zellikle osteoporotik siiregte
erkek ve kadinlarda yetiskin zirve boya gore ortalama 5 cm. kadar kisalma
olabilmektedir. Bu kisalmada 6zellikle osteoporozun neden oldugu, vertebralarin 6n
kisimlarindaki ¢okme fraktiirleri 6nemli rol oynar. Trotter ve Gleser’in 1950°1i yillarda
yaptig1 ¢alismaya gore eriskin seviyeye ulasan boy uzunlugu 30’lu yaslardan sonra her

yil yaklasik 0,06 cm. kisalmaktadir.

Bireylerin boyu uykudan uyanmay1 takip eden birka¢ saatlik zaman dilimi ile
giiniin son saatlerinde Olcilildiigiinde aralarinda 1,5 cm. kadar fark olabildigi
bilinmektedir. Giiniin ilk saatlerinde en yiiksek seviyede olan boy uzunlugu aksam

saatlerinde en diisiik seviyeye inmektedir.

Boy uzunlugu ¢esitli toplumlarda yillar icerisinde degiskenlik gosterebilmektedir.
Bu degiskenlik artis yoniinde olabilecegi gibi azalis seklinde de gergeklesebilir. Pek ¢cok
iilkede saglik imkanlarinin artmasi, beslenmedeki iyilesme ve olumlu ¢evresel faktorler
nedeniyle boy uzunlugunda artis goriilmektedir. Boy uzunlugu degerlendirilmesi
genellikle her 10 yil i¢in gergeklestirilmektedir ve tlilkemizde yapilan bir ¢aligmada on
yilda boy uzunlugunda gerceklesen artiglarda cinsiyetler arasinda anlamli bir fark
bulunmamis olup artis miktar1 erkeklerde 0,96 cm., kizlarda 0,92 cm. olarak tespit
edilmistir. Avrupa ve Kuzey Amerika’da yapilan ¢alismalar, boy artisinin her 10 yilda
yaklasitk 1 cm. kadar oldugunu gostermektedir. Bati tilkeleri ile kiyaslandiginda
tilkemizdeki boy artis hizinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bireylerin boyunda
goriilen artigin biiylik ol¢lide alt ekstremite uzunlugunun artisindan kaynaklandigi ve

buna bagl olarak gévde/alt ekstremite oraninda degisiklikler oldugu belirtilmektedir.

Boy; insanlar arasinda biiyiik degiskenlikler gostermesi ve bu durumun kimlik
tespitinde eslestirilebilecek insan sayisin1 azaltmada onemli rol oynamasi nedeniyle
kimliklendirmede biyolojik profillerin en 6nemli dzelliklerinden biridir (11). Iskelet
kalintilarindan ya da yasayan insanlarin eksternal morfolojik 6zelliklerinden
yararlanarak cesedin boy tahmini yapilabilmektedir (3). Yasayan ve Oliilerde boy
tahmininde bazi farkliliklar bulunmaktadir. Oliim sonras: gelisen rigor mortis nedeniyle

kaslarin kasilmasina bagl boy kisalirken; 6li katiliginin ¢oziilmesiyle boyda uzama
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gerceklesmektedir. Bu nedenle viicut biitiinliigii bozulmayanlarda postmortem yapilan
boy uzunlugu Olciimleri bireyin ger¢cek boyundan kisa ya da uzun olabilir. Kemik
uzunluklarindan boy tahmininde de kemigin kuru ve nemli olmasi Ol¢limleri

degistirebildiginden sonuclar etkilenebilmektedir.

Viicut biitiinliigii bozulmamis cesetlerden veya ceset parcalarindan anatomik ve
matematik yontemlerle kisilerin boyu tahmin edilebilmektedir. Tiim iskeletin elde
bulundugu durumda uygulanabilen anatomik yontemle giivenilir sonuglar alinabilmekle
birlikte 06zellikle adli vakalarda pratik olarak kullanilabilir degildir. Matematik
yontemlerde cesitli toplumlarda viicudun bir boliimiiniin boy uzunluguna orani belirli
bir hata payi ile hesaplanir. Bu yontemler antropometrik (osteometrik, somatometrik)

olabilecegi gibi radyolojik de olabilir (11).

Uzun kemikler toplam viicut uzunluguna en c¢ok korele olan iskelet elemanlar
olduklarindan uzun kemiklerin regresyon formiilleri en dogru hesaplamalar1 elde eder.
Uzun kemiklerin yan1 sira vertebra uzunluklarindan, talus ve calcaneus olgiimlerinden,
metatarsal kemiklerin uzunluklarindan, el ve metakarpal kemik 6lglimlerinden, sternum
uzunlugundan yararlanilarak olusturulan boy hesaplama formiilleri de bulunmaktadir.
Ancak yaglanma ile kemiklerde goriilen fizyolojik degisiklikler gercek boy
uzunlugunun hesaplanmasinda yanlisliklara neden olacagindan Trotter ve Gleser 30
yasint agkin bireyler i¢in her yil i¢in 0.06 cm.’lik diizeltme islemi yapilmasim
Oonermektedir. Ayrica insan oranlar1 hem cinsler arasinda hem de populasyonlar arasinda
farkliliklar gosterir. Bu yiizden Trotter ve Gleser de dahil olmak iizere Pearson,
Stevenson, Dupertiuis ve Hadden gibi bir ¢ok otorite bir populasyondan elde edilen boy

regresyon formiiliiniin diger populasyonlar i¢in kullanilmasina karsi uyarmaktadirlar

3).
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5. GEREC ve YONTEM
5.1. Arastirma Tipi
Tanimlayici arastirma

5.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma Karadeniz Teknik Universitesi (KTU) Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu (MYO)’ndan gerekli izin alinarak Subat 2016-Nisan 2017 tarihleri

arasinda gerceklestirilmistir.
5.3. Arastirmanin Evreni / Orneklemi / Arastirma Gruplari

2016-2017 egitim 6gretim yili icerisinde derslere kayitl goziiken toplam 6grenci
say1s1 Uiniversitenin 6grenci bilgi islem biriminden alinan bilgi dogrultusunda 613 olarak
tespit edilmistir. Bu sayinin yaklasik %70°1 kiz 6grencilerden olugsmaktadir. Bu bilgiler
dogrultusunda, 426 kiz 6grenci arasindan %70 prevalans, %10 sapma ve %90 giiven
araliginda alinmasi gereken en kiiciik drnek biiyiikliigi 50 birey; 187 erkek 6grenci
arasindan %30 prevalans, %10 sapma ve %90 giliven araliginda alinmasi1 gereken en
kiiciik 6rnek biiyiikliigii 44 birey olarak saptandi. Arastirma sonuglarinda elde edilmesi
planlanan ¢oklu regresyon ve lojistik regresyon kestirimlerinin 6rneklemi daha iyi
temsil edebilmesi ve bu yontemler kullanilarak elde edilecek olan katsayilarin giiven
araliklarinin diisiik ¢ikmasi igin ¢alisma, KTU Saglik Hizmetleri MYO’nda grenim
goren 288’1 kiz ve 112’°si erkek (18-25 yas) toplam 400 6grenci (Arastirma Grubu)

tizerinde uygulandi.

Gelistirilen modeller arasinda yliksek giivenilirlik ile dogru tahmin saglayan
modellerin hedef kitle disindaki bireylerde de gegerliliklerini kdrleme yontemiyle
degerlendirmek i¢in kontrol grubu 18-25 yas (n=50 / 25K, 25E) ve 25 yas lsti
(n=50 / 25K, 25E) bireyler rastgele drneklem grubu olarak calismaya dahil edildi.
Olgiimler toplam 500 birey iizerinde gerceklestirildi.

Saglikli bireylerin dahil edildigi ¢alismaya; oOl¢lim alanlarinda fonksiyon
bozuklugu, gecirilmis iist ekstremite yaralanmasi, herhangi bir kas hastaligi, konjenital
hastalik, deformite, kirik, amputasyon, hareket kisitliligi, sistemik artropati, norolojik
hastalik, travma veya ameliyat Oykiisii olan olgular ¢alismaya dahil edilmemistir.

Calismaya dahil olan tiim arastirma gruplar1 Tiirkiye dogumlu bireylerden olugmaktadir.
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Falanks epifiz hatlarinin erkeklerde 14-19 yas arasi, kadinlarda 13-17 yas arasi
kapanmasi; erken genclik donemi ile 20’ 1i yillarin baslar1 arasinda boy uzunlugunun
eriskin diizeyine ulagsmasi; 18 yas lizerinde pek ¢ok insanin boyunun ve farkli viicut
parcalariin uzunlugunun da maksimuma ulasmasi nedeniyle calismaya 18 yas ve iizeri

bireyler dahil edilmistir (11).
5.4. Calisma Materyali

Calismada, sag ve sol iist ekstremiteye ait antropometrik dl¢limlerde Harpenden
antropometri seti (Holtain Limited, SA41 3UF) (Sekil 1), 0-300mm o6l¢gme kapasiteli,
0.0lmm hassasiyetli dijital kumpas (Sekil 2), boy Olglimlerinde portatif stadiometre,
kilo olgiimlerinde dijital tarti; el bilek ¢evresi Ol¢limlerinde esnek olmayan mezura

kullanilmistir.

Arastirmada 6l¢iim ic¢in kullanilan antropometri seti, dijital kumpas ve portatif
stadiometre KTU Bilimsel Arastirmalar Projeleri Koordinasyon Birimi (BAP- Doktora
BAPO06) tarafindan (Toplam biit¢e: 11.866.08 TL, Proje ID: 5603 / 18.10.2016) temin

edilmistir.

Sekil 1. Dijital Kumpas
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Sekil 2. Holtain Antropometre Seti

5.5. Arastirmanin Degiskenleri

Boy ve cinsiyet arastirmamizin bagimli degiskenleri iken sag ve sol list ekstremite

Olciimleri bagimsiz degiskenleridir.
5.6. Veri Toplama Siireci

Calismaya goniillii olarak dahil olmak isteyen bireylerden ilk once Goniilli
Aydinlatilmis Onami alinmistir. Arastirma ve kontrol grubu bireylerde alinan

demografik 6zellikler ve degerlendirilen 6l¢iimler izleyen sayfada listelenmistir.
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Sag Ust Ekstremite

Kol Uzunlugu (KUsag)

On Kol Uzunlugu (OKUgag)

Ust Ekstremite Uzunlugu (UEUgag)
El Uzunlugu (EUgag)

Palmar Uzunluk (PUgag)

Ucgiincii Parmak Uzunlugu (UPUsgag)
El Genisligi (EGsag)

Sol Ust Ekstremite

Kol Uzunlugu (KUsor)

On Kol Uzunlugu (OKUsor)

Ust Ekstremite Uzunlugu (UEUsor)
El Uzunlugu (EUsor)

Palmar Uzunluk (PUsqr)

Ucgiincii Parmak Uzunlugu (UPUsgoy)
El Genisligi (EGsor)

El Bilek Genisligi (EBGsag)

El Bilek Cevresi (EBCsag)

Kol Indeksi (%) (KIsag)

On Kol Indeksi (%) (OKIsag)

El indeksi (%) (Elsag) El indeksi (%) (Elsor)

Phalangeal Indeks (%) (Plsac) Phalangeal Indeks (%) (Plsor)
Kula¢ Uzunlugu (KCU), Boy, Kilo

El Bilek Genisligi (EBGsor)
El Bilek Cevresi (EBCsor)
Kol Indeksi (%) (Klsor)

On Kol Indeksi (%) (OKIsor)

Demografik 6zellikler: Yas

Cahismada Kullamilan Antropometrik Ol¢iim Noktalar::

Boy: Anatomik pozisyonda ayak tabani ile vertex arasindaki uzunluk degerlendirildi
(15).

KUgag ve KUgoy: Dirsek 90° fleksiyonda ve omuz tam adduksiyonda iken olecranon

ile acromion arasindaki mesafe degerlendirildi (16) (Sekil 3, 4).

OKUgae ve OKUgop: Dirsek 90° fleksiyonda, 6n kol semisupinasyonda, el bilegi notr
pozisyonda iken proc. styloideus radii ile olecranon noktasi arasindaki mesafe

degerlendirildi (18) (Sekil 5, 6).

UEUgac: ve UEUsoL: Acromion ve ticlincli parmak en distal kismi arasindaki mesafe

degerlendirildi (19) (Sekil 7).

EUgac ve EUgor: Proc. styloideus radii ve proc. styloideus ulnae arasindaki mesafenin
orta noktasindaki distal fleksiyon cizgisi ile {liglincli parmagin en distal noktasi

arasindaki mesafe degerlendirildi (20) (Sekil 8).
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PUgac ve PUgor: El bilek ekleminin transvers distal fleksiyon ¢izgisi ile iiglincii
parmagin en proksimalindeki fleksiyon ¢izgisi arasindaki mesafe degerlendirildi (21)

(Sekil 9).

UPUsag ve UPUgor: Palmar yiizden iiglincii parmagin tabanindaki proksimal fleksiyon

cizgisi ile en distal noktas1 arasindaki mesafe degerlendirildi (22) (Sekil 10).

EGgsac ve EGgor: Ossae metacarpi I ve V’in distal uglar1 arasinda kalan mesafe

degerlendirildi (4) (Sekil 11).

EBGgsac ve EBGgoy: Proc. styloideus radii ve proc. styloideus ulnae arasindaki mesafe

degerlendirildi (23) (Sekil 12).
EBCsac - EBCso1.: El bilek ¢evresi esnek olmayan mezura ile 6lgiildii (24).

KCU: Sirt duvara yaslanmis, her iki kol 90° abduksiyon’da iken omuz genisligi de dahil
olmak iizere her iki iist ekstremite’nin {igiincli parmaklarinin en distal kisimlari

arasindaki mesafe degerlendirildi (25).

Klsag ve Klsor, (%): KU/ UEU x 100 denklemiyle hesaplandi (26).
OKlIsa¢ ve OKlsor (%): OKU / UEU x 100 denklemiyle hesaplandi (26).
Elsac ve Elsor (%): EG / EU x 100 denklemiyle hesaplandi (27).

PlIssc ve Plsor, (%): UPU/EU x 100 denklemiyle hesaplandi (22).

El 6l¢iimlerinde elin palmar kismi yukariy1r gosterecek sekilde bagparmak bir
miktar abduksiyon’da, diger parmaklar ise adduksiyon’da iken ol¢iimler gergeklestirildi.

Olgiimler 3 kez tekrar edilerek ortalama degerleri alindi.

Aragtirma sirasinda olusabilecek 6l¢iim farkliliklarini 6nlemek i¢in antropometrik
noktalar l¢iim igin temel alindi. Olgiimler giiniin ayn1 saatlerinde, ayn1 ortamda, ayni

6lgme aletleri ile ve ayni kisi tarafindan yapildi.
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Sekil 3. KU Ol¢iimii

Spine hf scapula
Acromion process

Olecranon process

Sekil 4. KU Ol¢iim Isaret Noktalar1 (17).

45



Sekil 6. OKU Ol¢iimii
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Sekil 7. UEU Ol¢iimii

Sekil 8. EU Ol¢iimii
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Sekil 10. UPU Ol¢iimii
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Sekil 11. EG Ol¢iimii

Sekil 12. EBG Olciimii

5.7. Verilerin Analizi

Ust ekstremite’ye ait antropometrik verilerin birbirleriyle ve cinsiyet/boy tahmini
ile iliskisini gosteren istatistiksel analizler KTU lisansli SPSS 21.0 (Statistical Package
for Social Science) bilgisayar paket programinda hesaplanmistir. Alinan tim o6l¢iim
degerlerinin ortalamalar1 ve standart sapmalari sunulmus, cinsiyetler arasi Ol¢iim

degerleri karsilastirmalari t-testi analizi ile tiim Ol¢im degerlerinin boy ile olan iligkisi
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Pearson korelasyon analizi ile degerlendirilmistir. Tahmini boy hesaplamasi
yapilabilmesi i¢in Linear Regresyon Analizi; cinsiyet tahmini yapilabilmesi i¢in Lojistik
Regresyon Analizi ile modeller gelistirilmistir. Gelistirilen bu modeller arasinda ytiksek
giivenilirlik ile dogru tahmin saglayan modellerin hedef kitle disindaki kontrol grubu
18-25 yas (n=50, 25K/25E) ve 25 yas iistii (n=50, 25K/25E) bireyler iizerinde koérleme
yontemiyle gecerlilikleri degerlendirilmistir. Aragtirmada p<0.05 anlamlilik degeri

olarak alimustir.
5.8. Etik Kurul Onay1

Arastirma Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurul Bagkanliginin 24237859-508 sayili 21.09.2016 giin ve 2016/87 protokol no’lu

etik kurul onay1 ile gergeklestirilmistir.
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6. BULGULAR

Calismamizin evrenini, Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'nda 6grenim goéren dgrenciler olusturmaktadir. 2016-2017 egitim 6gretim
yili icerisinde derslere kayitli goziiken toplam 6grenci sayisi liniversitenin 6grenci bilgi
islem biriminden alinan bilgi dogrultusunda 613 olarak tespit edilmistir. Bu sayinin
yaklasik %70’1 kadin 6grencilerden olusmaktadir. Bu bilgiler dogrultusunda, 426 kadin
ogrenci arasindan %70 prevalans, %10 sapma ve %90 giiven aralifinda alinmasi
gereken en kiicik ornek biyiikligi 50 birey; 187 erkek Ogrenci arasindan %30
prevalans, %10 sapma ve %90 giiven araliginda alinmasi gereken en kiigiik 6rnek

bliytikliigli 44 birey olarak saptandi.

Calisma sonuglarinda elde edilmesi planlanan c¢oklu regresyon ve lojistik
regresyon kestirimlerinin Orneklemi daha iyi temsil edebilmesi ve bu yontemler
kullanilarak elde edilecek olan katsayilarin giiven araliklarinin diisiik ¢ikmasi igin
caligma 288’1 kadin ve 112’si erkek toplam 400 6grenci (18-25 yas) lizerinde uygulandi.
Korleme yontemi, hedef kitle disinda alinan 18-25 yas aras1 50 (25 kadin, 25 erkek) kisi
ve 25 yas usti 50 (25 kadin, 25 erkek) kisi alinarak kontrol grubu olusturularak

uygulandi. Alinan tiim 6l¢iim degerleri cm cinsinden degerlendirildi.

Tim Olgiimlerin arastirma, kadin ve erkek gruplar i¢in tanimlayici istatistik
analizi ve t-testi degerlendirilmesi yapildi. Tablo 1.’de aragtirma grubunda alinan tim
Ol¢limlerin; Tablo 2.’de Ol¢limlerden hesaplanan indeks degerlerinin tanimlayici
istatistik analizi yapilarak minimum ve maksimum degerleri, ortalamalar1 ve standart

sapmalar1 sunuldu.
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Tablo 1. Arastirma Grubu Olgiim Parametreleri Agisindan Tanimlayici Istatistikleri

Arastirma Grubu (n=400)

Min Max Ort+SD Min Max Ort+SD
YAS 18 25 19.37+1.48 KIiLO 36.60  120.00 62.22+11.73
BOY 143.00 187.00 163.15+8.46 KCU 136.00 187.5  162.71+£9.59
KUgae  28.00  46.00  35.93+£2.98 KUsoL 29.00  45.00  35.78+2.80
OKUsac 22.00  36.00  26.64+2.19 OKUgor, 22.00 37.00  26.59+2.13
UEUs,g  56.00  88.00  74.90+4.92 UEUgo, 55.00 87.00  74.56+4.84
EUgac 13.06 21.21  17.30+1.51 EUsoL 13.30 21.07 17.26+1.48
EGsag  4.06 10.88  7.35+1.23 EGsoL 4.30 10.97  7.29£1.20
EBGsac  2.30 8.30 4.97+1.16 EBGsor, 2.32 8.15 4.95+1.13
EBCsa  13.00  20.00  15.81£1.25 EBCsor, 11.16  20.50  15.77+1.27
PUsac 6.59 14.04  9.78+1.27 PUsoL 6.69 13.07  9.74£1.26
UPUsac  4.18 10.79  7.22+1.23 UPUsor.  4.10 10.65  7.17+1.23
Tablo 2. Arastirma Grubu Indeks Degerleri Tanimlayici Istatistikleri
Arastirma Grubu (n=400)

Min Max Ort+=SD Min Max Ort£SD
Klsag 41.08 5536  47.96+2.24 Klsor 41.43 60.00 47.99+2.09
OKlg. 31.17  48.65  35.58+2.05 OKlgo, 3151 50.68 35.68+1.96
Elsag 26.10  54.17  42.28+4.51 Elsor 26.45 5330  42.06+4.35
Plsac 27.83 5228  41.49+4.34 Plsor 29.01 5212 41.3244.41
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Tablo 3. Arastirma Kadin ve Erkek Gruplarinda Olgiim Ortalamalar1 Arasindaki
Farklarin Degerlendirilmesi

Kadin Erkek t p* Kadin Erkek t p*
(n=288) (n=112) (n=288) (n=112)
Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD
YAS 19.34+01.47  19.45+1.51 -0.662  0.508 KIiLO 58.90+9.58  70.75+12.48  -9.062 0.000
BOY 159.35¢5.80  172.9246.06 -20.738 0.000 KCU 158.45+6.79  173.67£6.57 -20.288  0.000
KUsag 34.89+2.29 38.60+£2.90  -12.125 0.000 KUsor 34.80+2.15 38.30+2.72  -12.177  0.000

OKUsac 25.71+1.43 20.01£2.02  -15.764 0.000 OKUso,  25.74+1.48 28.78+£1.98  -14.720  0.000

UEUsac 72.88+3.68 80.10£3.78  -17.467 0.000 UEUso,  72.53+3.61 79.81+£3.46  -18.315  0.000

EUsac 16.90+1.37 18.31+1.39 -9.173  0.000 EUsoL 16.86+1.35 18.26+1.33 -9.293 0.000
EGsag 7.18+1.21 7.79£1.16 -4.559  0.000 EGsoL 7.12+1.19 7.74+1.12 -4.751 0.000
EBGsag 4.89+1.15 5.17£1.15 -2.149  0.032 EBGsoL 4.88+1.13 5.13£1.13 -1.996 0.047

EBCsac 15.31+0.92 17.08+1.07 -16.406 0.000 EBCsoL 15.28+0.91 17.00£1.23  -13.376  0.000
PUsag 9.55+1.22 10.36+1.23 -5.908  0.000 PUsoL 9.52+1.23 10.29+1.17 -5.635 0.000

UPUsac 7.11£1.20 7.49+1.26 2756 0.006 UPUsoy, 7.07+1.21 7.43£1.25 -2.645 0.008

* p<0.05 anlamlilik degeri

Kadin ve erkek gruplari arasinda Ol¢iilen tiim parametrelerde istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugu ve erkek Glgiimlerinin kadin dlgtimlerinden daha yiiksek oldugu

bulundu (p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 4.Arastirma Grubu Kadin ve Erkek Gruplarinda Indeks Degerleri Arasindaki
Farklarin Degerlendirilmesi

Kadin Erkek Kadin Erkek

(n=288) (n=112) t p* (n=288) (n=112) t |

Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD
Klsac 47.88+2.19 48.16+£2.36 -1.146 0.252  Klsor 48.00+2.07 47.97+£2.16 0.149  0.882
OKlIgh¢  35.32+1.89 36.24+2.31 -4.083 0.000 OKIsor 35.52+1.83 36.08+2.23 -2.554  0.011
Elsac 42.25+4.70 42.354£3.99 -0.188 0.851 ElsoL 42.00+4.52 42.21+3.88 -0.439  0.661
Plsag 41.82+4.28 40.63+4.39 2476 0.014 PlsoL 41.66+4.33 40.44+4.49 2.515  0.012

* p<0.05 anlamlilik degeri

Kadin ve erkek gruplari arasinda hesaplanan indeks degerlerinde OKlIg AG, OKlIsor,

Plsag ve Plgor parametreleri arasinda anlamli bir fark bulundu (Tablo 4).
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Kontrol grubunda yas grubuna gore (18-25 yas ve 25 yas istii) alman tim

Ol¢timlerin tanimlayicr istatistik analizi yapilarak minimum ve maksimum degerleri,

ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 5 ve Tablo 6’da; hesaplanan indeks

degerlerinin tanimlayici istatistikleri Tablo 7°de sunuldu.

Tablo 5.Kontrol Grubu (18-25 Yas) Ol¢iim Parametreleri Agisindan Tammlayici

Istatistikleri
18-25 yas (n=50)
Min Max Ort+SD Min Max Ort+SD
YAS 18 25 20.76+2.41 KiLO 43.90 100 64.30+11.74
BOY 149 192 170.2+9.79 KLC 144.00 196.00 168.40+£10.72
KUgac  33.00  47.00 39.96+2.96 KUsor,  34.00  46.00 39.80+2.87
OKUgae:  26.00 34.00 29.50+2.10 OKUgo,, 24.00 34.00 29.1242.19
UEUgre  67.00  92.00 78.60+5.36 UEUso;, 68.00  91.00 78.30+£5.26
EUgag 15.93 22.03 18.18+1.37 EUgor, 15.63 20.75 18.08+1.33
EGgag 6.70 10.30 8.03+0.67 EGsoL 6.63 10.29 8.01+0.76
EBGg g 441 7.84 5.59+0.58 EBGgo;, 4.02 7.61 5.54+0.64
EBCgaz  15.00 20.00 16.93+1.21 EBCgor.  15.00 20.00 16.87+1.19
PUgr  8.94 13.59 10.49+0.95 PUsor 8.75 12.97 10.45+0.96
UPUga  6.48 10.36 7.78+0.78 UPUgor,  6.52 10.50 7.8040.82

Tablo 6.Kontrol Grubu (25 Yas Ustii) Olciim Parametreleri Acisindan Tanimlayici

Istatistikleri
25 yas iistii (n=50)
Min Max Ort+SD Min Max Ort+SD
YAS 27 68 40.74+9.02 KiLO 50.00 103.00 73.24+14.79
BOY 146 193 168.93+11.26 KLC 146.00 191.00 169.62+11.98
KUgac: 31.00  52.00  39.18+4.34 KUsor 29.00  52.00  39.11+4.34
OKUgaee  23.00  42.00 29.20+3.84 OKUgo, 2400  42.00  29.08+4.02
UEUg,¢ 64.00 89.00 77.5045.67 UEUsoL 63.00 88.00 77.28+£5.76
EUsa¢ 14.88 20.37 18.10+1.39 EUsor, 14.69 20.72 18.06+1.37
EGsa¢ 5.60 9.64 8.06+0.82 EGsoL 5.70 9.41 8.03+0.81
EBGsag 3.55 6.93 5.60+0.67 EBGsor, 3.23 7.99 5.67+0.78
EBCgac 14.00 21.00 17.73+1.63 EBCgoL 14.00 21.00 17.72+1.60
PUga¢ 8.21 11.87 10.33+0.90 PUgoL 7.95 11.93 10.36+0.91
UPUgac 5.90 8.83 7.68+0.72 UPUsor,  5.50 9.36 7.69+0.77
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Tablo 7. Kontrol Grubu Indeks Degerleri Tanimlayici Istatistikleri

18-25 yas (n=50) 25 yas iistii (n=50)
Min Max Ort+SD Min Max Ort+SD
Klsae 47.44 52.44 50.82+0.98 45.83 61.25 50.45+2.66
OKlIg,¢ 34.62 39.76 37.54£1.29 33.33 48.75 37.58+3.00
Elg,¢ 39.17 50.31 44.23+£2.32 35.02 51.74 44.54+2.70
Plsag 39.16 49.76 42.76x1.73 36.90 46.11 42.43£1.67
Klsoy, 48.28 52.87 50.82+1.00 45.07 59.77 50.51+2.58
OKlIgo,, 34.21 39.76 37.20£1.56 33.77 50.60 37.52+3.14
ElsoL 37.06 50.37 44.314+2.66 36.14 51.75 44.46+2.62
PlsoL 37.56 51.32 43.08+2.23 34.88 45.17 42.52+1.82

Kontrol grubu kadin ve erkek gruplari arasinda hem 18-25 yas grubu (Tablo 8)
hem de 25 yas iistii grupta (Tablo 9) sag ve sol iist ekstremite Ol¢iim ortalamalari

erkeklerde kadinlardan daha yiiksek bulundu.

Tablo 8. Kontrol Grubu Kadin ve Erkeklerde Sag Ust Ekstremite Ol¢iim Ortalamalari

18-25 yas 25 yas iistii

Kadin (n=25) Erkek (n=25) Kadin (n=25) Erkek (n=25)

Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort£SD
KUsac 38.16+2.11 41.76+2.60 36.24+2.53 42.1243.74
OKUgng  27.92+1.15 31.08+1.57 26.64+2.13 31.76+3.45
UEUgy¢  75.04+3.52 82.16+4.45 73.48+4.06 81.52+3.95
EUgac 17.27+0.75 19.08+1.25 17.19+1.13 19.00+0.98
EGsac 7.69+0.41 8.38+0.72 7.5340.71 8.60+0.54
EBGg,e 5.36+0.34 5.83+0.67 5.18+0.56 6.01+0.51
EBCs,¢ 16.28+0.93 17.58+1.11 16.70+1.20 18.76+1.33
PUsac 9.84+0.41 11.14+0.90 9.70+0.70 10.96+0.57
UPUgg  7.35+0.40 8.21+0.85 7.28+0.68 8.08+0.51
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Tablo 9. Kontrol Grubu Kadin ve Erkeklerde Sol Ust Ekstremite Olciim Ortalamalari

18-25 yas 25 yas iistii

Kadin (n=25) Erkek (n=25) Kadin (n=25) Erkek (n=25)

Ort+SD Ort=SD Ort+SD Ort+SD
KUsoL 38.16+2.17 41.44+2.55 36.28+2.68 41.94+3.82
OKUso, 27.64+1.46 30.60+1.75 26.24+1.71 31.92+3.66
UEUgo, 74.88+3.39 81.724+4.54 73.124+4.15 81.44+3.80
EUsoL 17.08+0.67 19.08+1.04 17.10+1.09 19.01+0.86
EGsoL 7.63+0.44 8.39+0.83 7.48+0.69 8.58+0.50
EBGgso.. 5.27+0.33 5.81+0.76 5.18+0.60 6.15+0.63
EBCsor, 16.20+0.86 17.54+1.09 16.68+1.24 18.76+1.20
PUsoL 9.80+0.46 11.10+0.89 9.73+£0.71 10.99+0.60
UPUgo,  7.35+0.38 8.24+0.90 7.24+0.71 8.13+0.55

Tablo 10. Kontrol Grubu Kadin ve Erkeklerde indeks Degerleri Ortalamalari

18-25 yas 25 yas iistii

Kadin (n=25) Erkek (n=25) Kadin (n=25) Erkek (n=25)

Ort=SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD
Klsae 50.83+0.96 50.81+1.03 49.29+1.50 51.61£3.06
OKlg\g 37.24+1.43 37.84+1.08 36.23£1.66 38.93+£3.45
Elsac 44.55+1.74 43.92+2.79 43.82+3.34 45.25+1.63
Plssc 42.56+1.24 42.96+2.12 42.31+1.84 42.55+1.51
KlsoL 50.94+0.96 50.73+1.06 49.58+1.70 51.43+2.98
OKIgo, 36.93+1.63 37.46+1.47 35.89+1.33 39.15+3.59
ElsoL 44.68+1.88 43.93+3.26 43.79+£3.28 45.13+1.50
Plsor, 43.04+1.34 43.12+2.88 42.2842.18 42.75+1.39

Genel bir yaklasim olarak Pearson korelasyon katsayisi r=0.00-0.24 ise zayif,
=0.25-0.49 ise orta, r=0.50-0.74 ise gii¢lii, r=0.75-1.00 ise ¢ok giicli olarak
degerlendirildi. R degeri (-) deger ¢iktig1 durumlarda anlamlilik olustu ise ters yonde
korelasyon vardir. Arastirma, kadin ve erkek gruplarinda boy ile sag ve sol {ist
ekstremite Ol¢limleri arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi ile degerlendirildi
(Tablo 11, Tablo 12).

Arastirma, kadin ve erkek gruplari i¢in boy ile sag ve sol iist ekstremite dl¢timleri

arasindaki korelasyon degerlendirildiginde;
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Arastirma grubunda, boy ile OKUgsg (1=0.753) ve UEUsag (1=0.861) dl¢iimii
arasinda olumlu, ¢ok giiclii ve anlamli; boy ile KUgag (r=0.717), EUgag (1=0.501) ve
EBCsag (r=0.626) 6l¢limii arasinda olumlu, giiclii ve anlamli; boy ile EGgag (r=0.480)
ve PUsag (r=0.301) dl¢iimii arasinda olumlu, orta ve anlamli; boy ile UPUsag (r=0.199)
6l¢climii arasinda olumlu, zayif ve anlamli bir iliski oldugu gézlendi (p<0.01) (Tablo 11).

Arastirma grubunda, boy ile UEUgop (r=0.868) 6l¢iimii arasinda olumlu, c¢ok
giiclii ve anlamli; boy ile KUsop (r=0.724), OKUsor (1=0.734), EUsor (r=0.505) ve
EBCsor (r=0,608) 6l¢iimii arasinda olumlu, giiclii ve anlamli; boy ile PUgor (r=0.293)
Olclimii arasinda olumlu, orta ve anlamli; boy ile EGgop (r=0.191), UPUsoL (r=0.181)
Ol¢timii arasinda olumlu, zayif ve anlamli bir iliski oldugu goézlendi (p<0.01) (Tablo
11,12).

Arastirma kadin grubunda, boy ile UEUsag (r=0.768) ve UEUsor (1=0.758)
Olciimii arasinda olumlu, ¢ok giiclii ve anlamli; boy ile KUsag (r=0.575), KUgoL
(1=0.574), OKUsag (r=0.549), OKUsor (r=0.538) 6l¢iimii arasinda olumlu, giiclii ve
anlamli; boy ile EUsag (r=0.309), EUsor (r=0.307), EBCsag (r=0.300), EBCsoL
(r=0.308) 6l¢iimi arasinda olumlu, orta ve anlamli bir iligki oldugu gézlendi (p<0.01).
Boy ile PUsag (1=0.132) ve PUgor (r=0.117) Ol¢iimii arasinda ise olumlu, zayif ve
anlamli bir iliski gozlendi (p<0.05) (Tablo 11,12).

Arastirma erkek grubunda, boy ile UEUsag (1=0.675) ve UEUsor (r=0.716),
KUsor (r=0.534) 6l¢limii arasinda olumlu, giiclii ve anlamli; boy ile KUgag (=0.497),
OKUsag (r=0.486), OKUsop (1=0.473), EUsag (r=0.339), EUsoL (r=0.350), EBCsag
(r=0.347), EBCsor (r=0.321) Sl¢iimii arasinda olumlu, orta ve anlamli bir iligski oldugu
gozlendi (p<0.01). Boy ile PUsop (r=0.221) ve UPUsag (1=0.223) 6lciimii arasinda ise
olumlu, zayif ve anlamh bir iliski gozlendi (p<0.05) (Tablo 11,12).
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Tablo 11. Arastirma, Kadin ve Erkek Gruplarinda Boy ve Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Arasindaki Korelasyonun Degerlendirilmesi

BOY

Arastirma Grubu (n=400) Kadin (n=288) Erkek (n=112)

r p r P r P
KUsac 0.717" 0.000 0.575" 0.000 0.4977  0.000
OKUgye  0.7537 0.000 0.549™ 0.000 0.486"  0.000
UEUg,  0.8617 0.000 0.768" 0.000 0.675"  0.000
EUsé 0.501"" 0.000 0309 0.000 0.339”  0.000
EGsac 0.480" 0.000 0.006 0.925 0.089 0.351
EBGgac  0.066 0.185 -0.044 0.457 0.054 0.570
EBCsa;  0.626 0.000 0300 0.000 03477 0.000
PUsac 03017 0.000 0.132° 0.025 0.178 0.061
UPUgae 0.199 0.000 0.115 0.052 0.223" 0.018

3

" p<0.01. ": p<0.05

Arastirma grubunda boy ile sag iist ekstremite Ol¢limlerinin sagilim grafigi ve
degiskenlerin dagilimlar1 Sekil 13°de, sag iist ekstremite Ol¢limlerinin cinsiyete gore

sagilim grafikleri Sekil 14 ve Sekil 15°de verilmistir.
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Sekil 13. Arastirma Grubu Boy ile Sag Ust Ekstremite Ol¢iimlerinin
Sa¢ilim Grafigi ve Degiskenlerin Dagilimlari
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Sekil 15. Arastirma Grubu Sol Ust Ekstremite Olgiimlerinin Cinsiyete
Gore Sagilim Grafigi
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Tablo 12. Arastirma, Kadin ve Erkek Gruplarinda Boy ve Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Arasindaki Korelasyonun Degerlendirilmesi

BOY

Arastirma Grubu (n=400) Kadin (n=288) Erkek (n=112)

r p r p r p
KUsor, 0.724" 0.000 0.5747  0.000 0.5347  0.000
OKUgo;,  0.7347 0.000 0538  0.000 0473 0.000
UEUgo,  0.868" 0.000 0.758"  0.000 0.716"  0.000
EUsor, 0.505" 0.000 0307 0.000 0350 0.000
EGsor, 0.1917 0.000 0.013 0.829 0.098 0.305
EBGsor  0.063 0.207 -0.048 0.418 0.076 0.424
EBCsoi  0.608" 0.000 0308  0.000 03217 0.001
PUsor, 0.293" 0.000 0.117" 0.046 0.221" 0.019
UPUgor  0.1817 0.000 0.101 0.086 0.183 0.054

7 p<0.01, ":p<0.05

Aragtirma grubunda boy ve hesaplanan sag-sol iist ekstremite’ye ait indeksler
arasindaki korelasyon degerlendirildiginde; boy ile Elsag (r=-0.131, p<0.01) degeri
arasinda; boy ile Elgor (r=-0.117) ve Plsor (r=-0.117) degerleri arasinda ters, zayif ve
anlaml bir iliski oldugu (p<0.05) gozlendi.

Arastirma kadin grubunda boy ve hesaplanan indeksler arasindaki korelasyon
degerlendirildiginde; boy ile OKlsag (1=-0.163), Elgag (r=-0.225) ve Elsor (r=-0.218)
arasinda ters, zayif ve anlaml bir iliski oldugu (p<0.01); boy ile OKlIsor (r=-0.139)
arasinda ters, zayif ve anlamli bir iligki oldugu (p<0.05) gozlendi. Arastirma erkek
grubunda ise boy ile indeks degerleri arasinda anlamli bir korelasyon gozlenmedi

(p>0.05) (Tablo 13).
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Tablo 13. Arastirma, Kadin ve Erkek Gruplarinda Boy ve Sag-Sol Ust Ekstremite’ye ait
Indeksler Arasindaki Korelasyonun Degerlendirilmesi

BOY

Arastirma Grubu (n=400) Kadin (n=288) Erkek (n=112)

r P r p r p
Klsac: 0.051 0.308 -0.031  0.596 0.118 0.214
OKIgh  0.079 0.113 -0.163™  0.006 0.038 0.694
) P -0.1317 0.009 -0.225  0.000 -0.128 0.178
Plgac -0.097 0.054 -0.063  0.287 0.113 0.236
Klsor -0.003 0.952 -0.063  0.285 0.161 0.089
OKlsor,  0.033 0.515 -0.139"  0.018 0.022 0.815
Elsor, -0.117" 0.019 -0.218™  0.000 -0.122 0.199
Plsor, -0.117" 0.019 -0.076  0.201 0.049 0.607

7 p<0.01, ":p<0.05

Arastirma, kadin ve erkek gruplarinda boy ve diger Olclimler arasindaki
korelasyon degerlendirildiginde (Tablo 14);

Arastirma grubunda boy ile kilo (=0.582) arasinda olumlu, gii¢lii ve anlamli; boy
ile KLC (r=0.912) arasinda olumlu, ¢ok gii¢lii ve anlaml bir iligki gozlendi (p<0.01).

Arastirma kadin grubunda boy ile kilo (r=0.357) arasinda olumlu, orta ve anlaml;
boy ile KLC (r=0.830) arasinda olumlu, ¢ok giiglii ve anlamli bir iliski gézlendi
(p<0.01).

Arastirma erkek grubunda boy ile kilo (r=0.525) arasinda olumlu, giiclii ve
anlamli; boy ile KLC (r=0.793) arasinda olumlu, ¢ok gii¢lii ve anlamli bir iligki goézlendi
(p<0.01).

Tablo 14. Arastirma, Kadin ve Erkek Gruplarinda Boy ve Diger Olgiimler Arasindaki
Korelasyonun Degerlendirilmesi

BOY
Arastirma Grubu (n=400) Kadin (n=288) Erkek (n=112)
r P r P r p
YAS -0.005 0.919 -0.062  0.295 0.006 0.946
KiLO 0.582" 0.000 0357 0.000 0.525"  0.000
KLC 0.912" 0.000 0.830”  0.000 0.793"  0.000

Sonu¢ olarak; boy ile sag iist ekstremite Olclimleri arasindaki en yiiksek

korelasyon, aragtirma grubunda KUgag, OKUsag, UEUgag, EUsac, EBCsag, kadin
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grubunda KUgag, OKUsag, UEUsag, erkek grubunda UEUgag parametreleri igin
goriilmektedir. Boy ile sol iist ekstremite 6l¢iimleri arasindaki en yiiksek korelasyon ise
arastirma grubunda KUsor, OKUsor, UEUsor, EUsor, EBCsor, kadin grubunda KUsor,
OKUsor, UEUsoy, erkek grubunda KUsgor, UEUsor parametrelerinde goriilmektedir.

Arastirma grubu i¢in sag list ekstremite 6lgiimlerinin birbirleri arasindaki Pearson
Korelasyon katsayilar1 Tablo 15°de degerlendirildi. Sag iist ekstremite Ol¢limleri
arasindaki yiiksek ve anlamli korelasyonlar KUgag—OKUsas (1=0.740), KUgsac—
UEUsag (r=0.740), OKUsag-UEUsag (r=0.722), EUsag-EGsag (1=0.844), EUsac—
EBGsag (r=0.805), EUsac-PUsag (1=0.931), EUsag—UPUsag (r=0.889), EGsac—
EBGsag (r=0.943), EGsag—PUsas (1=0.931), EGsag—UPUsag (r=0.918), EBGgac—
PUsag (r=0.913), EBGsag—UPUspg (1=0.928), PUsag—UPUsag (1=0.920) degiskenleri
arasindadir (p<0.01).

Arastirma grubu i¢in sol {ist ekstremite dl¢limlerinin birbirleri arasindaki Pearson
korelasyon katsayilar1 Tablo 16’da degerlendirildi. Sol iist ekstremite Ol¢limleri
arasindaki yiiksek ve anlamli korelasyonlar, KUgoi—OKUsor (r=0.759), KUsor—
UEUsoL (r=0.838), OKUso-UEUsoL (r=0.740), EUso—EGsor (r=0.855), EUsor—
EBGsor (=0.802), EUsor—PUsor (r=0.931), EUsor—~UPUsor (r=0.884), EGsor—~EBGsor
(1=0.936), EGsor—PUsor (1=0.913), EGso~-UPUsor (1=0.924), EBGsor—PUsor
(r=0.901), EBGsoi—UPUsor (r=0.938), PUsoi—UPUsor  (r=0.921) degiskenleri
arasindadir (p<0.01).
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Tablo 15. Arastirma Grubunda Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Arasindaki Korelasyon

Degerleri
KUsac OKUSA(} ﬁEUSA(} EUsag EGSA(‘: EBGSA(‘; EBCSA(’; PUsac I”JP Usag
KU r 1 0.740" 0.8277  0419™ 0.1917 0.091 0.496™  0.288" 0.190"
e p 0.000 0.000 0.000  0.000  0.070 0.000 0.000  0.000

. r 1 0.7227 04117 0.1827 0.073 0.6257 02577 0.169"
OKUsag

p 0.000 0.000  0.000  0.142 0.000 0.000  0.001
. r 1 0.5397 02107 0.094 0.5657 03507  0.2397
UEUsac

p 0.000  0.000  0.062 0.000 0.000  0.000

r 1 0.8447 0.805° 04107 09317 0.889"
EUsac

p 0.000  0.000 0.000 0.000  0.000

r 1 0.943  0.285°  0.9137 0.918”
EGsag

p 0.000 0.000 0.000  0.000

r 1 0.1977  0.9137 0.928
EBGsac

P 0.000 0.000  0.000

r 1 0287 0.186"
EBCsac

p 0.000  0.000

r 1 0.920"
PUsac

p 0.000
UPUsag r 1

T p<0.01, : p<0.05

Tablo 16. Arastirma Grubunda Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Arasindaki Korelasyon

Degerleri
KUso. OKUso.  UEUsor EUso.  EGso.  EBGsor EBCsor PUso  UPUsoL
KU 1 0.759" 0.838™ 0.4507  0.230™ 0.128" 0.538"  0.310™ 0.207"
sor p 0.000 0.000 0.000 0.000 0.010 0.000 0.000 0.000
. r 1 0.740™ 04277 0.208" 0.102° 0.605" 02927 0.1757
OKUS()L
p 0.000 0.000 0.000 0.041 0.000 0.000 0.000
. r 1 0.576"  0.260™ 0.1297 05767 0374 0.256"
UEUsoL,
p 0.000 0.000 0.010 0.000 0.000 0.000
r 1 0.855"  0.8027 04097  0.9317  0.884"
EUsoL
p 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
r 1 0936 02877 09137  0.9247
EGsoL
p 0.000 0.000 0.000 0.000
r 1 0213 09017  0.938"
EBGsoL
p 0.000 0.000 0.000
r 1 0.301"  0.1817
EBCso
p 0.000 0.000
1 0.921"
PUsoL
p 0.000
ﬁPUSOL r 1

¥

T p<0.01 ":p<0.05
Aragtirma kadin grubu icin sag iist ekstremite Ol¢limlerinin birbirleri arasindaki

Pearson korelasyon katsayilar1 Tablo 17°de degerlendirildi. Sag iist ekstremite dl¢timleri
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arasindaki yiiksek ve anlamli korelasyonlar, KUsac—UEUsag (r=0.725), EUsag—EGsag
(r=0.841), EUgsag—EBGsag (r=0.836), EUgsag—PUsag (r=0.945), EUsac—UPUgag
(1=0.923), EGsac-EBGsags (=0.944), EGgsag—PUsag (1=0.917), EGsas-UPUsag
(1=0.921), EBGsac—PUsag (1=0.931), EBGsas-UPUsag (r=0.931), PUsas—UPUsgag

(r=0.948) degiskenleri arasindadir (p<0.01).

Tablo 17. Arastirma Kadin Grubunda Sag
Korelasyon Degerleri

Ust Ekstremite Olgiimleri Arasindaki

KUsac (")KUSA(} ["JEUSAG EUsac  EGsag EBGsag EBCgsac  PUsag I"JPUSAG

r 1 0.5787  0.7257 02607 0.063  0.004 0.206°  0.1627 0.100
KUga¢

p 0.000 0.000 0.000 0284  0.949 0.000 0.006  0.089

r 1 0.5147  0.1897 0.005  -0.049 0.3277  0.081  0.047
OKUs,¢

p 0.000 0.001 0930 0412 0.000 0.173  0.429

r 1 0.4087 0.076  0.018 0.2257 0235 0.1927
ﬂEUSAC

p 0.000 0.198  0.757 0.000 0.000  0.001

r 1 0.8417 0.836~  0.110 0.945"  0.923"
EUgsc

p 0.000  0.000 0.063 0.000  0.000

r 1 0.944™  0.107 09177 0.9217
EGgag

p 0.000 0.070 0.000  0.000

r 1 0.090 0.9317 0.9317
EBGSA(";

p 0.126 0.000  0.000

r 1 0.062  0.012
EBCSAC

p 0.294  0.836

r 1 0.948™
PUgac

p 0.000
UPUgae 1 1

T p<0.01, : p<0.05

Arastirma kadin grubu i¢in sol iist ekstremite Ol¢iimleri arasindaki yliksek ve

anlaml korelasyonlar, KUsoi—UEUsop (1=0.741), EUsor—EGsor (r=0.854), EUgor—
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EBGsoL (=0.840), EUsor—PUsor (r=0.937), EUsor—~UPUsor (r=0.923), EGsor—~EBGsor
(1=0.939), EGsor—PUsor (1=0.908), EGso~UPUsor (1=0.922), EBGsor—PUsor
(1=0.912), EBGso—-UPUsor  (1=0.936), PUgoi—UPUsor  (r=0.934) degiskenleri
arasindadir (p<0.01) (Tablo 18).

Arastirma erkek grubu i¢in sag iist ekstremite 6l¢iimlerinin birbirleri arasindaki
Pearson korelasyon katsayilar1 Tablo 19°da degerlendirildi. Sag iist ekstremite dl¢timleri
arasindaki yiiksek ve anlamli korelasyonlar KUgy—UEUgug (1=0.767), EUsag—EGsag
(1=0.866), EUsac-EBGsag (r=0.855), EUsag—PUsag (1=0.901), EUsas-UPUsgag
(1=0.928), EGsas-EBGsas (1=0.959), EGsac—PUsag (1=0.888), EGsas—UPUsag
(1=0.919), EBGsac—PUsag (1=0.914), EBGsac—UPUsag (1=0.920), PUsac—UPUsag
(r=0.878) degiskenleri arasindadir (p<0.01).

Arastirma erkek grubu i¢in sol iist ekstremite Ol¢iimleri arasindaki yliksek ve
anlamli korelasyonlar KUsor—UEUsoL (r=0.796), EUso.—EGsor (r=0.871), EUsor—
EBGsor (=0.847), EUsor—PUsor (r=0.930), EUsor—~UPUsor (r=0.922), EGsor—~EBGsor
(r=0.956), EGsor—PUsor (1=0.908), EGsor-UPUsor (1=0.942), EBGso—PUsoL
(1=0.916), EBGso—-UPUsor  (1=0.941), PUsgo—UPUsor (r=0.915) degiskenleri
arasindadir (p<0.01) (Tablo 20).

Arastirma kadin grubu i¢in sag-sol iist ekstremite indeks parametreleri arasindaki
korelasyon degerleri incelendiginde, Elsag-Plsag (r=0.799) ve Elgor-Plsor (r=0.794)
degiskenleri arasinda yiiksek ve anlamli korelasyonlar goriildii (p<0.01) (Tablo 22).

Aragtirma erkek grubu icin sag-sol iist ekstremite indeks parametreleri arasindaki
korelasyon degerleri incelendiginde, Elsag-Plsag (r=0.781) ve Elgor-Plsor (r=0.842)
degiskenleri arasinda yiiksek ve anlamli korelasyonlar goriildii (p<0.01) (Tablo 23).

Arastirma grubu icin sag-sol list ekstremite Olglimleri ile sag-sol indeksler
arasindaki yiliksek ve anlamli korelasyonlar EGgag—Elsag (1=0.891), EGsag—Plsag
(r=0.817), EBGsag-Elsag (r=0.831), EBGsac—Plsag (r=0.866), PUsag—Plsag (r=0.749),
UPUsag—Elsag (1=0.727), UPUsag-Plsag (r=0.915), EGsor—Elsor (=0.896), EGsor—
Plsor (r=0.816), EBGsor-Elsor (r=0.838), EBGsoi—Plsor (r=0.884), PUsor-PlsoL
(r=0.756), UPUgor-Elsor (r=0.752), UPUsor-PlsoL (1=0.919) degiskenleri arasindadir
(p<0.01) (Tablo 24).
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Tablo 18. Arastrma Kadimm Grubunda Sol Ust Ekstremite Olciimleri Arasindaki
Korelasyon Degerleri

KUso. ~ OKUsor.  UEUsor.  EUso.  EGsor.  EBGso.  EBCso.  PUso.  UPUsor

KU 1 0.6417 0.741™ 02937  0.108 0.051 0.2917 0.1897  0.137
sov p 0.000 0.000 0.000 0.067 0.386 0.000 0.001 0.020
. r 1 0.568" 02137 0.032 -0.012 0.344 0.118°  0.079
OKUsoL
p 0.000 0.000 0.592 0.841 0.000 0.045 0.179
. r 1 04297  0.120° 0.049 0.2417 02457 02017
UEUsoL
p 0.000 0.041 0.406 0.000 0.000 0.001
r 1 0.8547  0.840" 0.150" 0.9377  0.923"
EUsoL
p 0.000 0.000 0.011 0.000 0.000
r 1 0.939” 0.137" 0.908"  0.922™
EGsoL
p 0.000 0.020 0.000 0.000
1 0.138 0912  0.936"
EBGsoL
p 0.019 0.000 0.000
r 1 0.105 0.058
EBCsoL
p 0.075 0.324
r 1 0.934"
PUSOL
p 0.000
UPUsoL r 1

7 p<0.01, " : p<0.05
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Tablo 19. Arastirma Erkek Grubunda Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Arasimndaki
Korelasyon Degerleri

KUsac OKUsac UEUsy¢ EUsac  EGsac  EBGsag EBCsac PUsac  UPUsag

r 1 0.6147 07677 02227 0.125  0.106 0.246"  0.168  0.214
KUgac
SAG P 0.000 0.000 0.019  0.187  0.265 0.009 0.076  0.023
. r 1 04917 0204 0.120  0.093 03727 0117 02117
OKUSA(';
P 0.000 0.031 0208 0330 0.000 0219  0.026
R r 1 0.3297 0.111  0.062 0.3097 02027 0.220°
UEUsgag
P 0.000 0244 0516 0.001 0.033  0.020
r 1 0.866~ 0.855° 04197  0.901" 0.928"
EUgac
p 0.000  0.000 0.000 0.000  0.000
r 1 0.9597  0.386  0.888" 0.919"
EGgac
P 0.000 0.000 0.000  0.000
r 1 03427 09147 0.9207
EBGSA(';
p 0.000 0.000  0.000
EBC r 1 0.3247 0378
M 0.000  0.000
1 0.878"
PUgsac
0.000
UPUgsag 1

F

T p<0.01, ": p<0.05
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Tablo 20. Arastirma FErkek Grubunda Sol Ust Ekstremite Olciimleri Arasindaki
Korelasyon Degerleri

KUsor, OKUso, UEUsor EUsor EGsor. EBGsor, EBCsor PUso,  UPUgqr

r 1 0.6107  0.796° 02717 0.162 0.164 03187  0.2237  0.216

KU
oL b 0.000 0.000 0004 0087 008 0001 0018  0.022

. r 1 0.506° 0255 0.184  0.172 03717 02477 0.195
OKUgsoy,

P 0.000 0.007  0.053  0.069 0.000 0.009  0.039
. r 1 0.4497 02147 0.178 03817 0.336° 0301
UEUgq,,

P 0.000  0.023  0.060 0.000 0.000  0.001

r 1 0.8717 0.8477 03417 09307 0.9227
E]JSOL

p 0.000  0.000 0.000 0.000  0.000

r 1 0.956° 03037  0.908" 0.9427
EGSOL

P 0.000 0.001 0.000  0.000

r 1 0.3047  0.916° 0.9417

p 0.001 0.000  0.000
EBC r 1 0.3337 02627

L 0.000  0.005

r 1 0.915"
l:.USOL

p 0.000
["JPUSOL r 1

™ p<0.01, ": p<0.05, n=400

Tablo 21. Arastirma Grubunda Sag-Sol Ust Ekstremite Indeks Degerleri Arasindaki
Korelasyon Degerleri

Klgae OKISAC Elgp¢ Plsac Plsor, ElgoL, 6KISOL Klgoy,

1 r 1 0353  0.090 0.017 0.033 0.088 0386 1 Klsor,

SAG 0.000 0071 0.736 0505 0.077  0.000
OKI r 1 0.065 -0.020 -0.018 0.051 1 OKlIgo,
¢ 0 0.198  0.696 0717 0309

. r 1 0.785" 0.795" 1 Elsor,
¢ 0.000 0.000

Plgac 1 1 1 Plsor,

T p<0.01, ": p<0.05, n=400
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Tablo 22. Arastirma Kadin Grubunda Sag-Sol Ust Ekstremite indeks Degerleri
Arasindaki Korelasyon Degerleri

Klsag OKISAC Elsac  Plsag PlsoL ElsoL OKISOL KlsoL
Klg,e r 1 0346 0.082 -0.035 0.010  0.091 04197 1 Klsor,
p 0.000 0.165 0.557 0.867  0.124 0.000
. r 1 0.048  -0.056 -0.021 0.019 1 OKIgo,,
OKlIg,¢;
P 0.419  0.346 0.727  0.753
Elg,c r 1 0.799" 0.794™ 1 Elgor,
p 0.000 0.000
Plgac r 1 1 Plsor,

T p<0.01, ": p<0.05, =288

Tablo 23. Arastrma Erkek Grubunda Sag-Sol Ust
Arasindaki Korelasyon Degerleri

Ekstremite Indeks Degerleri

Klsag OKISAC Elsas  Plsag Plso. ElsoL OKISOL KlsoL
Klgae T 1 03597 0.114 0.162 0.087 0.084  0.3337 1 Klsor
p 0.000 0229 0.088 0360 0380  0.000
i r 1 0.107 0.131 0.035 0.125 1 OKlIgo,,
OKlIg, ¢
p 0.226 0.169 0.713  0.189
Elgpe r 1 07817 0.8427 1 Elgoy,
p 0.000 0.000
Plghg T 1 1 PlgoL,

T p<0.01, ": p<0.05, n=112

Arastirma kadin grubu igin sag-sol iist ekstremite 6l¢iimleri ile sag-sol indeksler

arasindaki yiliksek ve anlamli korelasyonlar EUgag—Plsag (r=0.750), EGsag—Elsag
(r=0. 912), EGsag-Plsag (r=0.872), EBGsag—Elsag (r=0.830), EBGsag—PlIsag (r=0.893),
PUsag—Elsac (1=0.711), PUga¢-Plsag (r=0.837), UPUsa—Elsag (1=0.734), UPUgac—

PISAG (I‘=0.942), EUSQL—PISOL (I‘=0.757),

EGsor-Elso.  (r=0.915), EGsor—PlsoL

(I‘:O.864), EBGSOL-EISOL (1:0832), EBGSQL-PISOL (1:0903), PUSQL-EISOL (I‘:O.714),
PUSQL-PISOL (120825), UPUSOL-EISQL (I‘:O.746), UPUSOL-PISOL (I’:O946) degiskenleri
arasindadir (p<0.01) (Tablo 25).
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Tablo 24. Arastirma Grubunda Sag- Sol Ust Ekstremite Olgiimleri ile Sag-Sol Indeksler
Arasindaki Korelasyon Degerleri

Klgae OKISA(; Elgac Plsac Klsor, OKISOL Elgor, Plsor,
0.598"  0.094 -0.041  -0.037 0.5397  0.104" -0.005  -0.025
KUgac
A 0000 0.061 0.419 0.463 0.000 0.038 0.925 0619  KUsor
. 0.2847  0.5897  -0.047  -0.063 0.2507  0.5747  -0.017  -0.055
OKUSA('; "
0.000  0.000 0.346 0.210 0.000 0.000 0.730 0270  OKUsgoy
R 0.046 -0.1327  -0.117°  -0.062 -0.006 -0.124°  -0.066  -0.053
UEUgag ..
0.358 0.008 0.019 0.215 0.912 0.013 0.191 0.295 UEUsor
- -0.020  -0.036 0.5157  0.638 -0.055  -0.065 0.5427  0.638"
AT 0688 0.470 0.000  0.000 0274  0.196  0.000 0000 EUgoy
G 0.040 0.015 0.8917 0817 0.021 -0.008 0.896" 0.816"
E .
MG 0431 0.768 0.000  0.000 0672 0.866 0.000  0.000 EGsgoL
- 0.025 -0.006 0.8317  0.866 0.035 -0.007 0.838"  0.884"
SC 0620 0.902 0.000  0.000 0484  0.887 0.000  0.000 EBGgo
0.077 02377 0.123°  -0.026 0.101°  0.1917  0.1307  -0.022
EBCga¢
0.123 0.000 0.014 0.599 0.043 0.000 0.009 0.657  EBCsor
PU 0.014 -0.038 0.6827  0.749 -0.004  -0.023 0.697°  0.756"
SAC 0775 0444 0000 0.000 0936  0.646  0.000  0.000 PUsoy
. -0.005  -0.036 0.7277  0.915" -0.012  -0.052 0.752"  0.919”
UPUSA(; v
0919 0472 0.000 0.000 0.805 0.303  0.000 0.000 UPUgoy,

T p<0.01, ": p<0.05, n=400

Aragtirma erkek grubu i¢in sag-sol st ekstremite Olgiimleri ile sag-sol indeksler
arasindaki yiiksek ve anlamli korelasyonlar, KUgag—KlIsag (r=0.789), OKUgag-OKIsac
(r=0.745), EUsag—Plsag (1=0.800), EGsag-Elsac (r=0.915), EGsac—Plsac (r=0.876),
EBGsac—Elsag (1=0.858), EBGsac—Plsac (r=0.886), PUsag—Elsag (r=0.709), PUgsac-
Plsag (r=0.790), UPUsag-Elsag (r=0.739), UPUsag—Plsag (1=0.963), KUsor—Klsor
(1=0.813), OKUsgo1-OKlIsor (1=0.776), EUsor—Plsor (r=0.795), EGsor-Elsor (r=0.922),
EGsor—Plsor (r=0.907), EBGsor-Elsor (1=0.874), EBGsor-Plsor (1=0.923), PUsgor-
Elsor (r=0.734), PUsor-Plsor (r=0.833), UPUsor-Elsor (1=0.793), UPUsor-PlsoL
(r=0.965) degiskenleri arasindadir (p<0.01) (Tablo 26).
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Tablo 25. Arastirma Kadin Grubunda Sag-Sol Ust Ekstremite Olgiimleri ile Sag-Sol
Indeksler Arasindaki Korelasyon Degerleri

Klga¢ OKISAC Elgp¢ Plsac Klsor, OKISOL Elgor, Plsor,
r 06317 -0.095 -0.091 -0.036 0.5797 -0.006 -0.051 -0.001
KUga¢ KUgoy,
p 0000 0.107 0.125  0.543 0.000  0.924 0.389  0.985
r 0256 05517  -0.130° -0.070 0.256"  0.568  -0.107 -0.029
OKUSA(; OKUSOL
p  0.000 0.000 0.028  0.235 0.000  0.000 0.070  0.626
r -0.075 -04307 -0.1937 -0.016 -0.116 -0.3527 -0.142° -0.008
UEUSAC UEUSOL
p 0203  0.000 0.001  0.793 0.050  0.000 0.016  0.892
r -0.078 -0.1927 0.554° 0.750" -0.078 -0.1797 0.580" 0.757"
EUgac EUgor,
p 0187  0.001 0.000  0.000 0.186  0.002 0.000  0.000
r 0.006 -0.068 0.912" 0.872" 0.014  -0.082  0.915~ 0.864"
EGgag EGgoy,
p 0916 0.250 0.000  0.000 0.807  0.167 0.000  0.000
r 0014 -0.068 0.830” 0.893" 0.016  -0.061  0.832” 0.903"
EBGSAC EBGSOL
p 0814 0252 0.000  0.000 0.781  0.303 0.000  0.000
r  0.040 0.125 0.097  -0.050 0.132°  0.145  0.114  -0.002
EBCSA(; EBCSOL
p 0494  0.033 0.101  0.402 0.025  0.014 0.053  0.970
r  -0.027 -0.141" 0.7117 0.837" -0.013  -0.106  0.714" 0.825™
PUgsac PUgoL
p 0646  0.017 0.000  0.000 0.827  0.072 0.000  0.000
r  -0.068 -0.133° 0.7347 0.9427 -0.037  -0.105  0.746" 0.946"
UPUSAC UPUSOL
p 0250 0.024 0.000  0.000 0.533  0.075 0.000  0.000

T p<0.01, ": p<0.05, n=288
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Tablo 26. Arastirma Erkek Grubunda Sag-Sol Ust Ekstremite Olgiimleri ile Sag-Sol
Indeksler Arasindaki Korelasyon Degerleri

Klgae OKISAC Elga¢ Plsac Klsor, OKISOL Elgor, Plsor,
0.789"  0.099 0.027 0.188" 0.813 0.117 0.051  0.166
KUgag KUsor,
0.000  0.301 0.781 0.047 0.000 0221 0.593  0.080
. 04707 0.7457  0.043 0.204" 04807 0.776 "  0.105  0.149 .
OKUsag OKUsoy,
0.000  0.000 0.649 0.031 0.000  0.000 0269  0.118
. 0215 -0214°  -0.082 0.126 0296 -0.149 -0.007  0.179 .
UEUSA(; UEUSOL
0.024  0.024 0.390 0.185 0.002  0.117 0.940  0.059
0.021  -0.018 0.5957  0.800" -0.004  -0.032 0.617° 0.795"
EUgs EUgoL
0.827  0.852 0.000 0.000 0.966  0.737 0.000  0.000
0.081  0.049 0.915"  0.876™ 0.048  0.056 0.922"  0.907"
EGgsac EGsoL
0.397  0.606 0.000 0.000 0.618  0.561 0.000  0.000
0.098  0.054 0.858"  0.886" 0.085  0.067 0.874"  0.923™
EBGSAG EBGSOL
0.306  0.572 0.000 0.000 0.375  0.483 0.000  0.000
B 0.078  0.179 0.2997  0.3227 0.136  0.143 0.2297  0.199 B
Csa¢ 0411 0058 0.001 0.001 0152  0.133 0015  0.035 CsoL
0.058  -0.020 0.709"  0.790™ 0.026  0.041 0.734"  0.833"
PUgsac PUgoL
0.547  0.834 0.000 0.000 0.783  0.667 0.000  0.000
R 0.112  0.070 0.739™  0.963™ 0.049  0.003 0.793"™  0.965" .
UPUgag UPUsoy,
0.238  0.464 0.000 0.000 0.607  0.976 0.000  0.000

7 p<0.01, ": p<0.05, n=112

Boyun tahmini olarak hesaplanabilmesi i¢in uygulanan ¢oklu regresyon analizi
her grup i¢in ayr1 ayr1 degerlendirildi. Caligmada sag ve sol iist ekstremite ol¢iimleri ile
boy tahmini yapildi. Ol¢iimii alinan farkli iist ekstremite kisimlarindan elde edilen
Olctim degerleri diger Olglimler tarafindan etkilenmekte ya da o dlgiimlerin uzun ya da
kisa olmasi diger ol¢iimii de etkileyebilmektedir. Degiskenler arasinda bir baglanti
(iliski) durumu ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle bulgularin ilk kisminda verdigimiz
ve her bir degiskenin boyla olan sifirinc1 dereceden korelasyon (bivariate correlation)
degerleri yerine diger degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiktan sonra hesaplanan ve
degiskenin diger degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiginda hesaplanan kismi ve yari
kismi korelasyon degerlerine gore analiz yapmanin ve hangi degiskenin modele
gireceginin bu korelasyon degerlerine gore belirlenmesinin literatiir agisindan daha
tutarlt ve gegerli sonuglar verecegini diisliniildii ve ¢coklu regresyon analizi i¢in adimsal
(stepwise) yontem tercih edildi.

Korelasyon katsayisi (r), iki degisken arasindaki dogrusal iligkinin miktari

hakkinda bilgi verirken, diger degiskenlerin etkisini dikkate almaz. Bununla birlikte,
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bazen geriye kalan degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiktan sonra, iki degisken
arasindaki dogrusal iliskinin miktar1 incelenmek istenebilir. Bu inceleme kismi
korelasyon katsayilar: yardimiyla yapilir. Coklu dogrusal regresyon ¢dziimlemesinde,
genellikle y bagimli degiskeni ve herhangi bir xi bagimsiz degiskeni arasindaki kismi
korelasyon katsayis ile ilgilenilir. Ornegin eger elimizde y,x1 ve x2 gibi ii¢ degisken
varsa, x2 sabit tutuldugunda (x2’nin hem y hem de x1 {iizerindeki etkisi ortadan
kaldirildiginda) y ile x1 arasindaki korelasyon katsayisina kismi korelasyon katsayisi
denir ve 1y ile gosterilir. ry;2’nin alt indisinde noktanin sagindaki say1, sabit tutulan

degiskeni ifade eder (28).

Iy1.2:

Ty1 —T12 X Ty

\/(1 — 1) x (1 —15)

Ty12 =

Stepwise yontemde modele ilk girecek olan bagimsiz degisken bagimli degisken
ile en yiiksek sifirinc1 dereceden korelasyona sahip olan degiskendir. Eger bu degisken
modele alinirsa (modele girmesi istatistiksel olarak anlamli ise), modele girecek ikinci
degisken, modele alinmis olan degisken sabit tutuldugunda bagimli degiskenle en
yiiksek kismi korelasyona sahip olan degiskendir. Eger bu degiskende modele girme
kosulunu sagliyor ise modele alinir. Bu ¢alisma i¢in bagimsiz degiskenlerin modele
girme kosulu modelin agiklayicilik giliciiniin %1(0.01)’den fazla katki yapmasidir.
Calismada bu kosula uyan bagimsiz degiskenler modele alinmistir.

Coklu regresyon modellerini olusturmadan oOnce indeks degiskenlerin analiz
disinda tutulmasina karar verilmistir. Bunun nedeni bu degiskenlerin bagka degiskenler
tizerinden hesaplanarak elde edilen degiskenler olmasi yani diger degiskenlerin lineer
bir kombinasyonu seklinde yazilabilen degiskenler olmasidir. Regresyon modellerinde
bu tiirdeki degiskenlerin analize dahil edilmesi ¢oklubaglanti kavraminin olugmasina
neden olmaktadir. Coklubaglanti ¢oklu regresyon model varsayimlarini bozan bir
sorundur ve ortaya ¢ikmasi istenmemektedir.

Diger bir ifadeyle ¢oklu regresyon denkleminin yorumu, bagimsiz degiskenlerin

kuvvetli bir sekilde iliskili olmamas1 varsayimina baglidir. Bu varsayimin bozulmasi,
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yani bagimsiz degiskenler arasinda bir ya da daha fazla dogrusal baglantinin olmasi

coklubaglanti1 (multicollinearity) sorununu giindeme getirir.

Tablo 27. Sag Ust Ekstremite’ye ait Indeks Degerlerinin Hesaplanmasinda Kullanilan
Degiskenler Arasindaki Coklubaglant1 iliskisini Gdsteren Korelasyonlar

indeks Indeksin hesaplandig1 denklem Coklubaglantiy1 Gosteren
degiskeni r Kolerasyonlar
n=400 n=288 n=112
. KISAG'KUSAG 0598 0631 0789
Klsag Klsag= (KUgac/UEUsa3)x100 ..
KUSAG'UEUSAG 0827 0725 0767
OKlsag OKIga=(OKUsaa/UEUgp)x100 ..
OKUgag-UEUgag  0.722 0.514 0.491
Elgag-EGgag 0.891 0.912 0.841
Elsag Elsas= (EGsac/EUsac)x100
EGgsag-EUgpg 0.844 0.915 0.866
Pl - (UPUsse/EUs )1 00 Plgxs-UPUgag 0.915 0.942 0.963
; E= : 5)X .
S e e UPUspg-EUsa ~ 0.889  0.923 0.928

Tabloda verilmis olan tiim korelasyon degerleri p<0.01 diizeyinde anlamlidir.
KI: Kol indeksi, OKI: On kol Indeksi, EI: El indeksi, PI: Phalangeal indeks

Tablo 28. Sol Ust Ekstremite’ye ait indeks Degerlerinin Hesaplanmasinda Kullamlan
Degiskenler Arasindaki Coklubaglant1 iliskisini Gésteren Korelasyonlar

Coklubaglantiy1 Gosteren

indeks .
Indeksin hesaplandigi denklem r Kolerasyonlar
degiskeni
n=400 n=288 n=112
. KlIgor-KUgor 0.539 0.579 0.813
KlsoL Klso = (KUgo/UEUg0. )x100 ..
KUsor- UEUgor 0.838 0.741 0.796
. . . N OKlIgo, -OKUgop 0.574 0.568 0.776
OKlIsor OKIsor= (OKUso/UEUsop)x100 .
OKUgor -UEUgor 0.740 0.568 0.506
Elgo1-EGgor. 0.896 0.915 0.922
ElgoL Elsor= (EGgo1/EUsoL)x100
EGgor-EUgoL 0.855 0.854 0.871
. Plso -UPUgop 0.919 0.946 0.965
PlsoL Plsor= (UPUso1 /EUgo1)x100 ..
UPUgo-EUgor 0.884 0.923 0.922

Tabloda verilmis olan tiim korelasyon degerleri p<0.01 diizeyinde anlamlidir.

Bu kisimdan sonra her bir grup i¢in elde edilmis olan ¢oklu regresyon modelleri
verilecektir. Acgiklamasi yapilan yontemimize uygunluk acisindan dnce modele giren
degiskenlerin kismi korelasyon tablolar1 verilecek ardindan ¢oklu regresyon sonuglari

verilecektir.
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Tablo 29. Arastirma Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Korelasyonlar
Model No Modele Giren Degiskenler
Sifirmei Derece (Yalin) (1) Kismi (1, 2)
1.1 UEUsag 0.861 0.861
UEUsag 0.861 0.697
12 OKUsag 0.753 0.372
UEUsag 0.861 0.680
1.3 OKUsng 0.753 0.281
EBCsac 0.626 0.225

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasilig1 <=0.01, n=400

Tablo 30. Arastrma Grubu Tim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 1.1 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj' S(bj)* Sinirlari Beta’ Tolerans' VIF* t p°
Alt Simr  Ust Simir
Sabit 52.252  3.290 45.784 58.719 - - - 15.883  0.000

UEUgag 1.481 0.044 1.394 1.567 0.861 1.000 1.000 33.783 0.000
n=400, s=4.3117, R=0.861, R’=0.741 (F=1141.305; p=0.000)

! bj: regresyon katsayisi

% S(bj): regresyon katsayismin standart hatasi

? Beta: standardize edilmis regresyon katsayis

* Coklubaglanti 6lgiisii olan Varyans Sisme Faktorii (Variance Inflation Factor) degerini gdsterip
1/Tolerans degerine esittir.

> Beta katsayisina ait t istatistigi sonucu

%t istatistiginin anlamlilik diizeyi

Tablo 30°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

[Model 1.1: Boy = 52.252 + (1.481 x UEUsxq))

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda (diger
degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiginda) sag iist ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik

artigta, boy uzunlugunda 1.481 cm’lik bir artisin olmas1 beklenmektedir.

Tablo 30°daki sonuglardan goriilecegi ilizere model anlamhidir (F=1141.305;
p=0.000).
Elde edilen regresyon modelinin yeterlili§inin belirlenmesinde 6nemli bir faktor

modelin uygulanmis oldugu veride ¢oklu baglantiy1r gdsteren bir durumun olmadigini
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gostermektir. Bu gosterimi yapmak i¢in VIF (Variance Inflation Factors-Varyans
Sisirme Degerleri) degerleri kullanilir. Uygulamada modele giren her bir bagimsiz
degisken i¢in VIF degerinin 5 ya da 10’un iizerinde olmasi giiclii ¢oklubaglantinin bir
gostergesidir ve ilgili degiskenlere iliskin regresyon katsayilarina pek giivenilmemesi
gerektigini bildirir. Tablo 30°da goriilecegi gibi VIF degerleri oldukca kiiciik
bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara glivenebilecegimizi

gostermektedir.

Tablo 31. Arastrma Grubu Tim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 1.2 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir
Sabit 49.559 3.076  43.512 55.606 - - - 16.112  0.000
UEUsag  1.141  0.059  1.025 1.256 0.663 0.478 2.091 19.369  0.000
OKUsag  1.057  0.132  0.797 1.317 0.274 0.478 2.091  7.989 0.000

n=400, s=4.007, R=0.882, R’=0.777 (F=692.638; p=0.000)

Tablo 31°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

|Model 1.2: Boy =49.559 + (1.141 x UEUsag) + (1.057 x OKUgy0)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda (diger
degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiginda) sag iist ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik
artista, boy uzunlugunda 1.141 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Benzer
mantikla 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.057 cm’lik bir
artisin olmasi beklenmektedir. Tablo’31deki sonuglardan anlasilacagi iizere model
anlamhdir (F=692.638; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUgxg
degiskenidir. Bu degiskene iligskin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. Bu yoruma
Beta katsayilari incelenerek de ulasilabilir. Tablo 31°de goriilecegi gibi VIF degerleri
oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 32. Arastrma Grubu Tim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 1.3 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven
Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir

Sabit 45.441 3.133 39.282 51.599 - - - 14.506 0.000
UEUgag  1.084 0.059 0.969 1.200 0.631 0.457 2.187 18.447 0.000
OKUgpg  0.814 0.140 0.539 1.088 0.211  0.409 2444 5832 0.000
EBCsag  0.938 0.205 0.536 1.340 0.139 0.583 1.715 4.586 0.000

n=400, s=3.909, R=0.888, R*=0.788 (F=492.069; p=0.000)

Tablo 32°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 1.3: Boy = 45.441 + (1.084 x UEUs,q) + 0.814 x OKUsg) + (0.938 x EBCsac)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sag iist
ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.084 cm’lik bir artisin
olmasi beklenmektedir. Benzer mantikla 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 0.814 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Benzer mantikla el bilek
cevresindeki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.938 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 32’deki sonuglardan anlasilacagi tizere model anlamlidir
(F=492.069; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUsgu¢ degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. Bu yoruma Beta katsayilar
incelenerek de ulasilabilir. VIF degerleri oldukca kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum

model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 33. Arastirma Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan 1.1, 1.2 ve 1.3 Modeller I¢in Ozet Istatistikler

F’deki

) R¥deki F’deki Durbin
Model R R > s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0861 0741 0741 4311 0741 1141305 0.000
142 0882 0777 0776 4007  0.036 63.822 0.000 1.522
14243 0888 0.788 0.787  3.909  0.011 21.032 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.
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Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 33°de verilmistir. Bu tablodaki model
siitununda degiskenler yerine sadece indisleri verilmistir. Buna gére modelde sadece
UEUsag degiskeni var iken R?=0.741°dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %74°ii UEUsa¢ degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele
OKUsag degiskeni eklendiginde R*=0.777 ¢ikmakta ve ~ %3’lik artis meydana
gelmektedir (F=63.822; p=0.000). Modele EBCsag degiskeni eklendiginde R*=0.788
¢ikmakta ve R? de ~ %1°lik artis meydana gelmektedir (F=21.032; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R’ de meydana getirmis oldugu artiglar istatistiksel olarak
anlamlidir.

Durbin Watson test istatistigi, bir regresyon modeli tahmin edildikten sonra artik
terimlerin korelasyon halinde olup olmadigini test etmeye yarayan bir sayidir. Bu
saymin 2 civarinda ¢ikmasi, artiklar arasinda otokoleresyon olduguna isaret eden 6nemli
bir bulgudur. Artiklarda otokolerasyon bulunmasi ¢oklu regresyon varsayimini bozan
bir durum olup elde edilen modelin giivenirligi konusunda sorun yaratmaktadir. Tablo
33’de modeller i¢in elde edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.522 olarak bulundugu ve
bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup artiklarda

otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 34. UEUgag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Modellere
Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yaln) ()  Kismi (7, ;)
2.1 OKUgag 0.753 0.753
2.2 OKUgag 0.753 0.475
KUsag 0.717 0.361
2.3 OKUsag 0.753 0.345
KUsag 0.717 0.359
EBCsag 0.626 0.301
2.4 OKUsag 0.753 0.341
KUsag 0.717 0.328
EBCsac 0.626 0.260
EUsac 0.501 0.228
2.5 OKUgag 0.753 0.259
KUsag 0.717 0.263
EBCsag 0.626 0.312
EUsag 0.501 0.543
EBGsag 0.066 -0.509

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 35. UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Model 2.1 I¢in

Ozet Istatistikler
Bj icin %95 Giiven
Model bj S(bj) Smrlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir  Ust Siir
Sabit 85.709 3.406  79.014 92.404 - - - 25.168  0.000
OKUgpg 2907  0.127  2.657 3.158 0.753  1.000 1.000 22.818  0.000

n=400, s=4.3117, R=0.753, R*=0.567 (F=520.647; p=0.000)

Tablo 35’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

[Model 2.1: Boy = 85.779 + (2.907 x OKUsa¢)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda (diger
degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiginda) 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 2.907 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 35’deki sonuglardan
goriilecedi tizere model anlamhidir (F=520.647; p=0.000). VIF degerleri oldukga kiiciik
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(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 36. UEUgag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Model 2.2 Igin
Ozet Istatistikler

Model bj S(bj) Bj icin %95 Giiven Beta Tolerans VIF t P
Sinirlan
Alt Simir ~ Ust Simir
Sabit 76.588 3.393  69.917 83.258 - - - 22.573  0.000
OKUspg  1.899 0.177  1.552 2.247 0.492  0.453 2.207 10.745 0.000
KUsag 1.001 0.130  0.746 1.256 0353  0.453 2207 7.710 0.000

n=400, s=5.2117, R=0.789, R’=0.623 (F=328.275; p=0.000)

Tablo 36’daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 2.2: Boy = 76.588 + (1.899 x OKUsgag) + (1.001 x KUsag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.899 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
1.001 em’lik bir artisin olmas1 beklenmektedir. Tablo 36’daki sonuglardan anlasilacagi
tizere model anlamlidir (F=328.275; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken
OKUsag degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF
degerleri oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz

katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 37. UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Model 2.3 I¢in

Ozet Istatistikler
Bj icin %95 Giiven
Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Simir -~ Ust Simir
Sabit 66.939  3.854  59.892 73.985 - - - 18.676  0.000
OKUspg 1377 0.188  1.008 1.747 0.357 0.365 2741 7325 0.000
KUsag 0951 0.124  0.706 1.195 0.335 0.451 2216 7.653  0.000
EBCspag  1.604 0.255 1.102 2.105 0.237 0.607 1.647 6.289  0.000

n=400, s=4.975, R=0.811, R’=0.657 (F=253.287; p=0.000)
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Tablo 37°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

[Model 2.3: BOY =66.939 + (1377 X OKUSAG) +0.951 x KUSA(}) +(1604 X EBCSAG)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.377 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
0.951 cm’lik bir artisin, el bilek ¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.604 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 37°deki sonuglardan
anlasilacagi tizere model anlamhidir (F=253.287; p=0.000). Modele en fazla katki yapan
degisken beta katsayist en biiyiik olan OKUs,; degiskenidir. VIF degerleri oldukca
kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 38. UEUgag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Model 2.4 I¢in
Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t P

Alt Simir -~ Ust Simir
Sabit 61.143  3.709  53.850 68.435 - - - 16.484 0.000
OKUsag  1.326 0.184  0.965 1.687 0.343 0.364 2.751 7.220  0.000
KUsag 0.849 0.123  0.607 1.091 0.299 0.437 2.289 6.897  0.000
EBCsag  1.358 0.254  0.859 1.858 0.201 0.581 1.721 5344  0.000
EUsac 0.850 0.183  0.491 1.209 0.152  0.768 1.303 4.656  0.000

n=400, s=4.850, R=0.822, R’=0.675 (F=205.307; p=0.000)

Tablo 38’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 2.4: Boy = 61.143 + (1.326 x OKUsag) + (0.849 x KUgag) +(1.358 x EBCsacs) +
(0850 X EUSA(})

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.326 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla kol uzunlugu, el bilek ¢evresi ve el uzunlugu
Olciilerindeki 1’er cm’lik artiglarda, boy uzunlugunda sirasiyla 0.849, 1.358 ve 0.850°ser
cm’lik artiglarin olmasi beklenmektedir. Tablo 38’deki sonuglardan anlasilacagi iizere
model anlamlhidir (F=205.307; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken OKUs,g
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. VIF degerleri
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oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 39. UEUgag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Model 2.5 Igin
Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t P
Alt Simr  Ust Simir

Sabit 50.103 3.331 43.554 56.652 - - - 15.041 0.000
OKUgsg  0.869 0.163 0.548 1.189 0.225 0.343 2917  5.330 0.000
KUsag 0.587 0.108 0.374 0.800 0.207 0.418 2.390 5.418 0.000
EBCsag  1.427 0.219 0.996 1.858 0.21 0.581 1.722  6.515 0.000
EUgag 3.867 0.301 3.275 4.458 0.693 0.210 4.769 12.843 0.000
EBGgpag  -4.148 0.353 -4.842 -3.454 -0.568 0.261 3.832  -11.751  0.000

n=400, s=4.179, R=0.872, R’=0.760 (F=248.870; p=0.000)

Tablo 39°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 2.5: Boy = 50.103 + (0.869 x OKUsag) + 0.587 x KUgag) + (1.427 x EBCsag) +
(3.867 x EUsag) + (-4.148 x EBGsaG)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda (diger
degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiginda) 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 0.869 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla
kol uzunlugu, el bilek cevresi, el uzunlugu olgiilerindeki 1’er cm’lik artiglarda, boy
uzunlugunda sirasiyla 0.587, 1.427 ve 3.867’ser cm’lik artiglarin  olmasi
beklenmektedir. Modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda el bilek
genisligindeki 1 cm’lik artis ise boy uzunlugunda 4.148 cm’lik azalisa neden olmasi
beklenmektedir. Tablo 39°daki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=248.870; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgag degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 40. UEUgag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile Olusturulan Modellere ait
Ozet Istatistikler

F’deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.753 0.567 0.566 5.581 0.567 520.647 0.000
1+2 0.789 0.623 0.621 5.211 0.056 59.446 0.000
1+2+3 0.811 0.657 0.655 4975 0.034 39.554 0.000 1.445
1+2+3+4 0.822 0.675 0.672 4.850 0.018 21.681 0.000
1+2+3+4+5 0.872 0.760 0.756 4.179 0.084 138.095 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 géstermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 40°da verilmistir. Bu tablodaki model
siitununda degiskenler yerine sadece indisleri verilmistir. Buna gore modele sadece
OKUsag degiskeni var iken R?=0.567"dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %56’s1t OKUsa¢ degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
KUsae degiskeni eklendiginde R*=0.623 ¢ikmakta ve R*’de ~ %5’lik artis meydana
gelmektedir (F=59.446; p=0.000). Modele EBCgag degiskeni eklendiginde R*=0.657
¢ikmakta ve R* de ~ %3’liik artis meydana gelmektedir (F=39.554; p=0.000). Modele
EUsac degiskeni eklendiginde R*=0.675 ¢ikmakta ve R* de ~ %2’lik artis meydana
gelmektedir (F=21.681; p=0.000). Modele EBGgxg degiskeni eklendiginde R*=0.760
¢ikmakta ve R? de ~ %8’lik artis meydana gelmektedir (F=138.095; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R? meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamhidir. Modeller icin elde edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.522 olarak
bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diigiik bir deger oldugu gorilmiis olup

artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 41. Arastrma Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Modele Giren Korelasyonlar

Model No
Degiskenler Sifirinci Derece (1) Kismi (7, 2)

3.1 EBCsac 0.626 0.626
EBCsag 0.626 0.533

32 EUsag 0.501 0.344
EBCsag 0.626 0.509

33 EUgsac 0.501 0.691
EBGgag 0.066 -0.641

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasilig1 <=0.01

Tablo 42. Arastirma Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 3.1 i¢in Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model  bj S(bj) SuuEiar Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smmir  Ust Siir

Sabit 96229 4.188 8799 104462 - : Y 22979 0.000

EBCas 4232 0264  3.713 4751 0.626  1.000 1.000  16.031  0.000

n=400, s=6.609, R=0.626, R’=0.392 (F=265.995; p=0.000)

Tablo 42°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 3.1: Boy = 96.229 + (4.232 x EBCsa¢)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sag el bilek

cevresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 4.232 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 42’deki sonuglardan goriilecegi ilizere model anlamlidir
(F=265.995; p=0.000). VIF degeri (<5) oldukea kiicliik bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 43. Arastrma Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 3.2 i¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model  bj S(bj) Smmrlar Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Stmir

Sabit  80.743 4.474 71947  89.538 - - - 18.047  0.000

EBCsag 3418 0272  2.883 3.953 0.506 0.832 1202 12.559  0.000

EUsag  1.639 0225  1.197 2.081 0.294 0.832 1202 7291  0.000

n=400, s=6.215, R=0.681, R’=0.464 (F=171.917; p=0.000)

Tablo 43’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 3.2: Boy = 80.743 + (3.418 x EBCsac) + (1.639 x EUgyg)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sag el bilek
cevresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 3.418 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sag el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.639 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 43’deki sonuglardan
anlagilacagi iizere model anlamlidir (F=171.917; p=0.000). Modele en fazla katki yapan
degisken EBCsag degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha
biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde

etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 44. Arastrma Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 3.3 i¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smrlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Simr  Ust Siir

Sabit 55.760 3.754 48.380 63.140 - - - 14.854 0.000

EBCsag  2.539 0.216 2.115 2.963 0.376 0.782 1.279 11.765 0.000

EUgag 5.598 0.294 5.019 6.177 1.003 0.286 3.490 19.013 0.000

EBGgpg  -5.951 0.358 -6.655 -5.246 -0.815 0.331 3.021 -16.608  0.000

1n=400, 5=4.707, R=0.827, R’=0.684 (F=285.893; p=0.000)

Tablo 43’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 3.3: Boy = 55.760 + (2.539 x EBCsag) + (5.598 x EUsag) + (-5.951 x EBGsac)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sag el bilek
cevresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 2.539 cm’lik bir artisin olmasi

beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla sag el uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy

85



uzunlugunda 5.598 cm’lik bir artis, sag el bilek genisligindeki 1 cm’lik artigta ise, boy
uzunlugunda 5.951 cm’lik bir azalis olmasi beklenmektedir. Tablo 43’deki sonuglardan
anlagilacagi iizere model anlamlidir (F=285.893; p=0.000). Modele en fazla katk:1 yapan
degisken EUgag degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha
biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde

etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 45. Arastirma Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Tiim
Modeller i¢in Ozet Istatistikler

. R deki Fdeki Fdekl ~ Durbin
Model R R R s degisim degisim degisim icin . ¢son
p
I 0.626 0392 0391  6.609 0392 256.995  0.000
142 0.681 0464 0461 6215  0.072 53158 0.000 1.547
14243 0827 0.684 0.682 4777 0220 275.826  0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 45°de verilmistir. Bu tablodaki model
stitununda degiskenler yerine sadece indisleri verilmistir. Buna gére modele sadece
EBCsag degiskeni var iken R?=0.392dir. Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %39’u EBCsag degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele
EUsac degiskeni eklendiginde R*=0.464 ¢ikmakta ve R*’de ~ %7’lik artis meydana
gelmektedir (F=53.158; p=0.000). Modele EBGgxg degiskeni eklendiginde R*=0.684
cikmakta ve R? de ~ %22°lik artis meydana gelmektedir (F=275.826; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R? meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamlhidir. Modeller i¢in elde edilen Durbin-Watson istatistigi 1.547 olarak bulunmus
ve bulunan bu degerin 2’den diigiik bir deger oldugu goriilmiis olup artiklarda

otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 46. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Korelasyonlar
Model No  Modele Giren Degiskenler .
Sifirmci Derece (Yaln) () Kismi (74 2)

4.1 UEUgac 0.768 0.768
s UEUgac 0.768 0.678
) OKUgg 0.549 0.280

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01, n=288

Tablo 47. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 4.1 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smnirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 71.079 4.356  62.505 79.653 - - - 16.318  0.000

UEUsag 1211 0.060  1.094 1.329 0.768  1.000 1.000 20.290 0.000

n=288, s=3.723, R=0.768, R’=0.590 (F=411.699; p=0.000)

Tablo 47°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 4.1: Boy (kadm) = 71.079 + (1.211 x UEUsag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag Ust ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.211 cm’lik bir
artisin olmast beklenmektedir. Tablo 47°deki sonuglardan goriilecegi iizere model
anlamhdir (F=411.699; p=0.000). VIF degeri oldukca kiiciik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.

Tablo 48. Arastirma Kadin Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 4.2 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model  bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 61.620 4.608  52.549 70.690 - - - 13.371  0.000

UEUgag  1.042  0.067 0.910 1.173 0.661  0.736 1.359 15.565  0.000

OKUgag 0.848  0.172  0.509 1.187 0.209  0.736 1.359 4.925 0.000

n=288, s=3.580, R=0.789, R’=0.622 (F=234.720; p=0.000)
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Tablo 48°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 4.2: Boy (kadin) = 61.620 + (1.042 x UEUsag) + (0.848 x OKUg,g)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag Ust ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.042 cm’lik bir
artisin, 6n kol uzunlugundaki 1 em’lik artista, kadinlarda boy uzunlugunda 0.848 cm’lik
bir artisin olmasi1 beklenmektedir. Tablo 48’deki sonuglardan anlasilacagi lizere model
anlamhdir (F=234.720; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUgug
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. VIF degerleri
oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 49. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modeller icin Ozet Istatistikler

F’deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R — s degisim
R degisim degisim o Watson
icin p
1 0.768  0.590 0.589 3.723 0.590 411.699 0.000 1552
1+2 0.789  0.622 0.620 3.580 0.032 24.259 0.000 .

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 49°da verilmistir. Buna gore modelde
sadece UEUsag degiskeni var iken R*=0.590"dir. Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %59’u UEUsag degiskeni ile agiklanabilmektedir.
Modele OKUgag degiskeni eklendiginde R*=0.622 ¢ikmakta ve R¥’de ~ %3’liik arts
meydana gelmektedir (F=24.259; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R*
meydana getirmis oldugu artiglar istatistiksel olarak anlamlidir. Modeller i¢in elde
edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.552 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin

2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 50. Arastirma Kadin Grubunda UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri I¢in
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yaln) (1) Kismi (1, ;)
5.1 KUsag 0.575 0.575
52 KUsag 0.575 0.378
OKUsag 0.549 0.324
5.3 KUsag 0.575 0.348
OKUsag 0.549 0.321
EUsag 0.309 0.197
5.4 KUsag 0.575 0.270
OKUgag 0.549 0.258
EUsac 0.309 0.469
EBGgag -0.044 -0.435
5.5 KUsag 0.575 0.267
OKUsag 0.549 0.191
EUsag 0.309 0.494
EBGsag -0.044 -0.467
EBCsag 0.300 0.238

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 51. Arastirma Kadin Grubunda UEUgg Harig Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Model 5.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven
Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P

Alt Smir  Ust Simir
Sabit 108.570 4.283 100.141 117.000 - - - 25.330  0.000

KUsag 1455  0.122 1214 1.696 0.575  1.000 1.000 11.883  0.000

n=288, s=4.758, R=0.575, R’=0.331 (F=141.200; p=0.000)

Tablo 51°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 5.1: Boy (kadin) = 108.570 + (1.455 x KUsgag)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.455 cm’lik bir artigin olmasi

beklenmektedir. Tablo 51°deki sonuglardan goriilecegi {lizere model anlamlhidir
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(F=141.200; p=0.000). VIF degeri model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 52. Arastirma Kadin Grubunda UEUs,g Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Model 5.2 i¢in Ozet istatistikler

Model bj S(bj) Bjicin %95 Giiven  Beta  Tolerans VIF t p
Sinirlan
Alt Simir  Ust Simir
Sabit 91.263 5.403  81.337 101.189 - - - 18.097  0.000
KUsag 0980  0.142  0.700 1.260 0.387  0.666 1.502  6.887  0.000
OKUsps  1.318 0.228  0.870 1.767 0.325 0.666 1.502 5.783 0.000

n=288, s=4.509, R=0.633, R’=0.401 (F=95.330; p=0.000)

Tablo 52°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 5.2: Boy (kadm) = 91.263 + (0.980 x KUgag) + (1.318 x OKUsag)

Modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, kadinlarda sag kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy uzunlugunda 0.980 cm’lik bir artisin, sag 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.318 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 52°’deki sonuglardan anlasilacagr {izere model anlamhidir
(F=95.330; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken KUsag degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kii¢iik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 53. Arastirma Kadin Grubunda UEUsug Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Model 5.3 igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Smir

Sabit 84.112 5.068  73.511 94.712 - - - 15.618 0.000

KUsag 0.889 0.067  0.609 1.169 0.351 0.642 1.557  6.253  0.000

OKUsag  1.281 0.176  0.839 1.722 0316 0.664 1.506 5.713  0.000

EUsag 0.587 0.667  0.279 1.055 0.158 0.930 1.075 3382  0.001

n=288, s=4.428, R=0.651, R’=0.418 (F=69.693; p=0.000)
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Tablo 53°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 5.3: Boy (kadin) = 84.112 + (0.889 x KUsag) + (1.281 x OKUsag) + (0.667 x EUsag)

Modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, kadinlarda kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.889 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Sirastyla 6n kol uzunlugu ve el uzunlugundaki 1’er cm’lik artista, boy
uzunlugunda sirasiyla 1.281 cm ve 0.587 cm’lik artiglarin olmasi beklenmektedir. Tablo
53°deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir (F=69.693; p=0.000). Modele
en fazla katki yapan degisken KUsag degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri
digerlerine gore daha biyliktir. VIF degerleri model ile elde etmis oldugumuz

katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 54. Arastirma Kadin Grubunda UEUs¢ Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Model 5.4 igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p

Alt Smir ~ Ust Simr
Sabit 75.734 4965  65.960 85.508 - - - 15.253  0.000
KUsag 0.624 0.132  0.363 0.885 0.246  0.603 1.658 4.714  0.000
OKUsag  0.928 0.207  0.521 1.335 0.229  0.635 1.575 4.487  0.000

EUsag 3.228 0.362  2.516 3.939 0.765  0.225 4.448 8.925 0.000
EBGsag  -3.385  0.416 -4.204 -2.566 -0.673  0.241 4.154 -8.132 0.000

n=288, s=3.994, R=0.730, R’=0.527 (F=80.790; p=0.000)

Tablo 54’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 5.4: Boy (kadin) = 75.734 + (0.624 x KUsag) + (0.928 x OKUsag) + (3.228 x
EUSAG) + (-3385 X EBGSA(})

Modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, kadinlarda kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.624 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Sirasiyla 6n kol uzunlugu ve el uzunlugundaki 1’er cm’lik artislarda,
boy uzunlugunda sirasiyla 0.928 cm ve 3.228 cm’lik artislarin olmasi beklenmektedir.
Tablo 54’deki sonuglardan anlasilacagi tizere model anlamhidir (F=205.307; p=0.000).
Kadinlarda el bilek genisligindeki 1 cm’lik artigin ise, boy uzunlugunu 3.385 cm
azaltmasi1 beklenmektedir. Modele en fazla katki yapan degisken EUgag degiskenidir.
Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukga
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kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 55. Arastirma Kadin Grubunda UEUs,g Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Model 5.5 igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smnirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Stmr  Ust Simir

Sabit 64.883 5.509 53.988 75.678 - - - 11.768 0.000
KUgpg 0.599 0.129 0.345 0.853 0.237 0.602 1.661  4.646 0.000
OKUgag 0.684 0.210 0.271 1.097 0.169 0.584 1.712  3.259 0.000
EUgag 3.374 0.354 2.678 4.070 0.799 0.223 4.494  9.541 0.000
EBGgpg -3.625 0.409 -4.430 -2.819 -0.721  0.236 4.240  -8.859 0.000
EBCsag 1.093 0.266 0.570 1.616 0.174 0.872 1.146 4.116 0.000

n=288, s=3.886, R=0.748, R’=0.560 (F=71.660; p=0.000)

Tablo 55°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 5.5: Boy (kadin) = 64.883 + (0.599 x KUsg) + (0.684 x OKUsag) + (3.374 x
EUsac) + (-3.625 x (EBGsag) + (1.093 x EBCsac)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.599 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Sirasiyla 6n kol uzunlugu, el uzunlugu ve el bilek ¢evresi olciilerindeki
I’er cm’lik artiglarda, boy uzunlugunda sirasiyla 0.684, 3.374 ve 1.093’ser cm’lik
artislarin  olmast beklenmektedir. Modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit
tutuldugunda, el bilek genisligindeki 1 cm’lik artisin ise boy uzunlugunda 3.625 cm’lik
bir azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 55°deki sonuglardan anlagilacagi lizere
model anlamhdir (F=71.660; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgag
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri
oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 56. Arastirma Kadin Grubunda UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri ile
Elde Edilen Tiim Modellere ait Ozet Istatistikler

5 F’deki
, R”deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim Watson
icin p
1 0.575 0331 0.328 4.758 0.331 141.200 0.000
142 0.633 0401 0.397 4.509 0.070 33.443 0.000
1+2+3 0.651 0424 0418 4.428 0.023 11.436 0.000 1.478
14+2+3+4 0.730 0.533 0.527 3.994 0.109 66.131 0.000
1+2+3+4+5 0.748 0.560 0.552 3.886 0.026 16.940 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 56’da verilmistir. Modelde sadece
KUsag degiskeni var iken R’=0.331°dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %33’ KUsag degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
OKUsag degiskeni eklendiginde R*=0.401 ¢ikmakta ve R*’de ~ %7’lik artis meydana
gelmektedir (F=33.443; p=0.000). Modele EUgag degiskeni eklendiginde R?=0.424
¢ikmakta ve R? de ~ %2’lik artis meydana gelmektedir (F=11.436; p=0.000). Modele
EBGsag degiskeni eklendiginde R*=0.533 ¢ikmakta ve R? de ~ %10’luk artis meydana
gelmektedir (F=66.131; p=0.000). Modele EBCsag degiskeni eklendiginde R*=0.560
¢ikmakta ve R? de ~ %2’lik artis meydana gelmektedir (F=16.940; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamhidir. Modeller icin elde edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.478 olarak
bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup

artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 57. Arastrma Kadm Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirmci Derece (Yalin) (1) Kismi (7, ;)
6.1 EUsac 0.309 0.309
6.2 EUsac 0.309 0.631
EBGsag -0.044 -0.580
6.3 EUgsag 0.309 0.644
EBGsag -0.044 -0.604
EBCsag 0.300 0.344

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 58. Arastrma Kadm Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 6.1 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir
Sabit 137.298 4.027 129.371  145.224 - - - 22.979  0.000
EUsag 1.304 0.237  0.837 1.772 0.309  1.000 1.000 16.031 0.000

n=288, s=5.530, R=0.309, R’=0.095 (F=30.193; p=0.000)

Tablo 58°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 6.1: Boy (Kadim) = 137.298 + (1.304 x EUgag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.304 cm’lik bir artigin olmasi
beklenmektedir. Tablo 58’deki sonucglardan goriilecegi tlizere model anlamlidir
(F=30.193; p=0.000). VIF degeri oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 59. Arastrma Kadm Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 6.2 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven
Model bi  SOj) Surlan Beta  Tolerans VIF t p

Alt Simir  Ust Simir

Sabit 102.055 4.405 93.385 110.726 - - - 23.168  0.000
EUsag 4.854 0.353  4.159 5.550 1.150  0.301 3.325 13.740  0.000
EBGsag  -5.057 0421 -5.885 -4.228 -1.006 0.301 3.325 -12.015 0.000

n=288, s=4.513, R=0.632, R’=0.401 (F=94.850; p=0.000)

Tablo 59°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 6.2: Boy (Kadin) = 102.055 + (4.854 x EUsag) + (-5.057 x EBGsag)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 4.854 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Sag el bilek genisligi uzunlugundaki 1 cm’lik artisin ise, boy
uzunlugunda 5.057 cm’lik bir azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 59’daki
sonuglardan anlasilacagi lizere model anlamhidir (F=94.850; p=0.000). Modele en fazla
katki yapan degisken EUgag degiskenidir. Bu degiskene iligskin t degeri digerlerine gore
daha biiyiiktiir. VIF degerleri olduk¢a kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 60. Arastirma Kadm Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 6.3 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir ~ Ust Simir

Sabit 78379  5.642  67.274 89.484 - - - 13.893  0.000

EUgsag 4.726  0.333 4.071 5.381 1.120 0.300 3338  14.195 0.000

EBGsag  -5.051  0.396 -5.830 -4.272 -1.001 0.301 3325 -12.761 0.000
EBCsac 1.685  0.273 1.149 2222 0.268 0.988 1.012 6.182  0.000

n=288 s=4.245 R=0.686 R’=0.424 (F=84.232; p=0.000)
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Tablo 60°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 6.3: Boy (Kadimn) = 78.379 + (4.726 x EUsag) + (-5.051 x EBGsag) + (1.685 x EBCsac)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sag el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 4.726 cm’lik bir artigin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla sag el bilek genisligindeki 1 cm’lik artigta
ise, boy uzunlugunda 5.051 cm’lik bir azalis olmasi beklenmektedir. Sag el bilek
cevresindeki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.685 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 60°daki sonuglardan anlasilacagi tizere model anlamlidir
(F=84.232; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgag degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 61. Arastirma Kadin Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modeller I¢in Ozet Istatistikler

) F’deki
) R”deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.309 0.095 0.092 5.530 0.095 30.193 0.000
1+2 0.632 0.401 0.400 4.513 0.304 144.371 0.000 1.655
1+2+3 0.686 0.424 0.471 4.245 0.071 38.221 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 61°de verilmistir. Buna goére modelde
sadece EUgag degiskeni var iken R?=0.095"dir. Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %9’u EUsag degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele
EBGsag degiskeni eklendiginde R*=0.401 ¢ikmakta ve R*’de ~ %30’luk artis meydana
gelmektedir (F=144.371; p=0.000). Modele EBCsag degiskeni eklendiginde R*=0.424
¢ikmakta ve R? de ~ %7’lik artis meydana gelmektedir (F=38.221; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R? meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamhidir. Modeller icin elde edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.655 olarak
bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup

artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 62. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Degiskenler Korelasyonlar
Sifirmci Derece (Yalin) (1) Kismi (1, 5)
7.1 UEUsag 0.675 0.675
7.2 UEUsag 0.675 0.573
OKUgug 0.486 0.240

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 63. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 7.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 86.308 9.050 68.374 104.242 - - - 9.537  0.000

UEUgag 1.081  0.113  0.858 1.305 0.675 1.000 1.000 9.582  0.000

n=112, s=4.497, R=0.675, R’=0.455 (F=91.822; p=0.000)

Tablo 63’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 7.1: Boy (Erkek) = 86.308 + (1.081 x UEUs,g)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sag ist ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.081 cm’lik bir
artisin olmas1 beklenmektedir. Tablo 63’deki sonucglardan goriilecegi iizere model
anlamlidir (F=91.822; p=0.000). VIF degeri olduk¢a kiiciik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.
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Tablo 64. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 7.2 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smnirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Simir ~ Ust Simir

Sabit 81.447 9.022  63.565 99.330 - - - 9.027  0.000

UEUsag 0921 0.126 0.671 1.171 0.575 0.759 1.317 7.293  0.000

OKUshg  0.610  0.236  0.142 1.078 0.204 0.759 1.317 2585  0.000

n=112, s=4.385, R=0.697, R’=0.486 (F=51.626; p=0.000)

Tablo 64’°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 7.2: Boy (Erkek) = 81.447 + (0.921 x UEUs,¢) + (0.610 x OKUsag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, erkeklerde
sag Ust ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.921 cm’lik bir
artisin, 6n kol uzunlugundaki 1 em’lik artista, kadinlarda boy uzunlugunda 0.610 cm’lik
bir artisin olmas1 beklenmektedir. Tablo 64’deki sonuglardan anlasilacagi tizere model
anlamhdir (F=51.626; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUsag
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. VIF degerleri
oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 65. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sag Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modeller i¢in Ozet Istatistikler

F’deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R ) s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.675 0.455 0.450 4.497 0.455 91.822 0.000 1734
1+2 0.697 0486 0.477 4.385 0.031 6.685 0.000 '

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 65°de verilmistir. Buna gore modelde
sadece UEUsag degiskeni var iken R>=0.455"dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansmn ~ %45’ UEUgag degiskeni ile agiklanabilmektedir.
Modele OKUsgag degiskeni eklendiginde R?=0.486 ¢ikmakta ve R*’de ~ %3’liik arts
meydana gelmektedir (F=6.685; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R*
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meydana getirmis oldugu artislar anlamlidir. Elde edilen Durbin-Watson istatistiginin
1.734 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis

olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.

Tablo 66. Arastirma Erkek Grubunda UEUgsg Haric Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yaln) () Kismi (ryl.Z)
8.1 KUsag 0.497 0.497
8.2 KUsag 0.497 0.459
EUgsac 0.339 0.271
8.3 KUsag 0.497 0.440
EUgsac 0.339 0.523
EBGsag 0.054 -0.465
8.4 KUsac 0.497 0.254
EUsac 0.339 0.515
EBGgag 0.054 -0.461
OKUsag 0.486 0.243

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 67. Arastrma Erkek Grubunda UEUsag Harig Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 8.1 i¢in Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar Beta Tolerans VIF t p

Alt Simir  Ust Simir
Sabit 132915 6.687 119.662 146.168 - - - 19.876  0.000
KUsag 1.037 0.173  0.694 1.379 0.497  1.000 1.000  6.000 0.000

n=112, s=5.288, R=0.497, R’=0.247 (F=36.004; p=0.000)

Model 8.1: Boy (Erkek) = 132.915 + (1.037 x KUsag)| (Tablo 67)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sag kol uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy uzunlugunda 1.037 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 67°deki sonuclardan goriilecegi {lizere model anlamlidir
(F=36.004; p=0.000). Goriilecegi gibi VIF degeri (<5) oldukga kii¢iik bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.

99



Tablo 68. Arastirma Erkek Grubunda UEUSAG Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 8.2 i¢in Ozet Istatistikler

Model bj S(bj) Bjicin %95 Giiven Beta  Tolerans VIF t p
Sinirlarn
Alt Simir ~ Ust Simir
Sabit 118.039 8.218 101.751 134327 - - - 14.363  0.000
KUsag  0.925 0.171  0.585 1.265 0.443 0951 1.052 5399  0.000
EUsag 1.047 0.357  0.340 1.754 0.241 0951 1.052 2934  0.004

n=112, s=5.114, R=0.549, R’=0.302 (F=23.550; p=0.000)

Tablo 68’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 8.2: Boy (Erkek) = 118.039 + (0.925 x KUsag) + (1.047 x EUgag)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sag kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.925 cm’lik bir artigin, sag el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.047 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 68’deki sonuglardan anlasilacagr {lizere model anlamhidir
(F=23.550; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken KUsag degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kii¢iik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 69. Arastirma Erkek Grubunda UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 8.3 igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Smr  Ust Siir

Sabit 91.160 8.817 73.684 108.637 - - - 10.339  0.000

KUsag 0.786 0.155 0.480 1.093 0.377 0.925 1.081 5.089 0.000

EUsag 3.931 0.617 2.708 5.154 0.904 0.252 3.969 6.373 0.000

EBGsag  -3.978 0.729 -5.424 -2.532 -0.759 0.262 3.817 -5.454  0.000

n=112, s=4.549, R=0.673, R’=0.453 (F=29.754; p=0.000)

Tablo 69°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 8.3: Boy (Erkek) = 91.160 + (0.786 x KUsag) + (3.931 x EUgag) + (-3.978 x EBGsag)|
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Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, erkeklerde
kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.786 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla el uzunlugu ve el bilek genisligindeki 1’er
cm’lik artisin, boy uzunlugunda 3.931 cm’lik artisa ve 3.978 cm’lik azalisa neden
olmasi beklenmektedir. Tablo 69’daki sonug¢lardan anlagilacagi tizere model anlamlidir
(F=29.754; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgag degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 70. Arastrma Erkek Grubunda UEUsag Harig Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 8.4 icin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Stmr  Ust Simir

Sabit 84.564 8.964 66.794 102.333 - - - 9.434 0.000

KUsag 0.505 0.186 0.137 0.873 0.242  0.608 1.645 2.718 0.008

EUgag 0.757 0.605 2.558 4.956 0.864 0.249 4.019 6.211 0.000

EBGgpg -3.835 0.713 -5.249 -2.422 -0.731  0.260 3.840 -5.378 0.000

OKUgag 0.686 0.265 0.160 1.212 0.229  0.614 1.629  2.587 0.011

n=112, s=4.434, R=0.696, R’=0.485 (F=25.165; p=0.000)

Tablo 70°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 8.4: Boy (Erkek) = 84.564 + (0.505 x KUgag) + (3.757 x EUsacs) + (-3.835 x
EBGsag) + (0.686 x OKUsgag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, erkeklerde
kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.505 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirastyla el uzunlugu ve 6n kol uzunlugundaki 1’er
cm’lik artiglarda, boy uzunlugunda 0.757 cm ve 0.686 cm’lik artiglarin olmasi
beklenmektedir. Erkeklerde el bilek genisligindeki 1 cm’lik artisin ise, boy uzunlugunu
3.835 cm azaltmasit beklenmektedir. Tablo 70’deki sonuglardan anlasilacagi iizere
model anlamhidir (F=25.165; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgag
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri
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oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 71. Arastirma Erkek Grubunda UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Tiim Modellere ait Ozet Istatistikler

5 F’deki
5 R”deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim Watson
i¢in p
1 0.497 0.247 0.240 5.288 0.247 36.004 0.000
1+2 0.549 0.302 0.289 5.114 0.055 8.606 0.000 1698
1+2+3 0.673 0.453 0.437 4.549 0.151 29.743 0.000 '
1+2+3+4 0.696 0.485 0.465 4.434 0.032 6.693 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatayi gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 71°de verilmistir. Buna goére modelde
sadece KUsag degiskeni var iken R*=0.247dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %25’1 KUsag degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele
EUgag degiskeni eklendiginde R?=0.289 cikmakta ve R? de ~ %>5’lik artis meydana
gelmektedir (F=8.606; p=0.000). EBGsa¢ degiskeni eklendiginde R?=0.453 ¢ikmakta ve
R? de ~ %15’lik artis meydana gelmektedir (F=29.743; p=0.000). Modele OKUsag
degiskeni eklendiginde R?=0.465 ¢ikmakta ve R¥de ~ %3’lik artiy meydana
gelmektedir (F=6.693; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R*> meydana
getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak anlamlidir. Modeller i¢in elde edilen Durbin-
Watson istatistiginin 1.698 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir

deger oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 72. Arastrma Erkek Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirmci Derece (Yalin) (1) Kismi (71 ,)

9.1 EBCsag 0.347 0.347
EBCsac 0.347 0.240

2 EUsag 0.339 0.227
EBCsag 0.347 0.255

9.3 EUsag 0.339 0.524
EBGsag 0.054 -0.489

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 73. Arastrma Erkek Grubunda Sadece Sag El Olciimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 9.1 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Swnirlar Beta Tolerans VIF t p
Alt Stmir  Ust Simir

Sabit 132514 8.627 122417 156.611 - - - 16.171  0.000

EBCsac  1.955 0504 0.957 2.954 0.347 1.000 1.000 3.881  0.000

n=112, s=5.713, R=0.347, R’=0.120 (F=15.060; p=0.000)

Tablo 73’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 9.1: Boy (Erkek) = 139.514 + (1.955 x EBCga¢)l

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sag el bilek ¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.955 cm’lik bir
artisin olmast beklenmektedir. Tablo 73’deki sonuglardan goriilecegi iizere model
anlamlidir (F=15.060; p=0.000). VIF degeri oldukca kiiciik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.
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Tablo 74. Arastrma Erkek Grubunda Sadece Sag El Olciimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 9.2 Igin Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir -~ Ust Simir

Sabit 130.286 9.249 111.954 148.618 - - - 14.086  0.000

EBCsag  1.400 0.543  0.324 2.476 0.249 0.824 1.213  2.580  0.000

EUsag  1.021 0.419 0.191 1.852 0.235 0.824 1.213 2438  0.000

n=112, s=5.589, R=0.407, R’=0.166 (F=10.841; p=0.000)

Tablo 74’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 9.2: Boy (Erkek) = 130.286 + (1.400 x EBCsa¢) + (1.021 x EUsag)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, erkeklerde
sag el bilek ¢evresindeki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.400 cm’lik bir artigin, sag
el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.021 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 74’deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=10.841; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EBCsag degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 75. Arastirma Erkek Grubunda Sadece Sag El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 9.3 I¢cin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir  Ust Simir

Sabit 96.068  10.008 76.231 115905 - - - 9.600  0.000

EBCsac  1.306 0476  0.363 2.250 0232 0.823 1.215  2.745  0.000

EUsag 4.254 0.665  2.935 5.572 0.978  0.251 3982  6.396  0.000

EBGsag  -4.517 0775 -6.053 -2.981 -0.861 0.269 3.718  -5.828 0.000

n=112, s=4.897, R=0.605, R’=0.365 (F=20,737; p=0.000)

Tablo 75’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 9.3: Boy (Erkek) = 96.068 + (1.306 x EBCsag) + (4.254 x EUgag) + (-4.517 x EBGsag)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, erkeklerde

sag el bilek c¢evresindeki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.306 cm’lik, sag el
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uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 4.254 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Erkeklerde sag el bilek genisligi uzunlugundaki 1 cm’lik artigin ise boy
uzunlugunda 4.517 cm’lik azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 75’deki
sonuglardan anlagilacagi lizere model anlamhidir (F=20.737; p=0.000). Modele en fazla
katki yapan degisken EUgag degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gore
daha biiyiiktiir. VIF degerleri olduk¢a kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 76. Arastrma Erkek Grubunda Sadece Sag El Olciimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modeller i¢in Ozet Istatistikler

5 F’deki
, R”deki F’deki Durbin
Model R R ) s degisim
R degisim degisim il Watson
icin p
1 0.347 0.120 0.112 5.713 0.120 15.060 0.000
142 0.407 0.166 0.151 5.589 0.045 5.944 0.000 1.727
1+2+3 0.605 0.365 0.348 4.897 0.200 33.971 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele agsamali olarak sira ile alinmasi durumunda R® ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 76’da verilmistir. Buna gore modelde
sadece EBCsag degiskeni var iken R*=0.120’dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %12’si EBCgsag degiskeni ile aciklanabilmektedir.
Modele EUgpg degiskeni eklendiginde R*=0.166 c¢ikmakta ve R¥’de ~ %5’lik artis
meydana gelmektedir (F=144.371; p=0.000). Modele EBGsag degiskeni eklendiginde
R’=0.348 ¢ikmakta ve R de ~ %20’lik artis meydana gelmektedir (F=38.221; p=0.000).
Modele eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu artiglar istatistiksel
olarak anlamlidir. Modeller i¢in elde edilen Durbin-Watson istatistiinin 1.727 olarak
bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup

artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 77. Arastirma Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Degiskenler Korelasyonlar
Sifirmci Derece (Yalin) (1) Kismi (1, 5)
10.1 UEUso 0.868 0.868
10.2 UEUso 0.868 0.712
OKUsor 0.734 0.276
10.3 UEUsoL 0.868 0.691
OKUsor 0.734 0.208
EBCsoL 0.608 0.193

Adimsal regresyon analizi igin degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 78. Arastirma Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 10.1 I¢cin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 49.878 3.249  43.491 56.264 - - - 15.353  0.000

UEUsor 1.519  0.043 1.434 1.605 0.868  1.000 1.000 34.941 0.000

n=400, s=4.204, R=0.868, R’=0.754 (F=1220.857; p=0.000)

Tablo 78’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 10.1: Boy = 49.878 + (1.519 x UEUgqy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol iist
ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.519 cm’lik bir artisin
olmasi beklenmektedir. Tablo 78’deki sonucglardan goriilecegi iizere model anlamlidir
(F=1220.857; p=0.000). VIF degerleri oldukca kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum

model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi géstermektedir.
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Tablo 79. Arastirma Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 10.2 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlarn Beta Tolerans VIF t p
Alt Stmr  Ust Simir
Sabit 48.025 3.143  41.846 54.204 - - - 15.279  0.000

UEUgoL 1.256  0.062 1.134 1.378 0.718 0.453 2.207  20.208  0.000
OKUgo,  0.807  0.141  0.530 1.084 0.203 0.453 2207  5.721 0.004

n=400, s=4.046, R=0.879, R’=0.773 (F=675.469; p=0.000)

Tablo 79°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 10.2: Boy = 49.559 + (1.141 x UEUgop) + (1.057 x OKUsgoy),

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol iist
ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.256 cm’lik bir artisin
olmasi beklenmektedir. Benzer mantikla 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 0.807 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 79’daki sonuglardan
anlagilacagi iizere model anlamlidir (F=675.469; p=0.000). Modele en fazla katki yapan
degisken UEUso degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gére daha
biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde

etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 80. Arastirma Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 10.3 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 44912 3.189 38.643 51.181 - - - 14.085  0.000

UEUgo  1.197 0.063 1.073 1.321 0.684 0.427 2342 19.030 0.000

OKUgor  0.620 0.147  0.332 0.908 0.156  0.405 2469 4232  0.000

EBCsor.  0.792 0.202 0.394 1.189 0.119  0.597 1.674 3914  0.000

n=400, s=3.975, R=0.884, R’=0.781 (F=471.663; p=0.000)

Tablo 80°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 10.3: Boy =45441 + (1084 X UEUSOL) +0.814 x OKUSOL) + (0938 X EBCSOL)|
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Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, sol iist
ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.197 cm’lik bir artisin
olmas1 beklenmektedir. On kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.620
cm’lik ve el bilek ¢evresindeki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.792 cm’lik bir
artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 80’deki sonuglardan anlasilacag: tizere model
anlamlidir (F=471.663; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUgoL
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri
oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 81. Arastirma Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modeller i¢cin Ozet Istatistikler

F’deki
) R2’deki F’deki Durbin
Model R R r s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.868 0.754 0.754 4.204 0.754 1220.857  0.000
1+2 0.879 0.773 0.772 4.046 0.019 32.735 0.000 1.493
1+2+3 0.884 0.781 0.780 3.975 0.008 15.321 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 81°de verilmistir. Bu tablodaki model
siitununda degiskenler yerine sadece indisleri verilmistir. Buna gore modelde sadece
UEUsoL degiskeni var iken R*=0.754’tiir.Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %75’i UEUso degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
OKUsoL degiskeni eklendiginde R?*=0.773 ¢tkmakta ve R%de ~ %1’lik artis (F=32.735;
p=0.000), modele EBCgo; degiskeni eklendiginde R*=0.781 ¢ikmakta ve R? de ~ %1’lik
artis meydana gelmektedir (F=15.321; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R*
meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak anlamlidir. Durbin-Watson
istatistiginin 1.493 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger

oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 82. Arastirma Grubunda UEUsgo, Haric Sol Ust Ekstremite Olciimleri

Kullanilarak  Olugturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi
Korelasyonlar1
Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yalin) () Kismi (ryl.Z)
11.1 OKUsor 0.734 0.734
112 OKUgop 0.734 0.412
KUsoL 0.724 0.378
OKUso, 0.734 0.320
11.3 KUsoL 0.724 0.352
EBCsoL 0.608 0.267
OKUso, 0.734 0.312
- KUsoL 0.724 0.319
EBCsoL 0.608 0.232
EUsoL 0.505 0.218
OKUgop 0.734 0.232
KUsoL 0.724 0.256
11.5 EBCsor 0.608 0.304
EUsoL 0.505 0.572
EBGgoL 0.063 -0.549

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasilig1 <=0.01

Tablo 83. Arastirma Grubunda UEUsoL quig: "SOI ' Ust Ekstremite Olgﬁmleri
Kullanilarak Olusturulan Model 11.1 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar: Beta  Tolerans VIF t p
Alt Simir  Ust Simir

Sabit 85.624 3.604  78.540 92.709 - - - 23.760  0.000

OKUgor 2915  0.135  2.650 3.181 0.734  1.000 1.000 21.583  0.000

n=400, s=5.755, R=0.734, R’=0.539 (F=465.817; p=0.000)

Tablo 83’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 11.1: Boy = 85.779 + (2.907 x OKUsgoy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol 6n kol

uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 2.915 cm’lik bir artisin olmasi

beklenmektedir. Tablo 83°deki sonuglardan goriilecegi {lizere model anlamlidir

(F=465.817; p=0.000). VIF degerleri olduk¢a kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum

model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi géstermektedir.
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Tablo 84. Arastirma Grubunda UEUsgo; Haric Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 11.2 igin Ozet Istatistikler

Model  bj S(bj) Bj icin %95 Giiven  Beta Tolerans VIF t p
Sinirlan
Alt Simir ~ Ust Simir
Sabit 74.674 3.602  67.592 81.755 - - - 20.731  0.000
OKUsor 1.730  0.192 1352 2.108 0.436 0.425 2.355 9.004 0.000
KUsoL 1.187 0.146  0.900 1.474 0.394 0.425 2.355 8.131 0.000

n=400, s=5.335, R=0.778, R’=0.605 (F=304.068; p=0.000)

Tablo 84’°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 11.2: Boy = 76.588 + (1.899 x OKUsgor) + (1.001 x KUsoy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.730 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla kol uzunlugundaki 1 em’lik artista, boy uzunlugunda
1.187 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 84’deki sonug¢lardan anlasilacagi
tizere model anlamhidir (F=304.068; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken
OKUsor degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF
degerleri oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz

katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 85. Arastirma Grubunda UEUso, Haric Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 11.3 igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 67.021 3.741  59.666 74.377 - - - 17.914 0.000

OKUsor  1.337 0.199  0.946 1.727 0.337 0.370 2.703  6.730  0.000

KUsoL 1.067 0.142  0.787 1.347 0.354 0415 2411  7.487  0.000

EBCsor  1.421 0.257 0915 1.927 0.214 0.619 1.615 5523  0.000

n=400, s=5.147, R=0.796, R’=0.633 (F=227.943; p=0.000)

Tablo 84’°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 11.3: Boy = 66.939 + (1.377 x OKUsor) + 0.951 x KUsor) +(1.604 x EBCsor)|
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Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.337 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.067 cm’lik, el bilek ¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.421 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 85’deki sonuglardan
anlasilacagi tizere model anlamhidir (F=227.943; p=0.000). Modele en fazla katki yapan
degisken beta katsayisi en biiyiik olan KUgop degiskenidir. VIF degerleri oldukga kiiciik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 86. Arastirma Grubunda UEUso; Haric Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Olusturulan Model 11.4 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t P
Alt Simir ~ Ust Simr

Sabit 61.302 3.877 53.680 68.924 - - - 15.812  0.000

OKUgo  1.272  0.195 0.889 1.655 0.320 0.368 2.718  6.535  0.000

KUsoL 0.949  0.142 0.670 1.227 0.315 0.400 2499  6.693  0.000

EBCsor  1.213  0.256 0.711 1.716 0.182 0.598 1.671  4.745  0.000

EUsoL 0.865  0.195 0.482 1.249 0.152 0.754 1.326  4.434  0.000

n=400, s=5.030, R=0.807, R’=0.651 (F=183.926; p=0.000)

Tablo 86’daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 11.4: Boy =61.143 + (1326 X OKUSOL) + (0849 X KUSOL) +(1358 X EBCSOL)
+(0.850 x EUsor)

Buna gore, sol 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.272
cm’lik bir artigin olmasi beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla sol kol uzunlugu, sol
el bilek ¢evresi ve sol el uzunlugu olgiilerindeki 1’er cm’lik artiglarda, boy uzunlugunda
sirastyla 0.949, 1.213 ve 0.865’ser cm’lik artiglarin olmasi beklenmektedir. Tablo
86’daki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir (F=183.926; p=0.000). Modele
en fazla katki yapan degisken OKUsop degiskenidir. Bu degiskene iliskin Beta katsayisi
digerlerine gore daha blyiiktiir. VIF degerleri oldukca kiigiik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.
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Tablo 87. Arastirma Grubunda UEUsgo, Haric Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullanilarak Olusturulan Model 11.5 igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model  bj S(bj) Smirlar: Beta  Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir

Sabit 48.252 3396  41.576 54.929 - - - 14.209  0.000
OKUsor  0.791 0.167  0.463 1.119 0.199  0.350 2.857 4.736 0.000
KUsoL 0.636  0.121 0.398 0.874 0.211 0.384 2.601  5.253 0.000
EBCsor 1.356 0214 0934 1.777 0.204  0.597 1.676  6.325 0.000
EUsoL 4.201 0.304  3.604 4.797 0.737  0.218 4.581 13.836  0.000

EBGgor, -4.594 0.353 -5.288 -3.901 -0.618 0.275 3.632 -13.033 0.000
n=400, s=4.210, R=0.869, R’=0.756 (F=244.014; p=0.000)

Tablo 87°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 11.5: Boy = 50.103 + (0.869 x OKUsor) + 0.587 x KUsor) + (1.427 x EBCsor) +
(3.867 x EUsor) + (-4.148 x EBGsor)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol 6n kol
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.791 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirastyla sol kol uzunlugu, sol el bilek ¢evresi, sol el
uzunlugu odlciilerindeki 1’er cm’lik artislarda, boy uzunlugunda 0.636, 1.356 ve 4.201er
cm’lik artislarin olmasi beklenmektedir. El bilek genisligindeki 1 cm’lik artigin ise boy
uzunlugunda 4.594 cm’lik azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 87’deki
sonuclardan anlasilacagi iizere model anlamlidir (F=244.014; p=0.000). Modele en fazla
katki yapan degisken EUgop degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore
daha biiytiktiir. VIF degerleri olduk¢a kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 88. Arastirma Grubunda UEUso, Haric Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullanilarak Olusturulan Modellere ait Ozet Istatistikler

F’deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim Watson
icin p
1 0.734 0.539 0.538 5.755 0.539 465.817 0.000
142 0.778 0.605 0.603 5.335 0.066 66.112 0.000
1+2+3 0.796 0.633 0.630 5.147 0.028 30.502 0.000 1.451
14+2+3+4 0.807 0.651 0.647 5.030 0.017 19.658 0.000
1+2+3+4+5 0.869 0.756 0.753 4.210 0.105 169.858 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 géstermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 88’de verilmistir. Buna goére modelde
sadece OKUsor degiskeni var iken R?=0.539’dir. Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %54’ii OKUsop degiskeni ile agiklanabilmektedir.
Modele KUsor degiskeni eklendiginde R?=0.605 c¢ikmakta ve R¥’de ~ %6’lik artis
meydana gelmektedir (F=66.112; p=0.000). Modele EBCsor degiskeni eklendiginde
R?=0.663 ¢ikmakta ve R? de ~ %3’liik artis meydana gelmektedir (F=30.502; p=0.000).
Modele EUgop degiskeni eklendiginde R’=0.651 cikmakta ve R* de ~ %1’lik artis
meydana gelmektedir (F=19.658; p=0.000). EBGgop degiskeni eklendiginde R*=0.756
¢ikmakta ve R? de ~ %10’luk artis meydana gelmektedir (F=138.095; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamlidir. Durbin-Watson istatistiginin 1.451 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin

2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 89. Arastirma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yaln) (1) Kismi (7, ,)
12.1 EUsoL 0.505 505
12.2 EUsoL 0.505 0.761
EBGsor 0.063 -0.661
12.3 EUsoL 0.505 0.745
EBGsoL 0.063 -0.280
UPUsor 0.181 -0.272
12.4 EUsoL 0.505 0.677
EBGsoL 0.063 -0.159
UPUgoL 0.181 -0.279
PUsor, 0.293 -0.183

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasilig1 <=0.01

Tablo 90. Arastirma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 12.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir ~ Ust Simir

Sabit 113.490 4272 105.092  121.889 - - - 26.566  0.000

EUsoL 2.877 0.247 2392 3.362 0.505 1.000 1.000 11.668 0.000

n=400, s=7.319, R=0.505, R’=0.255 (F=136.151; p=0.000)

Tablo 90°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 12.1: Boy = 96.229 + (4.232 x EBCsoy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol el

uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 2.877 cm’lik bir artisin olmasi

beklenmektedir. Tablo 90°daki sonuclardan goriilecegi {lizere model anlamlidir

(F=136.151; p=0.000). VIF degeri olduke¢a kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 91. Arastrma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 12.2 i¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Simir ~ Ust Simr

Sabit 73.373 3937 65.632 81.113 - - - 18.636  0.000

EUsor  7.240 0.310 6.631 7.849 1.270  0.357 2.797  23.377  0.000

EBGgor -7.097 0.404 -7.891 -6.303 -0.955  0.357 2797  -17.574 0.000

n=400, s=5.496, R=0.762, R’=0.581 (F=275.146; p=0.000)

Tablo 91°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 12.2: Boy = 80.743 + (3.418 x EBCsor) + (1.639 x EUsqy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 7.240 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sol el bilek ¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista,
boy uzunlugunda 7.097 cm’lik bir azalisin olmasi beklenmektedir. Tablo 91°deki
sonuglardan anlasilacagi tizere model anlamlidir (F=275.146; p=0.000). Modele en fazla
katki yapan degisken EUgop degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore
daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 92. Arastrma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 12.3 i¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model  bj  S(bj) Swirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Simr  Ust Simir

Sabit 66.253 3.999 58.391 74.115 - - 16.567 0.000

EUgoL 8.636 0.388 7.873 9.400 1.515 0.211 4.734 22.249 0.000

EBGgor, -3.952 0.681 -5.291 -2.612 -0.532  0.117 8.574 -5.801 0.000

UPUSOL -4.541 0.807 -6.128 -2.954 -0.661 0.071 14.076 -5.625 0.000

n=400, s=5.295, R=0.782, R*=0.612 (F=208.137; p=0.000)
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Tablo 92°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 12.3: Boy = 55.760 + (2.539 x EBCsor) + (5.598 x EUsor) + (-5.951 x EBGsoL)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 8.636 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla sol el bilek genisligi ve sol ii¢lincii parmak
uzunlugundaki 1’er cm’lik artiglarda ise, boy uzunlugunda sirasiyla 3.952 ve 4.541’er
cm’lik azalis beklenmektedir. Tablo 92’deki sonucglardan anlasilacagi {izere model
anlamlidir (F=205.137; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgoL
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gére daha biiyiiktiir. VIF degerleri
oldukca yeterli sayilacak derecede kiiclik (<15) bulunmustur. Bu durum model ile elde

etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 93. Arastirma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Model 12.4 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir
Sabit 62.608 4.058 54.629 70.586 - - - 15.428 0.000
EUsor  10.121  0.554 9.032 11.211 1.776  0.100 9.964 18.258  0.000
EBGgo, -2.494 0.778 -4.023 -0.965 -0.336  0.087 11.537  -3.206 0.000
UPUgo.  -4.592  0.795 -6.154 -3.029 -0.668  0.071 14.080  -5.778  0.000
PUsor  -2.961 0.801 -4.536 -1.387 -0.442  0.067 15.036  -3.698 0.000

n=400, s=5.295, R=0.782, R’=0.612 (F=208.137; p=0.000)

Model 12.4: Boy = 62.608 + (10.121 x EUsoy) + (-2.494 x EBGsor) + (-4.592 x
UPUsor) + (-2.961 x PUsor) (Tablo 93)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 10.121 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Sirastyla sol el bilek genisligi, sol li¢iincli parmak uzunlugu, sol palmar
uzunluktaki 1’er cm’lik artiglarda ise, boy uzunlugunda sirasiyla 2.494, 4.592 ve
2.961’er cm’lik azalis olmasi beklenmektedir. Tablo 93’deki sonuglardan anlasilacagi
tizere model anlamhidir (F=208.137; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken
EUsor degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha blyiiktiir. VIF
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degerleri oldukca yeterli sayilacak derecede kiigiik (<15) bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 94. Arastirma Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan
Modeller i¢in Ozet Istatistikler

5 F’deki
, R”deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim . Watson
i¢in p
1 0.505 0.255 0.253 7.319 0.255 136.151 0.000
1+2 0.762  0.581 0.579 5.496 0.326 308.835 0.000 1469
1+2+3 0.782 0.612 0.609 5.295 0.031 31.643 0.000 '
1+2+3+4 0.791 0.625 0.621 5.212 0.013 13.672 0,000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 94’de verilmistir. Buna gére modele
sadece EUsor degiskeni var iken R?=0.255dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %26’s1 EUgor degiskeni ile aciklanabilmektedir.
Modele EBGsor degiskeni eklendiginde R*=0.581 ¢ikmakta ve R’ de ~ %32’lik artis
meydana gelmektedir (F=308.835; p=0.000). Modele UPUsoL degiskeni eklendiginde
R? de ~ %3’lik artis (R*=0.612) (F=231.643; p=0.000), PUgo. degiskeni eklendiginde
R? de ~ %1’lik artis (R’=0.625) meydana gelmektedir (F=13.672; p=0.000). Modele
eklenen tiim degiskenlerin R? meydana getirmis oldugu artislar istatistiksel olarak
anlamlidir. Durbin-Watson istatistiginin 1.469 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin

2’den diisiik bir deger oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.
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Tablo 95. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Degiskenler Korelasyonlar
Sifirinci Derece (Yalin) (1) Kismi (1, ;)
13.1 UEUsor 0.758 0.758
132 [:JEUSOL 0.758 0.653
OKUsoL 0.538 0.199
UEUgor 0.758 0.653
13.3 OKUsor 0.538 0.156
EBCsoL 0.308 0.155
UEUgoL 0.758 0.660
OKUsor 0.538 0.145
134
EBCsoL 0.308 0.176
EBGgsor -0.048 -0.150
UEUsor 0.758 0.462
OKUsor 0.538 0.136
13.5 EBCsoL 0.308 0.219
EBGgsoL -0.048 -0.287
EUsoL 0.307 0.249

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 96. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 13.1 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 70.940 4.499  62.085 79.795 - - - 15.769  0.000

UEUgoL 1.219  0.062  1.097 1.341 0.758  1.000 1.000 19.677 0.000

n=288, s=3.790, R=0.758, R’=0.575 (F=387.174; p=0.000)

Tablo 96°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 13.1: Boy (Kadmn) = 70.940 + (1.219 x UEUsoy)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol iist ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.219 cm’lik bir
artisin olmast beklenmektedir. Tablo 96’daki sonuglardan goriilecegi iizere model
anlamhdir (F=387.174; p=0.000). VIF degeri oldukca kiiciik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.
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Tablo 97. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 13.2 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir ~ Ust Simr

Sabit 65.529 4.690 56.298 74.761 - - - 13.972  0.000

UEUso.  1.075  0.074  0.929 1.220 0.669  0.677 1.477  14.540  0.000

OKUgo 0.616  0.180  0.262 0.970 0.158  0.677 1.477  3.429 0.000

n=288, s=3.721, R=0.769, R’=0.592 (F=206.746; p=0.000)

Tablo 97°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 13.2: Boy (Kadim) = 65.529 + (1.075 x UEUso) + (0.616 x OKUsop)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol iist ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.075 cm’lik bir
artisin, 6n kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista boy uzunlugunda 0.616 cm’lik bir artigin
olmas1 beklenmektedir. Tablo 97°deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=206.746; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken UEUsqo, degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukga kii¢iik
Bu durum model

(<5) bulunmustur. ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 98. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 13.3 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir ~ Ust Simr

Sabit 59.391 5.193  49.170 69.612 - 11.437  0.000

UEUso.  1.064  0.073 0919 1.208 0.662  0.675 1.483 14.512  0.000

OKUsor  0.490  0.184  0.128 0.853 0.125  0.631 1.584  2.662 0.000

EBCso.  0.667 0.253 0.169 1.165 0.105 0.879 1.138  2.637 0.000

n=288, s=3.682, R=0.776, R’=0.602 (F=143.027; p=0.000)

Tablo 98’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 13.3: Boy (Kadm) = 59.391 + (1.064 x UEUsor) + (0.490 x OKUsor) + (0.667 x

EBCsoL)
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Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol iist ekstremite, sol 6n kol ve sol el bilek c¢evresi uzunluklarindaki 1’er cm’lik
artislarda, boy uzunlugunda sirasiyla 1.064 cm, 0.490 cm ve 0.667 cm’lik artiglarin
olmas1 beklenmektedir. Tablo 98’deki sonuglardan anlagilacagi iizere model anlamlidir
(F=143.027; p=0.000). Modele en fazla katki1 yapan degisken UEUso; degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kii¢iik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 99. Arastirma Kadin Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 13.4 I¢cin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 60.548 5.163  50.386 70.711 - - - 11.727 0.000

UEUsor  1.075  0.073  0.932 1.218 0.669 0.672 1.488 14.779 0.000

OKUgo 0450  0.183  0.090 0.810 0.115 0.627 1.596 2458 0.015

EBCsor. 0.763  0.253  0.264 1.262 0.120  0.859 1.164 3.011 0.003

EBGgor -0.490 0.192 -0.868 -0.112 -0.096 0.973 1.027 -2.554 0.011

n=288, s=3.647, R=0.781, R’=0.611 (F=110.987; p=0.000)

Tablo 99°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 13.4: Boy (Kadin) = 60.548 + (1.075 x UEUsor) + (0.450 x OKUsor) + (0.763 x
EBCsor) + (-0.490x EBGsor)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol iist ekstremite, sol 6n kol ve sol el bilek c¢evresi uzunluklarindaki 1’er cm’lik
artislarda, boy uzunlugunda sirasiyla 1.075 cm, 0.450 cm ve 0.763 cm’lik bir artiglarin
olmas1 beklenmektedir. Kadinlarda sol el bilek genisligi uzunlugundaki 1 cm’lik artisin
ise boy uzunlugunda 0.490 cm’lik azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 99°daki
sonuclardan anlasilacagi tizere model anlamlidir (F=110.987; p=0.000). Modele en fazla
katki yapan degisken UEUsor degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine
gore daha blyiiktiir. VIF degerleri oldukga kiigiik (<5) bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 100. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 13.5 icin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smirlan Beta Tolerans VIF t P
Alt Smr  Ust Simir

Sabit 56.365 5.102  46.322 66.407 - - - 11.048  0.000
UEUgo,  0.813 0.093  0.630 0.996 0.506  0.387 2.583 8.748 0.000
OKUgo, 0411 0.178  0.061 0.761 0.105  0.625 1.600 2.310 0.022
EBCso. 0939  0.249  0.449 1.430 0.148  0.836 1.196 3.769 0.000
EBGsor  -2.257 0449  -3.142 -1.373 -0.442  0.167 5.979 -5.023 0.000
EUgsoL 1.784 0413 0971 2.597 0.417  0.139 7.177 4321 0.000

n=288, s=3.538, R=0.797, R’=0.635 (F=98.067; p=0.000)

Tablo 100’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 13.5: Boy (Kadin) = 56.365 + (0.813 x UEUsor) + (0.411 x OKUsor) + (0.939 x
EBCSOL) + (-2257 X EBGSOL) + (1784 X EUSOL)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol iist ekstremite, sol On kol, sol el bilek ¢evresi ve sol el uzunluklarindaki 1’er cm’lik
artislarda, boy uzunlugunda sirasiyla 0.813 cm, 0.411 cm, 0.939 cm ve 1.784 cm’lik bir
artiglarin olmasi1 beklenmektedir. Sol el bilek genisligi uzunlugundaki 1 cm’lik artisin
ise boy uzunlugunda 2.257 cm’lik azalisa neden olmas1 beklenmektedir. Tablo 100’deki
sonuglardan anlagilacagi lizere model anlamhidir (F=98.067; p=0.000). Modele en fazla
katk1 yapan degisken UEUsop degiskenidir. Bu degiskene iliskin t degeri digerlerine
gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri kiiciik (<10) bulunmustur. Bu durum model ile elde

etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 101. Arastirma Kadm Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri Kullanilarak
Olusturulan Modeller igin Ozet Istatistikler

F°deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R ) s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.758 0.575 0.574 3.790 0.575 387.174 0.000
142 0.769 0.592 0.589 3.721 0.017 11.757 0.001
1+2+3 0.776  0.602 0.598 3.682 0.010 6.952 0.009 1.523
1+24+3+4 0.781 0.611 0.605 3.647 0.009 6.523 0.011
1+2+3+4+5 0.797 0.635 0.628 3.538 0.024 18.669 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.
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Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 101°de verilmistir. Buna gére modele
sadece UEUsor degiskeni var iken R?=0.575"dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %58’i UEUso degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
OKUsor degiskeni eklendiginde R*’de ~ %2’lik artis (R*=0.592) (F=11.757; p=0.001),
modele EBCsor. degiskeni eklendiginde ~ %1°lik artis (R?=0.602) (F=6.952; p=0.009),
EBGsoL degiskeni eklendiginde R*’de ~ %1°lik artis (R*=0.611) (F=6.523; p=0.011),
EUsoL degiskeni eklendiginde R*’de ~ %2’lik artis (R*=0.635) meydana gelmektedir
(F=18.669; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu

artislar istatistiksel olarak anlamlidur.

Tablo 102. Arastirma Kadin Grubunda UEUsg; Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullanilarak  Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi

Korelasyonlar1
Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler
Sifirmci Derece (Yalin) (1) Kismi (1, ;)
14.1 KUsoL 0.574 0.574
KUsoL 0.574 0.354
14.2 .
OKUsoL 0.538 0.271
KUsoL 0.574 0.321
14.3 OKUsor 0.538 0.269
EUsoL 0.307 0.174
KUsorL 0.574 0.255
OKUsor 0.538 0.212
14.4
EUsoL 0.307 0.497
EBGsoL -0.048 -0.478

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01
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Tablo 103. Arastirma Kadin Grubunda UEUsgp Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullamlarak Olusturulan Model 14.1 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t P

Alt Smir  Ust Smir
Sabit 105.603 4.546  96.655 114.552 - - - 23.228  0.000
KUsoL 1.544 0.130  1.288 1.801 0.574 1.000 1.000 11.845 0.000

n=288, s=4.763, R=0.574, R’=0.329 (F=140.301; p=0.000)

Tablo 103’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 14.1: Boy (Kadin) = 105.603 + (1.544 x KUSOL)\

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy uzunlugunda 1.544 cm’lik bir artigin olmasi
beklenmektedir. Tablo 103’deki sonuglardan goriilecegi tlizere model anlamhidir
(F=140.301; p=0.000). VIF degeri oldukga kii¢iik (<5) bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 104. Arastirma Kadin Grubunda UEUsg; Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullanmlarak Olusturulan Model 14.2 i¢in Ozet Istatistikler

Model bj S(bj) Bj icin %95 Giiven Beta Tolerans VIF t P
Sinirlan
Alt Simir  Ust Simir
Sabit 93.894 5.031 83.992 103.796 - - - 18.664 0.000
KUsoL 1.046  0.164 0.724 1.368 0.389  0.589 1.697 6386  0.000
OKUsor 1.129  0.238  0.661 1.596 0.289  0.589 1.697 4747  0.000

n=288, s=4.593, R=0.615, R’=0.378 (F=86.700; p=0.000)

Tablo 104’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 14.2: Boy (Kadin) = 93.894 + (1.046 x KUgor) + (1.129 x OKUsop)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda kadinlarda
sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.046 cm’lik bir artigin, sol 6n
kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.129 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo104’deki sonuglardan anlasilacagi {izere model anlamhidir
(F=86.700; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken KUsop degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kii¢iik
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(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 105. Arastirma Kadin Grubunda UEUsgr Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullamlarak Olusturulan Model 14.3 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 87.698 5379 77.110 98.286 - - - 16.304 0.000

KUsor  0.943 0.165 0.618 1.268 0.350  0.564 1.774  5.709  0.000

OKUgoL 1.104 0.235  0.642 1.566 0.283  0.589 1.699  4.706  0.000

EUso 0.616 0.207  0.210 1.023 0.144 0913 1.095  2.985  0.000

n=288, s=4.530, R=0.630, R’=0.397 (F=62.373; p=0.000)

Tablo 105°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 14.3: Boy (Kadin) = 87.698 + (0.943 x KUsor) + (1.104 x OKUsor) + (0.616 x
EUsor)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, kadinlarda
sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy uzunlugunda 0.943 cm’lik bir artigin olmasi
beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla 6n kol uzunlugu ve el uzunlugundaki 1’er
cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.104 cm ve 0.616 cm’lik artislarin olmasi
beklenmektedir. Tablo 105°deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=62.373; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken KUgop degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 106. Arastirma Kadin Grubunda UEUsgp Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olciimleri
Kullamlarak Olusturulan Model 14.4 i¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Simir ~ Ust Simir

Sabit 75.862 4907  66.202 85.521 - - - 15.459 0.000

KUsor,  0.659 0.149  0.367 0.952 0.245  0.539 1.855  4.436  0.000

OKUgor  0.767 0.210 0.354 1.180 0.196  0.570 1.753  3.657  0.000

EUsoL 3.528 0.366  2.807 4.250 0.824  0.225 4453  9.627  0.000

EBGsor -3.832  0.419 -4.656 -3.007 -0.750  0.244 4.090 -9.149 0.000

n=288, s=3.987, R=0.731, R’=0.535 (F=81.329; p=0.000)

Tablo 106’daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 14.4: Boy (Kadin) = 75.862 + (0.659 x KUs0r) + (0.767 x OKUSOL) +(3.528 x
EUsor) + (-3.832 x EBGsoL)

Buna gore kadinlarda sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artigta, boy uzunlugunda
0.659 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Sirasiyla 6n kol uzunlugu ve el
uzunlugundaki 1’er cm’lik artislarda, boy uzunlugunda 0.767 cm ve 3.528 cm’lik
artislarin olmasi beklenmektedir. Kadinlarda el bilek genisligindeki 1 cm’lik artisin ise,
boy uzunlugunu 3.832 cm azaltmasi beklenmektedir. Tablo 106’daki sonuglardan
anlasilacagi lizere model anlamlidir (F=81.329; p=0.000). Modele en fazla katk:i yapan
degisken EUgor degiskenidir. VIF degerleri oldukca kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum

model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi géstermektedir.

Tablo 107. Arastrma Kadmm Grubunda UEUso; Hari¢ Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Modellere ait Ozet Istatistikler

) F’deki
s R”deki F’deki Durbin
Model R R p s degisim
R degisim degisim Watson
icin p
1 0.574 0.329 0.327 4.763 0.329 140.301 0.000
1+2 0.615 0378 0374  4.593 0.049 22.534 0.000 1501
1+2+3 0.630 0.397 0.391 4.530 0.019 8.909 0.003 '
1+2+3+4 0.731 0.535 0.528 3.987 0.138 83.705 0.000

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay:1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger

istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 107°de verilmistir. Buna gére modelde
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sadece KUgop degiskeni var iken R?=0.329’dir.Yani modeldeki bagimli degisken olan
boy uzunluguna ait varyansin ~ %33’ KUgop degiskeni ile aciklanabilmektedir.
Modele OKUsor degiskeni eklendiginde R?=0.378 cikmakta ve R¥’de ~ %5’lik artig
meydana gelmektedir (F=22.534; p=0.000). Modele EUgop degiskeni eklendiginde
R? de ~ %2’lik artis meydana gelmektedir (R*=0.391, F=8.909; p=0.003). Modele
EBGgo. degiskeni eklendiginde R? de ~ %14 liik artis meydana gelmektedir (R=0.535,
F=83.705; p=0.000). Modele eklenen tiim degiskenlerin R*> meydana getirmis oldugu
artiglar istatistiksel olarak anlamlidir. Durbin-Watson istatistiginin 1.501 olarak
bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diigiik bir deger oldugu goriilmiis olup

artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.

Tablo 108. Arastrma Kadimn Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinc1 Derece (Yalin) (1) Kismi (ryl.Z)
15.1 EBCsoL 0.308 0.308
EBCsoL 0.308 0.278
15.2
EUgor 0.307 0.277
EBCsoL 0.308 0.362
15.3 EUgoL 0.307 0.656
EBGgor -0.048 -0.624
EBCsoL 0.308 0.341
EUgoL 0.307 0.564
15.4
EBGgor -0.048 -0.445
PUsor. 0.117 -0.160

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 109. Arastrma Kadm Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 15.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj)  Swurlart Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Sinir

Sabit 129.534 5459 118.790 140278 - - - 23.731  0.000

EBCsor  1.950 0356  1.249 2.652 0.308 1.000 1.000 5472  0.000

n=288, s=5.532, R=0.308, R’=0.095 (F=29.947; p=0.000)

Tablo 109°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 15.1: Boy (Kadmn) = 129.534 + (1.950 x EBCso)
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Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda, kadinlarda
sol el bilek cevresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.950 cm’lik bir
artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 109°daki sonuglardan goriilecegi iizere model
anlamhdir (F=29.947; p=0.000). VIF degeri oldukca kii¢iik bulunmustur. Bu durum

model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.

Tablo 110. Arastirma Kadin Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 15.2 I¢in Ozet statistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smirlart Beta  Tolerans VIF t p

Alt Smir  Ust Simir
Sabit 114.152  6.131 102.084 126.220 - - - 18.618  0.000
EBCsor  1.696 0.347 1.013 2.379 0.268 0.977 1.023  4.889  0.000
EUsoL 1.142 0.235 0.680 1.604 0.267 0.977 1.023  4.867  0.000

n=288, s=5.325, R=0.405, R’=0.164 (F=28.007; p=0.000)

Tablo 110°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 15.2: Boy (Kadm) = 114.152 + (1.696 x EBCsor) + (1.142 x EUsoL)|

Buna gore, kadinlarda sol el bilek c¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.696 cm’lik bir artisin olmas1 beklenmektedir. Benzer mantikla sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista ise, boy uzunlugunda 1.142 cm’lik bir azalis olmasi
beklenmektedir. Tablo 110°daki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=28.007; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EBCsor degiskenidir. VIF
degerleri oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz

katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.
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Tablo 111. Arastrma Kadmm Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 15.3 icin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Simir ~ Ust Siir

Sabit 75.435 5.600 64.413 86.457 - - - 13.471  0.000

EBCsoL 1.777 0272 1.242 2.312 0.281 0.977 1.024  6.539 0.000

EUsor  4.920 0336  4.259 5.581 1.149 0.293 3.417  14.650  0.000

EBGgo, -5.372  0.400 -6.158 -4.585 -1.052  0.294 3.405  -13.440 0.000

n=288, s=4.170, R=0.699, R’=0.489 (F=90.655; p=0.000)

Tablo 111°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 15.3: Boy (Kadin) = 75.435 + (1.777 x EBCsor) + (4.920 x EUgop) + (-5.372 x
EBGsoL)

Buna gore, kadinlarda sol el bilek c¢evresi uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy
uzunlugunda 1.777 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Sirasiyla sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 4.920 cm’lik bir artig, sol el bilek
genisligindeki 1 cm’lik artista ise, boy uzunlugunda 5.372 cm’lik bir azalis olmasi
beklenmektedir. Tablo 111°deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=90.655; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgor degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiyliktiir. VIF degerleri oldukga kiiclik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 112. Arastirma Kadin Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 15.4 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smmirlar Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simir

Sabit 73.605 5.578  62.626 84.583 - - - 13.197  0.000

EBCgor 1.660 0.272  1.125 2.196 0.262 0.953 1.050  6.102 0.000

EUgor  6.031 0.525 4.997 7.065 1.408 0.117 8.551 11.482  0.000

EBGgsor, -4.416  0.528 -5.455 -3.376 -0.865 0.165 6.077  -8.363 0.000

PUsor  -2.079  0.161 -3.578 -0.581 -0.442 0.067 14.875 -2.731 0.007

n=288, s=4.170, R=0.709, R’=0.502 (F=71.402; p=0.000)
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Tablo 112’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 15.4: Boy (Kadm) = 73.605 + (1.660 x EBCsor) + (6.031 x EUsor) + (-4.416 x
EBGsor) +(-2.279 x PUsor)

Buna gore, kadinlarda sirasiyla sol el bilek ¢evresi ve sol el uzunlugundaki 1’er
cm’lik artislarda, boy uzunlugunda sirasiyla 1.660 cm ve 6.031 cm’lik artiglarin olmasi
beklenmektedir. Kadinlarda sirasiyla sol el bilek genisligi ve sol palmar uzunluktaki
I’er cm’lik artiglarda ise, boy uzunlugunda 4.416 cm ve 2.079 cm’lik azalis olmasi
beklenmektedir. Tablo 112°deki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=71.402; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgor degiskenidir. Bu
degiskene iliskin t degeri digerlerine gore daha biiytliktiir. VIF degerleri yeterli sayilacak
derecede kiiciik (<15) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz

katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 113. Arastrma Kadin Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Modeller i¢in Ozet Istatistikler

F’deki

p R¥deki  F’deki Durbin
Model R R oy s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.308 0.095 0.092 5.532 0.095 29.947 0.000
1+2 0.405 0.164 0.158 5.325 0.069 23.691 0.000 L 647
1+2+3 0.699 0489 0484  4.170 0.325 180.643 0.000 .
1+2+3+4  0.709 0.502  0.495 4.124 0.013 7.458 0.007

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 113’de verilmistir. Buna gére modele
sadece EBCgor degiskeni var iken R*=0.095°dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %9’u EBCsor degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
EUsoL degiskeni eklendiginde R*’de ~ %7’lik artis (R*=0.164) (F=23.691; p=0.000),
EBGsor eklendiginde R* de ~ %32’lik artis (R?=0.489) (F=180.643; p=0.000), PUsoL
degiskeni eklendiginde R* de ~ %1°lik artis (R*=0.502) (F=7.458; p=0.007) meydana
gelmektedir. Modele eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu artiglar
istatistiksel olarak anlamlidir. Durbin-Watson istatistigi (1.647) artiklarda otokolerasyon

bulunmadigini gostermektedir.
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Tablo 114. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri Kullanilarak
Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlar1

Korelasyonlar
Model No Modele Giren Degiskenler .
Sifirinc1 Derece (Yaln) (r) Kismi (7, 2)

16.1 UEUsoL 0.716 0.716

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 115. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 16.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 72.801  9.305 54.360 91.241 - - - 7.824  0.000

UEUsor 1.255 0.116 1.024 1.485 0.716 1.000 1.000 10.771 0.000

n=112, s=4.250, R=0.716, R’=0.513 (F=116.006; p=0.000)

Tablo 115°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 16.1: Boy (Erkek) = 72.801 + (1.255 x UEUgqy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sol st ekstremite uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.255 cm’lik bir
artisin olmast beklenmektedir. Tablo 115’deki sonuglardan goriilecegi lizere model
anlamlidir (F=116.006; p=0.000). VIF degeri oldukga kiiciik (<5) bulunmustur. Bu

durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gdstermektedir.

Tablo 116. Arastirma Erkek Grubunda Tiim Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri Kullanilarak
Olusturulan Modeller i¢in Ozet Istatistikler

F’deki
5 R2’deki F’deki Durbin
Model R R ) s degisim
R degisim degisim . Watson
i¢in p
1 0.716  0.513  0.509 4.250 0.513 116.006 0.000 1.785

s: Her model i¢in modele ait olan standart hatay1 gostermektedir.

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 116’da verilmistir. Buna gére modele
sadece UEUgoL degiskeni var iken R?=0.513"dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy

uzunluguna ait varyansin ~ %51°i UEUgoL degiskeni ile agiklanabilmektedir.
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(F=116.006; p=0.000). Modele eklenen degiskenin R* meydana getirmis oldugu artis
istatistiksel olarak anlamlidir. Model i¢in elde edilen Durbin-Watson istatistiginin 1.785

olarak bulunmus olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.

Tablo 117. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Modellere Giren Degiskenler ve Kismi

Korelasyonlar1
Model No Modele Giren Korelasyonlar
Degiskenler Sifirinci Derece (Yalin) () Kismi (Ty1,z)
17.1 KUgor 0.534 0.534
KUsgor 0.534 0.487
17.2
EUgoL 0.350 0.253
KUgor 0.534 0.484
17.3 EUgoL 0.350 0.494
EBGgq;, 0.076 -0.438
KUgor 0.534 0.318
EUgor 0.350 0.491
17.4
EBGgor 0.076 -0.445
OKUgo,, 0.473 0.215

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasiligi <=0.01

Tablo 118. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Model 17.1 Igin Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta  Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Smir

Sabit 127413 6.883  113.772  141.054 - - - 18.511  0.000

KUsoL 1.188 0.179  0.833 1.543 0.534  1.000 1.000 6.629  0.000

n=112, s=5.149, R=0.534, R’=0.285 (F=43.946; p=0.000)

Tablo 118’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 17.1: Boy (Erkek) = 127.413 + (1.188 x KUsoy)

Buna gore, erkeklerde sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
1.188 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Tablo 118’deki sonuglardan goriilecegi
tizere model anlamlidir (F=43.946; p=0.000). VIF degeri oldukca kiiclik (<5)
bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi

gostermektedir.
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Tablo 119. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Model 17.2 I¢in Ozet Istatistikler

Model bj S(bj)  Bjicin %95 Giiven Beta Tolerans VIF t P
Sinirlarn
Alt Simir ~ Ust Simir
Sabit 114.092 8.287 97.668 130.515 - - - 13.768  0.000
KUsoL 1.054 0.181 0.696 1.413 0.474  0.926 1.079  5.825  0.000
EUsoL 1.010 0.371 0.275 1.745 0222 0.926 1.079  2.725  0.007

n=112, s=5.005, R=0.575, R’=0.331 (F=26.968; p=0.000)

Tablo 119°daki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 17.2: Boy (Erkek) = 114.092 + (1.054 x KUgor) + (1.010 x EUgoy)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.054 cm’lik bir artigin, sol el
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.010 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 119’daki sonuglardan anlasilacagi iizere model anlamlidir
(F=26.968; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken KUgop degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukga kii¢iik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 120. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Model 17.3 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 87.957 9.086 69.947 105.967 - - - 9.680 0.000

KUso,  0.947 0.165 0.620 1.273 0426 0911 1.098  5.744 0.000

EUsor  3.691 0.626  2.451 4.932 0.811  0.265 3.776  5.898 0.000
EBGgoL -3.642 0.718 -5.066 -2.218 -0.680 0.278 3.594 -5.070 0.000

n=112, s=4.519, R=0.678, R’=0.460 (F=30.620; p=0.000)

Tablo 120’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 17.3: Boy (Erkek) = 87.957 + (0.947 x KUsor) + (3.691 x EUsov) + (-3.642 x
EBGsor)
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Buna gore, erkeklerde sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
0.947 cm’lik bir artisin olmas1 beklenmektedir. Benzer mantikla sirasiyla el uzunlugu ve
el bilek genisligindeki 1’er cm’lik artigin, boy uzunlugunda 3.691 cm’lik artisa ve 3.642
cm’lik azalisa neden olmasi beklenmektedir. Tablo 120°deki sonuglardan anlasilacagi
tizere model anlamlidir (F=30.620; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken
EUgor degiskenidir. VIF degerleri oldukga kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model

ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 121. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Model 17.4 I¢in Ozet istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Smir

Sabit 82.014 9.291  63.595 100.433 - - - 8.827  0.000

KUsor  0.687 0.198  0.295 1.080 0.309  0.608 1.644 3.473  0.001

EUsoL 3.588 0.616  2.368 4.809 0.788  0.263 3.796 5.827  0.000

EBGgor -3.622  0.705 -5.020 -2.225 -0.676  0.278 3.595 -5.138  0.000

OKUsor 0.613 0.270  0.078 1.148 0.200  0.620 1.614 2273  0.025

n=112, s=4.435, R=0.696, R’=0.485 (F=25.142; p=0.000)

Tablo 120’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 17.4: Boy (Erkek) = 82.014 + (0.687 x KUso1) + (3.588 x EUsor) + (-3.622 x
EBGSOL) + (0613 X OKUSOL)

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sol kol uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 0.687 cm’lik bir artisin olmasi,
sirastyla el uzunlugu ve 6n kol uzunlugundaki 1’er cm’lik artislarda, boy uzunlugunda
3.588 cm ve 0.613 cm’lik artislarin olmasi beklenmektedir. Erkeklerde el bilek
genisligindeki 1 cm’lik artisin ise, boy uzunlugunu 3.622 cm azaltmasi beklenmektedir.
Tablo 120’deki sonuglardan anlagilacagi tizere model anlamhidir (F=25.142; p=0.000).
Modele en fazla katki yapan degisken EUgop. degiskenidir. Bu degiskene iliskin t ve VIF
degerleri model ile elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi

gostermektedir.
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Tablo 122. Arastirma Erkek Grubunda UEUgop Haric Tiim Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanlarak Olusturulan Tiim Modellere ait Ozet Istatistikler

5 F’deki
5 R”deki F’deki Durbin
Model R R s s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.534 0285 0.279 5.149 0.285 43.946 0.000
142 0.575 0.331 0.319 5.005 0.046 7.424 0.007 1778
1+2+3 0.678 0.460  0.445 4.519 0.129 25.701 0.000 '
14+2+3+4 0.696 0485 0.465 4.435 0.025 5.166 0.025

Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R* ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 122°de verilmistir. Modelde sadece
KUsor degiskeni var iken R?=0.285°dir. Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %28’1 KUgor degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele
EUsoL degiskeni eklendiginde R* de ~ %5’lik artis (R*=0.331) (F=7.424; p=0.007),
EBGgo. degiskeni eklendiginde R? de ~ %13’liik artis (R*=0.445) (F=25.701; p=0.000),
OKUsor degiskeni eklendiginde R’ de ~ %3’liik artis (R*=0.485) meydana gelmektedir
(F=5.166; p=0.025). Modele eklenen tiim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu
artiglar istatistiksel olarak anlamlidir. Modeller icin elde edilen Durbin-Watson
istatistiginin 1.778 olarak bulundugu ve bulunan bu degerin 2’den diisiik bir deger

oldugu goriilmiis olup artiklarda otokolerasyon bulunmamaktadir.

Tablo 123. Arastirma FErkek Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modellere Giren Degiskenler ve Kismi Korelasyonlari

Model Modele Giren Korelasyonlar

No Degiskenler Sifirmci Derece (Yalin) (7) Kismi (1, ;)

18.1 EUsoL 0.350 0.350
EUsor 0.350 0.543

182 EGsoL 0.098 -0.451
EUsoL 0.350 0.524

18.3 EGsoL 0.098 -0.466
EBCsoL 0.321 0.263

Adimsal regresyon analizi i¢in degiskenlerin modele girme kriteri: F olasilig1 <=0.01
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Tablo 124. Arastirma FErkek Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 18.1 I¢in Ozet Istatistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smirlar: Beta Tolerans VIF t p
Alt Smir  Ust Simr

Sabit 143.784 7.447  129.025  158.542 - - - 19.307  0.000

EUsoL 1.596 0.407  0.790 2.402 0.350  1.000 1.000 3.924  0.000

n=112, s=5.706, R=0.350, R’=0.123 (F=15.396; p=0.000)

Tablo 124’deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
[Model 18.1: Boy (Erkek) = 143.784 + (1.596 x EUgoy)|

Buna gore, modele giren diger degiskenlerin etkisi sabit tutuldugunda erkeklerde
sol el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.596 cm’lik bir artisin olmasi
beklenmektedir. Tablo 124’deki sonuglardan goriilecegi lizere model anlamhidir
(F=15.396; p=0.000). VIF degeri oldukea kiiciik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile

elde etmis oldugumuz katsayilara giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 125. Arastirma Erkek Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 18.2 I¢in Ozet statistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Sinirlari Beta Tolerans VIF t p
Alt Simir  Ust Simir

Sabit  117.421 8.341 100.889 133.952 - - - 14.078  0.000

EUgo,  5.005 0.742  3.534 6.476 1.009 0.241 4.143  6.774  0.000

EGsor, -4.639  0.879 -6.382 -2.896 -0.860  0.241 4.143  -5275 0.000

n=112, s=5.116, R=0.549, R’=0.301 (F=23.485; p=0.000)

Tablo 125°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:
Model 18.2: Boy (Erkek) = 117.421 + (5.005 x EUgor) + (-4.639 x EGgoL)

Buna gore, erkeklerde sol el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
5.005 cm’lik bir artis, sol el genisligindeki 1 cm’lik artista ise, boy uzunlugunda 4.639
cm’lik bir azalis olmasi beklenmektedir. Tablo 125°deki sonuglardan anlagilacagi iizere
model anlamlhidir (F=23.485; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgor
degiskenidir. Bu degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri
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oldukea kiiclik (<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara
giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 126. Arastirma Erkek Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Model 18.3 I¢in Ozet statistikler

Bj icin %95 Giiven

Model bj S(bj) Smrlar: Beta Tolerans VIF t P
Alt Smir  Ust Smir

Sabit 104.276 9.320  85.803 122.749 - - - 11.189 0.000

EUsor,  4.665 0.729  3.220 6.111 1.024 0.235 4258  6.398  0.000

EGgor,  -4.671 0.852  -6.360 -2.981 -0.866  0.241 4.144  -5.479 0.000

EBCsor 1.152 0.407  0.347 1.958 0.234 0.884 1.132  2.835  0.005

n=112, s=4.958, R=0.591, R’=0.350 (F=19.346; p=0.000)

Tablo 125°deki regresyon denklemi asagidaki gibi yazilir:

Model 18.3: Boy (Erkek) = 104.276 + (4.665 x EUsoy) + (-4.671 x EGsor) + (1.152 x
EBCsoL)

Buna gore, erkeklerde sol el uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda
4.665 cm’lik bir artisin olmasi beklenmektedir. Sirasiyla sol el bilek c¢evresi
uzunlugundaki 1 cm’lik artista, boy uzunlugunda 1.152 cm’lik bir artisin, sol el
genisligindeki 1 cm’lik artisin ise boy uzunlugunda 4.671 cm’lik bir azalisa neden
olmas1 beklenmektedir. Tablo 125°deki sonuglardan anlasilacagi {izere model anlamlidir
(F=19.346; p=0.000). Modele en fazla katki yapan degisken EUgor degiskenidir. Bu
degiskene iligkin t degeri digerlerine gore daha biiyiiktiir. VIF degerleri oldukea kii¢iik
(<5) bulunmustur. Bu durum model ile elde etmis oldugumuz katsayilara

giivenebilecegimizi gostermektedir.

Tablo 127. Arastirma FErkek Grubunda Sadece Sol El Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Tiim Modeller igin Ozet Istatistikler

F’deki

) R*deki F’deki Durbin
Model R R ) s degisim
R degisim degisim . Watson
icin p
1 0.350 0.123  0.115 5.706 0.123 15.396 0.000
1+2 0.549 0301 0.288 5.116 0.178 27.821 0.000 1.701
1+2+3 0.591 0350 0.331 4.958 0.048 8.035 0.005
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Degiskenlerin modele asamali olarak sira ile alinmasi durumunda R? ve diger
istatistiklerde meydana gelen degisiklikler Tablo 127°de verilmistir. Buna gore modelde
sadece EUsor degiskeni var iken R*=0.123’diir. Modeldeki bagimh degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %12’si EUgor degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele
EGsor degiskeni eklendiginde R*’de ~ %18’lik artis (R*=0.301) (F=27.821; p=0.000),
EBCsor degiskeni eklendiginde R* de ~ %5’lik artis (R*=0.350) (F=8.035; p=0.005)
meydana gelmektedir. Modele eklenen tim degiskenlerin R* meydana getirmis oldugu
artiglar istatistiksel olarak anlamlidir. Modeller icin elde edilen Durbin-Watson
istatistigi (1.701) artiklarda otokolerasyon bulunmadigini gostermektedir.

Calismamizda sag ve sol iist ekstremite 6lgiimleri kullanilarak cinsiyet tahmininin
yapilabilmesi i¢in Lojistik Regresyon Analizi uygulandi. Kadin ve erkek gruplarinda,
Olclim ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gosteren Ol¢limlerin
kendi aralarindaki Pearson Korelasyon degerlendirilmesi yapildi (Tablo 17-20)
Korelasyon degerlendirmesi sonucunda, degiskenlerin birbirleriyle olan etkilesimleri
dikkate alinarak korelasyon katsayis1 0.70’den biiyiik olan degiskenler arasindan model
icin uygun oldugu diisiiniilen degisken lojistik regresyon analizinde degerlendirildi.
Olusturulan lojistik regresyon modeli i¢inde degerlendirme yapilirken sinir deger 0.50
olarak alimmaktadir. 0.50°den kiigiik degerler kadin, 0.50°den biiyiilk degerler erkek
olarak degerlendirilmektedir (3).

Tablo 128’de cinsiyet tespitinin yapilabilmesi i¢in sag iist ekstremite Ol¢limleri
kullanilarak olusturulan lojistik regresyon analizi sonuglarina ait katsayilar, standart

hatalar1, Exp (B) giiven aralig1 ve anlamliliklar ile birlikte sunuldu.
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Tablo 128. Cinsiyet Saptamasi igin Sag Ust Ekstremite Olciimleri Kullanilarak
Olusturulan Lojistik Regresyon Formiil Katsayilari

%95 Exp (B)
Alt Ust
UPUgag -4.352  0.647 45.298 1 0.000 0.013 0.004  0.046
EUsag 2.215 0.445 24.805 1 0.000 9.162 3.832  21.906
1 EGsag 2.240 0.463 23435 1 0.000 9.394 3.793  23.266
UEUgag 0.413 0.065 40.232 1 0.000 1.510 1.330 1.716
SABIT -56.566 5953 90.298 1 0.000 0.000
X?=13.643 Hosmer and Lemeshow Model Uyum Iyiligi istatistigi p=0.092
UPUgag -4.731  0.635 55.429 1 0.000 0.009 0.003 0.031
EUgsag 3.089 0.409 57.002 1 0.000 21.952 9.845 48.945
2 EGgag 1.816 0.426 18.202 1 0.000 6.145 2.669 14.150
(UEUgag KUsag 0.382 0.077 24.446 1 0.000 1.465 1.259 1.705
Haric) SABIT -48.480 5.032 92.833 1 0.000 0.000
X?=14.972 Hosmer and Lemeshow Model Uyum Iyiligi istatistigi p=0.092
UPUgag -4.519  0.649 48.434 1 0.000 0.011 0.003 0.039
EUsag 3.538 0.402 77.294 1 0.000 34.386 15.627 75.664

MODEL OLCUM B SH Wald SD p Exp (B)

3 EGgac 2443  0.550 19.766 1 0.000 11.511 3.920 33.798
(Sadece EBGgag -1.246  0.564  4.889 1 0.027 0.288 0.095  0.868
El) SABIT  -42.251 4399 92.254 1 0.000 0.000

X*=11.075 Hosmer and Lemeshow Model Uyum lyiligi istatistigi p=0.197

B: Regresyon Katsayilari, SH: Standart Hata, SD: Serbestlik Derecesi, Exp (B): Olasiliklar Orani
Wald: Lojistik regresyondaki B katsayilarinin anlamlilik diizeyi

Sag iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in olusturulan modeller soyledir:

Cinsiyet = (Model 1) = -56.566 + (-4.352 x UPUsg) + (2.215 x EUgag) + (20.240 x
EGSAG) + (0413X UEUSAG)

Bulgularin daha anlagilir sekilde verilmesi i¢in ilk model i¢in elde edilen
katsayilarin nasil yorumlandigi ayrintili bir sekilde verilmistir. Lojistik regresyon
denklemlerinde bagimli degiskenimiz ikili (dichotomous) tipte olan cinsiyet degiskeni
olup referans grubu olarak kadinlar (0 degeri ile kodlanmis), sonu¢ grubu olarak
erkekler belirlenmistir (1 degeri ile kodlanmis). Denklemlere ait Kkatsayilar
yorumlanirken bu diizende yapilan kod atamalarina gore degerler yorumlandi.

Lojistik regresyon denklemlerinde elde edilen beta katsayilar1 degil bunlarin e

sayis1 lizerinden kuvveti hesaplanarak bulunan exp (Beta) katsayilar1 yorumlarda
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kullanilir. Bu deger bize odds oranini verir. Bizim ¢alismamiz i¢in elde edilen odds
orant degeri 1’den kiigiik ¢iktiginda erkek olma olasiligi azalmakta 1’e esit oldugunda
olasilik iki cinsiyet i¢in ayn1 olmakta ve 1’den biiyiik oldugunda ise erkek olma olasiligi
artmaktadir. Istatistiksel olarak onemli kabul edilebilmesi igin odds oranmmn giiven
araliginin esitligin oldugu 1 degerini igermemesi gerekir. Giiven araligt 1 degerini
icermedigi durumlarda ilgili p degeri de 6nemli bulunmaktadir. Elde edilen lojistik
regresyon modellerinin veriye genel olarak uyumunun test edilmesi i¢in Hosmer and
Lemeshow Uyum lyiligi testi kullanildi. Bu uyum testinde uyum iyiligi analizi
yapabilmek i¢in gergek veri ile tahmin edilen degerleri 10 gruba ayrilir. Bu gruplarda
yer alan beklenen (gergek veride yer alan) degerler ile gézlenen (modelin tahmin ettigi
degerler) arasindaki uyuma bakilir. Bu testin Ho hipotezi, gruplardaki beklenen ve
gozlenen degerler arasinda benzerlik oldugunu savunur. Dolayisiyla modelin uyumlu
¢ikmasi i¢in ilgili p>0.05 bulunmas1 beklenir (29).

Sag iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen Model 1 icin katsayilari

yorumladigimizda UPUsag’da 1 birimlik (cm) artis e

=0.017 6l¢iim yapilan bireyin
erkek olma olasiligini 1-0.017=%98 azaltmaktadir. Diger bir deyisle cinsiyet degiskeni
icin referans grup olarak erkekler alindiginda kadin olma olasiligini bulmak i¢in 1/¢*
doniisiimii yapilir yani 1/0.017=77.6336 dan UPUsag 1 birimlik (cm) artis dlgiimii
yapilan bireyin kadin ¢ikma olasiligimi yaklasik 77 kat artirmaktadir (W=45.298;
p=0.000). EUgag’daki 1 birimlik (cm) artis 6lgiim yapilan bireyin erkek olma olasiligini
9.16 kat artirmaktadir (W=24.805; p=0.000). EGsag’da 1 birimlik (cm) artis Ol¢lim
yapilana bireyin erkek olma olasiligini 1.25 kat artirmaktadir (W=23.435; p=0.000).
UEUsag’da 1 birimlik (cm) artis 6lgiim yapilan bireyin erkek olma olasiligini 1.51 kat
artirmaktadir (W=40.232; p=0.000).

Model 1’de yer alan tiim degiskenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Modelin genel uyum iyiligine bakildiginda elde edilen ol¢timler ile veriden beklenen

degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki oldugu Hosmer and Lemeshow Uyum

Tyiligi testi ile bulunmustur (X*=13.643; p=0.092).

Cinsiyet = (Model 2) = -48.480 + (-4.731 x UPUgxg) + (3.089 x EUgag) + (1.816 x
EGSAG) + (03 82 x KUSAG)

Sag tist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen Model 2 i¢in katsayilar

yorumladigimizda UPUsag’da 1 birimlik (cm) artis, dlgiim yapilan bireyin erkek olma
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olasiligin1 1.0009 kat artirmaktadir (W=55.429; p=0.000). EUgag’da 1 birimlik (cm)
artis Olcim yapilan bireyin erkek olma olasiligini 8.98 kat artirmaktadir (W=57.002;
p=0.000). EGsag’da 1 birimlik (cm) artis 6l¢ctim yapilan bireyin erkek olma olasiligini
1.84 kat artirmaktadir (W=18.202; p=0.000). KUsag’da 1 birimlik (cm) artig 6l¢iim
yapilan bireyin erkek olma olasiligim1 1.15 kat artirmaktadir (W=24.446; p=0.000).
Model 2 de yer alan tiim degiskenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Modelin
genel uyum 1iyiligine bakildiginda elde edilen 6lglimler ile veriden beklenen degerler
arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski oldugu Hosmer and Lemeshow Uyum lyiligi

testi ile bulunmustur (X*=14.972; p=0.060).

Cinsiyet = (Model 3) = - 42.251 + (-4.519 x UPUsag) + (3.538 x EUsag) + (2.443 x
EGsag) + (-1.246 x EBGsac)

Sag iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen model 3 i¢in katsayilari
yorumladigimizda UPUgag’da 1 birimlik (cm) artis dlgiim yapilan bireyin erkek olma
olasiligin1 1.0011 kat artirmaktadir (W=48.434; p=0.000). EUsag’da 1 birimlik (cm)
artis Olclim yapilan bireyin erkek olma olasiligini 31.14 kat artirmaktadir (W=77.294;
p=0.000). EGsag’da 1 birimlik (cm) artig 6l¢iim yapilan bireyin erkek olma olasiligini
3.16 kat artirmaktadir (W=19.766; p=0.000). EBGsag’da 1 birimlik (cm) artis 6lgiim
yapilan bireyin erkek olma olasiligin1 1.029 kat artirmaktadir (W=4.889; p=0.027).
Model 3 de yer alan tiim degiskenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Modelin
genel uyum iyiligine bakildiginda elde edilen 6l¢iimler ile veriden beklenen degerler
arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski oldugu Hosmer and Lemeshow Uyum lyiligi

testi ile bulunmustur (X*=11.075; p=0.197).
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Tablo 129. Cinsiyet Saptamasi i¢in Sol Ust Ekstremite Olgiimleri Kullanilarak
Olusturulan Lojistik Regresyon Formiil Katsayilari

MODEL OLCUM B SH Wald SD P Exp (B) %95 Exp (B)
Alt Ust
UPUgoL -4.025  0.631 40.700 1 0.000 0.018 0.005 0.062
EGsoL 2.677 0524 26.118 1 0.000 14.539 5.208  40.586
1 EUsoL 1.410 0459 9.440 1 0.002 4.095 1.666 10.066
UEUsgo, 0.551 0.086 41.351 1 0.000 1.736 1.467  2.053
SABIT -58.495 6.249 87.615 1 0.000 0.000
X?=5.367 Hosmer and Lemeshow Model Uyum lyiligi Istatistigi p=0.718
UPUgoL -4.682  0.628 55.609 1 0.000 0.009 0.003  0.032
EGsoL 2.738  0.546 25.192 1 0.000 15.456 5.306  45.024
2 EUsoL 3976  0.558 50.725 1 0.000 53.297 17.846 159.177
(UEUgoL PUsoL -1.876  0.560 11.216 1 0.001 0.152 0.051 0.459
Haric) KUsor 0.376  0.084 20.139 1 0.000 1.457 1.236 1.717
SABIT -52.286 5.533  89.298 1 0.000 0.000
X?=5.479 Hosmer and Lemeshow Model Uyum Iyiligi Istatistigi p=0.705
UPUgoL -4.896 0.601 66.389 1 0.000 0.007 0.002  0.024
PUsoL -2.065 0.516 16.009 1 0.000 0.127 0.046  0.349
3 EGsoL 2.559  0.506 25.559 1 0.000 12.917 4.791 34.829
(Sadece El) EUgoL 4.679 0543 74.252 1 0.000 107.632 37.134 311.972
SABIT -46.097 4904 88.366 1 0.000 0.000

X?=7.994 Hosmer and Lemeshow Model Uyum lyiligi Istatistigi p=0.434

Sinir degeri: 0.50

Sol iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in olusturulan modeller soyledir:

Cinsiyet (Model 1) = -58.495 + (-4.025 x UPUsor) + (2.677 x EGsor) + (1.410 x
EUsor) + (0.551x UEUSOL)

Sol iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen model 1 i¢in katsayilari
yorumladigimizda UPUspy’da 1 birimlik (cm) artis dlgiim yapilan bireyin erkek olma
olasiligin1 1.0018 kat artirmaktadir (W=40.700; p=0.000). EUgpr’da 1 birimlik (cm)
artis Olcim yapilana bireyin erkek olma olasiligin1 1.5 kat artirmaktadir (W=9.440;
p=0.002). EGgor’da 1 birimlik (cm) artis 6l¢iim yapilana bireyin erkek olma olasiligini
4.28 kat artirmaktadir (W=26.118; p=0.000). UEUso.’da 1 birimlik (cm) artis dlgiim
yapilana bireyin erkek olma olasiligmi 1.19 kat artirmaktadir (W=41.351; p=0.000).

Model 1 de yer alan tiim degiskenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Modelin
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genel uyum iyiligine bakildiginda elde edilen 6l¢iimler ile veriden beklenen degerler
arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski oldugu Hosmer and Lemeshow Uyum lyiligi

testi ile bulunmustur (X*=5.367; p=0.718).

Cinsiyet (Model 2) = -52.286 + (-4.682 x UPUsor) + (2.738 x EGsor) + (3.976 x
EUSOL) + (0376 X KUSOL) + (-1 876 x PUSOL)

Sol iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen model 2 i¢in katsayilar
yorumladigimizda UPUsp;’da 1 birimlik (cm) artis dlgiim yapilan bireyin erkek olma
olasiligin1 1.0009 kat artirmaktadir (W=55.609; p=0.000). EUso;’da 1 birimlik (cm)
artis Ol¢iim yapilan bireyin erkek olma olasiligin1 206 kat artirmaktadir (W=50.725;
p=0.000). EGgor’da 1 birimlik (cm) artig 6l¢iim yapilan bireyin erkek olma olasiligin
4.69 kat artirmaktadir (W=25.192; p=0.000). KUgor’da 1 birimlik (cm) artig 6l¢iim
yapilan bireyin erkek olma olasiligim1 1.16 kat artirmaktadir (W=20.139; p=0.000).
PUsor’da 1 birimlik (cm) artig 6lgiim yapilana bireyin erkek olma olasiligini 1.015 kat
artirmaktadir (W=11.216; p=0.001). Model 2 de yer alan tiim degiskenler istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur. Modelin genel uyum iyiligine bakildiginda elde edilen
Ol¢timler ile veriden beklenen degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski oldugu

Hosmer and Lemeshow Uyum Iyiligi testi ile bulunmustur (X*=5.479; p=0.705).

Cinsiyet (Model 3) = -46.097 + (-4.896 x UPUsor) + (4.679 x EUsor) + (2.559 x
EGSOL) + (-2065 X PUSOL)

Sol iist ekstremite’den cinsiyet tahmini i¢in gelistirilen model 3 i¢in katsayilar
yorumladigimizda UPUso;’da 1 birimlik (cm) artis 6lgiim yapilan bireyin erkek olma
olasiligin1 1.0007 kat artirmaktadir (W=66.389; p=0.000). EUgo;’da 1 birimlik (cm)
artis 6l¢lim yapilan bireyin erkek olma olasiligin1 47250 kat artirmaktadir (W=74.252;
p=0.000). EGgor’da 1 birimlik (cm) artig 6l¢iim yapilan bireyin erkek olma olasiligin
3.64 kat artirmaktadir (W=25.559; p=0.000). PUgpr’da 1 birimlik (cm) artis 6lgiim
yapilan bireyin erkek olma olasiligint 1.013 kat artirmaktadir (W=16.009; p=0.000).
Model 3 de yer alan tiim degiskenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Modelin
genel uyum 1iyiligine bakildiginda elde edilen 6lglimler ile veriden beklenen degerler
arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski oldugu Hosmer and Lemeshow Uyum lyiligi

testi ile bulunmustur (X2=7.994; p=0.434).
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Arastirma grubu i¢in elde edilen lojistik regresyon modellerine ait tahminlerin
elde edilmesi ve tahmin basarilarinin incelenmesi i¢in dnceki boliimde katsayilari ve bu
katsayilara iliskin yorumlar1 verilen ve cinsiyet tahmininde kullanilmak {izere 3’1 sag,
3’1 de sol st ekstremite Ol¢iimlerine ait olan toplam 6 adet lojistik regresyon modeli
elde edildi.

SPSS 21.0 yaziliminda “Analyze/regression/binary logistic regression” meniisii
tizerinden kurulan modellerin kestirimde bulundugu cinsiyet degerleri “Save/predicted
probabilities-group membership "komutu ile ayr1 bir degisken olarak kullanilan veri
setine kayit edilmistir. Her bir model i¢in elde edilen ve cinsiyet i¢in modelin iirettigi
kestirimlere karsilik gelen bu degerler ile gercek cinsiyet degerleri ¢apraz tablolar ile
karsilastirildi. Elde edilen ¢apraz tablolarin istatistiksel anlamlig1 “Mc Nemar testi ile
bakildi. Bu test bagimli 6rneklemlerdeki oranlarin karsilastirilmasi i¢in kullanilan bir
testtir. Calismamizda arastirma grubunu olusturan 400 bireye ait ¢esitli antropometrik
Ol¢timler yer almaktadir. Elde ettigimiz lojistik regresyon denklemleri de cinsiyet i¢in
kestirimlerini bu 400 kisiye ait olan 6l¢iimlerden yapmaktadir. Dolayisiyla modeller ile
400 bireyin Ol¢lim degerleri arasinda bagimlilik bulunmaktadir. Mc Nemar testinin Hy
hipotezi iki oran ya da iki olasilik arasinda fark olmadigini séyler (Hy: pl=p2).
Calismamizda elde etmek istedigimiz durum gergek arastirma grubunu olusturan ve
cinsiyetlerini bildigimiz 400 kisiye ait 6l¢lim degerlerini kullanarak cinsiyetlerini dogru
sekilde kestirebilmektir. Dolayisiyla uyguladifimiz Mc Nemar testlerinde Hy
hipotezinin dogrulugu bizim i¢in istatistiksel onem arz etmektedir (p>0.05).

izleyen sayfada sirasiyla her bir modele ait gapraz tablo sonuglari, duyarlilik,
secicilik, olabilirlik oran olgiileri ve ROC egrilerine ait elde edilen bulgular

sunulmustur.
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Tablo 130. Cinsiyet Tahmininde Gelistirilen Sag Ust Ekstremite’ye ait Modellerin

Gergek ve Kestirilmis Gruplar i¢in Capraz Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gercek Gruplar

(Sag) Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam P(Mc Nemar)
(0:Kadin) 273 (%94.8) 19 (%17.0) 292 (%73.0)

Model 1 (1:Erkek) 15 (%5.2) 93 (%83.0) 108 (%27.0) 0.608"
Toplam 288 112 400
(0:Kadin) 270 (%93.8) 23 (%20.5) 293 (%73.3)

Model 2 (1:Erkek) 18 (9%6.2) 89 (%79.5) 107 (%26.7) 0.533"
Toplam 288 112 400
(0:Kadin) 271 (%94.1) 29 (%25.9) 300 (%75.0)

Model 3 (1:Erkek) 17 (%5.9) 83 (%74.1) 100 (%25.0) 0.104"
Toplam 288 112 400

*Bu test igin p>0.05 olmas istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilimi kullamlarak elde edildi.

Tablo 130°dan goriildiigli lizere sag iist ekstremite Olgiimleri ile elde edilen
cinsiyet kestirimleri ger¢ek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en yiiksek
basar1 kadinlarda %94.8 — erkeklerde %83.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi
(p=0.608).

Tablo 131. Cinsiyet Tahmininde Gelistirilen Sol Ust Ekstremite’ye ait Modellerin
Gergek ve Kestirilmis Gruplar i¢in Capraz Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gercek Gruplar

(Sol) Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam
(0:Kadin) 274 (%95.1) 18 (%16.1) 292 (%73.0)

Model 1 (1:Erkek) 14 (%4.9) 94 (%83.9) 108 (%27.0) 0.597"
Toplam 288 112 400
(0:Kadin) 276 (%95.8) 21 (%18.8) 297 (%74.2)

Model 2 (1:Erkek) 12 (%4.2) 91 (%81.2) 103 (%25.8) 0.163"
Toplam 288 112 400
(0:Kadin) 273 (%94.8) 27 (%24.1) 100 (%75.0)

Model 3 (1:Erkek) 15 (%5.2) 85 (%75.9) 300 (%25.0) 0.088"
Toplam 288 112 400

*Bu test i¢in p>0.05 olmas1 istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilimi kullamilarak elde edildi.
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Tablo 131°den goriildiigli tlizere sol iist ekstremite Ol¢timleri ile elde edilen
cinsiyet kestirimleri gergek cinsiyet degerlerine olduk¢a yakin bulunmus olup en yiiksek
basar1 kadinlarda %95.1 — erkeklerde %83.9 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi
(p=0.597). Sol ol¢iimlerde kadinlarda en yiliksek dogru siniflama oranina model 2

ulagmis olup bu oran istatistiksel olarak anlamli bulundu (%95.8 p=0.163).

Tablo 132. Arastirma Grubunda Modeller Icin Gostergeler

n=400 Sol Ol¢iimler Sag Olgiimler
Gostergeler Model 1 Model 2 Model 3 Model 1 Model 2 Model 3
Duyarlilik 0.951 0.958 0.948 0.948 0.938 0.941
Secicilik 0.839 0.812 0.759 0.830 0.795 0.741
Youden indeksi  0.790 0.770 0.707 0.778 0.733 0.682

Modellerin genel siiflama basarist gostergesi olan Youden indeksine bakilarak
da sol dl¢iimlerde en basarili modelin model 1 oldugu (Youden =0.790), sag ol¢iimlerde
ise en basarili modelin model 1 oldugu goriilebilir (Youden =0.778). Sol olgiimlerde
duyarliligi (kadinlari1 dogru siniflama orani) en yiiksek model 2’dir (Duy=0.958). Sol
Olciimlerde segiciligi (erkekleri dogru siniflama orani) en yiikksek model 1°dir.
(Se¢=0.839). Sag olgiimlerde ise duyarlilik ve seciciligi en yiiksek olan model genel
basarisi da en yiiksek ¢ikmis olan model 1’°dir (Duy=0.948 ve Se¢=0.830).

Youden indeksi degerlerine bakildiginda sol 6l¢limlerle elde edilen en basarili
modelin, sag 6l¢iimlerle elde edilen en basarili modelden daha iyi kestirimde bulundugu

goriildii (0.790>0.778).

Tablo 133. Modeller I¢in Hesaplanan Olabilirlik Oranlar1 ve Giiven Araliklari

LR (Kadin) LR (Erkek)
n=400 %95 Giiven Arahg: %95 Giiven Arahg:
Deger .. Deger ..
Alt Limit Ust Limit Alt Limit Ust Limit
Model 1 sag  6.732 4.205 10.777 0.076 0.049 0.117
Model 2 sag ~ 5.478 3.590 8.359 0.094 0.063 0.141
Model 3 sag  5.314 3.441 8.207 0.116 0.081 0.166
Model 1 sol ~ 7.239 4.437 11.811 0.071 0.045 0.111
Model2sol  7.976 4.682 13.589 0.080 0.053 0.122
Model 3 sol  6.067 3.800 9.686 0.106 0.073 0.153

LR: Olabilirlik Orani (Likelihood Ratio)
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Tablo 133°deki LR (kadin) siitununda verilen degerler kadin olabilirlik oran1 olup
gercekte kadin olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (Kadin)>1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin yiiksek ¢ikmasi modelin kadinlar
icin yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur. Tablodaki degerler
incelendiginde sag Olciimlerle elde edilen ve kadinlarda en yiiksek olabilirlik oranina
sahip olan model 1’in kadin olabilirlik oran1 6.732 (~ 7) olarak bulundugu goriildii. Bu
degerin anlam1 modelin her 7 dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadini hatali sekilde
kestirerek erkek olarak sinifladigidir. Yani sag 6l¢iimlerle elde edilen model 1’in her 8
kadin kestiriminden 7’si dogru 1°i ise yanlistir. Benzer sekilde incelendiginde sol
Olctimlerle elde edilen ve kadinlarda en yiiksek olabilirlik oranina sahip olan model
2’nin kadin olabilirlik oram1 7.976 (~ 8) olarak bulundugu goriildii. Bu degerin anlami
modelin her 8 dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadin1 hatali sekilde kestirerek erkek
olarak sinifladigidir. Yani sol Ol¢limlerle elde edilen model 2’nin her 9 kadin
kestiriminden 8’1 dogru 1’1 ise yanlistir.

Tablo 133’deki LR (erkek) siitununda verilen degerler erkek olabilirlik oran1 olup
gercekte kadin olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiligina orandir.
LR (erkek)<1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin diisiik ¢ikmasi (sifira yaklasmasi)
modelin erkekler i¢in yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur.
Tablodaki degerler incelendiginde sag ol¢iimlerle elde edilen ve erkeklerde en diisiik
olabilirlik oranina sahip olan model 1’in erkek olabilirlik oran1 0.076 (~ 0.08) olarak
bulundugu goriildii. Bu degerin anlam1 modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik
8 erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak simifladigidir. Yani sag oOlgitimlerle elde
edilen model 1’in her 108 erkek kestiriminden 100’ dogru 8’1 ise yanlistir. Benzer
sekilde incelendiginde sol Olglimlerle elde edilen ve erkeklerde en diisiik olabilirlik
oranina sahip olan model 1’in erkek olabilirlik oran1 0.071 (~ 0.07) olarak bulundugu
gorildii. Bu degerin anlami modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik 7 erkegi
hatali sekilde kestirerek kadin olarak smifladigidir. Yani sol Slgiimlerle elde edilen

model 1’in her 107 erkek kestiriminden 100’{i dogru 7’si ise yanlistir.
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Tablo 134. Modeller icin ROC Egrileri Altinda Kalan Alanlara Iliskin Ozet Istatistikler
%95 Giiven Arahgi

Modeller Alan Standart Hata® ph .
Alt Simir Ust Simir

Model 1 Sag 0.889 0.022 0.000 0.846 0.933
Model 2 0.866 0.024 0.000 0.819 0.913
Model 3 0.841 0.026 0.000 0.790 0.892
Model 1 Sol 0.895 0.022 0.000 0.853 0.938
Model 2 0.885 0.023 0.000 0.841 0.930
Model 3 0.853 0.025 0.000 0.804 0.903

a. Parametrik olmayan varsayim altinda
b. H, hipotezi: Egri altinda kalan gercek alanin 0.5’¢ esit oldugunu savunur.

Elde edilen lojistik regresyon modellerinin basarilarim1 karsilagtirmanin bir diger
yolu da ROC egrilerini ¢izdirmek ve egri altinda kalan alanlar1 hesaplamaktir. Asagida
grafigi verilen ve tiim modeller i¢in ¢izdirilen ROC egrisinde istenen durum modellerin
sol iistteki 1.0 noktasina oldukca yakin ¢ikmasidir. Bu noktaya en yakin ¢ikan model en
basaril1 model olarak secilir. Tablo 134°deki degerler incelendiginde sag Olgiimler igin
elde edilen modeller arasinda en basarili modelin model 1 oldugu ROC analizi ile de
goriilmiistiir (AUCg,s model 1 (€811 altinda kalan alan=0.889). Tiim modeller i¢inde ise en
basarilt modelin sol 6l¢limlerle elde edilmis olan model 1 oldugu ROC analizi ile de

gorilmistiir. (AUCso Mmodel 1 (€811 altinda kalan alan=0.895).
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Sekil 16. Elde Edilen Tiim Lojistik Regresyon Modelleri I¢in Cizdirilmis
ROC Egrileri ve Egri Altinda Kalan Alan Gosterimleri

Calismamizda aragtirma grubunda boy ve cinsiyet tahmininde gelistirilen
modeller hedef kitle disinda 18-25 yas 50 kisi (25K, 25E) ve 25 yas istii 50 kisi (25K,
25E) olmak iizere toplam 100 kiside (kontrol grubu) korleme yontemiyle

degerlendirildi. Sonuglar tablolarda sunuldu.
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Tablo 135. Kontrol (18-25 Yas) Grubunda Boy ve Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ort. SS Korelasyon Ortalama %95 GA t p

Degeri Farki Alt Ust
Boy Gergek
Oleiim 170.200 9.794 - - - - - -
Model 1.1
Tahmini 168.658 4.272 0.905 0.604 0.327 2.755 2,551 0.014
Olgiimleri
Model 1.2
Tahmini 170.423  4.165 0.908 0.589 -1.406 0.960 -0.379  0.707
Olgiimleri
Model 1.3
Tahmini 170.536  4.197 0.908 0.593 -1.529 0.856 -0.567  0.573
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in sag iist ekstremite dl¢iimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas

kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 1.2 ve model 1.3’lin anlaml
oldugu goriildii (Tablo 135, p>0.05).

Tablo 136. Kontrol (25 Yas Ustii) Grubunda Boy ve Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ortalama
Ort. SS Korelasyon %95 GA t p
Farka ..
Degeri Alt Ust
Boy Gergek -
168.930 11.260 - - - - -
Oleim
Model 1.1
Tahmini 167.029 5.462 0.885 0.772 0.347 3.453 2460 0.017
Olgiimleri
Model 1.2
Tahmini 168.850 5.147 0.889 0.727 -1.383 1.541 0.109 0.914
Olgiimleri
Model 1.3
Tahmini 169.850 5.110 0.891 0.722 -2.372 0.531 -1.274  0.209
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50
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Boy tahmini igin sag {ist ekstremite dl¢limlerinden gelistirilen modeller 25 yas
iistii kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 1.2 ve model 1.3’iin anlaml

oldugu goriildii (Tablo 136, p>0.05).

Tablo 137. Kontrol (18-25 Yas) Grubu Boy ve UEU Hari¢ Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ortalama
Ort. SS Korelasyon %95 GA t p
Farki ..
Degeri Alt Ust

Boy Gergcek Olgiim 170200  9.794 - - - - - -
Model 2.1 Tahmini
. ) 171.535 5.750 0.837 0.813 -2.969 0.298 -1.642 0.150
Olgilimleri
Model 2.2 Tahmini
N 172.608 4.867 0.933 0.688 -3.791 -1.025  -3.498 0.001
Olgtimleri
Model 2.3 Tahmini
. ) 172718 4.948 0.888 0.699 -3.924 -1.111  -3.598  0.001
Olglimleri
Model 2.4 Tahmini
. 172.632  4.751 0.890 0.671 -3.783 -1.082  -3.620 0.001
Olgtimleri
Model 2.5 Tahmini

170.455 4.813 0.872 0.680 -1.623 1.112 -0.375  0.709

Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini igin UEUgsag hari¢ sag iist ekstremite olgiimlerinden gelistirilen
modeller 18-25 yas kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 2.5’in
anlamli oldugu goriildi (Tablo 137, p>0.05).
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Tablo 138. Kontrol (25 Yas Ustii) Grubunda Boy ve UEUsag Hari¢ Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ortalama
Ort. SS Korelasyon %95 GA t p
Farki ..
Degeri Alt Ust

Boy Gergek
. 168.930 11.260 - - - - - -
Olgiim
Model 2.1
Tahmini 170.663 7.149 0.797 1.011 -3.765 0.298 -1.714  0.093
Olgiimleri
Model 2.2
Tahmini 171.258 6.400 0.840 0.905 -4.146 -0.509 -2.572 0.013
Olgiimleri
Model 2.3
Tahmini 172.846 6.361 0.839 0.899 -5.724 -2.108 -4.353  0.000
Olgiimleri
Model 2.4
Tahmini 172.589 6.172 0.849 0.872 -5.413 -1.905 -4.192  0.000
Olgiimleri
Model 2.5
Tahmini 170.535 5.496 0.873 0.777 -3.167 -0.042 -2.065 0.044
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini igin UEUgsag hari¢ sag iist ekstremite olgiimlerinden gelistirilen
modeller 25 yas tstli kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 2.1’in
anlamli oldugu goriildii (Tablo 138, p>0.05).
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Tablo 139. Kontrol (18-25 Yas) Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ortalama
Ort. SS Korelasyon %95 GA t p
Farki ..
Degeri Alt Ust
Boy Gergek
170.200 9.794 - - - - -
Olgim
Model 3.1
Tahmini 167.876 8.466 0.503 1.197 -0.083 4.729 1.940  0.058
Olgiimleri
Model 3.2
Ttahmini 168.412 7.347 0.665 1.039 -0.300 3.876 1.721  0.092
Olgiimleri
Model 3.3
Tahmini 167.231 6.121 0.781 0.865 1.228 4.708 3428 0.001
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in sadece sag el Ol¢iimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 3.1 ve 3.2’nin anlamli oldugu
goriildi (Tablo 139, p>0.05).

Tablo 140. Kontrol (25 Yas Usti)) Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu %95 GA
Ortalama ..
Ort. SS Korelasyon Alt Ust t p
Farki
Degeri
Boy Gergek
168.930  11.260 - - - - -
Olciim
Model 3.1
Tahmini 171.262 9.075 0.592 1.283 -4.911 0.246 -1.817 0.075
Olgiimleri
Model 3.2
Tahmini 171.011 7.855 0.721 1.110 -4314  0.150 -1.874 0.067
Olgiimleri
Model 3.3
Tahmini 168.766 6.738 0.809 0.953 -1.751 2.179  0.172  0.864
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50
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Boy tahmini i¢in sadece sag el dl¢limlerinden gelistirilen modeller 25 yas {istii
kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 3.1, 3.2 ve 3.3’lin anlamlh
oldugu goriildii (Tablo 140, p>0.05).

Tablo 141. Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubu Boy ve Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kdrleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri Alt Ust
Boy Gergek
. 164.120 6.724 - - - - -
Ol¢clim
Model 4.1
Tahmini 161.952 4.082 0.814 0.816 0.482 3.852 2.655 0.014
Olgiimleri
Model 4.2
Tahmini 163.487 4.123 0.805 0.824 -1.069 2334  0.767 0451
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda sag iist ekstremite 6lgiimlerinden gelistirilen modeller
18-25 yas kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 4.2°de
anlamlilik gozlendi (Tablo 141, p>0.05).

Tablo 142. Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubunda Boy ve Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Ort. SS Coklu Ortalama Ortalama Farkinin t P
Korelasyon Farki %95 GA
Degeri Alt Ust

Boy Gergek 160.400 6.916 - - - - -
Olgiim
Model 4.1 160.063 4.887 0.708 0.977 -1.680 2.354 0.344 0.733
Tahmini
Olgiimleri
Model 4.2 160.876 5.146 0.686 1.029 -2.501 1.747 -0.366 0.717
Tahmini
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25
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Boy tahmini i¢in kadinlarda sag iist ekstremite 6l¢iimlerinden gelistirilen modeller
25 yas lstil kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 4.1 ve model
4.2’de anlamlilik gozlendi (Tablo 142, p>0.05).

Tablo 143. Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubunda Boy ve UEUgag Hari¢ Sag Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Korleme Sonuglari

Ort. SS Coklu Ortalama Ortalama Farkinin t p
Korelasyon Farki %95 GA

Degeri Alt Ust

Boy

Gergek 164.120 6.724 - - - - - -
Olgiim

Model 5.1

Tahmini 164.092 4.445 0.844 0.889 -1.807 1.862 0.031 0.976

Olglimleri
Model 5.2
Tahmini 165.458 4.610 0.794 0.922 -3.241 0.564 -1.452  0.160

Olgiimleri
Model 5.3
Tahmini 165.326 4.524 0.794 0.904 -3.073 0.661 -1.333  0.195

Olgiimleri
Model 5.4
Tahmini 163.085 4.571 0.762 0914 -0.852 2.921 1.132 0.269

Olgiimleri
Model 5.5
Tahmini 163.498 4.329 0.792 0.865 -1.165 2.408 0.718 0.480

Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini igin kadinlarda UEU hari¢ sag iist ekstremite o6l¢iimlerinden
gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde
model 5.1, 5.2, 5.3, 5.4 ve 5.5’de anlamlilik gozlendi (Tablo 143, p>0.05).
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Tablo 144. Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubu Boy ve UEU Hari¢ Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ort. SS Korelasyon  Ortalama %95 GA t p
Degeri Farki Alt Ust

Boy Gergek
Oleiim 160.400 6.916 - - - - -
Model 5.1
Tahmini 161.299 5.585 0.593 1.117 -3.204 1.406 -0.805  0.429
Olgiimleri
Model 5.2
Tahmini 161.889 5.497 0.615 1.099 -3.759 0.779 -1.355  0.188
Olgiimleri
Model 5.3
Tahmini 161.927 5.428 0.634 1.085 -3.767 0.713 -1.407  0.172
Olgiimleri
Model 5.4
Tahmini 161.027 4.935 0.715 0.987 -2.664 1.409 -0.636  0.531
Olgiimleri
Model 5.5
Tahmini 162.289 5.150 0.686 1.030 -4.011 0.236 -1.834  0.079
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini igin kadinlarda UEU hari¢ sag iist ekstremite o6l¢iimlerinden
gelistirilen modeller 25 yas iistii kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde
model 5.1, 5.2, 5.3, 5.4 ve 5.5’de anlamlilik gozlendi (Tablo 144, p>0.05).

155



Tablo 145. Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kdrleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ort. SS Korelasyon Ortalama %95 GA t p
Degeri Farki Alt Ust
Boy Gergek
. 164.120 6.724 - - - - -
Olgtim
Model 6.1
Tahmini 159.828 6.112 0.665 1.222 1.768 6.814 3.511 0.002
Olgiimleri
Model 6.2
Tahmini 158.816 5.486 0.601 1.097 3.038 7.567 4.833 0.000
Olgiimleri
Model 6.3
Tahmini 160.393 5.060 0.676 1.012 1.137 5.815 3.682  0.061
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda sadece sag el 6l¢iimlerinden gelistirilen modeller 18-

25 yas kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 6.3’de anlamlilik

gozlendi (Tablo 145, p>0.05).

Tablo 146. Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kdrleme Sonuglari

Coklu %95 GA
Ortalama .
Ort. SS Korelasyon Alt Ust t p
Farki
(R)

Boy Gergek
. 160.400 6.916 - - - - - -
Olgtim
Model 6.1
Tahmini 159.725 6.044 0.658 1.208 -1.820 3.169 0.558  0.582
Olgiimleri
Model 6.2
Tahmini 159.304 4.924 0.702 0.984 -0.936 3.128 1.113  0.277
Olgiimleri
Model 6.3
Tahmini 161.597 5.396 0.634 1.079 -3.424 1.030 -1.109  0.278
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25
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Boy tahmini icin kadinlarda sadece sag el dl¢limlerinden gelistirilen modeller 25
yas Ustli kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 6.1, 6.2 ve 6.3’de
anlamlilik gézlendi (Tablo 146, p>0.05).

Tablo 147. Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubu Boy ve Sag Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Korelasyon Ortalama Farkinin %95
Ort. SS t p
Degeri (R) Farki GA
Alt Ust
Boy Gergek
. 176.280  8.280 - - - - - -
Olgiim
Model 7.1
Tahmini 175.123  5.132 0.852 1.026 -0.961 3.275 1.127  0.271
Olgiimleri
Model 7.2
Tahmini 176.075  4.952 0.866 0.990 -1.839 2.248 0.207  0.838
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sag iist ekstremite dl¢iimlerinden gelistirilen modeller
18-25 yas arasi kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 7.1 ve
model 7.2°de anlamlilik gozlendi (Tablo 147, p>0.05).
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Tablo 148. Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve Sag Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile

Korleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Korelasyon Ortalama Farkinin %95
Ort. SS t p
Degeri (R) Farki GA
Alt Ust
Boy Gergek
. 177.460  7.710 - - - - - -
Olgiim
Model 7.1
Tahmini 174.431  5.029 0.795 1.005 0.952 5.105 3.011  0.006
Olgiimleri
Model 7.2
Tahmini 175900  4.589 0.817 0.917 -0.335 3.453 1.699  0.102
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sag iist ekstremite dl¢iimlerinden gelistirilen modeller

25 yag usti kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 7.2’de

anlamlilik gézlendi (Tablo 148, p>0.05).
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Tablo 149.

Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubunda Boy ve UEUssg Hari¢ Sag Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ort. ss Korelasyon Ortalama Farkinin %95 . b
Degeri (R) Farki GA
Alt Ust

Boy Gergek
Olciim 176.280  8.580 - - - - - -
Model 8.1
Tahmini 176.220  6.636 0.796 1.327 -2.679 2.799  -0.045 0.964
Olgiimleri
Model 8.2
Tahmini 176.652  6.177 0.806 1.235 -2.922 2.177  -0.302 0.766
Olgiimleri
Model 8.3
Tahmini 175.818  5.482 0.781 1.096 -1.801 2.724 0421 0.678
Olgiimleri
Model 8.4
Tahmini 176.321  5.260 0.805 1.052 -2.212 2.129  -0.039 0.969
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini igin erkeklerde UEU hari¢ sag iist ekstremite olgiimlerinden

gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde
model 8.1, 8.2, 8.3 ve 8.4’de anlamlilik gbzlendi (Tablo 149, p>0.05).
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Tablo 150.

Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sag Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ort. ss Korelasyon Ortalama Farkinin %95 . b
Degeri (R) Farki GA
Alt Ust
Boy Gergek
Olciim 177.460  7.710 - - - - - -
Model 8.1
Tahmini 176.593  5.074 0.815 1,014 -1.227 2.961 0.854  0.402
Olgtimleri
Model 8.2
Tahmini 176.395  4.824 0.825 0.964 -1.427 2.555  0.585 0.564
Olgiimleri
Model 8.3
Tahmini 175.031 4.884 0.784 0.976 0.412 4444 2486 0.020
Olgiimleri
Model 8.4
Tahmini 175941 4943 0.767 0.988 -0.521 3.559 1.536  0.138
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini igin erkeklerde UEU hari¢ sag iist ekstremite olgiimlerinden

gelistirilen modeller 25 yas iistii kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde
model 8.1, 8.2 ve 8.4’de anlamlilik gézlendi (Tablo 150, p>0.05).
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Tablo 151. Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama Farkinin
Ort. SS Korelasyon Ortalama %95 GA t p
Degeri (R) Farka Alt Ust

Boy
Gergek 176.280  8.580 - - - - - -
Olgiim
Model 9.1
Tahmini 173.882  8.563 0.135 1.712 -1.137 5.932 1.400 0.174
Olgtimleri
Model 9.2
Tahmini 174387  7.862 0.429 1.572 -1.352 5.138 1.204  0.240
Olgiimleri
Model 9.3
Tahmini 173.884  6.669 0.632 1.333 -0.357 5.148 1.796  0.085
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sadece sag el olctimlerinden gelistirilen modeller 18-

25 yas kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 9.1, 9.2 ve 9.3°de
anlamlilik goézlendi (Tablo 151, p>0.05).

Tablo 152. Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve Sadece Sag El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu

Ortalama Farkinin

Ortalama
Ort. SS Korelasyon %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust

Boy Gergek
.. 177.460 7.710 - _
Olgiim
Model 9.1
Tahmini 176.189 7.138 0.380 1.427 -1.676 4216 0.890 0.382
Olgiimleri
Model 9.2
Tahmini 175.951 6.591 0.589 1.318 -1.212 4.228 1.144 0.264
Olgiimleri
Model 9.3
Tahmini 174.228 6.052 0.646 1.210 0.733 5.729 2.670 0.013
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25
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Boy tahmini i¢in erkeklerde sadece sag el Ol¢limlerinden gelistirilen modeller 25

yas Ustil kontrol erkek grubu bireylerde test edildiginde, model 9.1 ve 9.2°de anlamlilik

gozlendi (Tablo 152, p>0.05).

Tablo 153. Kontrol (18-25 Yas) Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ort. SS Coklu Ortalama  Ortalama Farkinm ¢ p
Korelasyon Farki %95 GA
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
Olciim 170.200  9.794 - - - - - -
Model 10.1
Tahmini 168.815  4.341 0.900 0.613 0.150 2.618 2255 0.029
Olciimleri
Model 10.2
Tahmini 169.869  4.146 0.909 0.586 -0.848 1.508 0.563 0.576
Olgiimleri
Model 10.3
Tahmini 170.052  4.234 0.906 0.598 -1.055 1.350 0.246 0.807
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in sol iist ekstremite Ol¢limlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas

kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 10.2 ve 10.3’de anlamlilik

gozlendi (Tablo 153, p>0.05).
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Tablo 154. Kontrol (25 Yas Ustii) Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t p
Farki GA
Degeri (R) ..
Alt Ust
Boy Gergek
168.930 11.260 - - - - - -
Olgtim
Model 10.1
Tahmini 167.266 5.370 0.886 0.759 0.137 3.189 2.191  0.033
Olgiimleri
Model 10.2
Tahmini 168.556 5.160 0.889 0.729 -1.092 1.840 0.512  0.611
Olgiimleri
Model 10.3
Tahmini 169.480 5.101 0.892 0.721 -1.999 0.899 -0.762  0.449
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in sol {ist ekstremite ol¢iimlerinden gelistirilen modeller 25 yas
iistii kontrol grubu bireylerde test edildiginde model 10.2 ve 10.3’de anlamlilik gozlendi
(Tablo 154, p>0.05).
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Tablo 155. Kontrol (18-25 Yas) Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t p
Degeri (R) Farki GA
egeri ..
8 Alt Ust
Boy Gergek
. 170.200  9.794 - - - - - -
Olgiim
Model 11.1
Tahmini 170.508  5.806 0.823 0.821 -1.959 1.341  -0.376 0.709
Olgiimleri
Model 11.2
Tahmini 172.294  4.739 0.897 0.670 -3.441 -0.747  -3.124 0.003
Olgiimleri
Model 11.3
Tahmini 172.393  5.030 0.878 0.711 -3.622 -0.763  -3.083 0.003
Olgiimleri
Model 11.4
Tahmini 172.219  4.839 0.883 0.684 -3.395 -0.644 -2.951 0.005
Olgiimleri
Model 11.5
Tahmini 169.981  4.667 0.881 0.660 -1.107 1.545 0.331 0.742
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in UEU harig sol iist ekstremite dlgiimlerinden gelistirilen modeller
18-25 yas kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 11.1 ve 11.5°de
anlamlilik gézlendi (Tablo 155, p>0.05).
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Tablo 156. Kontrol (25 Yas Ustii) Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t p
Degeri (R) Farki GA
egeri ..
& Alt Ust
Boy Gergek
. 168.930 11.260 - - - - - -
Olgiim
Model 11.1
Tahmini 170.392  7.577 0.784 1.071 -3.615 0.691 -1.364 0.179
Olgiimleri
Model 11.2
Tahmini 171.406  6.645 0.836 0.939 -4364  -0.587 -2.634 0.011
Olgiimleri
Model 11.3
Tahmini 172.811 6.456 0.838 0.913 -5.716  -2.046 -4.251 0.000
Olgiimleri
Model 11.4
Tahmini 172.526  6.297 0.847 0.890 -5386  -1.806 -4.038 0.000
Olgiimleri
Model 11.5
Tahmini 169.972 5.242 0.862 0.812 -2.674 -0.589  -1.284 0.205
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in UEU harig sol iist ekstremite dlgiimlerinden gelistirilen modeller
25 yas tstii kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 11.1 ve 11.5’de
anlamlilik gézlendi (Tablo 156, p>0.05).
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Tablo 157. Kontrol (18-25 Yas) Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t P
Degeri (R) Farki GA
egeri ..
8 Alt Ust
Boy Gergek
. 170.200  9.794 - - - - - -
Ol¢tim
Model 12.1
Tahmini 165.521  7.184 0.785 1.016 2.637 6.720 4.605 0.000
Olgiimleri
Model 12.2
Tahmini 164.964  5.829 0.806 0.824 3.579 6.892 6.351  0.000
Olgiimleri
Model 12.3
Tahmini 165.099  6.047 0.788 0.855 3.381 6.818 5.963  0.000
Olgiimleri
Model 12.4
Tahmini 165.030  6.020 0.790 0.851 3.458 6.880 6.072  0.080
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini icin sadece sol el Ol¢limlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas

kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 12.4’de anlamlilik gdzlendi
(Tablo 157, p>0.05).
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Tablo 158. Kontrol (25 Yas Ustii) Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t P
Degeri (R) Farki GA

egeri ..

8 Alt Ust
Boy Gergek

168.930  11.260 - - - - - -

Olgtim
Model 12.1
Tahmini 165.458  8.292 0.828 1.172 1.114 5.328 2.960 0.065
Olgiimleri
Model 12.2
Tahmini 163.880  8.159 0.6961 1.153 2.730 7.368 4376 0.000
Olgiimleri
Model 12.3
Tahmini 164.896  7.182 0.787 1.015 1.992 6.074 3.971 0.000
Olgiimleri
Model 12.4
Tahmini 165.263  7.049 0.797 0.996 1.663 5.670 3.678 0.001
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=50

Boy tahmini i¢in sadece sol el Ol¢limlerinden gelistirilen modeller 25 yas tisti

kontrol grubu (n=50) bireylerde test edildiginde model 12.1°de anlamlilik gdzlendi
(Tablo 158, p>0.05).

167



Tablo 159. Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon t p
Degeri (R) Farki GA

egeri ..

8 Alt Ust
Boy Gergek
. 164.120  6.724 - - - - - -
Ol¢ctim
Model 13.1
Tahmini 162.218  4.190 0.805 0.838 0.171 3.630 2.269 0.033
Olgiimleri
Model 13.2
Tahmini 163.051  4.015 0.824 0.803 -0.588 2.726 1.331 0.196
Olgiimleri
Model 13.3
Tahmini 163.412  3.981 0.825 0.796 -0.935 2.351 0.889 0.383
Olgiimleri
Model 13.4
Tahmini 163.258  4.012 0.824 0.802 -0.794 2.518 1.074  0.294
Olgiimleri
Model 13.5
Tahmini 162.385  4.110 0.815 0.822 0.037 3.431 2.109 0.046
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in sol iist ekstremite ol¢limlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 13.3 ve 13.4’de anlamlilik
gozlendi (Tablo 159, p>0.05).
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Tablo 160. Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile

Korleme Sonuglari

Ortalama
Coklu
Ortalama Farkinin %95
Ort. SS Korelasyon p
Degeri (R) Farki GA
egeri ..
8 Alt Ust
Boy Gergek
. 160.400 6.916 - - - - - -
Olgiim
Model 13.1
Tahmini 160.073  5.166 0.668 1.033 -1.806 2.459 0.816 0.755
Olgiimleri
Model 13.2
Tahmini 160.296  5.272 0.658 1.054 -2.073 2.279 0.098 0.923
Olgiimleri
Model 13.3
Tahmini 161.173  5.402 0.639 1.080 -3.004 1456 -0.716 0.481
Olgiimleri
Model 13.4
Tahmini 161.144  5.351 0.644 1.070 -2.953 1.465 -0.695 0.494
Olgiimleri
Model 13.5
Tahmini 161.065 5213 0.669 1.042 -2.818 1.486  -0.639 0.529
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda sol {ist ekstremite dl¢ltimlerinden gelistirilen modeller

25 yag tistli kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 13.1, 13.2,
13.3, 13.4 ve 13.5’de anlamlilik gozlendi (Tablo 160, p>0.05).
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Tablo 161.

Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 164.120 6.724 - - - - - -
Olgiim
Model 14.1
Tahmini 164.522  4.542 0.794 0.908 -2.277 1.473  -0.442 0.662
Olgiimleri
Model 14.2
Tahmini 165.014 4.371 0.813 0.874 -2.699 0.909 -1.024 0.316
Olgiimleri
Model 14.3
Tahmini 164.720  4.305 0.817 0.861 -2.377 1.177  -0.697 0.492
Olgiimleri
Model 14.4
Tahmini 162.266  4.493 0.775 0.898 -0.001 3.708 2.063  0.050
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda UEU hari¢ sol iist ekstremite o6l¢iimlerinden

gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde

model 14.1,

14.2 ve 14.3’de anlamlilik g6zlendi (Tablo 161, p>0.05).
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Tablo 162.

Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 160.400 6.916 - - - - - -
Olgiim
Model 14.1
Tahmini 161.619  5.261 0.651 1.052 -3.391 0.952  -1.159 0.258
Olgiimleri
Model 14.2
Tahmini 161.467 5.346 0.634 1.069 -3.274 1.139  -0.999 0.328
Olgiimleri
Model 14.3
Tahmini 161.417  5.263 0.649 1.052 -3.189 1.155  -0.966 0.344
Olgiimleri
Model 14.4
Tahmini 160.365  4.940 0.706 0.988 -2.005 2.073 0.035 0.973
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda UEU hari¢ sol iist ekstremite o6l¢iimlerinden

gelistirilen modeller 25 yas iistii kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde

model 14.1,

14.2, 14.3 ve 14.4°de anlamlilik g6zlendi (Tablo 162, p>0.05).
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Tablo 163. Kontrol (18-25 Yas) Kadin Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 164.120 6.724 - - - - - -
Ol¢tim
Model 15.1
Tahmini 161.124  6.263 0.389 1.252 0.410 5.581 2.392  0.055
Olgiimleri
Model 15.2
Tahmini 161.135  5.827 0.574 1.165 0.579 5.390 2.561 0.017
Olgiimleri
Model 15.3
Tahmini 159.935 5.274 0.641 1.054 2.006 6.361 3.966 0.001
Olgiimleri
Model 15.4
Tahmini 157.881 5.304 0.639 1.060 4.049 8.428 5.881 0.000
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda sadece sol el dl¢limlerinden gelistirilen modeller 18-

25 yas kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 15.1°de anlamlilik

gozlendi (Tablo 163, p>0.05).
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Tablo 164. Kontrol (25 Yas Ustii) Kadin Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust

Boy Gergek

160.400 6.916 - - - - - -
Olgtim
Model 15.1
Tahmini 162.060 7.263 0.030 1.452 -4.658 1.338 -1.143  0.264
Olgiimleri
Model 15.2
Tahmini 161.977 6.654 0.295 1.330 -4.324 1.169 -1.185  0.247
Olgiimleri
Model 15.3
Tahmini 161.366 5.819 0.571 1.163 -3.368 1.435 -0.830 0.415
Olgiimleri
Model 15.4
Tahmini 159.357 6.048 0.532 1.209 -1.453 3.539 0.862  0.397
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in kadinlarda sadece sol el 6l¢iimlerinden gelistirilen modeller 25
yas ustii kontrol kadin grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 15.1, 15.2, 15.3
ve 15.4°de anlamlilik g6zlendi (Tablo 164, p>0.05).

Tablo 165. Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite Ol¢iimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
.. 176.280  8.580 - - - - - -
Olgiim
Model 16.1
Tahmini 175.359 4814 0.848 0.962 -1.067 2.907 0.956  0.349
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25
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Boy tahmini i¢in erkeklerde sol {ist ekstremite dl¢timlerinden gelistirilen modeller
18-25 yas kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 16.1°de
anlamlilik gézlendi (Tablo 165, p>0.05).

Tablo 166. Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve Sol Ust Ekstremite
Olgiimleri Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile
Korleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 177.460  7.710 - - -
Olgiim
Model 16.1
Tahmini 175.008  4.636 0.825 0.927 0.537 4.365 2.644  0.064
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sol iist ekstremite Ol¢limlerinden gelistirilen modeller
25 yas tstii kontrol erkek grubu bireylerde test edildiginde model 16.1°de anlamlilik
gozlendi (Tablo 166, p>0.05).
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Tablo 167. Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 176.280  8.580 - - - - - -
Olgiim
Model 17.1
Tahmini 176.643  6.225 0.847 1.245 -2.933 2206  -0.292 0.773
Olgiimleri
Model 17.2
Tahmini 177.048  6.056 0.818 1.211 -3.268 1.731  -0.635 0.532
Olgiimleri
Model 17.3
Tahmini 176.479  5.330 0.819 1.066 -2.400 2.001  -0.187 0.853
Olgiimleri
Model 17.4
Tahmini 176.670 5.182 0.831 1.036 -2.529 1.748 -0.377  0.710
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde UEU hari¢ sol iist ekstremite ol¢iimlerinden
gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde
model 17.1, 17.2, 17.3 ve 17.4’de anlamlilik gozlendi (Tablo 167, p>0.05).
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Tablo 168.

Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve UEU Hari¢ Sol Ust
Ekstremite Olgiimleri Kullamlarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri
ile Koérleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 177.460  7.710 - - - - - -
Olgiim
Model 17.1
Tahmini 177.237  4.869 0.805 0.973 -1.787 2.232 0.228 0.821
Olgiimleri
Model 17.2
Tahmini 177.506  4.786 0.807 0.957 -2.022 1.929  -0.049 0.962
Olgiimleri
Model 17.3
Tahmini 175.442 4904 0.772 0.980 -0.006 4.042 2.057 0.051
Olgiimleri
Model 17.4
Tahmini 176.326  5.288 0.737 1.057 -1.049 3.317 1.072  0.294
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde UEU hari¢ sol iist ekstremite ol¢iimlerinden

gelistirilen modeller 25 yas iistii kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde

model 17.1,

17.2, 17.3 ve 17.4°de anlamlilik gbzlendi (Tablo 168, p>0.05).
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Tablo 169. Kontrol (18-25 Yas) Erkek Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kérleme Sonuglari

Ort. SS Coklu Ortalama Ortalama t p
Korelasyon Farki Farkinin %95 GA
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
Olciim 176.280  8.580 - - - - - -
Model 18.1
Tahmini 174.248  7.767 0.561 1.553 -1.174 5.237 1.308 0.203
Olgiimleri
Model 18.2
Tahmini 174.029  6.716 0.645 1.343 -0.522 5.022 1.675 0.107
Olgiimleri
Model 18.3
Tahmini 174332 6.680 0.669 1.336 -0.809 4.705 1.458 0.158
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sadece sol el 6l¢iimlerinden gelistirilen modeller 18-

25 yas kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 18.1, 18.2 ve
18.3’de anlamlilik gézlendi (Tablo 169, p>0.05).
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Tablo 170. Kontrol (25 Yas Ustii) Erkek Grubunda Boy ve Sadece Sol El Olgiimleri
Kullanilarak Olusturulan Coklu Regresyon Modelleri ile Kdrleme Sonuglari

Coklu Ortalama
Ortalama
Ort. SS Korelasyon Farkinin %95 GA t p
Farki ..
Degeri (R) Alt Ust
Boy Gergek
. 177.460 7.710 - - - - - -
Ol¢iim
Model 18.1
Tahmini 174.139 6.865 0.668 1.373 0.486 6.154 2418 0.240
Olgiimleri
Model 18.2
Tahmini 172.785 6.378 0.622 1.275 2.041 7.307  3.664 0.001
Olgiimleri
Model 18.3
Tahmini 174.510 6.207 0.638 1.241 0.386 5.511 2376 0.026
Olgiimleri

p>0.05 anlamlilik degeri, n=25

Boy tahmini i¢in erkeklerde sadece sol el 6l¢iimlerinden gelistirilen modeller 25
yas 1Ustli kontrol erkek grubu (n=25) bireylerde test edildiginde model 18.1°de
anlamlilik gézlendi (Tablo 170, p>0.05).

Calismamizda oOlglimii yapilan antropometrik noktalardan cinsiyet tahmininde
belirleyici olanlar bulundu ve bu degiskenleri kullanarak elde edilecek olan lojistik
regresyon modellerini kullanarak cinsiyet tahmini yapildi. Yapilan tahminlerin korleme
olabilmesi i¢in lojistik regresyon katsayilarin1 belirleyen Olgiimlerin kullanilmadigi
bireyler iizerinde inceleme yapilmasi gerekmektedir. Onceki sayfalarda bahsi gegen
lojistik regresyon modelleri aragtirma grubu bireylerine ait 6l¢iimler ile elde edilmis bu
asamada kontrol grubu verileri kullanilmamistir. Ancak korleme isleminin diizglin
sekilde yapilabilmesi i¢in kontrol grubuna ait bireylere ait ger¢ek cinsiyet degerlerinin
bizim elde ettigimiz arastirma sag ve sol list ekstremite Sl¢limlerine ait olan lojistik
regresyon modelleri tizerinden kestirilmesi gerekmektedir. Bu igslemin diizglin sekilde

yapilabilmesi i¢in izlenen yol asagida verilmistir.
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Sag olglimler i¢in bulmus oldugumuz model 1:
56.566 + (-4.352 x UPUgag) + (2.215 x EUgag) + (2.240 x EGsag) + (0.413 x
UEUsxg) seklinde olup bu denklemin sonucu bize direkt olarak kadin ya da erkek

seklinde bir sonug¢ iiretmez. Bu denklem aslinda log odds denen ln(lf—;_) degerine

esittir. Log odds degeri bir olayin olma olasiliginin olmama olasiligina boliimiidiir.

Denklemin bize verdigi bu degerin anti-logaritmasi alindiginda odds degeri elde edilir.

odds
1+0

Bu degeri kullanarak erkek olma olasiliglt peer ise ( ) degeri ile elde edilir.

Lojistik regresyon bu olasilik degerleri iizerinden verilen kesim noktasi degerine gore
simiflama yapar. Calismamizda korleme islemi i¢cin her bir modele ait katsayilara
kontrol grubu (n=100) bireylerin degerleri verilerek 6nce log odds degerleri bulundu.

fog 0dds) qegerleri hesaplanarak

Bulunan /og odds degerlerinin anti-logaritma degerleri (e
odds degerlerine ulasildi. Son olarak da elde edilen odds degerleri iizerinden her bir
birey i¢in erkek olma olasiliklar1 hesaplandi. Daha sonra 0.50 olarak belirlenen kesim
noktasina gore bu degerin altindaki bireylere “Kadin”, iizerindekilere ise “Erkek”
kodlamasi yapildi.

Kontrol grubu icin elde edilen kdrleme sonuglart ve gercek cinsiyet degerleri
arasindaki karsilastirmalar ve istatistiksel analizler i¢in her bir modele ait ¢apraz tablo

sonuglari, duyarlilik, secicilik, olabilirlik oran 6lgtileri ve ROC egrilerine ait elde edilen

bulgular sunuldu.
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Tablo 171. Kontrol grubu Sag Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar I¢in Capraz
Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gerg¢ek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam
(0:Kadin) 45 (%90.0) 7 (%14.0) 52 (%52.0)

Model 1 (1:Erkek) 5 (%10.0) 43 (%86.0) 48 (%48.0) 0.774"
Toplam 50 50 100
(0:Kadin) 42 (%84.0) 6 (%12.0) 48 (%48.0)

Model 2 (1:Erkek) 8 (%16.0) 44 (%88.0) 52 (%52.0) 0.791"
Toplam 50 50 100
(0:Kadin) 45 (%90.0) 9 (%18.0) 54 (%54.0)

Model 3 (1:Erkek) 5 (%10.0) 41 (%82.0) 46 (%46.0) 0.424"
Toplam 50 50 100

" Bu test i¢in p>0.05 olmasi istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilimi kullanilarak elde edildi, n=100

Tablo 171°den goriildiigi lizere kontrol grubu i¢in sag Slgiimler ile elde edilen
cinsiyet kestirimleri ger¢ek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en yiiksek
basar1 kadinlarda %90.0 — erkeklerde %86.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi
(p=0.774).

Tablo 172. Kontrol Grubu Sol Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar i¢cin Capraz
Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gergek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam
(0:Kadin) 43 (%86.0) 6 (%12.0) 49 (%49.0)

Model 1 (1:Erkek) 7 (%14.0) 44 (%88.0) 51 (%51.0) 1.000"
Toplam 50 50 100
(0:Kadin) 40 (%80.0) 6 (%12.0) 46 (%46.0)

Model 2 (1:Erkek) 10 (%20.0) 44 (%88.0) 54 (%54.0) 0.454"
Toplam 50 50 100
(0:Kadin) 47 (%94.0) 13 (%26.0) 60 (%60.0)

Model 3 (1:Erkek) 3 (%6.0) 37 (%74.0) 40 (%40.0) 0.021
Toplam 50 50 100

" p>0.05 anlamlidir, n=100
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Tablo 172’den goriildiigii tizere kontrol grubu i¢in sol dl¢timler ile elde edilen
cinsiyet kestirimleri gercek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en yiiksek
genel basar1 kadinlarda %86.0 — erkeklerde %88.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde
edildi (p=1.000).

Tablo 173. Kontrol Grubu Modeller i¢cin Gostergeler

Sol Olgiimler Sag Olgiimler
Gostergeler Model 1 Model 2 Model 3 Model 1 Model 2 Model 3
Duyarlilik 0.860 0.800 0.940 0.900 0.840 0.900
Secicilik 0.880 0.880 0.740 0.840 0.880 0.820
Youden indeksi 0.740 0.680 0.680 0.760 0.720 0.720

Modellerin genel siiflama basarist gostergesi olan Youden indeksine bakilarak
da sol ol¢limlerde en basarili modelin model 1 oldugu (Youden =0.740), sag dl¢iimlerde
ise en basarili modelin model 1 oldugu goriilebilir (Youden =0.760). Sol olgiimlerde
duyarhilig1 (kadinlar1 dogru siniflama orani) en yiiksek model 3’°diir (Duy=0.940). Sol
Olciimlerde segiciligi (erkekleri dogru siniflama orani) en yiiksek modeller 1. ve 2.
modellerdir (Se¢=0.880). Sag ol¢iimlerde ise duyarlilig1 en yiiksek olan modeller 1. ve
3. modellerdir (Duy=0.900). Sag 6l¢timlerde segiciligi en yiiksek model ise model 2’dir.

Youden indeksi degerlerine bakildiginda sag Ol¢iimlerle elde edilen en basarili
modelin, sol dlgiimlerle elde edilen en basarili modelden daha iyi kestirimde bulundugu

goriildii (0.760>0.740).

Tablo 174. Kontrol Grubu Modeller I¢in Hesaplanan Olabilirlik Oranlar1 ve Giiven

Araliklari
LR (Kadmn) LR (Erkek)
n=100 Deger %95 Giiven Arahgi Deger %95 Giiven Arahig1
Alt Limit Ust Limit Alt Limit  Ust Limit
Model 1 sag 8.308 3.599 19.177 0.150 0.075 0.301
Model 2 5.688 2.980 10.855 0.148 0.069 0.315
Model 3 7.667 3.323 17.689 0.187 0.102 0.342
Model 1 sol 6.394 3.188 12.824 0.142 0.067 0.303
Model 2 4.696 2.654 8.308 0.160 0.075 0.341
Model 3 10.444 3.489 31.265 0.234 0.144 0.382
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Tablo 174’deki LR (kadin) siitununda verilen degerler kadin olabilirlik oran1 olup,
gercekte kadin olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (kadm)>1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin yiiksek ¢ikmasi modelin kadinlar
icin yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur. Tablodaki degerler
incelendiginde, sag dlclimlerle elde edilen ve kadinlarda en yiiksek olabilirlik oranina
sahip olan model 1’in kadin olabilirlik oran1 8.308 (~ 8) olarak bulundu. Bu degerin
anlam1 modelin her 8 dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadin1 hatali sekilde kestirerek
erkek olarak smifladigidir. Yani sag Slgiimlerle elde edilen model 1’in her 9 kadin
kestiriminden 8’1 dogru 1’1 ise yanlistir. Benzer sekilde incelendiginde, sol dl¢limlerle
elde edilen ve kadinlarda en yiiksek olabilirlik oranina sahip olan model; model 3 ve
kadin olabilirlik oran1 10.444 (~ 10) olarak bulundu. Bu degerin anlami modelin her 10
dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadini hatali sekilde kestirerek erkek olarak
smifladigidir. Yani sol Ol¢limlerle elde edilen 2. modelin her 11 kadin kestiriminden
10’u dogru, 1’1 ise yanlistir.

Tablodaki LR (erkek) siitununda verilen degerler erkek olabilirlik orani olup,
gercekte kadin olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (erkek)<1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin diisiik ¢ikmasi (0’a yaklagmasi)
modelin erkekler i¢in yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur.
Tablo 171°deki degerler incelendiginde, sag Slgiimlerle elde edilen ve erkeklerde en
diisiik olabilirlik oranina sahip olan model 2’nin erkek olabilirlik oran1 0.148 (~ 0.15)
olarak bulundu. Bu degerin anlam1 modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik 15
erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak sinifladigidir. Yani sag dlgiimlerle elde
edilen model 1’in her 115 erkek kestiriminden 100l dogru 15°1 ise yanlistir. Benzer
sekilde incelendiginde, sol Ol¢limlerle elde edilen ve erkeklerde en diisiik olabilirlik
oranina sahip olan model 1’in erkek olabilirlik oran1 0.142 (~ 0.14) olarak bulundu. Bu
degerin anlam1 modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik 14 erkegi hatali sekilde
kestirerek kadin olarak simifladigidir. Yani sol Slgiimlerle elde edilen model 1’in her

114 erkek kestiriminden 100°t dogru 14’1 ise yanlistir.
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Tablo 175. Kontrol Grubu Modeller icin ROC Egrileri Altinda Kalan Alanlara Iliskin

Ozet Istatistikler
Modeller Alan Standart Hata” p° %95 Giiven Arahg:
Alt Simir Ust Simir

Model 1 sag 0.880 0.038 0.000 0.806 0.954
Model 2 0.860 0.040 0.000 0.781 0.939
Model 3 0.860 0.040 0.000 0.781 0.939
Model 1 sol 0.870 0.039 0.000 0.794 0.946
Model 2 0.840 0.043 0.000 0.757 0.923
Model 3 0.840 0.043 0.000 0.757 0.923

a. Parametrik olmayan varsayim altinda
b. H, hipotezi: Egri altinda kalan gercek alanin 0.5’ esit oldugunu savunur

Elde edilen lojistik regresyon modellerinin korleme basarilarini karsilagtirmanin
bir diger yolu da ROC egrilerini ¢izdirmek ve egri altinda kalan alanlar1 hesaplamaktir.
Asagida grafigi verilen ve tiim modeller i¢in ¢izdirilen ROC egrisinde istenen durum,
modellerin sol iistteki 1.0 noktasina oldukg¢a yakin ¢ikmasidir. Bu noktaya en yakin
¢ikan model, en basarili model olarak secilir. Tablo 175’deki degerler incelendiginde,
sol Olglimler i¢in elde edilen modeller arasinda en basarili modelin, model 1 oldugu
ROC analizi ile de goriilmiistiir (AUCso moder 1 (€811 altinda kalan alan)=0.870). Tim
modeller i¢inde ise en basarili modelin sag 6l¢iimlerle elde edilmis olan model 1 oldugu

ROC analizi ile de goriilmiistiir. (AUCsag model 1 (€811 altinda kalan alan)=0.880).
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Diagonal segments are produced by ties.

Sekil 17. Kontrol Grubu Igin Cizdirilmis ROC Egrileri ve Egri Altinda
Kalan Alan Gosterimleri

Tablo 176. 18-25 Yas Grubu Sag Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar Icin
Capraz Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gerg¢ek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam
(0:Kadin) 22 (%88.0) 3 (%12.0) 25 (%50.0)

Model 1 (1:Erkek) 3 (%12.0) 22 (%88.0) 25 (%50.0) 1.000°
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 21 (%84.0) 2 (%8.0) 23 (%46.0)

Model 2 (1:Erkek) 4 (%16.0) 23 (%92.0) 27 (%54.0) 0.688"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 23 (%92.0) 5 (%20.0) 28 (%56.0)

Model 3 (1:Erkek) 2 (%8.0) 20 (%80.0) 22 (%44.0) 0.453"
Toplam 25 25 50

" Bu test i¢in p>0.05 olmas1 istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilimi kullamlarak elde edildi.

Tablo 176’dan da goriildiigii izere 18-25 yas kontrol grubu icin sag olgiimler ile

elde edilen cinsiyet kestirimleri gercek cinsiyet degerlerine olduk¢a yakin bulunmus

olup en yiiksek basar1 kadinlarda %88.0 — erkeklerde %88.0 dogru siniflama ile model 1
icin elde edildi (p=1.000).
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Tablo 177. 25 Yas Ustii Grup Sag Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar icin
Capraz Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gercek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam
(0:Kadin) 23 (%92.0) 4 (%16.0) 27 (%54.0)

Model 1 (1:Erkek) 2 (%8.0) 21 (%84.0) 23 (%46.0) 0.688"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 21 (9%84.0) 4 (%16.0) 25 (%50.0)

Model 2 (1:Erkek) 4 (%16.0) 21 (%84.0) 25 (%50.0) 1.000"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 22 (%88.0) 4 (%16.0) 26 (%52.0)

Model 3 (1:Erkek) 3 (%12.0) 21 (%84.0) 24 (%48.0) 1.000"
Toplam 25 25 50

" Bu test igin p>0.05 olmasi istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilimi kullanilarak elde edildi.

Tablo 177den de goriildiigii tizere 25 yas tistli kontrol grubu i¢in sag dlgiimler ile
elde edilen cinsiyet kestirimleri ger¢ek cinsiyet degerlerine oldukg¢a yakin bulunmusg
olup en yiiksek basari kadinlarda %92.0 — erkeklerde %84.0 dogru siniflama ile model 1
icin elde edildi (p=0.688).

Tablo 178. 18-25 Yas Grubu Sol Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar i¢in Capraz
Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gercek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam

(0:Kadin) 20 (%80.0) 4 (%16.0) 24 (%48.0)

Model 1 (1:Erkek) 5 (%20.0) 21 (%84.0) 26 (%52.0) 1.000"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 20 (%380.0) 3 (%12.0) 23 (%46.0)

Model 2 (1:Erkek) 5 (%20.0) 22 (%88.0) 27 (%54.0) 0.727"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 23 (%92.0) 8 (%32.0) 31 (%62.0)

Model 3 (1:Erkek) 2 (%8.0) 17 (%68.0) 19 (%38.0) 0.109"
Toplam 25 25 50

"Bu test icin p>0.05 olmast istatistiksel olarak anlamlidir.

Tablo 178’den goriildiigii tizere 18-25 yas kontrol grubu i¢in sol dl¢limler ile elde

edilen cinsiyet kestirimleri gergek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en
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yiiksek genel basar1 kadinlarda %80.0 — erkeklerde %88.0 dogru siniflama ile model 2
icin elde edildi (p=0.727).

Tablo 179. 25 Yas Ustii Grup Sol Modellerin Gergek ve Kestirilmis Gruplar Igin
Capraz Siniflama Tablosu

Modeller Kestirilmis Gercek Gruplar p
Gruplar (0:Kadin) (1:Erkek) Toplam

(0:Kadin) 23 (%92.0) 2 (%8.0) 25 (%50.0)

Model 1 (1:Erkek) 2 (%8.0) 23 (%92.0) 25 (%50.0) 1.000"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 20 (%80.0) 3 (%12.0) 23 (%46.0)

Model 2 (1:Erkek) 5 (%20.0) 22 (%88.0) 27 (%54.0) 0.727"
Toplam 25 25 50
(0:Kadin) 24 (%96.0) 5 (%20.0) 29 (%58.0)

Model 3 (1:Erkek) 1 (%4.0) 20 (%80.0) 21 (%42.0) 0.219"
Toplam 25 25 50

" Bu test icin p>0.05 olmasi istatistiksel olarak anlamlidir, test sonucu binom dagilim kullanilarak elde edildi.

Tablo 179’ da goriildiigii tizere 25 yas iistii kontrol grubu i¢in sol dl¢iimler ile elde
edilen cinsiyet kestirimleri ger¢ek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en
yiiksek genel basar1 kadinlarda %92.0 — erkeklerde %92.0 dogru siniflama ile model 1
icin elde edildi (p=1.000).

Tablo 180. 18-25 Yas Grubu Modeller I¢in Gostergeler

Sol Olgiimler Sag Olciimler
Gostergeler Model1 Model2  Model 3 Model 1 Model 2 Model 3
Duyarlilik 0.800 0.800 0.920 0.880 0.840 0.920
Secicilik 0.840 0.880 0.680 0.880 0.920 0.800
Youden Iindeksi 0.640 0.680 0.600 0.760 0.760 0.720

Modellerin genel siiflama basaris1 gostergesi olan Youden indeksine bakilarak
da 18-25 yas kontrol grubu icin sol dlgiimlerde en basarili modelin model 1 oldugu
(Youden =0.680), sag dl¢iimlerde ise en basarili modelin model 1 oldugu goriilebilir
(Youden =0.760). Sol ol¢iimlerde duyarliligi (kadinlart dogru smiflama orani) en
yiiksek model, 3. modeldir (Duy=0.920). Sol ol¢iimlerde segiciligi (erkekleri dogru
siniflama orani) en yiiksek model, 2. modeldir (Se¢=0.880). Sag Olclimlerde ise
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duyarliligr en yiiksek olan model 3’diir (Duy=0.920). Sag olgiimlerde seciciligi en
yiiksek model ise model 2°dir (Se¢=0.920).

Youden indeksi degerlerine bakildiginda sag oOlclimlerle elde edilen en basarili
modelin, sol 6l¢iimlerle elde edilen en basarili modelden daha iyi kestirimde bulundugu

goriildii (0.760>0.680).

Tablo 181. 25 Yas Ustii Grup Modeller i¢in Gostergeler

Sol Olciimler Sag Olgiimler
Gostergeler Model 1 Model 2 Model 3 Model 1 Model 2 Model 3
Duyarlilik 0.920 0.800 0.960 0.920 0.840 0.880
Secicilik 0.920 0.880 0.800 0.840 0.840 0.840
Youden indeksi 0.840 0.680 0.760 0.760 0.680 0.720

Modellerin genel siiflama basarist gostergesi olan Youden indeksine bakilarak
da 25 istii yas kontrol grubu i¢in sol 6l¢iimlerde en basarili modelin model 1 oldugu
(Youden =0.840), sag dl¢iimlerde ise en basarili modelin model 1 oldugu goriilebilir
(Youden =0.760). Sol Ol¢limlerde duyarliligi (kadinlart dogru siniflama orani) en
yikksek model, 3. modeldir (Duy=0.960). Sol dl¢iimlerde seciciligi (erkekleri dogru
siniflama orani) en yiiksek model, 1. modeldir (Se¢=0.920). Sag ol¢iimlerde ise
duyarliligr en yiiksek olan model 1. modeldir (Duy=0.920). Sag oOl¢iimlerde tiim
modeller esit sonug vermistir (Se¢=0.840).

Youden indeksi degerlerine bakildiginda sol 6l¢limlerle elde edilen en basarili
modelin, sag dl¢iimlerle elde edilen en basarili modelden daha i1yi kestirimde bulundugu

goriildii (0.840>0.760).
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Tablo 182. 18-25 Yas Grubu Modeller I¢in Hesaplanan Olabilirlik Oranlar1 ve Giiven

Araliklari
LR (Kadm) LR (Erkek)
n=50 Deger %95 Giiven Arahig1 Deger %95 Giiven Arahig1
Alt Limit Ust Limit Alt Limit  Ust Limit
Model 1 sag 7.333 2.512 21.408 0.136 0.047 0.398
Model 2 6.163 2.473 15.361 0.102 0.027 0.387
Model 3 9.036 2.383 34.255 0.196 0.088 0.439
Model 1 sol 4.333 1.932 9.720 0.206 0.083 0.515
Model 2 4.696 2.095 10.523 0.160 0.055 0.467
Model 3 7.048 1.869 26.578 0.288 0.156 0.534

Bu tablodaki LR (kadin) siitununda verilen degerler kadin olabilirlik orani olup,
gercekte kadin olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (kadin)>1 olmas1 istenen durumdur ve bu degerin yiiksek ¢ikmasi modelin kadinlar
icin yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur. Tablo 182’deki
degerler incelendiginde, 18-25 yas kontrol grubu ic¢in sag Olctimlerle elde edilen ve
kadinlarda en yiiksek olabilirlik oranina sahip olan 3. modelin kadin olabilirlik orani
9.036 (~ 9) olarak bulundu. Bu degerin anlami modelin her 9 dogru kadin kestirimine
karsihik 1 kadmi hatali sekilde kestirerek erkek olarak sinifladigidir. Yani sag
Olctimlerle elde edilen 3. modelin her 10 kadin kestiriminden 9’u dogru, 1°1 ise yanlistir.
Benzer sekilde incelendiginde, sol ol¢limlerle elde edilen ve kadinlarda en yiiksek
olabilirlik oranina sahip olan 3. modelin kadin olabilirlik oran1 7.048 (~ 7) olarak
bulundu. Bu degerin anlami, modelin her 7 dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadim
hatali sekilde kestirerek erkek olarak sinifladigidir. Yani sol dlgiimlerle elde edilen 3.
modelin her 8 kadin kestiriminden 7’si dogru, 1’1 ise yanligtir.

Tablo 182°deki LR (erkek) siitununda verilen degerler erkek olabilirlik oran1 olup
gergekte kadin olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasili§inin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (erkek)<1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin diisiik ¢ikmasi (0’a yaklagmasi)
modelin erkekler i¢in yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur.
18-25 yas kontrol grubu i¢in degerler incelendiginde, sag Olctimlerle elde edilen ve

erkeklerde en diisiik olabilirlik oranina sahip olan 2. modelin erkek olabilirlik orani
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0.102 (~ 0.10) olarak bulundu. Bu degerin anlami modelin her 100 dogru erkek
kestirimine karsilik 10 erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak sinifladigidir. Yani
sag Olciimlerle elde edilen 1. modelin her 110 erkek kestiriminden 100’1 dogru, 10°u ise
yanlistir. Benzer sekilde incelendiginde, sol Olgiimlerle elde edilen ve erkeklerde en
diisiik olabilirlik oranina sahip olan 2. modelin erkek olabilirlik oran1 0.160 (~ 0.16)
olarak bulundu. Bu degerin anlami, modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik 16
erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak siifladigidir. Yani sol olgiimlerle elde

edilen 2. modelin her 116 erkek kestiriminden 100’1 dogru, 16’s1 ise yanlistir.

Tablo 183. 25 Yas Ustii Grupta Modeller I¢in Hesaplanan Olabilirlik Oranlar1 ve
Giiven Araliklar

LR (Kadin) LR (Erkek)
n=50 Deger %95 Giiven Arahgi Deger %95 Giiven Arahgi
Alt Limit Ust Limit Alt Limit  Ust Limit
Model 1 sag 9.796 2.582 37.173 0.162 0.065 0.404
Model 2 5.250 2.104 13.099 0.190 0.076 0.475
Model 3 6.769 2.319 19.757 0.176 0.070 0.439
Model 1 sol 11.500 3.028 43.671 0.087 0.023 0.330
Model 2 4.696 2.095 10.523 0.160 0.055 0.467
Model 3 17.379 2.548 118.535 0.181 0.081 0.404

Tablo 183’de LR (kadin) siitununda verilen degerler kadin olabilirlik orani olup
gercekte kadin olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin kadin kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (kadm)>1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin yiiksek ¢ikmasi modelin kadinlar
icin yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur. Tablodaki degerler
incelendiginde, 25 yas iistii kontrol grubu i¢in sag 6l¢iimlerle elde edilen ve kadinlarda
en yliksek olabilirlik oranina sahip olan 1. modelin kadin olabilirlik oran1 9.796 (~ 10)
olarak bulundu. Bu degerin anlami1 modelin her 10 dogru kadin kestirimine karsilik 1
kadin1 hatali sekilde kestirerek erkek olarak sinifladigidir. Yani sag ol¢iimlerle elde
edilen 1. modelin her 11 kadin kestiriminden 10’u dogru, 1°i ise yanlistir. Benzer
sekilde incelendiginde, sol Olglimlerle elde edilen ve kadinlarda en yiiksek olabilirlik
oranina sahip olan 3. modelin kadin olabilirlik oram1 17.379 (~ 17) olarak bulundu. Bu

degerin anlami, modelin her 17 dogru kadin kestirimine karsilik 1 kadin1 hatali sekilde
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kestirerek erkek olarak sinifladigidir. Yani sol 6l¢iimlerle elde edilen 3. modelin her 18
kadin kestiriminden 17’si dogru, 1’1 ise yanlistir.

Tablo 183’de LR (erkek) siitununda verilen degerler erkek olabilirlik orani olup
gercekte kadin olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiliginin,
gercekte erkek olan bireylerde modelin erkek kestiriminde bulunma olasiligina oranidir.
LR (erkek)<1 olmasi istenen durumdur ve bu degerin diisiik ¢ikmasi (0’a yaklagmasi)
modelin erkekler i¢in yapmis oldugu kestirimlerin dogrulugunu artiran bir durumdur. 25
yas Ustii kontrol grubu icin degerler incelendiginde, sag Ol¢iimlerle elde edilen ve
erkeklerde en diisiik olabilirlik oranina sahip olan 1. modelin erkek olabilirlik oram
0.162 (~ 0.16) olarak bulundu. Bu degerin anlami modelin her 100 dogru erkek
kestirimine karsilik 16 erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak sinifladigidir. Yani
sag Olciimlerle elde edilen 1. Modelin, her 116 erkek kestiriminden 100’ dogru 16’s1
ise yanlistir. Benzer sekilde incelendiginde, sol dlgiimlerle elde edilen ve erkeklerde en
diisiik olabilirlik oranina sahip olan 1. modelin erkek olabilirlik orani1 0.087 (~ 0.09)
olarak bulundu. Bu degerin anlami, modelin her 100 dogru erkek kestirimine karsilik 9
erkegi hatali sekilde kestirerek kadin olarak smifladigidir. Yani sol olgiimlerle elde

edilen 1. modelin her 109 erkek kestiriminden 100’{i dogru, 9’u ise yanlistir.

Tablo 184. 18-25 Yas Grubu Modeller igin ROC Egrileri Altinda Kalan Alanlara
Mliskin Ozet Istatistikler

Modeller Alan Standart Hata p Giiven Arahg
Alt Simir Ust Simir

Model 1 sag 0.880 0.054 0.000 0.775 0.985
Model 2 0.880 0.054 0.000 0.775 0.985
Model 3 0.860 0.057 0.000 0.748 0.972
Model 1 sol 0.820 0.063 0.000 0.696 0.944
Model 2 0.840 0.060 0.000 0.721 0.959
Model 3 0.800 0.066 0.000 0.671 0.929

Elde edilen lojistik regresyon modellerinin korleme basarilarini karsilagtirmanin
bir diger yolu da ROC egrilerini ¢izdirmek ve egri altinda kalan alanlar1 hesaplamaktir.
Asagida grafigi verilen ve tiim modeller i¢in ¢izdirilen ROC egrisinde istenen durum
modellerin sol istteki 1.0 noktasina olduk¢a yakin ¢ikmasidir. Bu noktaya en yakin
¢ikan model en basarili model olarak secilir. Tablo 184’deki degerler incelendiginde sol

Olctimler i¢in elde edilen modeller arasinda en basarili modelin 2. model oldugu ROC
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analizi ile de gorilmiistiir (AUCs,| model 2 (€811 altinda kalan alan=0.840). Tiim modeller
icinde ise en bagarili modelin sag dl¢iimlerle elde edilmis olan 1. ve 2. modeller oldugu

ROC analizi ile de goriilmiistiir. (AUCsag Model 1 ve 2 (€€r1 altinda kalan alan=0.880).

ROC Curve
YaS_Grup: 18-25 yas arasi

—— Source of the
e Curve

—— Sag Model 1 (Knt)
Sag Model 2 (Knt)
Sag Model 3 (Knt)

— Sol Model 1 (Knt)
Sol Model 2 (Knt)

—— Sol Model 3 (Knt)
Reference Line

0,84

o
»
1
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1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

Sekil 18. 18-25 Yas Aras1 Kontrol Grubu I¢in Cizdirilmis ROC Egrileri
ve Egri Altinda Kalan Alan Gosterimleri

Tablo 185. 25 Yas Ustii Grupta Modeller i¢in ROC Egrileri Altinda Kalan Alanlara
[liskin Ozet Istatistikler

Modeller Alan Standart Hata” p° %95 Giiven Arahg:
Alt Simr Ust Simir

Model 1 sag 0.880 0.054 0.000 0.775 0.985
Model 2 0.840 0.060 0.000 0.721 0.959
Model 3 0.860 0.057 0.000 0.748 0.972
Model 1 sol 0.920 0.045 0.000 0.832 1.000
Model 2 0.840 0.060 0.000 0.721 0.959
Model 3 0.880 0.054 0.000 0.775 0.985

a. Parametrik olmayan varsayim altinda
b. H, hipotezi: Egri altinda kalan gercek alanin 0.5’e esit oldugunu savunur
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Tablo 185’deki degerler incelendiginde sag Slgiimler icin elde edilen modeller
arasinda en basarili modelin 1. model oldugu ROC analizi ile de goriilmiistiir (AUCsgg
Model 1 (€gri altinda kalan alan=0.880). Tiim modeller i¢cinde ise en basarili modelin sol
Ol¢iimlerle elde edilmis olan 1. model oldugu ROC analizi ile de goriilmiistiir. (AUCgo;

Model 1 (€8r1 altinda kalan alan=0.920).

ROC Curve
YaS_Grup: 25 yas ustu

10
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—— Sag Model 1 (Knt
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Sekil 19. 25 Yas Ustii Kontrol Grubu I¢in Cizdirilmis ROC Egrileri ve
Egri Altinda Kalan Alan Gdsterimleri
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7. TARTISMA ve SONUC

Kimlik tespiti, yasayan ya da 6lii bireyin ona 6zgii belli karakteristik 6zelliklerine
dayali saptamay1 ifade eder. Yasayan ya da 6li bireylerde birbirinden ayrilmis ve agir
yarali viicutlarda, iskelet haline donlismilis ve pargalara ayrilmigs kalintilarda
kimliklendirme yapmak gereklidir (20). Savaslar, kazalar, teroér olaylari ve dogal
felaketler gibi gitgide artan kitle felaketleri ile birlikte bazi felaketzedelerin viicut
biitiinliiglinden izole olmus iist ekstremite uzun kemiklerinin kimliklendirilmesi ve
olgunun boyunun belirlenmesi arastirmacilar i¢in problem yaratmaktadir. Tiirkiye’de
gerceklesen 1999 depremi ve Diinya Ticaret Merkezi’ne 2001 yilinda yapilan terdr
saldiris1 gibi felaketlerde vakalar1 kimliklendirmek i¢in biiylik ¢aba sarf edilmistir (30).
Primer anatomik yapilar ile cinsiyet ve boy tahmininin yapilamadigi bu gibi durumlarda
antropometrik yontemlerden yararlanilmaktadir (3). Kimliklendirmeye yardimci
olabilmek amaciyla literatiirde alt ekstremite tiyelerinin (31, 32, 33) ve fascial

Olciimlerin (34, 35) degerlendirildigi ¢alismalarin oldugu da goriillmektedir.

Antropometri insan viicudu ve iskeletinin boyutu, agirlig1 ve proporsiyonuna ait
Olctimlerle ilgilenen bilim dalidir. Seksiiel dimorfizmi arastirmak i¢in ¢ok yonli bir
teknik olan antropometri diskriminant ve regresyon analizleriyle yiiksek tahmin ve
gecerlilik saglayan pratik bir olglim teknigidir (4). Olgunun kimliklendirilmesinin
yapilabilmesi i¢in; 1rk, cinsiyet, yas ve boy gibi adli antropoloji’nin 4 biiyiik parametresi
olarak bilinen parametrelerin tahmininin yapilip biyolojik profilin ortaya cikarilmasi
gerekir. Bu islem, eslestirme gerektiren kazazede havuzunun daralmasina ve DNA gibi
daha kesin markirlarin ortaya ¢ikmasina imkan verebilir ve nihayetinde de final

kimliklendirmesinin kesin teyidi i¢in kullanilabilir (18).

Boy uzunlugu, bireyin kimliklendirilmesi i¢in 6énemli ve kullanigh antropometrik
parametrelerden biridir (30). Uzun kemiklerin boy uzunlugu ile iliskisi adli
kimliklendirme i¢in 6nemlidir (16). Boy tahmini, muhtelif c¢alismalarda c¢esitli
parametreler kullanilarak arastirilmis ve ¢esitli regresyon denklemleri gelistirilmistir
(16, 18, 25, 36, 37). Gelistirilen bu formiillerin boy tahmininde tiim popiilasyonlar i¢in
kullanilmas1 iklim, beslenme ve genetik kosullardan dolayr uygun degildir (25). Irksal
ve etnik faktorler ile beslenme faktorleri insanin biliylime ve gelisiminde 6nemli rol

oynadigt i¢in farkli popiilasyonlara farkli formiillerin uygulanmasi gerekir (38).
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Calismamizda, st ekstremite Ol¢limlerinin bireyin cinsiyeti ve boyu ile olan
iliskisinin gosterilmesi, ardinda kimliklendirilmesi gereken {ist ekstremiteye ait
anatomik parca ve kalint1 birakan adli durumlarda vakanin cinsiyet ve boy uzunlugunun
tahmini olarak belirlenebilmesi i¢in modeller gelistirilmesi amacglandi. 18-25 yas arasi
ogrencilerin (n=400 / 288K, 112E) sag ve sol iist ekstremite’sine ait antropometrik
Olciimlerden gelistirilen modellerin gegerlilikleri, hedef kitle disindaki (kontrol
grubu/18-25 yas, 25 yas iistii, n=100) bireylerde de korleme yontemiyle degerlendirildi.

Calismamizda arastirma kadin grubunda (yas 19.34+01.47; boy159.35+5.80);
KUsag 34.8942.29, OKUsag 25.71+1.43, UEUsa 72.88+3.68, EUsag 16.90+1.37,
EGsag 7.18+1.2, EBGgsag 4.89+1.15, EBCsag 15.31£0.92, PUsgag 9.55+1.22, UPUsag
7.11£1.20, KCU 158.45+6.79; erkek grubunda ise (yas 19.45£1.51; boy 172.92+6.06)
KUsag 38.60£2.90, OKUspg 29.01£2.02, UEUsag 80.10+3.78, EUsag 18.31+1.39,
EGsag 7.79£1.16, EBGgag 5.17+1.15, EBGgsag 17.08+1.07, PUsag 10.36+1.23, UPUsag
7.49+1.26, KCU 173.67+6.57 cm. olarak bulundu. Kadin ve erkek arasindaki sag iist
ekstremite Olglimlerinden elde edilen degerlere gore; erkeklerde kol uzunlugu
kadinlardan 3.71 cm., 6n kol uzunlugu 4.1 cm., iist ekstremite uzunlugu 7.22 cm., el
uzunlugu 1.41 cm., el genisligi 0.61 cm., el bilek genisligi 0.28 cm., el bilek cevresi
1.77 cm., palmar uzunluk 0.81 cm. ve li¢lincli parmak uzunlugu 0.38 cm. daha uzun

bulundu.

Sol iist ekstremite’den alinan antropometrik Sl¢iim degerlerine gore; arastirma
kadm grubunda KUgop 34.80+2.15, OKUgop 25.74+1.48, UEUser 72.53£3.61, EUsor
16.86+1.35, EGsor 7.12+1.19, EBGgsor 4.88+1.13, EBCsor 15.28+0.91, PUsoL
9.52+1.23, UPUgop 7.07+1.21; erkek grubunda ise KUsopr 38.30+2.72, OKUsoL
28.78+1.98, UEUsoL 79.81+3.46, EUgsoL 18.26+1.33, EGsor 7.74+1.12, EBGsoL
5.13+1.13, EBGsor, 17.00£1.23, PUsor 10.29+1.17 ve UPUsop 7.43+£1.25 cm. olarak
bulundu. Kadin ve erkek arasindaki sol iist ekstremite Olgiimlerinden elde edilen
degerlere gore; erkeklerde kol uzunlugu kadinlardan 3.5 cm., 6n kol uzunlugu 3.04 cm.,
iist ekstremite uzunlugu 7.28 cm., el uzunlugu 1.4 cm., el genisligi 0.62 cm., el bilek
genisligi 0.25 cm., el bilek ¢evresi 1.72 cm., palmar uzunluk 0.77 cm. ve tgiinci

parmak uzunlugu 0.36 cm. daha uzun bulundu (Tablo 3).
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Arastirma kadin ve erkek gruplar1 arasinda hem arastirma grubunda hem de
kontrol grubundaki tiim yas gruplarinda Slgiilen tiim parametrelerde istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu (p<0.05) ve erkek Ol¢iimlerinin kadin Glgiimlerinden daha
yiiksek oldugu bulundu (Tablo 3, 8, 9). Kadin ve erkek arasindaki karsilagtirmay1 veren
sonuglarimiz literatiirdeki ayn1 ve farkli popiilasyonlarda yapilan ortak antropometrik
parametrelerin dl¢iildiigii ¢aligmalarla benzer sonug¢ vermistir (5, 16, 21, 24, 25, 27, 36,
39, 40, 41). Bu bulgular kadinlarda ergenligin erkeklerden yaklasik 2 yil erken
ger¢eklesmesinin ve epifizyal kaynamanin yine kadinlarda erkeklerden daha erken
baslayip tamamlanmasinin sonucu olarak, erkeklerin boy uzunlugunun genetik olarak

kadinlardan daha uzun oldugu saptamasina dayandirilabilir.

Calismamizda arastirma grubunda kadin ve erkek gruplar1 arasinda hesaplanan
indeks degerlerinde (")KISAG, OKlsor, Plsag ve Plsor parametreleri arasinda anlamli bir
fark bulundu (p<0.05) (Tablo 4). Elsag ve Elgop ortalamalan erkeklerde kadinlardan
daha yiiksek, kendi i¢inde ise hem kadinlarda hem de erkeklerde Elsag ortalamasi
Elsor’a gore daha yiiksek bulundu fakat anlamlilik tespit edilmedi. Elsag ve Elsor
ortalamalarinin erkeklerde kadinlardan daha yiiksek olmasi, Plsag ve Plsor’un
kadinlarda erkeklerden daha yiiksek bulunmus olmasi Tiirk popiilasyon orneginde
calisgan Barut’un calismasiyla benzerlik gostermektedir (22). Kadin ve erkek arasinda
sag ve sol el indeksi yoniinden anlamlilik bulunan ¢alismalardan (39, 40) farkli olarak
hesaplanan sag ve sol el indekslerinde, calismamizda anlamlilik bulunamadi. Bu

farklilik popiilasyon farkliligindan ileri gelebilir.

Literatiirde Shende ve arkadaslar1 (2013); boy uzunlugu ile iist ekstremite
arasindaki korelasyon katsayisini erkeklerde 0.416, kadinlarda 0.367, iki grup bir arada
degerlendirildiginde 0.540 olarak bulmustur. Dolayisiyla ¢alismalarinda boy ve {ist
ekstremite arasindaki korelasyon katsayisinin anlamli oldugu ve bu iki parametre
arasinda pozitif ve giiglii bir iliski oldugu belirtilmistir (38). Boy uzunlugu ile yapilan
antropometrik Olclimler arasindaki korelasyonun bakildigr diger calismada; kol
uzunlugu r=0.565, el uzunlugu r=0.598, el genisligi r=0.460 ve orta parmak uzunlugu
r=0.480 korelasyon katsayisiyla anlamli bulunmustur (p<0.01). Uzunluk O6lglimleriyle
ilgili korelasyon katsayilarinin, genislik ile ilgili 6l¢limlerin korelasyon katsayilarindan
daha biiyiikk oldugu, en biiylik korelasyon katsayisinin el uzunlugunda, en kiigiik

korelasyon katsayisinin ise el genisliginde oldugu belirtilmistir (42). Oladunni’nin
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(2013) calismasinda; boyla korelasyon, humerus uzunlugu i¢in erkeklerde r=0.142,
kadinlarda r=0.214; ulna uzunlugu i¢in erkeklerde r=0.390, kadinlarda r=0.481 olarak
tespit edilmistir (30). Boy uzunlugu ile iist kol uzunlugu arasindaki korelasyona bakilan
diger bir calismada; cinsiyet farki gozetmeksizin degerlendirmede (r=0.716, p=0.0001)
ve erkek grubunda (r=0.631, p=0.0001) anlamli bir korelasyon go6zlenirken, kadin
grubunda bu iki parametre arasindaki korelasyonda anlamlilik bulunamamistir (r=0.231,
p=0.102) (16). Kol uzunlugu (r=0.296), 6n kol uzunlugu, el uzunlugu (r=0.609) ve el
genigligi ile boy uzunlugu arasinda 6nemli korelasyonlar tespit edilen diger bir
calismada ise en iyi korelasyon katsayis1 on kol ve el uzunlugu ile el genisligi
parametrelerinde goriilmistiir. En yiiksek korelasyon derecesine sahip parametrenin el
uzunlugu, en zayif korelasyon derecesine sahip parametrenin ise kol uzunlugu oldugu

belirtilmistir (23).

Calismamizda sag ve sol iist ekstremiteye ait antropometrik Ol¢limlerin boy
uzunlugu ile korelasyonu degerlendirildiginde; arastirma grubunda boy ile EBGsag ve
EBGgoL harig tiim parametrelerde olumlu ve anlaml bir iliski oldugu goézlendi (p<0.01).
Cinsiyet ayrimina gidildiginde arastirma kadin grubunda EGsag, EGsor, EBGsag,
EBGsor, UPUsag ve UPUsgoy, erkeklerde ise EGsag, EGsor, EBGsag, EBGsor, PUsag
ve UPUsop disindaki tiim parametrelerde olumlu ve anlamli korelasyonlar goriildii
(Tablo 11, 12). Hesaplanan indeksler yoniinden korelasyonlara bakildiginda, arastirma
grubunda Elsag, Elsor ve Plsor, kadin grubunda OKlsag, OKlsor, Elsag, Elsor
parametrelerinde boy ile anlamli korelasyonlar gozlenirken, erkek grubunda indeks
degerleri hicbir parametreyle anlamlilik gostermedi (Tablo 13). Boy uzunlugu ile en
yiiksek korelasyon aragtirma, kadin ve erkek gruplarinda UEUgag (r=0.861, r=0.768,
1=0.675) ve UEUsor (1=0.868, 1=0.758, r=0.716) parametrelerinde goriildii (p<0.01).
Ust ekstremite uzunlugunu takiben en yiiksek korelasyon arastirma grubunda OKUsgag
(r=0.753) ve OKUsor (1=0.734); kadin grubunda KUsag (r=0.575) ve KUgoL
(r=0.574)’da; erkek grubunda KUspg (r=0.497) ve KUgor (r=0.534) parametrelerinde
goriildii. En diisiik korelasyon ise arastirma grubunda UPUgag (1=0.199) ve UPUsor
(r=0.181); kadin grubunda PUgag (r=0.132) ve PUgorL (r=0.117)’da; erkek grubunda
UPUsag (r=0.223) ve PUgor (1=0.221) parametrelerinde goriildii (Tablo 11,12). Ortak
parametre ¢alisilan literatiirle karsilastirildiginda bulgularimizin benzer veya farkli

sonuglar ortaya koydugunu gormekteyiz. Orneklem sayis1 ve en onemlisi calisilan
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popiilasyondaki etnik ve irksal farkliliklar toplumlara 6zgii farkliliklar1 daha baskin
olarak ortaya koymaktadir.

Ust ekstremite uzunlugundan boy tahmini yapmak amaciyla yiiriitiilen bir
caligmada, basit regresyon denklemi ve ¢oklu faktor analizi kadin-erkek ve boliinmiis
yas gruplarma gore uygulanmistir. Erkeklerde (R=.0.89) ve kadinlarda (R=0.90) {ist
ekstremite uzunlugu ile boy arasinda giiclii korelasyon tespit edilmistir (25). El
uzunlugu ile boy tahminini yapmak i¢in yapilan diger bir ¢alismada, gelistirilen modelle
regresyon katsayisi erkeklerde 3.493, kadinlarda 3.625 olarak tespit edilmis ve boy ve el
uzunlugunun giiglii baglantisin1 bu 6nemli ve pozitif korelasyon katsayisinin ortaya
koydugunu, bu modelle boy uzunlugunun el uzunluk 6l¢iimii ile tahmin edilebilecegi
belirtilmistir (37). Boy tahmini i¢in {ist ekstremite boyutlarmin 6l¢iildiigi literatiirdeki
diger bir calismada, gelistirilen ¢oklu regresyon denklemleriyle (her iki cinsiyette de
SEE: 3.54-5.85) boy uzunlugunun iist ekstremite Olgiimleri kullanilarak tahmin
edilebilecegi vurgulanmistir (18). Mahakizadeh ve arkadaslari (2016) nin ¢aligmasinda
sag eli baskin olan bireylerde yapilan antropometrik Olc¢iimlerle linear regresyon
modelleri olusturulmus ve bu modellerle birlikte aciklayicilik katsayisi ve modellerin
standart hata degerleri iist ekstremite’de R?=0.791, SEE= 2.66 ve el uzunlugunda
R?=0.791, SEE=3.634 olarak sunulmustur. Ust ekstremite uzunlugunun, el uzunlugu ile
karsilagtirildiginda boy tahmininde daha iyi tahmin sagladigi vurgulanmistir (19).
Kadinlarda sag ve sol el uzunlugu oOl¢iimlerinden boy tahmini yapilan diger bir
caligmada ¢oklu regresyon denklemi gelistirilmis ve sag el i¢in tahmini boy uzunlugu
155.87£7.52, sol el i¢in tahmini boy uzunlugu 151.66+7.44 olarak tespit edilmistir.
Calismada boy uzunlugu ile el uzunlugu arasinda énemli pozitif bir korelasyon oldugu
(p<0.001) ve boy tahmininde el uzunluk O6l¢limii kullanilabilecegi belirtilmistir (43).
Kol uzunlugu, el uzunlugu, el genisligi ve orta parmak uzunlugunun boy tahmini igin
degerlendirildigi diger bir calismada ise gelistirilen basit ve c¢oklu linear regresyon
denklemlerinin sonuglarina gore gercek ve tahmini boy uzunluklarini karsilastirilmis ve
gercege yakin sonuglar elde edilmistir. Calismanin sonuglari gostermistir ki boy
uzunlugu st ekstremite’ye ait bu parametrelerle £54.897 mm. (SEE) standart tahmin

hatastyla tahmin edilebilir (42).

Literatiirde kadin ve erkekler arasinda {ist ekstremite uzunlugunun boy uzunlugu

ile korelasyonunu degerlendirmek, bu bilgiler 1s18inda bir regresyon formiilii
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gelistirmek ve cinsiyetler arasi korelasyonlar1 degerlendirmek amaciyla yapilan bir
caligmada, bu dl¢iimlerden gelistirilen regresyon denklemlerinin sonucuna gore gercek
ve tahmini boy Ol¢limleri karsilastirildiginda st ekstremite uzunlugunun boy
tahmininde dogru ve giivenilir sonuglar verdigi bulunmustur (38). Diger bir ¢alismada,
iist kol uzunlugundan boy tahmini i¢in gelistirilen linear regresyon denklemine gore boy
uzunlugu ile iist kol uzunlugu arasinda tiim olgularda (SEE=7.16, R>=0.513) ve erkek
grubunda (SEE=4.52, R?=0.398) iliski oldugu gdzlenmistir (16). Ust ekstremite uzun
kemiklerinden gelistirilen regresyon denklemlerine gore ulna (erkek SEE: 3.074, kadin
SEE: 2.600) ve humerus uzunlugu (erkek SEE: 1.317, kadin SEE: 1.132) boy
tahmininde 6nemli pozitif bir korelasyon gostermistir (30). Bir diger calismada; sag ve
sol el uzunlugundan boy tahmini i¢in linear ve ¢oklu regresyon denklemi
gelistirildiginde, erkeklerde gercek boy uzunluk ortalamasi 172.24 cm iken, sag el
uzunlugundan gelistirilen denklemle tahmini boy ortalamasi 177.20 cm (SEE: 0.478),
sol el uzunlugundan gelistirilen denklemle tahmini boy ortalamasi yine 177.20 cm
(SEE: 0.501) olarak bulunmustur. Kadinlarda ise gercek boy uzunluk ortalamasi 158.09
cm iken sag el uzunlugundan gelistirilen denklemle tahmini boy ortalamasi 158.10 cm
(SEE: 0.529), sol el uzunlugundan gelistirilen denklemle tahmini boy ortalamasi yine
158.10 cm (SEE: 0.548) olarak bulunmustur. Hem linear hem de sag ve sol elin birlikte
modele alindig1 ¢oklu regresyon denkleminin (Erkek SEE: 4.363, Kadin SEE: 3.496)

giivenilir sonuglar verdigi belirtilmistir (36).

Calismamizda sag ve sol iist ekstremite’den boy tahmini i¢in ¢oklu regresyon
analizi uygulandi. Bu analizler her grup i¢in ayr1 ayr1 degerlendirildi. Literatiirden farkli
olarak, farkli iist ekstremite kisimlarindan elde edilen 6l¢iim degerlerinin diger 6l¢iimler
tarafindan etkilenmesi ya da o dlgiimlerin uzun ya da kisa olmasinin diger 6l¢iimii de
etkileyebilmesi olasiligina karsi her bir degiskenin boyla olan sifirinc1 dereceden
korelasyon degerleri yerine diger degiskenlerin etkisi ortadan kaldirildiktan sonra
hesaplanan kismi ve yar1 kismi korelasyon degerlerine gére analiz yapmanin ve hangi
degiskenin modele gireceginin bu korelasyon degerlerine gore belirlenmesinin literatiir
acisindan daha tutarli ve gecerli sonuglar verecegi diisiiniildii ve ¢coklu regresyon analizi
icin Stepwise yontemi tercih edildi. Bu yontemde modele ilk girecek olan bagimsiz
degisken bagimli degisken ile en yliksek sifirinci dereceden korelasyona sahip olan

degiskendir. Eger bu degiskenin modele girmesi istatistiksel olarak anlamli ise ve
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modele alinirsa, modele girecek ikinci degisken, modele alinmig olan degisken sabit
tutuldugunda bagimli degiskenle en yiiksek kismi korelasyona sahip olan degiskendir.
Eger bu degiskende modele girme kosulunu sagliyor ise modele alinir. Bu ¢alisma i¢in
bagimsiz degiskenlerin modele girme kosulu modelin agiklayicilik giicliniin %1
(0.01)’den fazla katki yapmasidir. Bu kosula uyan bagimsiz degiskenler ¢alismamizda

modele alinmistir.

Aragtirma grubunda tiim sag iist ekstremite Ol¢limleri kullanilarak olusturulan
modellere bir biitiin olarak bakildiginda ve degiskenler modele asamali olarak
alindiginda, modelde sadece UEUsag degiskeni var iken (model 1.1) R?=0.741"dir.
Yani modeldeki bagimli degisken olan boy uzunluguna ait varyansin ~ %74t UEUgag
degiskeni ile agiklanabilmektedir. Modele OKUgu¢ degiskeni eklendiginde (model 1.2)
R?=0.777 ¢ikmakta ve R*’de ~%3’liik artis meydana gelmektedir (F=63.822). Modele
EBCsag degiskeni eklendiginde ise (model 1.3) ise R?=0.788 ¢ikmakta ve R® de
~ %1’lik arttis meydana gelmektedir (F=21.032; p=0.000). Calismamizda modele
eklenen tim degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu
(p=0.000). Agiklayiciligi en yiiksek, tahmin hatas1 en diisiik (s=3.909) dolayisiyla en
giivenilir modelin, i¢inde fazla degiskenin oldugu model olan model 1+2+3 oldugu
goriildii (Tablo 33). Aragtirma grubunda sag {ist ekstremite uzunlugunun tespit
edilemeyecegi durumlarda ya da sadece sag eli bulunan olgular icin de modeller
gelistirildi. UEUgug harig tutularak elde edilen 5 modele bakildiginda modelde sadece
OKUsag degiskeni var iken (model 2.1) R*=0.567"dir.Yani modele baskin olarak katki
yapan degisken (~%56) OKUsag degiskenidir. Korelasyon katsayisi yiiksek olup
modele asamali olarak girilmesi yoniinde karar verilen diger degiskenler eklendiginde
de (model 2.2, 2.3, 2.4, 2.5), tim degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artislar
anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3+4+5 en diisiik tahmin hatasiyla (s=4.179) en
giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 40). Sag el dl¢limleri kullanilarak
olusturulan 3 model arasinda ise sadece EBCgsag degiskeni var iken (model 3.1,
R?=0.392) modelin en baskin degiskeninin ~ %39 ile EBCsag oldugu goriildii. Sadece
sag elde gelistirilen modellerde (model 3.1, 3.2, 3.3) tiim degiskenlerin R*’de meydana
getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3, en diisiik tahmin

hatastyla (s=4.777) en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 45).
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Cinsiyet ayrimina gidildiginde; arastirma kadin grubunda tiim sag iist ekstremite
Olciimleri kullanilarak olusturulan modeller bir biitlin olarak incelendiginde ve
degiskenler modele asamali olarak alindiginda, modelde sadece UEUga¢ degiskeni var
iken (model 4.1) R?=0.590"dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy uzunluguna ait
varyansin ~ %59’u UEUsag degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele OKUsag
degiskeni eklendiginde (model 4.2) R?=0.622 ¢ikmakta ve R¥de ~ %3’lik artis
meydana gelmektedir (F=24.259). Calismamizda kadinlarda modele eklenen tiim
degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000).
Aciklayiciligt en yliksek, tahmin hatasi1 en diigiik (s=3.580) dolayisiyla en giivenilir
modelin, i¢inde fazla degiskenin oldugu model olan, model 1+2 oldugu goriildii (Tablo
49). Arastirma kadmn grubunda UEUsag haric tutularak elde edilen 5 modele
bakildiginda, modelde sadece KUsag degiskeni var iken (model 5.1) R*=0.331dir.
Modele baskin olarak katki yapan degiskenin ~ %33 oranla KUgag degiskeni oldugu
goriildii. Korelasyon katsayisi yiiksek olup modele girilmesi yoniinde karar verilen diger
degiskenler eklendiginde de (model 5.2, 5.3, 5.4, 5.5), tim degiskenlerin R*’de
meydana getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3+4+5, en
diisilk tahmin hatasiyla (s=3.886) en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu
(Tablo 56). Kadinlarda sadece sag el Ol¢limleri kullanilarak olusturulan 3 model
arasinda ise sadece EUsag degiskeni var iken (model 6.1, R2=0.095) modelin en baskin
degiskeninin ~ %9 ile EUgag oldugu goriildii. Sadece sag elde gelistirilen modellerde
(model 6.1, 6.2, 6.3) tim degiskenlerin R”’de meydana getirmis oldugu artislar anlamh
bulundu (p=0.000). Model 1+2+3, en diisiik tahmin hatasiyla (s=4.245) en giivenilir

sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 61).

Calismamizda tim sag iist ekstremite Olglimleri arastirma erkek grubunda
degerlendirildiginde, modelde sadece UEUsag degiskeni var iken (model 7.1) R*=0.455
olarak bulundu. Bu bize modeldeki bagimli degisken olan boy uzunluguna ait varyansin
~ %45’ini UEUgag degiskeninin aciklayabildigini gostermektedir. Modele OKUsag
degiskeni eklendiginde (model 7.2) R¥de ~ %3’liikk artis meydana geldigi goriildii
(F=6.685). Calismamizda erkeklerde modele eklenen tiim degiskenlerin R*’de meydana
getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000). En giivenilir modelin (s=4.385),
icinde fazla degiskenin oldugu model olan, model 1+2 oldugu goriildii (Tablo 65).
Arastirma erkek grubunda UEUgug harig tutularak elde edilen 4 modele bakildiginda,
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modelde sadece KUgpg degiskeni var iken (model 8.1, R>=0. 247), modele baskin
olarak katki yapan degiskenin ~ %25 oranla KUgag degiskeni oldugu bulundu.
Korelasyon katsayis1 yiiksek olup modele asamali olarak girilmesi yoOniinde karar
verilen diger degiskenler eklendiginde de (model 8.2, 8.3, 8.4), tiim degiskenlerin R*de
meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3+4, en diisiik
tahmin hatasiyla (s=4.434) en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 71).
Erkeklerde sadece sag el ol¢limleri kullanilarak olusturulan 3 model arasinda ise sadece
EBCsag degiskeni var iken (model 9.1, R*=0.120) modelin en baskin degiskeninin ~
%12 ile EBCgsag oldugu goriildii. Sadece sag elde gelistirilen modellerde (model 9.1,
9.2, 9.3) tiim degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu
(p=0.000). (Tablo 76). Sag ol¢ciim sonuglarindan goriilecegi ilizere degisken sayisi

arttikca modeller daha giivenilir tahmin yapabilmektedir.

Literatiirde kiginin agirlikli olarak kullandigi elin antropometrik Ol¢limler igin
daha objektif sonuglar verdigi belirtilip ¢alismalarinda sadece sag taraf 6l¢iimlerinin
alindig1 goriilse de (5) calismamizda sag ve sol iist ekstremite hem boy hem de cinsiyet
tahmininde birlikte degerlendirildi. Adli vakalarda iki ekstremite’nin de bulunma
olasilig1 géz onilinde bulundurularak yapilan antropometrik 6lgiimlerin ve bu dlgtimlerle
gelistirilen modellerin daha genis agiyla ele alinmasinin gerekli ve yararli oldugu

distinildii.

Calismamizda tiim sol iist ekstremite Ol¢timleri kullanilarak, aragtirma grubunda
olusturulan modeller incelendiginde, modelde sadece UEUsor degiskeni var iken
(model 10.1) R*=0.754 olarak bulundu. Yani modeldeki bagimli degisken olan boy
uzunluguna ait varyansin ~ %75’inin UEUsor degiskeni ile agiklanabildigi goriildii.
Modele OKUsgo, degiskeni eklendiginde (model 10.2) R*’de ~ %1’lik artig (F=32.735),
modele EBCsor degiskeni eklendiginde ise (model 10.3) ise R* de ~ % 1’lik artig
meydana geldigi goriildi (F=15.321; p=0.000). Calismamizda modele eklenen tiim sol
degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu (p=0.000).
Aciklayiciligl en yiiksek, tahmin hatasi en disiik (s=3.975) dolayisiyla en gilivenilir
modelin, i¢inde fazla degiskenin oldugu model olan model 1+2+3 oldugu goriildii
(Tablo 81). Arastirma grubunda sol iist ekstremite uzunlugunun tespit edilemeyecegi ya
da sadece sol eli bulunan olgular i¢in de modeller gelistirildi. UEUso, hari¢ tutularak

elde edilen 5 modele bakildiginda modelde sadece OKUsor degiskeni var iken (model
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11.1) R*=0.539 olarak bulundu. Bu modele baskin olarak katk: yapan degiskenin ~ %54
oranla OKUsop degiskeni oldugunu gdstermektedir. Korelasyon katsayisi yiiksek olup
modele asamal1 olarak girilmesi yoniinde karar verilen diger degiskenler eklendiginde
de (model 11.2, 11.3, 11.4, 11.5), tiim degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu
artiglar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3+4+5, en diisiik tahmin hatasiyla
(s=4.210) en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 88). Sadece sol el
Olctimleri kullanilarak olusturulan 4 model arasinda ise sadece EUgop degiskeni var iken
(model 12.1, R>=0.255) modelin en baskin degiskeninin ~ %26 ile EUsoL oldugu
goriildii. Sadece sol ele 6zel gelistirilen modellerde (model 12.1, 12.2, 12.3, 12.4) tiim
degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu (p=0.000).
Model 1+2+3+4, en diisiik tahmin hatasiyla (s=5.212) en giivenilir sonucu veren model
olarak bulundu (Tablo 94).

Arastirma kadin grubunda tiim sol {ist ekstremite Ol¢timleri kullanilarak
olusturulan modellere bakildiginda, modelde sadece UEUsoL degiskeni var iken (model
13.1) R?=0.575"dir. Modeldeki bagimli degisken olan boy uzunluguna ait varyansin
~ %58’i UEUgoL degiskeni ile aciklanabilmektedir. Modele OKUsop degiskeni
eklendiginde (model 13.2) R*=0.592 ¢ikmakta ve R¥de ~ %2’lik artis meydana
gelmektedir (F=11.757). Kadinlarda modele eklenen tiim degiskenlerin R*’de meydana
getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000). En giivenilir modelin (s=3.538),
model 142+3+4+5 oldugu goriildii (Tablo 101). Arastirma kadm grubunda UEUsop
hari¢ tutularak elde edilen 4 modele bakildiginda modelde sadece KUgqr, degiskeni var
iken (model 14.1) R*=0.329’dur. Modele baskin olarak katki yapan degisken (~%33)
KUsoL degiskenidir. Diger degiskenler eklendiginde de (model 14.2, 14.3, 14.4) tim
degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artiglar anlamli bulundu (p=0.000).
Model 1+2+3+4, en diisiik tahmin hatasiyla (s=3.987) en giivenilir sonucu veren model
olarak bulundu (Tablo 107). Kadinlarda sadece sol el 6l¢iimleri kullanilarak olusturulan
4 model arasinda ise sadece EBCgor degiskeni var iken (model 15.1) (R’=0.095)
modelin en baskin degiskeninin ~%9 ile EBCsor oldugu goriildii. Sadece sol elin 6l¢iim
parametreleriyle gelistirilen modellerde (model 15.1, 15.2, 15.3, 15.4) tim
degiskenlerin R*’de meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu (p=0.000).
Model 1+2+3+4, en diisiik tahmin hatasiyla (s=4.124) en giivenilir sonucu veren model
olarak bulundu (Tablo 113).
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Arastirma erkek grubunda ise tiim sol iist ekstremite Ol¢limleri kullanilarak
olusturulan modelde sadece UEUgop degiskeni var iken (model 16.1) R?=0.513diir.
Dolayisiyla modeldeki bagimli degisken olan boy uzunluguna ait varyansin ~ %51°1
UEUsgorL degiskeni (F=116.006; p=0.000) ile agiklanabilmektedir (Tablo 116).
Arastirma erkek grubunda UEUsop haric tutularak elde edilen 4 modele bakildiginda
modelde sadece KUsop degiskeni var iken (model 17.1) R?=0.285"dir. KUsoL
degiskeninin modele ~ %28 oranla baskin olarak katki yaptig1 gorildii. Diger
degiskenler modele eklendiginde de (model 17.2, 17.3, 17.4) tiim degiskenlerin R*’de
meydana getirmis oldugu artislar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3+4, en diisiik
tahmin hatasiyla (s=4.435) en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo
122). Erkeklerde sadece sol el dlgiimleri kullanilarak olusturulan 3 model arasinda ise
sadece EUgor degiskeni var iken (model 18.1) (R?=0.123) modelin en baskin
degiskeninin ~%12 ile EUgor oldugu goriildii. Erkeklerde sadece sol elde gelistirilen
modellerde (model 18.1, 18.2, 18.3) tiim degiskenlerin R’ de meydana getirmis oldugu
artislar anlamli bulundu (p=0.000). Model 1+2+3, en diisiik tahmin hatasiyla (s=4.958)
en giivenilir sonucu veren model olarak bulundu (Tablo 127). Sol 6l¢tim sonuglarindan
goriilecegi iizere degisken sayis1 artttkca modeller daha giivenilir tahmin

yapabilmektedir.

Calismamizda arastirma grubunda boy tahmininde gelistirilen modeller hedef kitle
disinda 18-25 yas 50 kisi (25K, 25E) ve 25 yas tisti 50 kisi (25K, 25E) olmak iizere
toplam 100 kiside (kontrol grubu) kérleme yontemiyle degerlendirildi. Boy tahmini igin
aragtirma grubunda sag st ekstremite Olclimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol grubu bireylerde test edildiginde, model 1.2 ve model 1.3’{in anlamli oldugu
(Tablo 135), 25 yas iistii kontrol grubu bireylerde test edildiginde ise model 1.2 ve
model 1.3’iin anlamh oldugu goriildii (Tablo 136). UEUsag hari¢ gelistirilen modeller
18-25 yas kontrol grubu bireylerde test edildiginde model 2.5’in (Tablo 137), 25 yas
iistii kontrol grubu bireylerde ise model 2.1°in anlamli oldugu goriildii (Tablo 138).
Sadece sag el dlgiimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol grubu bireylerde
test edildiginde model 3.1 ve 3.2°nin (Tablo 139), 25 yas iistii kontrol grubunda ise
model 3.1, 3.2 ve 3.3’{lin anlaml1 oldugu goriildii (Tablo 140).

Kadinlarda sag tist ekstremite Ol¢limlerinden gelistirilen modeller, 18-25 yas

kontrol kadin grubu bireylerde test edildiginde, model 4.2°de anlamlilik gozlendi (Tablo
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141). 25 yas iistii kontrol kadin grubu bireylerde test edildiginde model 4.1. ve model
4.2°de anlamlilik gozlendi (Tablo 142). UEUsag haric gelistirilen modeller 18-25 yas ve
25 yas tstii kontrol kadin grubunda test edildiginde her iki grupta da, model 5.1, 5.2,
5.3, 54 ve 5.5°de anlamlilik gozlendi (Tablo 143, Tablo 144). Sadece sag el
Ol¢timlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol kadin grubunda test edildiginde,
model 6.3’de (Tablo 145), 25 yas iistii kontrol kadin grubunda test edildiginde ise model
6.1, 6.2, 6.3’ de anlamlilik g6zlendi (Tablo 146, p>0.05).

Boy tahmini i¢in erkeklerde arastirma grubunda sag {ist ekstremite 6l¢timlerinden
gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol erkek grubu bireylerde test edildiginde model 7.1
ve model 7.2°de (Tablo 147), 25 yas istii kontrol erkek grubunda test edildiginde ise
model 7.2°de anlamlilik gozlendi (Tablo 148). UEUgag hari¢ sag iist ekstremite
Olctimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol erkek grubunda test edildiginde
model 8.1, 8.2, 8.3 ve 8.4’de anlamlilik gozlendi (Tablo 149). Erkeklerde UEUsg harig
sag lst ekstremite Ol¢iimlerinden gelistirilen modeller 25 yas tstii kontrol erkek
grubunda test edildiginde model 8.1, 8.2 ve 8.4’de anlamlilik g6zlendi (Tablo 150).
Sadece sag el 6l¢timlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol erkek grubunda test
edildiginde model 9.1, 9.2 ve 9.3’de (Tablo 151), 25 yas iistii kontrol erkek grubu
bireylerde test edildiginde ise model 9.1 ve 9.2’de anlamlilik gbzlendi (Tablo 152,
p>0.05).

Sol iist ekstremite 6l¢iimlerinden boy tahmini i¢in gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol grubu bireylerde test edildiginde model 10.2 ve 10.3’de (Tablo 153), 25 yas iistii
kontrol grubu bireylerde test edildiginde yine model 10.2 ve 10.3’de anlamlilik g6zlendi
(Tablo 154). UEUso, harig sol iist ekstremite dl¢iimlerinden gelistirilen modeller 18-25
yas kontrol grubu bireylerde test edildiginde model 11.1 ve 11.5’de (Tablo 155), 25 yas
iistii kontrol grubunda test edildiginde ise yine model 11.1 ve 11.5°de anlamlilik
gozlendi (Tablo 156). Sadece sol el Olglimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol grubu bireylerde test edildiginde, model 12.4’de (Tablo 157), 25 yas isti
kontrol grubu bireylerde test edildiginde, model 12.1°de anlamlilik gbzlendi (Tablo 158,
p>0.05).

Boy tahmini i¢in sol iist ekstremite dl¢limlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas

kontrol kadin grubu bireylerde test edildiginde model 13.3 ve 13.4’de (Tablo 159), 25
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yas lstii kontrol kadin grubunda test edildiginde model 13.1, 13.2, 13.3, 13.4 ve 13.5°de
anlamlilik gozlendi (Tablo 160). Kadmnlarda UEUsop hari¢ dlgiimlerden gelistirilen
modeller 18-25 yas kontrol kadin grubunda test edildiginde model 14.1, 14.2 ve 14.3°de
(Tablo 161), 25 yas iistli kontrol kadin grubunda test edildiginde ise model 14.1, 14.2,
143 ve 14.4°’de anlamlilik gozlendi (Tablo 162). Kadinlarda sadece sol el
Ol¢timlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas kontrol kadin grubunda test edildiginde
model 15.1’de (Tablo 163), 25 yas iistii kontrol kadin grubunda test edildiginde ise
model 15.1, 15.2, 15.3 ve 15.4’de anlamlilik gbzlendi (Tablo 164, p>0.05).

Erkeklerde boy tahmini i¢in sol iist ekstremite 6l¢limlerinden gelistirilen modeller
18-25 yas kontrol erkek grubunda test edildiginde model 16.1°de (Tablo 165), 25 yas
iistii kontrol erkek grubunda test edildiginde ise yine model 16.1°’de anlamlilik gozlendi
(Tablo 166). Erkeklerde UEUgor hari¢ dlgiimlerinden gelistirilen modeller 18-25 yas
kontrol erkek grubunda test edildiginde model 17.1, 17.2, 17.3 ve 17.4’de (Tablo 167),
25 yas Ustii kontrol erkek grubunda test edildiginde model 17.1, 17.2, 17.3 ve 17.4’de
anlamlilik gézlendi (Tablo 168). Sadece sol el 6l¢timlerinden gelistirilen modeller 18-25
yas kontrol erkek grubunda test edildiginde model 18.1, 18.2 ve 18.3’de (Tablo 169), 25
yas Ustii kontrol erkek grubunda test edildiginde ise model 18.1.’de anlamlilik gézlendi
(Tablo 170, p>0.05).

Kullanilan g¢esitli parametreler arasinda kimliklendirmede en Onemli ve bir
numarali kriter bireyin cinsiyetin belirlenmesidir. Bireyin eksternal ve internal
genitalleri cinsiyeti direkt olarak gosterdigi icin adli tipta kolay bir saptama olarak
goriilebilir ancak cift cinsiyetli, ileri derecede c¢iirlimiis, parcalanmis veya iskeletlesmis
vakalarda cinsiyet tahmini komplike ve zor bir hale gelir. Son zamanlarda yapilan
caligmalar iskelet kalintilarindan ve farkli viicut boliimlerinden giiclii olasilikla cinsiyet
tahmini yapilabildigini géstermektedir. Ekstremite’lerden kimlik tespiti, ozellikle el ve
ayaklarin viicuttan ayrildig1r kitle felaketlerinde gittikce artan bir Oneme sahip
olmaktadir. Kalintilarin dogru bir sekilde cinsiyet tayininin yapilmasi eslestirme igin
bekleyen olasi kazazede havuzunu daraltir. Bunun yani sira, yasa bagli epifizyal
kaynama zamanindaki farkliliklarindan dolay1r kalintilarin yas ve boy uzunlugunun
belirlenmesine yonelik daha ileri aragtirmalarda cinsiyet tayini hayati Onem
tasimaktadir. Morfolojik ve morfometrik cinsiyet farkliliklarmin — standartlar

popiilasyonlara gore farklilik gosterir.

205



El dl¢timleri bireyin cinsiyet, yas ve boy tahmininde oldukg¢a gegerli bilgiler verir.
El bilegi ve el 45 ayr ossifikasyon merkezi icerir. Bu merkezlerin dis yiizleri ve
kaynagma noktalar1 bireyin biyolojik gelisiminin gostergesi olarak miikemmel bir
degerlendirme saglar. Mckern’e gore ossa metacarpi’ler ve falankslar’daki tiim epifiz
kaynama zamanlar1 erkeklerde 14-19 yas, kadinlarda 13-17 yas arasi olmaktadir. El
kemiklerinin ossifikasyonuna dayali yas tahmininin yaninda aragtirmacilar elin kii¢iik
kemikleri {izerinden cinsiyet tayini yapmak icin de girisimde bulunmaya baslamiglardir.
Ossa metacarpi’lerden boy tahmini i¢in ilk regresyon denklemini Musgrave ve Harneja
gelistirmistir. Bunu takiben kiiciik kemiklerden boy tahmini i¢in ¢esitli caligsmalar
yapilmistir. Bununla birlikte, fetiisiin gestasyonel yasinin tahmini i¢in yapilan

caligmalarda da el dl¢iimleri fetal biiyiime ile 6nemli korelasyonlar gostermistir (20).

Karaday1 ve arkadaslar1 (2014); el ve el bilek dlgiimlerinin cinsiyet ile iligkisini
diskriminant fonksiyon analizi ile test etmigler ve tek degiskenden yola cikilarak
cinsiyet ayrimina gidildiginde en giivenilir degiskenin %83.4 oranla el genisligi, ikinci
sirada %82.9 oranla el bilek genisligi, tigiincii sirada %79.3 ile el uzunlugunun oldugu,
birden ¢ok degiskenin kullanildigi diskriminant fonksiyonlarinda ise en belirgin cinsiyet
ayriminin ise %86.6 oranla el uzunlugu ve el bilek genisligi ikili modelinde oldugu
goriilmistiir. Calisma ile gerektiginde iskeletin ve viicudun bir¢ok bdlgesinin cinsiyet
tespiti i¢in kullanildig: gibi el 6l¢iilerinin de kullanilabilecegi belirlenmistir (5). Cinsiyet
tahmininin ¢alisildig1 diger bir literatiirde, diskriminant fonksiyon esitligi kullanilarak
sag el uzunlugu degerinden cinsiyet tahminine gidildiginde erkeklerde %77 kadinlarda
%80 oraninda, sol el uzunlugu degerinden cinsiyet tahminine gidildiginde erkeklerde
%79 kadinlarda %81 oraninda dogru tahmin saglandig tespit edilmistir. Sag el genisligi
degeri erkeklerde %80 kadinlarda %383, sol el genisligi degeri ise erkeklerde %81
kadinlarda %82 oraninda seksiiel dimorfizmi ortaya koymustur. El uzunlugu ile el
genisligi  karsilastirildiginda cinsiyeti yiiksek dogrulukla tahmin eden en iyi
belirleyicinin el genisligi oldugu vurgulanmistir. Sag el indeksi degerinden cinsiyet
tahminine gidildiginde erkeklerde %59 kadinlarda %52 oraninda, sol el uzunlugu
degerinden cinsiyet tahminine gidildiginde erkeklerde %58 kadinlarda %46 oraninda
dogru tahmin saglandig1 tespit edilmistir. El uzunlugu ile el genisligi karsilastirildiginda
cinsiyeti yiiksek dogrulukla tahmin eden en iyi belirleyicinin el genisligi oldugu

vurgulanmistir (40). Khaled (2011)’in ¢alismasinda ise el indeksi cinsiyeti tahmin
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etmede sag elde erkeklerde ve kadinlarda %80, sol elde erkeklerde %81 kadinlarda %78
dogru tahmin saglamistir (39). Bizim calismamizda coklu regresyon modelleri
olusturulmadan once hesaplanan el indeks degerleri analiz dig1 tutuldu. Bunun nedeni
bu degiskenlerin bagka degiskenler iizerinden hesaplanarak elde edilen degiskenler
olmasi yani diger degiskenlerin lineer bir kombinasyonu seklinde yazilabilen
degiskenler olmasidir. Regresyon modellerinde bu tiirdeki degiskenlerin analize dahil
edilmesi ¢oklubaglant1 sorununun olusmasina neden olmaktadir. Coklubaglanti, ¢oklu
regresyon model varsayimlarini bozan bir durumdur ve ¢alismamizda ortaya ¢ikmasi

istenmemisgtir.

El 6l¢iimlerinden cinsiyet tahmini yapmak i¢in el boyutlari, el indeksi ve palmar
indeks parametreleri degerlendirilen diger bir ¢alismada el boyutlarinin indekslere gore
daha yiliksek dogrulukla cinsiyeti tahmin edebildigini, tiim el boyutlar1 arasindan
cinsiyeti tahmin etmede en yiliksek dogrulugu el genisliginin verdigini bulmuslardir.
Sadece sol el indeks degeri seksiiel dimorfizm agisindan anlamlilik gostermistir.
Cinsiyet tahmininde palmar indeks ve el indeksinin seksiiel dimorfizm icin zayif bir
belirte¢ olduklarini vurgulamiglardir. Calismaya gore; el uzunlugu ile sag ve sol elde
erkeklerde %83, kadinlarda %89, sag palmar uzunluk ile erkeklerde %86, kadinlarda
%090; sol palmar uzunluk ile erkeklerde %82, kadinlarda %92, sag el genisligi ile
erkeklerde %87, kadinlarda %91, sol el genisligi ile erkeklerde %89, kadinlarda %92

oraninda dogrulukla cinsiyet tahmin edilebilmektedir (21).

Literatiirdeki diger bir calismaya gore; ulnar uzunluk 6l¢iimii, seksiiel dimorfizmi
en ¢ok ortaya koyan parametredir ve bunu sirasiyla takip eden dl¢iimler el genisligi, el
uzunlugu ve el bilek genisligi 6l¢iimiidiir. Ust kol uzunlugunun ise cinsiyet ayriminda
en diistik giivenilir parametre oldugu belirtilmistir. Direkt tek degiskenli diskriminant
fonksiyon analizinde 5 degisken de ayr1 ayr1t modele sokuldugunda cinsiyet tahmininde
calisma grubunda %78.5-%88.5; kontrol grubunda %77.5-%90 arasinda dogruluk
oranlart bulunmustur. Parametreler arasinda en ¢ok seksiiel dimorfik 6zellik gdsteren
ulnar uzunluk, calisma grubunda %88.5, kontrol grubunda %90; onu takip eden el
genisligi calisma grubunda %85.5, kontrol grubunda %82.5; en az seksiiel dimorfik
ozellik gosteren {iist kol uzunlugu ¢aligma grubunda %78.5 ve kontrol grubunda %77.5
dogrulukla cinsiyet tahmin edilebilmistir. Bu 5 Ol¢limden hangisinin daha etkili

oldugunu bulmak i¢in stepwise analizi yapilmis ve bu durumda iist kol uzunlugu
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modelde mevcut oldugunda ulnar uzunluk, el bilek genisligi ve el genisligini kapsayan 3
degisken modelde secildiginde calisma grubunda %89.5, kontrol grubunda %87.5
dogruluk oraminda cinsiyet tahmin edilebilmistir. Ust kolun elden ayr1 oldugu ya da
olmadig1 durumlarda hangi 3 6l¢limiin daha etkili oldugunu belirlemek icin yapilan
diger bir stepwise analizinde ulnar uzunluk ve el bilek genisliginden olusan iki degisken
secildiginde c¢alisma grubunda %89, kontrol grubunda %90 dogruluk oranmi elde
edilmistir. El uzunlugu ve el genisligi i¢in direkt diskriminant fonksiyon analiziyle tiim
dogruluk oranlar1 hesaplandiginda, el uzunlugu ve el genisligi 6l¢iimleri birlikte %85
oraninda, el genisligi ise tek basma %85.5 dogrulukla cinsiyet tahmin edilebilmistir.
Bununla birlikte kontrol grubunda da el uzunlugu ve el genisligi Ol¢iimleri birlikte
%87.5 oraninda, el genisligi ise tek basina %87.5 gibi artan dogruluk orani1 géstermistir.
5 Ol¢limiin birlikte kullanildigr veya 6n kol 6l¢iimii yalniz birakildiginda da stepwise
analizinde benzer sonuclar bulunmustur. Sonug¢ olarak caligmada cinsiyet tahmininde;
ulnar uzunluk, el bilek genisligi ve el genisliginin iist kol uzunlugu ve el uzunlugundan;

On kol uzunlugunun ise elden daha iyi tahmin sagladig1 vurgulanmistir (4).

Chan Jee ve arkadaslar1 (2015); el boyutlarindan cinsiyet tespiti yapmak i¢in
yaslar1 20 ile 70 arasinda degisen 321 (167 erkek, 154 kadin) kisi {izerinde el uzunlugu,
palmar uzunluk, el genisligi, el bilek genisligi, el bilek cevresi, el ¢evresi, el kalinligi,
parmak uzunluklari, parmak kalinliklari, maksimum el ¢evresi, maksimum el genisligi,
maksimum el kalinligi ve parmak c¢evreleri Olgiimleri yapilmis ve diskriminant
analiziyle degerlendirilmistir. Maksimum el genisli§i ve g¢evresi cinsiyetler arasi en
biiyiikk farki gdsteren parametreler olarak bulunmustur (p<0,001). Sonuglara gore;
maksimum el c¢evresi ile en yiiksek dogrulukla (%88.6 erkek, %89.6 kadin) cinsiyet
tahmin edilebilmektedir. El genisligi, el cevresi ve el kalinligi cinsiyet tahmininde
genellikle el uzunlugundan daha yiiksek dogruluk gostermesine ragmen bazi parmak
eklemlerinin genisligi ve cevresi cinsiyet ve yas gruplart arasinda 6nemli farkliliklar
gostermistir. Bu ylizden el uzunlugu, palmar uzunluk, el genisligi ve maksimum el
kalinlig1 gibi el boyutlarmmin yas grubu veya cinsiyet tarafindan etkilenmedigi
dolayisiyla cinsiyet tahmininde genis yas gruplarinda kullanilabilecek ilk parametreler
oldugu konusunda Oneri getirilmistir. Caligmaya gore; diger parametreler cinsiyet

tahmininde yine yiiksek dogrulukla kullanilabilir, bununla birlikte yasli gruplarda
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yaslanma etkileri gbz oniine alindiginda daha siipheli tahmin saglayabilecegi dikkate

alimmalidir (24).

Calismamizda arastirma grubunda cinsiyet tahmini i¢in 3’1 sag iist ekstremite,
3’1’ de sol lst ekstremite Ol¢limlerine ait olan toplam 6 adet lojistik regresyon modeli
elde edildi. Sag st ekstremite Ol¢limleri ile elde edilen cinsiyet kestirimleri gergek
cinsiyet degerlerine olduk¢a yakin bulunmus olup en yiiksek basar1 kadinlarda %94.8,
erkeklerde %83.0 dogru smiflama (Tablo 130) ile model 1 i¢in elde edildi (p=0.608).
Sol st ekstremite Olgiimleri ile elde edilen cinsiyet kestirimleri gercek cinsiyet
degerlerine olduk¢a yakin bulunmus olup en yiiksek basari, kadinlarda %95.1,
erkeklerde %83.9 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi (p=0.597). Sol 6l¢iimlerde
kadinlarda en yiiksek dogru siniflama oran1 model 2’de goriilmiis olup bu oran anlamli
bulundu (%95.8, p=0.163) (Tablo 131). Cinsiyet modelleri genel siniflama basarisi
yiksek olan Youden indeksine bakilarak da degerlendirildi. Sol iist ekstremite
Ol¢timlerinde en basarili modelin model 1 oldugu (Youden=0.790), sag iist ekstremite
Olctimlerinde ise en basarili modelin model 1 oldugu goriildii (Youden=0.778). Model 2
sol iist ekstremite Ol¢iimlerinde kadinlari dogru siiflama orani en yiiksek olan model
olarak bulundu (Duy=0.958). Sol dl¢iimlerde erkekleri dogru siniflama orani en yiiksek
model, model 1 olarak bulundu (Se¢=0.839). Sag dl¢limlerde ise duyarlilik ve segiciligi
en yiiksek olan model, genel basarisi da en yiiksek ¢ikmis olan model 1’dir (Duy=0.948
ve Se¢=0.830). Youden indeksi degerlerine bakildiginda sol dlgiimlerle elde edilen en
basarili modelin, sag ol¢iimlerle elde edilen en basarili modelden daha iyi kestirimde

bulundugu goriildii (0.790>0.778).

Calisgmamizda oOl¢limii yapilan antropometrik noktalardan cinsiyet tahmininde
belirleyici olanlar bulundu ve bu degiskenleri kullanarak elde edilecek olan lojistik
regresyon modellerini kullanarak cinsiyet tahmini yapildi. Korleme isleminin diizgiin
sekilde yapilabilmesi i¢in kontrol grubuna ait bireylere ait gercek cinsiyet degerleri,
bizim elde ettigimiz arastirma sag ve sol {ist ekstremite Sl¢limlerine ait olan lojistik

regresyon modelleri lizerinden kestirildi.

Kontrol grubu i¢in sag iist ekstremite dl¢iimleri ile elde edilen cinsiyet kestirimleri
gercek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en yiiksek basar1 kadinlarda
%90.0- erkeklerde %86.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi (Tablo 171,
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p=0.774). Sol ist ekstremite Olgiimleri ile elde edilen cinsiyet kestirimleri sonucu
kadinlarda %86.0 — erkeklerde %88.0 dogru siniflama ile en yiiksek genel basari model
1 i¢in elde edildi (Tablo 172, p=1.000).

18-25 yas kontrol grubu i¢in sag antropometrik 6l¢iimler ile elde edilen cinsiyet
kestirimleri gergek cinsiyet degerlerine olduk¢a yakin bulunmus olup en yiiksek basari
kadinlarda %88.0 — erkeklerde %88.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi
(Tablo 176, p=1.000). 25 yas iistii kontrol grubu icin sag Olc¢iimler ile elde edilen
cinsiyet kestirimleri gercek cinsiyet degerlerine oldukca yakin bulunmus olup en yiiksek
basar1 kadinlarda %92.0 — erkeklerde %84.0 dogru siniflama ile model 1 i¢in elde edildi
(p=0.688).

18-25 yas kontrol grubu i¢in sol list ekstremite dlgtimleri ile elde edilen cinsiyet
kestirimlerinde en yiiksek genel basar1 kadinlarda %80.0 — erkeklerde %88.0 dogru
siiflama ile model 2 i¢in (Tablo 178, p=0.727), 25 yas iistii kontrol grubunda ise en
yiiksek genel basar1 kadinlarda %92.0 — erkeklerde %92.0 dogru siniflama ile model 1
(p=1.000) icin elde edildi (Tablo 179). Youden indeksi degerlerine bakildiginda sag
Olgtimlerle elde edilen en basarili modelin, sol Olgiimlerle elde edilen en basarili
modelden daha iyi kestirimde bulundugu goriildii (0.760>0.680). Sol o6l¢iimlerde
kadinlar1 dogru smiflama orani en yiiksek modelin, 3. model (Duy=0.960), erkekleri
dogru smiflama orani en yiiksek modelin ise 1. model (Se¢=0.920) oldugu bulundu. Sag
Olctimlerde ise duyarlilig1 en yiiksek olan modelin, model 1 oldugu (Duy=0.920) ve sag

Olctimlerde tiim modellerin esit sonug verdigi goriildii (Se¢c=0.840).

Boy ve cinsiyet tahmininde korleme yontem sonuglarindan anlasilacagi iizere
gelistirilen modellerin cogu hedef kitle disindaki 18-25 yag ve 25 yas iistii bireylerde de
gecerligini saglamistir. Bu sonuglar insanlarda falanks epifiz hatlarinin erkeklerde 14-19
yas arasi, kadinlarda 13-17 yas aras1 kapanmasi; erken genglik donemi ile 20’li yillarin
baslar1 arasinda boy uzunlugunun eriskin diizeyine ulagsmasi sonucundan
kaynaklanabilir. Dolayistyla modellerin 25 yas istii olgularda da kullanilabilecegi
sonucu ¢ikarilabilir. Yine de ileri yas gruplarinda 6rneklem sayis1 arttirilarak yapilacak

calismalarla daha kesin sonuglar elde edilebilir.

Sonug olarak ¢alismamizda, Tiirk popiilasyonu i¢in 6rnek teskil edecek sag ve sol

iist ekstremite antropometrik 6l¢timleri ve bu 6l¢limlerden boy ve cinsiyet tahmini igin
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gelistirilen modeller sunuldu. Antropometrik 6lgiimler ve modeller seksiiel dimorfizm
acisindan da degerlendirildi. Gelistirilen bu modeller yiiksek korelasyon ve dogruluk

oranlar1 ve diisiik tahmin hatalariyla gecerli ve giivenli tahminler sagladi.

Farkli 1k, etnik koken, beslenme kosullari, iklim, fiziksel aktivite seviyesi gibi iist
ekstremite Olglimlerinde varyasyonlara yol acan faktorler géz Oniine alindiginda
gelistirilen modeller popiilasyonlar arasinda farklilik gdstereceginden, calismamizdaki
modeller kimliklendirmede Tiirk popiilasyonu i¢in 6rnek teskil etmekle birlikte sag ve
sol {ist ekstremite Ol¢iimleri bizim olgularimizla benzer sonug¢ veren popiilasyonlar
tarafindan da kullanilabilir. Kosullarin gerektirdigi durumlarda anatomist, adli
antropolog, adli patolog, arkeolog ve adli tip arastirmacilarmin kimliklendirmede
kullanabilecegi bu kullanisli modeller, savaglar, biiyiik kitle felaketleri vs. gibi DNA
analizinde ekonomik ya da daha farkli sebeplerle giicliikle karsilasildigi durumlarda

alternatif bir yontem olarak degerlendirilebilir.
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9. EKLER

Ek 1. Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu

Tarth :...... [oceo.. /2016

Sira No :

T.C.

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI TIP FAKULTESI ETIK KURULU
ARASTIRMA BASVURU FORMU

GONULLU AYDINLATILMIS ONAMI

1. Ben .ccccceceeeee evvveiveiviieieenene.. KTU Tip Fakiiltesi Anatomi ABD’da
yiiriitiilmekte olan "Ust Ekstremite Antropometrik Ol¢iimlerinin Boy ve Cinsiyet
Tahmini Acisindan Degerlendirilmesi" adli arastirmada viicudumun bazi

Antropometrik 6zelliklerinin 6l¢iilmesini kabul ediyorum.

2. Bana Ozlem UZUN tarafindan arastirmanin amaci, 6zelligi, yararlar1 ve yontemi
(ist ekstremite Sl¢limlerinin bireyin cinsiyeti ve boyu ile olan iligkisinin gdsterilmesi,
gerekli goriildiigii durumlarda kullanilmak {izere cinsiyet ve boy uzunlugunun tahmini
olarak belirlenebilmesi i¢in modeller gelistirilmesi hedefi dogrultusunda viicudun ¢esitli

bolgelerinden Antropometrik 6l¢iimler alinacagi ) agiklandi.

Bu agiklamalar1 anladim ve goniilliiliikle bu onami1 verdim.

3. Aragtirma sonuglarinin, egitim ya da bilimsel amaclarla kullanilmasi sirasinda

mahremiyetime sayg1 gosterilecegine inantyorum.
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Ek 1 (Devam)

4. Bu arastirmanin ekonomik sorumlulugunun tamamen arastirmacilara ait oldugunu

biliyorum.

Tanmik Goniilliiniin

Adi Soyad : Adi Soyadi
Imzas1: Imzas1

Telefonu : Adresi, Telefon :

Aydimlatan Adi-Soyadi ve Imzasi: Ozlem UZUN

BOLUM / SINIF:
NO:

YAS:

BOY:

KiLO:

CINSIYET: KIZ ] ERKEK []
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“Ust Ekstremite Antropometrik Olgiimlerinin Boy ve Cinsiy
Degerlendirilmesi™ baslikli etik kurul 2016/87 no.lu tez ¢
gortisleri dogrultusunda: tibbi etik agidan uygun olduguna kar

et Tahmini Agisindan
alismasi raportér ve etik kurul
ar verilmistir.
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Prof.Dr.Faruk AYDIN
Etik kurul Bagkan:
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e e A ST

ARASTIRMANIN ACIK ADI

“Ust Ekstremite Antropometrik  Olgiimlerinin Boy ve Cinsiyet
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KTU TIP FAKULTESI BILIMSEL ARASTIRMALAR

ETIK KURULU KARAR FORMU

I

Karar No: 6
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KARAR BILGILERI

Dog.Dr.Gillay YEGINOGLU’nun sorumlulugunda yiiriitilmesi planlanan Okutman Ozlem UZUN’a ait “Ust
Ekstremite Antropometrik Olglimlerinin Boy ve Cinsiyet Tahmini Agisindan Degerlendirilmesi” baslikli 2016/87
no.lu ve yukarida basvuru bilgileri verilen arastiema/tez bagvuru dosyasi ile ilgili belgeler arastirmanin gerekge, amag.
yaklasim ve yontemleri dikkate alinarak incelenmis. gerceklestirilmesinde etik sakinca bulunmadigina; toplantiya
katilan etik kurul iiyelerinin oy birligi ile karar verilmistir.
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