ODUN DISI ORMAN URUNLERI




Sekil 64.

TOMURCUKLAR ALMASLI

Ulmus glabra Huds. {(Dag Karaagaci): a. Cicek wve yaprak
tomurcuklarimi tasiyan bir wyillik sGrgian;:; b. Pseudo-terminal
tomurcuk: c. Yan durumlu yaprak tomurcudgu; d. Yan durumlu

cgicek tomurcugu; e. Yaprak; f. Yaprak sap: izi.
(a.x 3/4; b.ve c. x 3)



TOMLUIRCUKLAR S/ .9MAL

. Terminay JZ:.1Urcuk
c. Bir yilhk siargian; d.
Sorbus

(L) Crantz.: f. Bir yilhik strgin; g. Terminal tomurcuk
h. Yaprak. (a.,c.ve f. x 2; b.,d., g. x 6)

Sorbus domesrica ... a. Bir yilhk strgiC.;
ve yaprak sapi1 izi; Sorbus aucuparia L.:

Terminal tomurcuk ve yaprak sap:! izi; e. Tuayslu yaprak;
torminalis
ve vyaprak sapi izi;



TOMURCUKLAR KARSILIKLI

Sekil 36. Ligustrum v»ulgare L. (Adi Kurt Bagri): a. _—2i. yilhk sdryiing
b. ve c. Yan durumlu tomurcuklar ve yaprak sap: izi; d. Meyve
kurulu; e. ve f. Yapraklar. (ax 2; b.c.x8)
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PILATE 3. LEAF SHAPES

YAPRAK

L)

ASBATiMINaIIE)

HASTATE LANCEOLATE

OVATE RENIFORM RUNCINATE SAGITTATE

SPATULATE

as published in Swink,. F. and G. Wilhelm. 1994, SFlanrs of the Clucago regiosr. 4th ed. Indianapolis: Indiana Academy of Science.
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Cigek Tablos: .

stamen= Erkek organ Pistil= Disl organ






Bitkisel Uriinlerden Yararlanma Sekilleri

Sifali bitkilerden asagida belirtilen yontemler kullanilarak yararlaniimaktadir.

Infusyon (Infusion): Bitkilerin parcalanip ufalanarak icerisine kaynar su ilave
edilerek yaklasik 5 dakika cay gibi demlenmesi ile ilac elde edilmesi
yontemidir.

Dekoksiyon (Decoction): Ufalanmis bitki parcalarinin soguk su ile yaklasik
yarim saat kadar hafif ateste kaynatilmasi ile ila¢c elde edilmesi yontemidir.

Tentiir (Tincture): Sifali bitkilerin 2—3 hafta slreyle su, eter ya da alkolde
tutularak ilac eldesi yontemidir.

Toz: Bitki parcalarinin bir madeni havanda dovilmesi veya bir degirmende
cekilmesi ile elde edilir.

Hap: ince toz halindeki drogun bir yardimci madde (sivag) yardimi ile hap
haline getirilmesi ile elde edilir.



Merhem: Kati yag, sivi yag (zeytinyagi, badem yagi), lanolin ve vazelin gibi
sivi yaglar ile yapilan ve disaridan kullanilan ilag sekilleridir.

Hulasa: Bitkisel materyalin su, alkol veya eter gibi ucurulabilen cozuculer ile
tuketilmesi sonucu elde edilen soltisyonun belirli bir orana kadar ucurulmasi
ile elde edilen preparatlardir. Bunlar genellikle bal kivaminda veya toz
halinde preparatlardir.

Drog: Eczacilik, boya ve kimya endustrisinde kullanilan bitkisel, hayvansal
veya madensel ilkel maddelere verilen bir isimdir.

llag: Hastaliklari iyi etmek veya belirtilerini ortadan kaldirmak icin kullanilan,
hastalar tarafindan alinabilir sekle getirilmis, drog veya drog karisimlarina
ilac denir.



Droglar
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Kormlarindan ve tohumlarindan elde edilen kolsisin maddesi

1‘, Gout

\
) 1

=

j,\

Uric acid crystals
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Genetik Calismalar

Gut Hastalig

Behget Hastaligi
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Colchicum speciosum
Giz Cigdemi/Aci Cigdem



Crocus speciosus
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Colchicum autumnale

Crocus sativus (Safran) (Aci cigdem)
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Crocus sativus (Safran)

Carthamus tinctorus
(Aspir-Yalanci Safran)



Crocus vallicola (Cigdem)



Juniperus communis (Adi Ardig)

icerik:

Yapraklari ve kozalaklari; yag cozeltisi,
pinene, camphene, cadinene terpinol,
seker, recine ve organik asitler
icermektedir.

Faydalar:

Infusyon, dekoksiyon, sivi ekstre, essential
oil (esans), tentur, surup olarak kullanilr.

Bundan bir asir 6ncesine kadar veba
veya clizzam hastaligina karsi
kullaniimistir.

Romatizmaya karsi, idrar soktirtcu,
agri dindirici, hazmi kolaylastirici,
terletici, antiseptik ozelliktedir.

Kuzey ulkelerde icki olarak kullanilan
Cin, Votka ve benzeri ickileri ardig
tohumlarinin ezilerek fermente
edildikten sonra destile edilmesiyle
elde edilmektedir. Gen¢ dallarin kuru
destilasyonu ile elde edilen ardig
katranindan  sampuan  yapiminda
kullaniimaktadir.









Juglans regia ( Adi Ceviz)

icerik:

Meyve, yaprak, tohum ve kabuklar; inositol, Juglan,
Tanen, Gallik Asit, Juglandin Karoten, Pirogallik Asit
icerir.

Faydalari:

Yaprak ve kabuklarindan sac boyasi elde edilir.

Ceviz yapraginin kan durdurucu-sikistirici (astringent),
kuvvetlendirici (tonik) ve bagirsak kurtlarini veya
solucanlarini dusurtcl (antihelmintik) etkisi vardir.

Yaprak cayi, sindirim bozukluklarinda, kabizlikta,
istahsizliklarda ve kan temizliginde etkilidir.

istah acici, kan sekerini distiriici ve kuvvet verici
etkileri vardir. Deri hastaliklarinda antiseptik olarak
haricen kullanilir. Ceviz yapragi kaynatilarak, tim siraca
(scrofula), frengi (sifilis), egzema (mayasil), herpes
(ucuk) ve rasitik hastaliklarda, kemik clrimesinde,
kemik deformasyonunda ve ayrica, iltihapl el ve ayak
tirnaklarinda kullanilabilen ¢ok etkili bir banyo katkisi
elde edilir. Hizli sa¢ dokiilmelerinde de kafa derisine
friksiyon (ovarak sitirme) yapmakla kullantlir.

Ceviz yagi mushil ve safra artirici olarak kullanilr.

Yontem:

Dekoksiyon, Sivi Ekstre, Tentlr, Maserasyon, Tibbi
Sarap ve Ucgucu Yaglar halinde









