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BOLGE MUDURLUGU GENELINDE
PORSUK-REZENE-SAFRAN-SIGLA YAGI DAGILIMINI GOSTEREN HARITA

’ Porsuk @ Rezene * Sigla yag! , Safran
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Kleopatra ask
Liesivi ve
parfim olarak
Rullanmistiy




= - Hipokrat

- doéneminden -beri
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- ilac olarak’ 7%


http://tr.wikipedia.org/wiki/Hipokrat

ar sigla



http://tr.wikipedia.org/wiki/M%C4%B1s%C4%B1rl%C4%B1lar
http://tr.wikipedia.org/wiki/Mumya
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*Yag, an zellige sahip
-Parazitlere ilidir.
-Cilt,te' yu -

etkileri bulunmaktadir. ==
‘Halk tar ndan Ozellik
|yll'e§t|rll inde kuIIanllmakt (¢

\J

‘) ~

-Sigla yagiyla yapilan sabunl C|It yumu$at"7' kI

kokuya %hlptll’
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http://tr.wikipedia.org/wiki/Antiseptik
http://tr.wikipedia.org/wiki/Parazit
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ve Icerikleri: Kurutulmuswegmsiz
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dagan, Dis otu, Gavurhashasi

g

Batbatotu, Bengildek, Da




Kullanilan Kisimlar ve icerikleri : Cicekli halde iken toplanip gdlgede
kurutulmus yapraklari kullantlir.

Kullanim Sekilleri ve Alanlan . Toz, tentur, sivi ekstre, surup, merhem,
ucucu yag, infuzyon halinde kullanilir. Bitkinin tim organlari zehirlidir ve
uyusturucu ozelligi vardir. Bu nedenle dahilen ancak doktor Onerisine gore
kullanilmalidir. Onemli semptomplari ise bas agrisi, bas dénmesi, sarhosluk hali,
goz bebeklerinin buyimesi ve vicut sicakliginin yukselmesi seklinde hissedilir.
Agri kesici, uyusturucu, goz bebegini buyudlticu etkileri vardir. Merhemi haricen
romatizma, eklem hastaliklari ve bas agrilarini giderici, yapraklari sigara gibi
icilirse astim krizlerine kargi etkili, surubu ise parkinson hastaligindan ileri gelen
agrilari gidericidir. Haricen, sinir sistemi yatistiricisi ve agri kesici olarak,
dekoksiyonu agriyan yere surulme bigiminde kullanilir.
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BOLGE MUDURLUKLERIi GENELINDE _ _
SARMASIK-BARUT AGACI-SERBETGi OTU DAGILIMINI GOSTEREN HARITA
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WI Toz, hap ve dekoksiyon halinde kullanilir.

- RN g an Al ] ;ﬁ‘f"', - Mushil ve midevi etkilere sahiptir. Kabuk,
B AR \' apfaklar ve meyve zehirli olup, en ok
2P AV ,'* ' \ g y yv P, G

’ taze haldeki kabukta bulunur. Etkisi
vvetli ishal, siddetli mide agrisi, bulanti ve
\\,( kisma seklinde kendini gosterir. Cok eski
aglardan beri kabizligi giderici ilag olarak
ﬁﬂlamlmlg ve gunumuzde de
kullaniimaktadir.
Ayrica sarilik tedavisinde standart hap
haline getirilmistir.
Kabuktan sari boya, olgunlasmamis
meyvelerinden ise yesil bir boya elde edilir.
Taze kabuklari zehirli oldugundan iyice
kurutulmus (1 wilhk) halde kullaniimasi
onerilmektedir. Kabugu alinmis dallar
fasulye singi olarak degerlendirilir.
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