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05 Arahik Cuma

SALON 1 SALON 2
08.30-09.30 KAYIT
09.00-12.00 Ogrenci Poster Sunumlari
09.00-09.30 Acilis Konusmalar

Oturum Baskani

Prof. Dr. Esra BALTACIOGLU

Prof. Dr. Sema HAKKI HANDS ON

MEZENKIMAL KOK HUCRELER: DENTAL PROTETIK RESTORASYONLARDA

09.3010.30 CAD-CAM KULLANIMI
DOKULARDAN ELDE EDILEN HUCRELER
BiRBIRINDEN FARKLI MI? Dog. Dr. Mehmet UGUR
10.30-11.00 Coffee break
Oturum Baskami | Dog. Dr. Tugba SERIN KALAY
Dog. Dr. Zeynep Bilge KUTUK
11.00-12.00 KOMPOZITLE ON DiSLERi ETKILi SEKILDE RESTORE
ETMENIN iPUCLARI
12.00-13.30 OGLE ARASI
Oturum Baskam | Prof. Dr. Saadettin KAYIPMAZ
) HANDS-ON
Doc¢. Dr. Taha Emre KOSE
13.30-14.30 SUTUR EGITIMI
CBCT’NiN ENDODONTIDE KULLANIMI o
Dog. Dr. Efe Can SIVRIKAYA
14.30-15.00 Coffee break
Oturum Baskam | Prof Dr. Yavuz Tolga KORKMAZ
Prof. Dr. ibrahim DURAN
15.00-16.00
PROTETIK TEDAVIDE PRATIK DIiJITAL YAKLASIMLAR
Dt. Hiseyin KARACABEY
16.00-17.00
KLINIK PRATIGINDE DENTAL FOTOGRAF(;ILIK
Ogrenci Sozlii Sunumlar
17.00-18.00 Oturum Baskani:
Dog. Dr. Davut CELIK
19.00-22.00 GALA YEMEGI




06 Aralik Camartesi

SALON1 SALON 2

09.00-12.00 Ogrenci Poster Sunumlari

Oturum Baskam  Prof Dr. Tamer TUZUNER

Prof. Dr. Siileyman Kutalmis BUYUK

09.00-10.00 . . . e
ORTODONTIDE DiJiTAL DONUSUM: 3 BOYUTLU
YAZICILARLA KLINiK UYGULAMALAR
10.00-10.30 Coffee break

Oturum Baskani  Dog. Dr. Efe Can SIVRIKAYA

Doc. Dr. Fatih TASKESEN

10.30-11.30 DiS HEKIMLIGINDE DESTEKLEYiCi VE
TAMAMLAYICI TEDAVI OLARAK BOTULINUM
TOKSIN UYGULAMALARI

11.30-12.00 Kapanis konusmalari
WORKSHOP
BOTULINUM TOKSIN
11.30-12.30 UYGULAMALARI

Dog¢. Dr. Fatih TASKESEN
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Prof. Dr. Sema HAKKI

Dr. Sema HAKKI, 1972 Konya dogumludur. ilk ve orta 6grenimini Konya'da tamamlayip, 1989-1994 yillari arasinda
Hacettepe Universitesinde Dis Hekimligi egitimini tamamlamistir. 1995 yilinda Hacettepe Universitesi, Dis
Hekimligi FakuUltesi Periodontoloji AD'da Periodontoloji doktora egitimine baslamis ve Prof. Dr. Rahime M
Nohutcu danismanliginda ‘Fibroblast BuyUme Faktérunun (FGF) Periodontal Ligament Hucrelerinin
Proliferasyonu, Protein Miktari ve Tip | Kollajen mMRNA Ekspresyonuna Etkisi’ isimli doktora tezini 1999 yilinda
tamamlamistir. TUBITAK-Yurtdisi doktora sonrasi burs programi ile 1999-2000 yilllarinda USA'da Michigan
Universitesi'nde Prof Dr. Martha J Somerman ile birlikte calismistir. 2001 yilinda Tubitak yurtici doktora sonrasi
burs programi ile Hacettepe Universitesi, Tip Fakultesi DNA Doku Bankasinda projelerini gerceklestirmistir. 2002
yilinda Selcuk Universitesi, Dis Hekimligi FakUltesinde Yrd Dog¢ olarak calismaya baslamis, 2006 yilinda Docent,
2011 yilinda Prof Gnvani almistir. TUBITAK (Ulusal ve Uluslararasi), Ulusal Bor Arastirma Enstitust (BOREN), TUSEB
ve Universite BAP KoordinatorlUkleri ile desteklenmis, pek cok projede yurGtlclU veya arastirmaci olarak
calismistir. 2021-2022 yillarinda Michigan Universitesi Dis Hekimligi FakUtesinde TUBITAK BIDEB 2219 programi ile
arastirmac profesdr olarak Prof Laurie K. McCauley ile calismistir. Ayrica bu surecte Periodontoloji ve Oral Tip
bolumUunde klinik prof olarak ta ¢calismistir.

Selcuk Universitesi, Dis Hekimligi Fakultesi Arastirma Merkezinin kurulmasina 2002 yilinda énculuk etmis ve
HUcre Kulturt/Molekuler Biyoloji calismalarinin yapilabilecedi laboratuarlar kurmustur.

10 ayri mesleki dernek uyeligi bulunmaktadir. Yerli ve yabanci hakemli dergilerde 100'den fazla yayini
bulunmaktadir. Ulusal ve uluslararasi 150 den fazla kongreye katilmis, davetli konusmaci olarak ulusal ve
uluslararasi konusmalar yapmistir. Turk Patent Enstitusu ve USA tescilli iki patenti mevcuttur. Biri yabanci, ikisi
yerli kitapta bélum yazarhdi mevcuttur. ikisi uluslararasi, 8'i ulusal kongrelerden toplam 11 6dul almistir. Kok
hucreler, periodontal rejenerasyon, huicre buyUme/farklilasma faktort etkilesimleri, eksozomlar, kemik
rejenerasyonu, dis hekimliginde lazer uygulamalari, Bor ve Selenyumun agiz ve kemik sagligi Uzerine etkileri, ilgi
alanlari arasindadir. Yaptigi resimlerle 20 den fazla ulusal ve uluslararasi fuar/calistaya ressam olarak katilmistir.
Resimlerinden birisi University of Michigan, Dis Hekimligi Fakultesi Syndecuse Muzesi'nde sergilenmektedir. Evli
ve iki cocuk annesidir.
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Doc¢. Dr. Zeynep Bilge
KUTUK

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nden 2007 yilinda mezun oldu. Doktora 6grenimini ayni fakUltenin
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali'nda 2009-2015 yillari arasinda tamamladi. Doktora tez ¢alismasini Continental
European Division of the International Association for Dental Research (CED/IADR) bursu ile 2013 yilinda Almanya-
MUnih'de Ludwig Maximillians Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Dis Hekimligi Bélumu arastirma
laboratuvarlarinda yapti.

2017 yilinda yardimci docent, 2020 yilinda docent Unvanini aldi. Hacettepe Universitesinden 2021 yilinda
ayrildiktan sonra 2021-2022 yillari arasinda akademik calismalarina istanbul Kent Universitesi'nde devam etti.

2024 yilinda kurucusu oldugu Referans Nokta Agiz ve Dis Saghdi Polikliniginde Kklinisyen olarak hizmet
vermektedir. 2009 yilindan bu yana International Association for Dental Research Uyesidir. Uluslararasi ve ulusal
dergilerde sunulmus ve yayinlanmis cok sayida calismalari ve bolum yazarhigi vardir. ileri dizey minimal invaziv
estetik uygulamalar ile ilgili uluslararasi bircok egitime katiimistir. Ulkemizde de guncel yaklasimlarla estetik
restorasyonlar hakkinda egitimler ve uygulamali kurslar vermektedir.

12




Dog¢. Dr. Taha Emre
KOSE

Lisans egitimini 2009 yilinda istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nde tamamlamistir. 2010 yilinda ayni
Universitede Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali'nda doktora egitimine baslamistir.

2014 yilinda doktora egitimi sonrasinda 2017 yilina kadar ayni birimde 6gretim gorevlisi olarak calismistir.

2017 yilinda doktor édretim Uyesi olarak RTEU Dis Hekimligi Fakultesi'nde calismaya baslamistir. 2023 yilinda
dogent Unvanini almistir.Ulusal ve uluslararasi alanda pek ¢cok yayinlanmis makalesi vardir.

Halen Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi FakUltesi'nde akademik kariyerine devam etmektedir.

13




Prof. Dr. ibrahim
DURAN

1984 yilinda Samsun'da dogan Prof. Dr. ibrahim Duran Gazi Universitesi'nden mezun olmustur.
2011 Yilinda Ondokuz Mayis Universitesi'nde Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda uzmanlik egitimini almistir.

Halen Avrasya Universitesi SHYMO bunyesinde ders vermektedir. Estetik ve implant dis hekimligi alaninda
calismaktadir.

y 14



Dt. Haseyin
Karacabey

Ankara Universitesi Dis Hekimligi FakuUltesi'nden 2017 yilinda mezun olduktan sonra Ankara'da o6zel klinik
isletmeciligi zincir hastanelerde dis klinigi isletmeciligi yapmistir.

Dijital Dis Hekimligi, Restoratif Dis hekimligi ve Dental Fotografcilik ilgi alanlari olup 6zellikle genel ve dental
fotografcilikla ilgilenmekte ve Fujifilm'in egitmenleri arasinda yer almaktadir.

15




Prof. Dr. Suleyman
Kutalmis BUYUK

AtatUrk Universitesi Dis Hekimligi Fakultesinden mezun olduktan sonra, Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitist Ortodonti Anabilim Dal’'nda Doktora editimini tamamlayarak Ortodonti Uzmani olmaya hak
kazanmistir.

2020 yilinda Ortodonti alaninda Docentlik, 2025 yilinda da Profesorlik Gnvani almistir. Halen, Ordu Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dal’'nda Ogretim Uyesi ve Anabilim Dali Baskani olarak calismaktadir.

Prof. Dr. S. Kutalmis BUYUK'Un Science Citation Index-Expanded ve diger dergilerde yayimlanmis yUzden fazla dis
hekimligi alani ile ilgili makalesi bulunmaktadir ve H indeksi-Scopus-21'dir. Baslica ¢alisma alanlari; Ortodontide 3
Boyutlu Tasarim, Dis Hekimliginde 3 Boyutlu Yazicilar, Ortodontide Hizlandirilmis Dis Hareketi Yéntemleri ve
Ortodontik Seffaf Plaklardir.
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Doc¢. Dr. Fatih
TASKESEN

Fatih TASKESEN 2006'da Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesinden mezun olduktan sonra 2006-2007
déneminde Erzincan'da askerligini yedek subay dis hekimi olarak yapti. 2014 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitust Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Bolumunde doktora egitimini tamamladi. Ayni yil saglk
bakanliginca agiz dis ve ¢ene cerrahi Unvani verildi.

2014-2015 yillari arasinda ézel klinikte Cene Cerrahisi Uzmani olarak calisti. 2015 yilinda Erzincan Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dalina yardimci dogent olarak atandi. Sirasi ile Erzincan
agiz ve dis saghgi merkezine ve Erzincan Mengucekgazi Egitim ve Arastirma Hastanesi Plastik ve Rekonstruktif
cerrahi ana bilim dalina ¢ene cerrahi olarak goreviendirildi. 2018 yilindan itibaren dekan yardimciligini
yurutmektedir. Pek cok uluslararasi ve ulusal dergilerde yayimlanmis makalesi, uluslararasi kongrelerde s6zlu
sunumlari bulunmaktadir.

Deneysel Hayvan kullanim sertifikasi, KADUZEM temel iyi klinik uygulamalari ve KADUZEM ileri klinik
uygulamalari sertifikalarina sahiptir. AOCMF-TMJ Surgery Course -The Bonn Concept ileri artroskopi ve agik eklem
cerrahisi kursunu tamamlamistir.

ACBID (Adiz cene yUz cerrahisi birligi dernegdi, TAOMS turk oral maksillofasiyal cerrahi dernegdi ve EACMFS -
Europan association for craniomaxillofacial surgery dernegine Uyedir.

2013 yili VII. AJiz, Cene, YUz Cerrahisi Birligi Dernegdi kongresinde Doktora Ogrencileri arasinda duzenlenen
Maksillofasiyal Cerrahi Sinavinda birincilik 8duld bulunmaktadir.

Maksillofasiyal travma cerrahisi, temporomandibular eklem artrosentezi, artroskopisi ve cerrahisi, dental implant
ve bruxism- botulinum toksin uygulamalari konularinda uzmandir.

‘ 17



SOZLU
BILDIRILER



KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGIi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

SB1: Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Endodonti Lisans Egitimi ve Uzmanhgna iliskin
Goriislerinin Degerlendirilmesi
Semanur OZTEKIN!, Sude SATIR!, Eyliil AKAN', Esra AKPUNAR!, Nihan CELIK UZUN?

1 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Trabzon, Tiirkiye, Stj.Dis Hekimi
2 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye, Dr. Ogr. Uyesi

OZET

Amac:

Endodonti, dis hekimligi egitiminde onemli bir yer tutar ve 6grencilerin bu alandaki egitim deneyimleri,
gelecekteki mesleki gelisimlerini ve uzmanhga bakis agilarini oldukga etkiler. Bu ¢alisma, dis hekimligi
fakiiltesi Ogrencilerinin endodonti lisans egitimi ve uzmanlgina iliskin gorislerini degerlendirmeyi
amaclamaktadir.

Gere¢ ve Yontem:

Bu c¢alisma, KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 2025/6 protokol
numarali Karar ile onaylanmistir. Calisma, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Endodonti klinik egitimini
tamamlamis olan donem 4 ve dénem 5 lisans 6grencilerine yonelik olarak Google Forms {izerinden online
olarak gergeklestirilen bir anketle yapilmistir. Ankette, birinci bolimde endodonti lisans egitimine yonelik
gortsler, ikinci bolimde ise endodonti uzmanligina iligskin goriisler sorulmustur. Analizler SPSS 22.0 yazilimi
aracihigiyla yapilmistir. Ogrencilerin smif diizeylerine ve cinsiyetlerine gore endodonti egitimi ve bdliime
yonelik goriislerinin karsilastiriimasi, Ki-Kare testi ile analiz edilmistir. Istatistiksel anlamlilik seviyesi p<0.05
olarak belirlenmistir.

Bulgular:

Calismaya toplam 183 Ogrenci katilmigtir. Katilimcilarin = %37,2'sini  erkekler, %62,8'ini  kadinlar
olusturmaktaydi. %50,3'ii donem 4 o6grencisiyken, %49,7'si désnem 5 o6grencisiydi. Ogrencilerin %525'i
Endodonti teorik derslerini zor ve %60,1'i teorik dersleri stresli bulmaktaydi. Ogrencilerin ¢ogu preklinik
(%42,1) ve klinik uygulamalar1 (%50,3) yeterli buldugunu bildirdi. Katilimcilar, boliimleri diger boliimleri de
g6z Oniine alarak, maddi getiri agisindan siraladiklarinda Endodontiye %29 ile 5. sirada yer vermislerdir.
Akademik kariyer istegi tercih nedeni olarak o6ne ¢ikarken, ilgi eksikligi ve cinsiyete bagl farkli motivasyonlar
(kadinlarda maddi beklenti, erkeklerde boliime karsi ilginin az olmasi) belirleyici olmustur.

Sonug:

Ogrenciler, Endodonti dersinin teorik ve klinik egitimini zorlayict ve stresli bulmus ve bu durumun uzmanlik
tercihlerine yansidigi gézlemlenmistir. Bu tiir 6grenci goriislerini igeren ¢aligmalar, lisans egitimi ve uzmanlik
dallarinin gelisimine katki sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Endodonti, Lisans egitimi, Uzmanlik egitimi
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KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGIi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

SB2: Koronoid Proses Hiperplazisine Sahip Koronoidotomi Uygulanmis Hasta: Olgu Sunumu
Stj. Dt. Ebrar SACAR!, Dog¢. Dr. Fatih TASKESEN?

1Erzincan Binali Yildirim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, ebrarsacar@gmail.com
2Erzincan Binali Yildirim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi, taskesenfatih@gmail.com

OZET

Amag: Bilateral koronoid proses hiperolazisine (KPH) sahip, koronoidotomi uygulanmis veya koronoidektomi
uygulanirken koronoid proses cikarilamamis hastanin 10 yil sonraki Klinik ve radyolojik bulgulari
sunulmaktadir.

Olgu: Sol temporal bolgede takilma hissi sikayetiyle klinigimize miiraacat eden 32 yasinda kadin hastanin

-----

sonucunda bilateral KPH’ye sahip oldugu sol temporal bolgede koronoidotomi uygulandigi anlasilmistir.
Hastanin klinik ve radyolojik bulgular1 literatiir esliginde sunulacaktir,

Sonu¢: Hastalarda temporomandibular eklem muayenesi yapilirken, KPH ayirict tanida g6z Oniinde
bulundurulmalidir. KPH cerrahi tedavilerinden sonra takip cerrahi girisim kadar 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Koronoid Proses, Hiperplazi, Koronoidotomi
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KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGIi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

SB3: Periodontal Tedavinin Temel Basamagi Olarak Cerrahisiz Yaklasim: Periodontal Saghgin Yeniden
Kazanimina Yonelik 4 Olguluk Vaka Serisi
Osrenci Aynur OLGAC 1, Ars.Gor.Derya ACIKGOZ CANDEMIR?, Prof.Dr.Oguz KOSE3

1. Recep Tayyip Erdogan Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi,Rize 3.simf dgrencisi aynur_olgac22@erdogan.edu.tr
2. Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, periodontoloji Anabilim Dali,Rize derya.acikgozcandemir@erdogan.edu.tr
3. Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, periodontoloji Anabilim Dali,Rize oguz.kose@erdogan.edu.tr

Amac:

Periodontal hastaliklar, diseti ve alveoler kemigi etkileyen enfeksiyoz patolojiler olup temel etiyolojik faktor bakteri
plagidir. Cerrahisiz periodontal tedavi, supragingival ve subgingival plagin uzaklastirilarak yeniden birikiminin
onlenmesini hedefleyen birinci basamak yaklasimdir. Bu tedaviye eslik eden oral hijyen egitimi ve motivasyonu ise
iyilesme ve uzun dénem periodontal stabilitenin saglanmasinda kritik 6neme sahiptir.

Olgu:
Bu vaka serisinde farkli Klinik 6zelliklere sahip dort bireyde uygulanan cerrahisiz periodontal tedavi siiregleri, klinik
yanitlar1 ve takip bulgular degerlendirilmistir.

Vaka 1:

29 yasinda erkek hasta, disetlerinde 6dem, spontan kanama, agri ve agiz kokusu sikayetleri ile bagvurmustur. Sistemik
hastaligi bulunmamakla birlikte sigara kullanmim Sykiisii mevcuttur. Ik seansta supragingival debridman uygulanmas,
ayrintili oral hijyen egitimi verilmistir. ikinci seansta subgingival debridman gerceklestirilmis ve bir ay sonraki
kontrol randevusunda hastanin klinik muayene bulgularinda belirgin iyilesme tespit edilmistir.

Vaka 2:

27 yasindaki sistemik olarak saglikli ve sigara kullanmayan kadin hasta, diseti kanamasi sikdyeti nedeniyle
periodontoloji  klinigine yonlendirilmistir. Faz | periodontal tedavisi tamamlanan hastaya, etkili oral hijyen
aliskanliklar1 kazandirilmis olup kontrolleri devam etmektedir.

Vaka 3:

58 yasindaki kadin hasta periodontoloji klinigine dis eti problemleri i¢in yonlendirilmistir. Anamnezinde sadece
hipotiroidi nedeniyle ilag kullandig1 6grenilen hastanin, belirgin dis hekimi fobisi bulunmaktir. Bu nedenle hastaya
asamal1 tedavi plan1 uygulanmistir. Cerrahisiz periodontal tedavisi tamamlanmig hastanin sikayetleri azalmig ileri
cerrahi i¢in hastanin takipleri devam etmektedir.

Vaka 4:

42 yagindaki sistemik hastaligi olmayan kadin hastanin klinik muayenesinde yogun dis tasi, disetlerinde 6dem ve
hiperemi goriilmiis ve cerrahisiz periodontal tedavisi iki seansta tamamlanmigtir. Oral hijyen motivasyonu
gliclendirilmis ve hastanin periodontal dokularinda belirgin klinik iyilesme gozlenmistir.

Sonug:

Tiim vakalar degerlendirildiginde, cerrahisiz periodontal tedavinin mikrobiyal yiikii azaltarak periodontal dokulardaki
inflamasyonu etkin bigimde kontrol altina aldig1 goriilmektedir. Ayrica, oral sagligin sistemik sagligin ayrilmaz bir
bileseni oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, diizenli klinik takip ile hasta motivasyonunun arttirilmasi, hem
periodontal stabilitenin korunmasinda hem de genel sagligin uzun dénem siirdiiriilebilirliginin desteklenmesinde
onemli bir basamaktir.

Anahtar kelimeler:

Cerrahisiz Periodontal Tedavi, Oral Hijyen Egitimi, Subgingival Debridman, Supragingival Debridman 51
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KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGIi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

SB4: Taskin Gutta-Perkanin Ultrasonik Ve Mekanik Yontemle Kombine Sekilde Uzaklastirilmasi: Olgu

Sunumu

Arastirma Gérevlisi Ozlem OZDEMIR ', Stajyer Dis Hekimi Ozlem AKGEDIK?, Doktor Qg?retim Uyesi Edanur
MARAS?

1Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti ~Anabilim Dali, Rize, Tiirkiye,
ozlem.ozdemir@erdogan.edu.tr,

2Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Rize, Tiirkiye, 0zlmakgedik@gmail.com,

3Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti ~ Anabilim Dali, Rize, Tiirkiye,
edanur.maras@erdogan.edu.tr,

OZET

Amag: Bu olgu sunumunun amaci, sol maksiller santral diste (#21) saptanan taskin kok kanal dolgu
materyalinin ultrasonik ve mekanik yontem kullanilarak giivenli bir sekilde uzaklastirilmasini ve basarili kok
kanal tedavisi tekrarini1 (retreatment) sunmaktir.

Olgu Sunumu: Sistemik olarak saglikli, 36 yasindaki kadin hasta, protetik tedavi planlamasi 6ncesinde #21
numarali disinin endodontik agidan degerlendirilmesi amaciyla endodonti klinigine yonlendirildi. Klinik
muayenede, mevcut gutta-perkanin agiz ortamina agik oldugu ve enfekte hale geldigi gozlendi. Radyografik
incelemede taskin kanal dolumu tespit edildi. Hastadan yazili onam alindiktan sonra rubber dam izolasyonu
saglanarak kok kanal tedavisi tekrarina baslandi. Ciiriik dokular uzaklastirildi. Koronal gutta-perkanin
uzaklastirilmas1 ve materyal iginde retansiyon alani olusturulmasi amaciyla, dental loupe (Admetec, Haifa,
Israil) altinda x7.5 biiyiitmede bir ultrasonik u¢ (E4D ug¢ ve DTE S6 ultrasonik cihaz; Woodpecker, Guilin, Cin)
kullanildi. Ardindan, ultrasonik ug ile olusturulan bosluga Mtwo retreatment egesi (R15/.05; VDW, Miinih,
Almanya) yerlestirilerek orta ti¢lideki kanal dolgu materyali nazik¢e uzaklastirildi. Apikal tagkin gutta-
perkanin uzaklastiriimast igin #20 H-tipi ege (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Isvigre), apikal daralimm 1 mm
Otesine kadar ilerletildi; hafif¢e saat yoniinde dondiiriildiikten sonra gevrilmeden, nazik ve siki bir ¢ekme
hareketiyle materyal kok kanalindan uzaklastirildi. Calisma boyuna uygun kemomekanik preparasyon yapildi.
Son yikama protokoliiniin ardindan kok kanali, gutta-perka ve rezin esasli kok kanal pati kullanilarak lateral
kompaksiyon teknigi ile dolduruldu. Dis kompozit rezinle restore edildi ve hasta protetik dis tedavisi klinigine
yonlendirildi.

Sonu¢: Uygun biiylitme altinda, ultrasonik uglarla minimum mekanik basing uygulanarak giivenli bir giris
olusturulmasi ve ardindan H-tipi egenin nazikg¢e kullanilmasi, taskin kok kanal dolgu materyallerinin etkin ve
kontrollii bir sekilde uzaklastirilmasini saglayabilir. Modern ultrasonik tekniklerin geleneksel mekanik
yontemlerle birlikte kullanilmasina dayanan bu yaklasim, genel olarak prognozu diisiik kabul edilen dislerin
¢ekim gerektirmeden basariyla tedavi edilebilmesini miimkiin kilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Endodonti, Retreatment, Taskin dolum, Ultrasonik
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SBS: Ciiriik Nedeniyle Pulpasi A¢ilmis Daimi Vital Dislerde Direkt Pulpa Kuafaji: Uc¢ Olgu Sunumu
Ars. Gor. Abdullah OZCEYLAN', Dr. Ogr. Uyesi Ahter SANAL CIKMAN?

1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, abdullah.ozceylan@erdogan.edu.tr
2 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali,
ahter.sanalcikman@erdogan.edu.tr

OZET

Amac:

Dis pulpasi, mineralize bir dokuyla gevrili, oldukga 6zellesmis bir bag dokusudur. Vital pulpa tedavileri;
pulpaya yaklasan derin ¢iiriik, travma veya mekanik nedenlerle pulpa dokusunun agiga ¢ikmasi durumunda
dislerin saghigini ve pulpa canliligimi korumak ve dentin kopriisii olusturmak igin kullanilan farkli tedavi
stratejilerinden olusur. Mineral Trioksit Agregat (MTA) ile uygulanan direkt pulpa kuafaji, vital daimi dislerde,
vitalitenin devamini saglamak amaciyla yaygin olarak kullanilmakta olan bir tedavi yaklasimidir. Bu olgu
sunumunun amaci derin ¢iiriik nedeniyle direkt pulpa kuafaji tedavisi yapilan ii¢ vakanin klinik protokoliinii ve
kisa donem sonuglarini degerlendirmektir.

Olgu:

Ciurtk nedeniyle klinigimize bagvuran, yaslart 18 ile 25 arasinda degisen ti¢ farkli olguda da spontan agri
mevcut degildi. Tim olgularda yapilan klinik ve radyografik muayenede dislerin vital oldugu (EPT ve soguk
testine pozitif yanit), perkiisyona hassasiyet olmadigi ve periapikal patoloji bulunmadig: saptanarak "geri
donistimlii pulpitis” tanis1 konuldu. Tiim vakalarda lokal anestezi yapildiktan sonra ilgili disler lastik ortiiyle
izole edildi. Ciiriikler su sogutmasi altinda yiiksek hizla dénen steril elmas rond frez ile temizlendi. Pulpal
duvardaki ciiriikler yeni bir steril ¢elik rond frez ile temizlendi. A¢ilan pulpa dokusunda mevcut olan kanama
%2,5’1luk sodyum hipoklorit emdirilmis steril pamuk pelet ile kontrol altina alindi. Kanama kontrolii sonrasinda
pulpa MTA (BIO-C Repair, Angelus, Brezilya) ortiiliip MTA’nin ilk sertlesme reaksiyonu igin {izerine nemli bir
pamuk pelet yerlestirilip 10 dakika beklendi. MTA ajanin iizerine rezin bazli cam iyonomer siman
uygulandiktan sonra daimi restorasyonlar kompozit rezinle tamamlandi.

Sonug:

Tedavi sonrasi 10. giin ve 3. ayda gergeklestirilen klinik muayenede ilgili dislerin vitalitesini korudugu ve
asemptomatik olduklar1 gozlendi. Vital pulpa tedavilerinden direkt pulpa kuafaji, dogru endikasyonlarla
uygulandiginda basarili sonuglar sunabilir. Dislerin vitalitesini korunmasi agisindan énemli bir se¢enektir. Bu
olgu serisi, MTA’nin pulpa canliliginin korunmasinda etkili bir materyal oldugunu desteklemektedir. Ancak, bu
olumlu bulgularin uzun dénem basarisin1 degerlendirebilmek igin daha uzun takip siirelerine ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: MTA, Vital pulpa tedavisi, Direkt pulpa kuafaji
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SB6: Bird Face Deformitesi
Elif OZDUNDAR!

1Karadeniz Teknik Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Trabzon, elifozdundar@gmail.com

OZET

Amac:

Bu derlemenin amaci deformite ile ilgili anatomik, genetik ve klinik 6zellikleri giincel literatiir 15181inda
inceleyerek; tanim, etiyoloji, bulgular ve tedavi yaklasimlari hakkinda biitiinciil bir bakis ile
degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem:

Bu ¢alisma Bird Face deformitesi ile alakali giincel bilgilerin ilgili veritabanlarinda (PubMed Scopus, Web of
Science, Google Scholar) arama yapilarak agiklandigi bir literatiir derleme ¢alismasidir. Taramaya konuya
iliskin tam metnine erisilebilen makaleleler dahil edilmistir.

Bulgular:

Bird Face g¢enenin geride olmasi ile mikrognatik mandibulanin dik okliizal diizleme sahip oldugu klinik
durumu tanimlayan, aktif biiylime c¢agindaki g¢ocuklarda ¢esitli nedenler kaynakli gelisen bilateral
temporomandibular eklemdeki (TME) ankilozu tanimlayan bir hastaliktir.

Bird Face prevelans: 10 yas Oncesi erkek ¢ocuklarda daha sik goriilmekte olup, ankilozan spondilit, sedef
hastaligi, romatoid artrit gibi sistemik romatizmal hastaliklara eslik eden bulgulardandir. Ayn1 zamanda
travma ve lokal ya da sistemik enfeksiyonlar kaynakli geligsebilmektedir.

TME ankilozlari; eklem kaynakli olarak mandibular kondilin glenoid fossaya yapigmasi seklinde
gelisebilmekteyken, koronoid ¢ikintinin hiperplazisi, zigomatik kemik arkusunun tedavi edilmemis kirigt,
temporal kasta radyasyona bagli gelisen fibrozdan otiirii eklemin hipomobilitesi ile eklem dis1 sebeplerden
kaynaklanabilmektedir.

Temporomandibular eklemdeki kemik ya da ligamentlerdeki adezyon sonucu agiz agikliginda kisitlanma,
konusma problemleri, ¢igneme sorunlart goriiliirken, iist solunum yollarinda etkilenmeye bagli olarak
horlama ve uyku apnesi gelisimi s6z konusudur.

Sonug:

Bir face deformitesi erken tani1 ve multidisipliner degerlendirme agisindan kritik 6neme sahip bir yiiz
deformitesidir. En sik agiz agamama sorunu ile hastaneye basvuran bu hastalarda tedavideki hedef TME
ankilozu kaynakli deformitelerinin ve dislerin diizeltilmesi, mandibula orta hat oryantasyonunu
koruyabilmek ve rahat nefes aligverisini saglayarak, estetik goriiniime kavusabilmektir.

Anahtar kelimeler: Bird Face Deformitesi, Temporomandibular eklem, Ankiloz
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SB7: Endodontide Akupunkturun Rolii: Giincel Literatiir Derlemesi
Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR!, Dt. Eda AKCAY?, Dt. Eda KARA3, Dt. Fatma Nur BEBEKOGLU?, Dt. Fatma
ONARAN?, Dt. Hilal ALANS, Ars. Gor. Seda ERTEN’, Dt. Selcan KAYA?, Dt. Yagmur PATKAVAK®

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, tughakosar@ktu.edu.tr
20zel SMG Dent Agiz ve Dis Saglig Poliklinigi, edaakcay00@hotmail.com

3Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, edakara_99@outlook.com

4Rasim Civelek Dis Klinigi, fatmanurbebekoglu@gmail.com

5Vezirkopri Agiz ve Dis Saglhigi Merkezi, onaranfatma.fo@gmail.com

6Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, hilalalan47 @gmail.com

70ndokuz Mayis Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali, seda.erten@omu.edu.tr
8Tekirdag Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi, selcan.kya9@gmail.com

9Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, yagmurpat@hotmail.com

Amac: Akupunktur, geleneksel Cin tibbindan evrimlesmis ve agr1 yonetiminde farmakolojik olmayan popiiler
bir alternatif terapidir. Bu derlemenin amaci, akupunkturun endodontide kullanim alanlarini ortaya koymak ve
literatiirdeki mevcut klinik ¢aligsmalar1 inceleyerek giincel kanitlar1 6zetlemektir.

Gere¢ ve Yontem: PubMed/Medline, Web of Science, Scopus ve Google Scholar veri tabanlarinda,
baslangigtan Subat 2024°¢ kadar “acupuncture”, “endodontics” ve “acupuncture and endodontics” anahtar
kelimeleri kullanilarak kapsamli bir tarama gerceklestirildi. Dahil edilme kriterleri, endodontik agri veya
dental anestezi tizerine akupunktur uygulamasini degerlendiren Klinik ¢alismalar olarak belirlendi. Uygunluk
kriterlerini karsilayan dort Klinik ¢calisma derlemeye dahil edildi.

Bulgular: Dahil edilen iki galisma, irreversibl pulpitisli hastalarda akupunkturun akut agr1 kontroliinde dipiron
ve ibuprofen gibi farmakolojik ajanlardan daha etkili olabilecegini gostermistir. Bir randomize kontrollii klinik
calisma, semptomatik apikal periodontitisli hastalarda akupunkturun kok kanal tedavisi sonrasi postoperatif
agriy1 anlamli derecede azalttigini bildirmistir. Bir diger ¢alisma ise, akupunkturun inferior alveolar sinir blogu
anestezisinin basarisin1 artirdigini ortaya koymustur. Bununla birlikte, literatiirde akupunktur uygulamasinin
egitim gerektirmesi, bireysel yanmit farkliliklar1 ve yiiksek Kaliteli ¢alisma sayisinin smirli olmast 6nemli
kisitliliklar arasinda yer almaktadir.

Sonu¢: Mevcut kanitlar, akupunkturun endodontik hastalarda akut agri kontrolii, postoperatif agrinin
azaltilmas1 ve anestezi basarisinin artirilmasinda etkili bir tamamlayic1 yontem olabilecegini gostermektedir.
Ancak, endodontide akupunkturun Kklinik kullanimina iliskin gii¢lii, standardize edilmis ve yiiksek kaliteli
kanitlarin eksikligi devam etmektedir. Bu nedenle, gelecekte daha kapsamli, metodolojik agidan giiglii ve uzun
donemli klinik ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Akupunktur, derleme, endodonti
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SB8: Dis Hekimligi Stajyerlerinin Periapikal Radyografilerde Endodontik Degerlendirme Yetkinlikleri
. ve Radyografik Oz-Yeterlilik Algilarinin Analizi
Fatma PERTEK HATIPOGLU !, Omer HATIPOGLU ? , Hamzacan KOC 3, Beyza KINALI # , Hiisna Nur
OZTURK

1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, pertekk_165@hotmail.com
2 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dal1, omerhtp@gmail.com

3 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Lisans Ogrencisi, hamzacan_koc21@erdogan.edu.tr
4 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Lisans Ogrencisi,beyza_kinali21@erdogan.edu.tr

5 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Lisans Ogrencisi, husnanur_ozturk21@erdogan.edu.tr

OZET

Amac:

Bu caligma, Tirkiye’deki dis hekimligi fakiiltelerinde 6grenim goren 4. ve 5. sif 6grencilerinin periapikal
radyografilerde endodontik anatomik yapilar1 ve patolojik olusumlari tanilayabilme performanslarini ortaya
koymak ve bu performans ile radyografik o6z-yeterlilik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaglamaktadir.

Gere¢ ve Yontem

Kesitsel tasarima sahip bu calisma g¢evrimig¢i olarak yiiriitilmistir. Katilimcilar 6nce 20 maddelik 6z-
yeterlilik 6lgegini, ardindan 17 periapikal radyografiden olusan tani testini tamamlamistir. Tanisal dogruluk
micro-F1 ve Jaccard benzerligi ile hesaplanmis; her bir olusum igin 6zellik-bazli duyarlilik (recall) ve 6z-
yeterlilik-performans tekabiiliyeti Spearman korelasyonlariyla analiz edilmistir. Demografik degiskenler
arasi farklar non-parametrik testlerle degerlendirilmistir.

Bulgular:

Calismaya 323 ogrenci katilmistir. Genel tanisal performans diisiik—orta diizeyde bulunmus; en yiiksek
bilinme diizeyleri kisa (%29.3) ve taskin kok kanal dolgusu (%22.5) gibi tedaviye iliskin belirgin yapilarda
saptanmistir. Baz1 anatomik yapilar (fossa canina %2.9, mental foramen %4.9) ve zor secilen patolojik
olusumlar (vertikal kok kirig1 %2.9, pulpa tas1 %2.7) en diisiik basartya sahiptir. Cinsiyet, sinif diizeyi, staj
egitimi ve yapilan kanal tedavisi sayis1 micro-F1 skorlarmi anlamli bigimde etkilememistir. Oz-yeterlilik—
performans uyumu 18 tanesi i¢in anlamli degilken yalnizca periodontal ligament genislemesi icin pozitif bir
iliski (p=0.22, p=0.0001) ve mandibular kanal i¢in negatif iliski (p=—0.19, p=0.0008) saptanmustir.

Sonug:

Bu caligmanin bulgulari, dis hekimligi 6grencilerinin periapikal radyografilerde endodontik anatomik ve
patolojik olusumlar1 tanima becerilerinin halen gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin
radyografik oz-yeterlilik diizeyleri ile gercek tanisal performanslari arasindaki iligkinin olmamasi, 0z-
yeterliligin tek basina tanisal dogrulugun giivenilir bir gostergesi olmadigini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Periapikal radyografi, Endodontik tani, Oz-yeterlilik, Tanisal dogruluk, Dis hekimligi
ogrencileri

26


mailto:pertekk_165@hotmail.com
mailto:omerhtp@gmail.com

POSTER
BiLDIRILER



KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
DiS HEKIMLIGi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

PB1:Farkh Malokliizyonlar ve Dikey Boyutlarda Sella Turcica Morfolojisi ile
Boyutunun Degerlendirilmesi: Retrospektif Calisma

Asya MERAM ', Yeliz KIRAN !, Hasan Emir K URUCELIK 1, Boran SENSOY !,
Dilara Didem CIRI T, Tugce SIRIN, Alperen DINC, Nurver KARSLI ?

1. Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Trabzon
2. Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali, Trabzon

Amag:

Sella turcica, ortodontide tani, tedavi planm1i ve iskeletsel gelisim degerlendirmesi i¢in kullanilan
lateral sefolometrinin 6nemli isaretlerinden biridir. Sella turcica kalsifikasyonu yasamin erken donemlerinde
tamamlanir. Bu calismanin amaci sella turcicanin boyutlari ve morfolojisi
ile vertikal ve sagital malokliizyonlar arasindaki iliskinin degerlendirilip erken doénemde hastalarda
mevcut malokliizyon yatkinliklarin belirlenmesidir.

Materyal ve Metot:

Fakiiltemiz Ortodonti Anabilim Dali arsivinden ¢alisma igin uygun 316 (158 kadin,158 erkek) hasta belirlendi.
Bu hastalarin sefalometrik analizler sonrasi belirlenen malokliizyonlar1 ve dikey boyutlar1 géz Oniinde
bulundurularak sella turcica morfolojisi degerlendirildi. Malokliizyon  sagital yon siiflandirmasi
icin Steiner’in SNA, SNB, ANB agilar1 kullanildi. Dikey boyutlar1 degerlendirmek igin ise Tweed’in FMA
acis1 ve Steiner’in GoGn-SN agis1 kullanildi. Sagital ve vertikal yon iliskisine gore iskeletsel Siif I, Sinif 11,
Sinif 11l hastalar1 kendi aralarinda "Hiperdiverjan”, "Normodiverjan’ ve "Hipodiverjan" olarak kategorilere
ayirip sefalometrik analizlerden yararlanarak sella turcicanin morfolojisi ve boyutundaki farkliliklar ile
¢ene malokliizyonlart ve farkli dikey boyutlar arasindaki iliski belirlendi. Sella turcica morfolojisini
ve boyutunu degerlendirmek igin dorsum sella, tuberculum sella, hipofiz fossasinin tabani arasindaki mesafeler
kullanilarak sella turcicada kopriilenme varligi degerlendirildi.

Bulgular:

Sella turcicanin ortalama uzunlugu, derinligi ve on-arka capi sirastyla 7.4 mm, 7 mm ve 10.1 mm olarak
bulundu. Sella turcicanin ortalama uzunlugu Sinif I’de 7.7 mm, Sinif II’de 6.9 mm ve Simif III’de 7.6 mm
olarak bulundu; derinligi Sinif I’de 6.9mm, Sinif II’de 7.1mm, Sinf [II’de 7.1 mm olarak bulundu; 6n-arka
capt ise Simif I’de 10.3 mm, Sinif II’de 9.9 mm, Siuf III’de 10 mm olarak bulundu. Smnif I, Sinif 1l ve Simif 111
arasinda sellanin 6n-arka ¢ap1 ve derinligi agisindan anlamli bir farklilik yoktu (P > 0.05). Yiiz yiiksekligine
gore ise sella turcicanin uzunlugu, derinligi ve 6n-arka ¢api sirasiyla hipodiverjan bireylerde 7.4 mm, 7 mm ve
10 mm; normodiverjan bireylerde 7.5 mm, 7.2 mm ve 10.2 mm; hiperdiverjan bireylerde 7.1 mm, 6.9 mm ve
9.7 mm olarak bulunmustur. Yiiz yiliksekligine gore ise gruplar arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (
P>0.05). Cinsiyete gore ise 6l¢iim parametreleri sirasiyla kadinlarda 7.1 mm, 6.9 mm ve 10 mm; erkeklerde
ise 7.7 mm, 7.2 mm ve 10 mm olarak bulunmustur. Sella turcicanin 6n-arka ¢apinda cinsiyetler aras1 anlamli
farklilik bulunamazken (P>0.05), derinligin ve uzunlugun kadinlarda erkeklere gore anlamli olarak daha kisa
oldugu bulunmustur (P<0.05; P<0.01). Kopriilenme varligi agisindan degerlendirildiginde ise hastalarin
%16,2’sinde kopriilenme varligi goriildii. Kadinlarda kopriillenme varligir %21.7 erkeklerde ise %10.2 olarak
goriildii. Sella morfolojisi incelendiginde bireylerin %74.6’sinin normal yapiya sahip oldugu goriiliirken,
%3.8’inin egik on duvara, %1,6’sinin ¢ift kontura, %2,2’sinin diizensiz arka duvara, %16.2’sinin sella
kopriisiine ve %1.6’sinin piramidal sekle sahip oldugu goriilmiistiir.

Sonuc:

Sinif 1, Sinuf 11 ve Sinif 111 arasinda sella 6n-arka ¢ap1 ve derinligi agisindan anlamli bir farklilik yoktu.

Sella turcicanin uzunlugunun ise Smif Il hastalarda daha kisa oldugu gézlendi.

Yiz yiiksekligine gore incelendiginde sella turcica 6l¢iimlerinin tiimiinde gruplar arasinda anlamli farklilik
bulunamadi.

Sella turcica derinliginin ve uzunlugunun kadinlarda anlamli olarak daha kisa oldugu bulundu.

Yas ile korelasyonu incelendiginde ise derinlik ve 6n arka ¢apin yas ile arttigi gorildii.

Kopriilenme varliginin da kadinlarda erkeklere gore daha fazla oldugu bulundu.

ANAHTAR KELIMELER: Sella Turcica, Yiiz Yiiksekligi, Malokliizyon
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PB2: KTU Dis Hekimligi Fakiiltesinde Egitim Goren Preklinik Ogrencilerinin Dental
Travma Farkindahgimin Olgiilmesi
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1) Stj. Dt. Berat KIPER Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi ~ beratkiper3@gmail.com

2) Stj. Dt. Rumeysa PAK Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

3) Stj. Dt. Siimeyye AYDOGDU Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

4) Stj. Dt. Mehmet Burak Siizen Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

5) Stj. Dt. Hilal DOOGANCAYLI Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

6) Stj. Dt. Semiha TOSUN Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

7) Dr. Ogr. Uyesi Senem T. DONMEZ Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim
Dal1

Amac;
Bu calismada KTU Dis Hekimligi Fakiiltesinde egitimgdrmekte olan dénem 1-2-3 Sgrencilerinin dental
travma bilgidiizeylerinin 6l¢iilmesi planlanmistir.

Gere¢ ve Yontemler ;

Bu caligmada KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral Diagnoz ve Radyolojibéliimiine 2007-2009 yillari arasinda
gelen 25.663 vakadan travmahikayesi olan 365 hasta degerlendirilmis ve tabloolusturulmustur. Calisma igin
KTU klinik arastirmalar etik kurulundan etik izni alindi . Ankete katilmay1 kabul eden 6grencilerin dental
travma yaklagimlari e posta yoluile gonderilen bir anket ile degerlendirildi .Sorulardan elde edilen cevaplar
analiz edildi ve her bir sorunun cevabiyiizde olarak hesaplandi . Verilerin analizinde SPSS 26 paket programi
veki-kare testi kullanildi. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlendi.

Bulgu ;

%68,3’1i kadin (n=151), %31,7’si erkek (n=70) olarak belirlenmistir. Ugiincii Dénem 6grencileri%?36,20. Ikinci
donem ogrencileri %29,86.Birinci dénem ogrencileri %33.94 oraninda katilim saglamistir (p>0.05).Tim
donemlerde kadin katilimci sayisi erkeklerden fazladir. Calismaya katilan toplam kiz (151) ve erkek (70)
sayilar1 arasinda istatistiksel

Fark saptanmistir (p<0.05).

Sonug;

Elde edilen veriler gostermistir ki “ travmatik dental yaralanmalar konusunda yeterli bilgiye sahip oldugunuzu
diigiiniiyor musunuz ? ’sorusuna hayir yanitin1 veren dgrencilerin orani oldukga yiiksek olmakla beraber tiim
anket sorular1 degerlendirildiginde 6grencilerin ¢ogunun dental travma hakkinda fikir sahibi oldugu ancak
olas1 bir travma ile karsilastiklarinda en dogru yaklasimi segmek konusunda eksikliklerinin oldugu sonucuna
varilabilir.

Anahtar Kelimeler;
Travma , Analiz , Tablo , Preklinik
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PB3:0Kkliizal Travmaya Bagh Kron Renklenmesi Olan iki Kanalh Alt Santral Disin Endodontik Tadavisi:
Bir Olgu Raporu

Bersu DUZGUN!, Ars. Gor. Simge UZUN?, Dr. Ogr. Uyesi Nihan CELIK UZUN?

1. Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Trabzon, Tiirkiye,Stajyer Dis Hekimi
2. Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye, Arastirma Gérevlisi
3.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Trabzon ,Tiirkiye,Doktor Ogretim Uyesi

Amac:

Bu ¢alismanin amaci, iki kanalli anatomik varyasyon gosteren ve travmaya bagh kok rezorpsiyonu ve kron
renklenmesi olusan mandibular santral disin endodontik tedavisi ve devital beyazlatma protokoliiniin Klinik
sonuclarini sunmaktir.

Olgu:

51 yasinda sistemik olarak saglikli erkek hasta, mandibular sag alt keser disinde meydana gelen renk degisikligi
sikayetiyle klinigimize basvurdu. Klinik muayenede ilgili diste belirgin kron renklenmesi mevcut olup
perkiisyon, palpasyon ve vitalite testleri negatifti. Radyografik muayenede apikal bolgede kok rezorpsiyonu
gozlendi. Hastanin travma oykiisii bulunmamakla birlikte okliizal muayenede erken temas tespit edildi ve dis
okliizyondan diisiiriilerek kok kanal tedavisi planlamasi yapildi.

Lokal anestezi ve rubber dam izolasyonu saglandiktan sonra giris kavitesi agildi. Giris kavitesinde intrapulpal
hemoraji varlig1 ve bukkal-lingual yonde konumlanan iki ayr1 kok kanali tespit edildi. Calisma boylari elektronik
apeks bulucu ile belirlendi. Kanal preparasyonu Perfect RC (Dental Perfect, Shenzhen, China) Reciproc ile
yapildi, her ege degisiminde %2,5 2ml NaOCI ile irrigasyon yapildi. Preparasyon tamamlandiktan sonra kok
kanallarina kalsiyum hidroksit yerlestirilerek gegici restorasyon yapildi. Ikinci seansta kok kanal dolumu soguk
lateral kondenzasyon teknigi ile AH Plus (Dentsply, Konstanz, Almanya) kok kanal pati ile tamamlandi ve dis
cam iyonomer siman ile gegici olarak restore edildi.

Endodontik tedaviden sonra estetik rehabilitasyon amaciyla devital beyazlatma protokolii uygulandi. Beyazlatma
ajan1 olarak hidrojen peroksit (Opalescence Endo, Ultradent Products Inc., South Jordan, UT, USA) kullanilarak
gerceklestirilen tedavi dort seansta tamamlandi. Renklenmenin tatmin edici diizeyde giderilmesinin ardindan
giris kavitesi tabanina 2 hafta siireyle kalsiyum hidroksit uygulanarak hasta daimi restorasyon i¢in yonlendirildi.

Sonug:
Bu olgu, karmasik kanal anatomisine sahip anterior dislerde dogru endodontik yaklasim ile devital
beyazlatmanin etkili bir tedavi segcenegi sundugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: kok rezorpsiyonu, beyazlatma, kok kanal tedavisi
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PB4:0rtodontik Tedavi Sonrasi Diastemaya Neden Olan Peg Laterallerin Estetik Rehabilitasyonu: Olgu
Sunumu

Cansu DASKIN DURSUN!, Do¢ Dr. Giines BULUT EYUBOGLU?

1 Karadeniz Teknik Qniversitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dali, cansudaskin@ktu.edu.tr
2 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dali, gunesbulut@ktu.edu.tr

Amac:

Ortodontik tedavi sonras1 anterior bolgede olusan diastemalar, hem estetik hem de fonksiyonel a¢idan sorunlara
yol acabilir. Ozellikle maksiller lateral dislerde goriilen bosluklar giiliis estetigini olumsuz etkiler. Bu tip
durumlarda, minimal invaziv restoratif yontemlerle yapilan diastema kapama tedavileri fonksiyonel ve estetik
acidan tatmin edicidir.

Olgu:

21 yasindaki kadin hasta, ortodontik tedavi sonrasi 12 ve 22 numarali peg lateral dislerinde belirgin aralik
sikayeti ile klinigimize basvurdu. Yapilan klinik ve radyografik muayenede, periodontal agidan saglikli,
restorasyona uygun dis yapisi tespit edildi. Rubberdam izolasyonu saglandiktan sonra dislerin mine yiizeylerinde
herhangi bir preparasyon yapilmadan adeziv protokolii [30 saniye siireyle %37'lik fosforik asit (Gel Etchant,
Kerr, California, ABD) uygulamasi sonrasi Clearfill S* Universal Bond 2, Kuraray, Japonya] uygulanarak Estelite
Asteria A1B, Tokuyama, Japonya kompozit rezin kullanilarak tabakalama teknigi ile restore edildi. Daha sonra
polisaj islemiyle (Soflex farkli grenlerde polisaj diskleri, 3M Espe, Almanya) restorasyonlar tamamlandi.

Sonug:

Bu vakada ortodontik tedavi sonrasi olusan estetik bosluklar, uygun materyal ve teknik kullanilarak basaril bir
sekilde restore edilmistir. On dislerdeki diastemalarm direkt kompozit restorasyonla kapatilmasi, hem estetik
beklentileri karsilarken hem de dogal dis dokusuna zarar vermeyen minimal invaziv bir restoratif tedavi
secenegidir.
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PBS5:Patolojilerin Retrospektif Olarak Incelenmesi

Stj. Dt. Cagan ERSOZ', Prof. Dr. Yavuz Tolga KORKMAZ?, Stj. Dt. Zeynep Rana GUR’, Stj. Dt.
Mehmet Ali EMIRZEOGLU, St. Dt. Miiberra INANIR®, Stj. Dt. Rimaz JABBAN,
Stj. Dt. Taylan KOSE’

1.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci
2.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z Dis ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dali
3.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci
4.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci
5.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci
6.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci
7.Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Stajyer Ogrenci

Amac:
Yaptigimiz arastirmanin temel amaci; maksilla ve mandibulada izlenen gomiilii dislerle iligkili dental
patolojilerin insidansini belirlemek ve bu dental patolojilerin tanimlanmasin1 hedeflemektedir.

Gerec ve Yontem:

Yaptigimiz ¢alisma; Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Cerrahisi
Anabilim dali klinigine 2019-2024 yillar1 arasinda tedavi amacli bagvuran ve cesitli sebeplerle panoramik
radyografileri alinmis hastalarin dosyalar1 ve panoramik rontgenleri retrospektif olarak incelenerek
yapilmistir. Bu retrospektif ¢aligmada ¢esitli dahil edilme kriterlerini karsilayan hastalar arastirilmistir. Bu
kriterler; hastalarin klinik verilerinin ve panoramik rontgenlerinin mevcut olmasi, biyopsi raporlarinin
incelenebilmesi, eksik verisi olmamasi seklinde siralanmaktadir. Klinik ve/veya radyografik olarak eksik
verilere sahip, herhangi bir gomiilii disle iliskisi olmayan patolojilere sahip olan hastalar dislama kriterleri
kapsaminda ¢aligmada degerlendirilmemistir. Bu retrospektif ¢alismada ilgili hastalarm; Karadeniz Teknik
Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi kliniginin goriintiiarsivindeki
panoramik radyografileri taranmistir. Yaptigimiz ¢alismada, rutinde klinigimizde gergeklestirilen Kist
operasyonu gibi ¢esitli cerrahi tedavi protokolii uygulanmis olup iliskili gomiilii dis/dislere sahip hastalarin
demografik verileri incelenmistir. Fakiiltemizde bulunan bir panoramik radyografi cihazi1 (Kodak 9000C;
Kodak Dental Systems, Carestream Health, Rochester, NY, ABD) ile oncesinde elde edilen hastalarin
radyolojik kayitlart (preoperatif panoramik rontgen) kalibre edilerek gomiili dislerle iliskili patolojilerin
lokalizasyonlar1 ve tipleri tespit edilmis olup boyutlart mm cinsinden incelenmistir. Bu tespit ve 6lgtimler bir
grup calismasi seklinde yapilmigtir ve hastalardan elde edilen veriler istatistiksel analizde kullanilmistir.
Bulgular:

Bu arastirmamizda gomiilii diglerle iligkili dental patolojiler incelenmis olup toplam 84 olgu
degerlendirilmigtir. Olgularin 58’1 erkek (%69,04), 26’s1 ise kadin (%30 95) olarak saptanmustir. ilgili
hastalarin ortalama yas1 38 (+16) olarak bulunmustur. Yas dagilimina goére, 38 yas ve alt1 bireyler 45 olgu
(%53,57) ile cogunlugu olustururken 38 yas tizeri bireyler 39 olgu (%46,42) ile buna yakin bir oranda temsil
edilmistir. Lokalizasyon agisindan en sik etkilenen bolge alt yirmi yas disleri olup 61 olguda (%72,61) bu
bolgede patoloji izlenmistir. Bunu sirasiyla kanin disler (%15,47), st yirmi yas disleri (%3,57), kesiciler
(%2,38) ve 1. ve 2. molarlar

(%2,38) takip etmistir. Patoloji tiirii agisindan en sik karsilasilan lezyon dentigerdz Kist olup 60 olguda
(%71,42) saptanmustir. Diger patolojiler arasinda radikiiler Kist (%10,71), odontojenik keratokist (%9,52),
paradental kist (%2,38), iltihabi graniilasyon dokusu (%2,38), folikiiler kist (%1,19), nazopalatin kanal Kisti
(%1,19) ve odontoma (%1,19) yer almistir. Lezyonlarin ¢ap1 degerlendirildiginde ortalama lezyon cap1 15
mm olarak hesaplanmistir. Olgularin 10’unda (%11,90) ¢ap 10 mm’nin altinda, 25’inde (%29,76) tam olarak
10 mm, 24’tnde (%28,57) 11-15 mm arasinda ve yine 25’inde (%29,76) 15 mm’nin iizerinde olarak
Olciilmiistiir.

Sonuc:

Gomiili disler, takibi yapilmadigi durumlarda siklikla dental patoloji olusumuna neden olmaktadir . Ayni
zamanda bu dental patolojilerin boyutlar1 zamanla artarak 6nemli anatomik olusumlara zarar vermektedir. Bu
durumun oniine gegebilmek icin yaptigimiz ¢aligmada ortaya koydugumuz verilere géredental patolojilerin
insidanst bilinip klinik olarak eksik dis mevcudiyetinde gomiili dislerle iliskili bir dental patoloji varlig
arastiritlmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gomiilii, patoloji, insidans
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PB6: Dijital Dis Hekimligine Ik Adim: Ogrenci Merkezli Egitim Modeli ile 3 Boyutlu Kron Tasarim ve
Uretimi

Stj. Dt. Dilara Ecem Haldan?, Stj. Dt. Mehmet Fatih Mutlu?, Stj. Dt. Ali Cift¢i?, Stj. Dt. Sude Nur Cekmeceli?, Stj. Dt.
Mubhsin Yagci?, Stj. Dt .Ahad Mokhtargareh Bagh?, Yavuz Selim Mo', Dr. Ogr. Uyesi Omer Faruk Giidiik

'Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali
2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amac:

Glnimiiz dis hekimliginde, teknolojideki gelismeler ve artan beklentilerle beraber giincel teknikler
kullanilmaya baslanmis, materyaller ¢esitlilik kazanmistir. Bu amagla 3 boyutlu (3B) yazicilarla dental
restorasyonlar tretilebilmektedir. Bu uygulamalarla tedavi siireleri azalabilmekte, daha estetik ve kisiye 6zgii
tedaviler yapilabilmektedir.Ozellikle cocuk hastalarda tedavi siiresinin azalmast gocugun tedaviye olan
uyumunu ve sonraki tedaviler igin motivasyonunu arttirmaktadir. Cocuk dis hekimliginde de
gerekebeveynlerin gerekse cocuklarin artan estetik beklentisi dogrultusunda asir1 madde kayipl dislerin
tedavisinde en sik kullanilan materyal olan paslanmaz c¢elik kron yerine dahaestetik olan materyallerin
kullamimi dijital dis hekimligi yontemleriyle daha kolay ve hizli olarak gergeklestirilebilmektedir. Bu
calismada lisans 6grencilerinin dijital is akisinayonelik bilgi, deneyim ve farkindaliklarini arttirmak amaciyla
egitim, iiretim ve klinik siireglerinin ele alindig1 bir proje tasarimi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem:

Arastirma tipi vaka-kontrol olarak belirlenmis ve KTU BAP Koordinasyon Merkezi tarafindan BAP09
kapsaminda 20.01.2025 tarihli olarak desteklenmistir. Caligmamizkapsaminda KTU Medikal Cihaz Tasarim ve
Uretim Uygulama ve Arastirma Merkezinde (METAM) lisans 6grencilerine 3B yazicilar hakkinda egitim
diizenlenerek laboratuvarziyareti gerceklestirilmis, edinilen bilgiler 1s1g3inda KTU Dis Hekimligi Pedodonti
Anabilim Dali’nda ¢alismanin Klinik basamaklar1 gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda asirirmadde kayipl siit
molar dise sahip 2 ¢ocuk hastada dislerin endodontik tedavileri ve preperasyonlar1 Subat ve Nisan 2025
tarihinde yapilarak agiz i¢i tarayici (3 Shape, Danimarka) ile dijital 6l¢iileri alinmus, dijital tasarim programi
vasitasiyla (Medit Link, Giiney Kore) iiretilecek kronlarin tasarimi projede yer alan 6grencilerle birlikte
gerceklestirilmistir. Tasarlanan kronlarin iiretimi METAM’da daimi dis reginesi (Bego, VarseoSmile Crown
Plus, Almanya) kullanilarakgergeklestirilmis, Simantasyonu ve hastaya teslimi yine Pedodonti Anabilim
Dalinda ayn1 giin icerisinde yapilmistir.

Bulgular:

Kron tasarimi ve tiretimi gergeklestirilen ilk vakanin 2 aylik kontrolii Nisan 2025°te yapilmis ve kirik, ¢atlak,
desimantasyon gibi basarisizlik belirtisiyle karsilasilmamustir.
Sonug:

Alinan egitimler ve yapilan vaka dogrultusunda PCK yerine kullanilabilecek, kisiye 6zel ve daha estetik
restorasyonlarin kisa siirede tretilebilidigi dijital sistemler ve modern dishekimligi yontemleri ile ilgili gerekli
farkindaliklar olusturulmus ve yeni bir bakis agis1 kazandirilmustir.

ANAHTAR KELIMELER: 3 boyutlu yazici, dental restorasyon, estetik, dijital dis hekimligi
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PB7:Minimal invaziv Gingival Rejenerasyon: PRF Destekli Tiinel Teknigi ile Estetik ve Klinik Basari
Ars. Gor. Derya ACIKGOZ CANDEMIR!, Ogrenci Aynur OLGAC?, Prof. Dr. Oguz KOSE3

« Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Rize
derya.acikgozcandemir@erdogan.edu.tr

* Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi,Rize, 3.Simf Ogrencisi, aynur_olgac22@erdogan.edu.tr
» Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Rize oguz.kose@erdogan.edu.tr

Amac:

Bu olgunun amaci, erken donemde fark edilen lokalize dis eti ¢ekilmesinin, komplike hale gelmeden 6nce
minimal invaziv periodontal yaklasimlarla yonetilebilecegini ortaya koymaktir. Periodontoloji klinigine
detertraj amaciyla basvuran hastada, maksiller sag lateral kesici (12) bolgesindeki dis eti ¢ekilmesinin klinik
degerlendirmesi yapilmis ve uygun minimal invaziv tedavi protokolii uygulanmistir.

Olgu:

Sistemik olarak saglikli ve sigara kullanmayan 38 yasindaki kadin hastanin rutin periodontal muayenesi
sirasinda, sag st lateral dis bolgesinde Miller Sinif | dis eti ¢ekilmesi tespit edilmis ve tedavi planlanmustir.
Cerrahi segenekler degerlendirildiginde, hastanin palatal bolgeden greft alinmasini istememesi nedeniyle,
minimal invaziv bir yaklasim olarak plateletten zengin fibrin (PRF) ile desteklenen tiinel tekniginin
uygulanmasina karar verilmistir.

Lokal anesteziyi takiben alic1 bolge, tiinel teknigi kullanilarak atravmatik sekilde hazirlandi. Hastadan alinan
vendz kan, katki maddesi igermeyen tiiplere aktarildi ve 2700 rpm’de 12 dakika santrifiij edilerek PRF elde
edildi. Elde edilen fibrin matriksi yaklasik 1.5 mm kalinlik saglayacak sekilde katlanarak tiinel igerisine
dikkatlice yerlestirildi. Greft stabilitesinin saglanmasi amaciyla aski siiturlar1 kullanildi. Ardindan, 6-0
polipropilen siitur ile diseti koronal yonde istenilen pozisyona tasindi.

Postoperatif donemde antienflamatuar igerikli analjezik ve klorheksidin glukonat igerikli gargara regete
edildi On ikinci giinde sﬁturlar sorunsuz sekilde a11nd1 Iyilesme sﬁrecinde herhangi bir komplikasyon
Klinik degerlendu-mede gingival dokunun stabil bir $ekllde istenen pozisyonu korudugu ve tedavi hedeflerlne
basariyla ulasildigi dogrulandi.

Sonug:

Erken donemde gerceklestirilen periodontal miidahaleler, minimal invaziv yaklasimlarla maksimum diizeyde
klinik basar1 elde edilmesine olanak saglamaktadir. Uygun cerrahi teknik se¢imi ve hastaya o6zgii tedavi
planlamasi, periodontal cerrahinin basarisinda temel belirleyicilerdir.

Biyolojik agidan zengin bir otolog kan iriinii olan PRF’in kullanimi, dondr saha morbiditesini tamamen
elimine etmis; yumusak doku iyilesmesini hizlandirarak postoperatif agriyr azaltmis ve hastanin tedavi
konforunu belirgin bigimde artirmistir.

Anahtar Kelimeler: Prf, Miller Smif |, minimal invaziv cerrahi

34



KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGIi FAKULTESI

OGRENCIi KONGRESI

PB8:Dis Hekimligi Fakiiltesi Preklinik ve Klinik Dénem Ogrencilerinde Kaygi, Depresyon ve Algilanan
Stres Diizeylerinin Karsilastirilmasi: Kesitsel Bir Anket Calismasi

Do¢. Dr. Davut CELIK!, Ars. Gor. Abdulrahman NECCAROGLU?, Ars. Gor. Mehmet
Ersan KALAYCI? ve Elsu YASAR?

1 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dal1, d.celik@Kktu.edu.tr,

2 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, abdulrahman.neccaroglu@Kktu.edu.tr,
3 Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik ve Tip Bilisimi AD, mehmetersankalayci@ktu.edu.tr,

4 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, 439853@ktu.edu.tr

Amag:

Bu calismanin amaci, Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinde kaygi, depresyon
ve algilanan stres diizeylerini belirlemek ve bu gostergeleri preklinik (1-3. siniflar) ve klinik (4-5. siniflar)
donem ogrencileri arasinda karsilastirmaktir.

Gereg ve Yontem

Bu tanimlayici-analitik, kesitsel anket ¢alismasi, fakiiltede kayitli 1-5. smif 6grencileri goniillii olarak dahil
edilmistir. Calisma 6rneklemi toplam 271 6grenciden olugmakta, bu dgrencilerin 162’si preklinik, 109'u klinik
donemde yer almaktadir.

Veriler, 10-19 Kasim 2025 tarihleri arasinda ¢evrimigi olarak Google Forms araciligiyla toplanmigtir. Calismada
psikolojik gostergeleri 6lgmek amaciyla asagidaki gegerliligi ve giivenilirligi kanitlanmis 6l¢ekler kullanilmistir:
+ Kaygi: Genellestirilmis Anksiyete Bozuklugu-7 Olgegi (GAD-7)
* Depresyon/Anksiyete/Stres: Depresyon, Anksiyete ve Stres Olgegi (DAS-21)
+ Algilanan Stres: Algilanan Stres Olcegi (ASO)

Verilerin istatistiksel analizi sirasinda normallik varsayimi degerlendirilmis ve bu varsayima uygun olarak
parametrik veya non-parametrik testler uygulanmistir. Karsilastirmali analizler i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi,
Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis H testleri kullanilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p < 0,05 olarak
kabul edilmistir.

Bulgular:

Klinik donem 6grencileri, preklinik doneme kiyasla anksiyete (GAD-7), depresyon (DAS-21), stres (DAS-21)
ve algilanan stres (ASO) skorlarida anlamli derecede yiiksek diizeyler sergilemistir (tiim karsilastirmalar igin
p<0,013).

Sinif diizeyi ilerledikge, Olgiilen psikolojik yiikte genel bir yiikselme egilimi gozlenmis ve en yiiksek skorlar
cogunlukla 5. sinifta saptanmistir.

Cinsiyetler aras1 karsilastirmada, kadin &grenciler DAS-21 anksiyete ve stres, GAD-7 anksiyete ve ASO
skorlarinda erkek ogrencilere gore anlamli Ol¢lide daha yiiksek degerler gostermistir (p<0,05). Depresyon
skorlarinda ise cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Sonug:
belirgin bir artis yasamaktadir. Ozellikle iist siniflar ve kadin dgrenciler, psikolojik yiik acisindan daha yiiksek
risk altindadir. Bu durum, fakiilte diizeyinde hedeflenmis psikososyal destek, mentorluk ve stresle bas etme
programlarinin ivedilikle gelistirilmesi ve miifredata entegre edilmesi gerektigini agikga gostermektedir

-----
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PB9:Dental Operasyon Mikroskobu Ve Ultrasonik Enerji Kullanilarak Kirik Endodontik
AletinY 6netimi: Olgu Sunumu
Arastirma Gérevlisi Ozlem OZDEMIR ', Stajver Dis Hekimi Emine Kevser YILDIZ?,
Doktor Ogretim Uyesi Edanur MARAS?

1Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Rize, Tiirkiye,
ozlem.ozdemir@erdogan.edu.tr

2Stajyer Dis Hekimi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Rize, Tiirkiye,
eminekevser_yildiz22@erdogan.edu.tr

3Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Rize, Tiirkiye,
edanur.maras@erdogan.edu.tr

Amac:

Bu olgu sunumunda, sag maksiller birinci molar disin (#16) distal kok kanalinin orta—apikal ticte birinde yer
alan kirik egenin dental operasyon mikroskobu (DOM) altinda ultrasonik enerji kullanilarak basarili bir sekilde
uzaklastirilmasi ve bunu takiben gerceklestirilen endodontik tedavisi sunulmaktadir.

Olgu Sunumu

37 yasinda, saglikli kadin hasta #16 numarali disindeki alet kirigi1 sebebiyle endodonti klinigine yonlendirildi.
Klinik muayenede ilgili diste hafif perkiisyon ve siniis yolu varligi gézlendi. Radyografik incelemede ise distal
kok kanalinin orta-apikal tglisiinde yaklagik olarak 3 mm uzunlugunda kirik ege saptandi. Kirik egenin
ortograd olarak uzaklastirilmasi ve kok kanal tedavisi yapilmasina karar verildi. Rubber dam ile izolasyonu ve
DOM altinda 16X biiyiitmede, ultrasonik cihaz (DTE S6; Woodpecker, Guilin, Cin; mod: E, ayar: 3) ve ED87
ultrasonik u¢ (DTE, Woodpecker) kullanilarak kirik alet gevsetildi. Ardindan, etilendiamintetraasetik asit
(EDTA) ve ultrasonik ug aktivasyonu ile kirik alet kanaldan uzaklastirildi. Calisma boyu tespiti sonrasi
kemomekanik preparasyon gerceklestirildi ve kalsiyum hidroksit medikasyonu yapild. Iki hafta sonra intraoral
muayenede siniis yolunun iyilestigi goriildii ve kok kanal tedavisi tamamlandi.

Sonug¢:Bu olgu, ultrasonik uglarin DOM ile birlikte kullanilmasiyla kirtk endodontik aletlerin konservatif,
giivenli ve Ongoriilebilir sekilde uzaklastirilabilecegini gostermektedir. Diisiik giicte kontrollii ultrasonik
aktivasyonla enstriiman komplikasyonsuz bir sekilde ¢ikarilmig ve siniis yolu iyileserek kok kanal tedavisi
basariyla tamamlanmastir.

Anahtar Kelimeler:Dental operasyon mikroskobu, Endodonti, Kirik alet, Kok kanal tedavisi, Ultrasonik
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PB10:Akut Apikal Apse ile Birlikte Goriilen Vertucci Tip V Mandibular Premolar: Nadir Bir Anatomik

Varyasyonun Klinik Yonetimi

Stj. Dt. Eren ISIK',Uzm. Dt. Damla AKKAYA?, Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR?

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, eisik0736@gmail.com
2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, dt.damla@hotmail.com
3Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, tugbakosar@ktu.edu.tr
Amac:

Bu olgu sunumunun amaci, akut apikal apse ile birlikte Vertucci Tip V kok kanal konfigiirasyonu gosteren bir
mandibular premolar disin endodontik tedavisini sunmak ve tedavi siirecinde karsilagilan Klinik zorluklara
dikkat ¢ekmektir.

Olgu:

On alt1 yasinda, sistemik olarak saglikli kadin hasta, sol submandibular bolgede agr1 ve sislik sikayetiyle
klinigimize basvurdu. Radyografik incelemede, alt sol 1. premolar diste yetersiz kok kanal tedavisi ile atlanmis
ek bir kanal tespit edildi. Palpasyon ve perkiisyon testlerinin pozitif olmasi tizerine ilgili dise akut apikal apse
tanis1 konuldu. Rubber dam izolasyonu altinda mevcut kanal dolgusu uzaklastirildi, ¢alisma boyu belirlendi ve
daha once bulunamayan ek kanala erisim saglandi. Kok kanallar1 rotary bir sistem (EndoArt Blue; EndoArt,
Istanbul, Tiirkiye) kullanilarak sekillendirildi ve %2,5 NaOCI soliisyonu ile irrigasyon gerceklestirildi. Yeterli
drenaj saglanamamasi nedeniyle hasta cerrahi drenaj igin yonlendirildi. Akut semptomlarin gerilemesinin
ardindan kanala kalsiyum hidroksit medikamenti yerlestirildi ve bir hafta sonra giita perka ve 2-Seal (VDW,
Miinih, Almanya) kanal dolgu pat1 ile kanal dolgusu tamamlandi. Dokuz aylik kontrol randevusunda periapikal
lezyonda belirgin kiigiilme gozlendi.

Sonug:

Odontojenik enfeksiyonlar uygun sekilde yonetilmediginde fasiyal alanlara yayilabilen ve ciddi
komplikasyonlara yol agabilen klinik durumlardir. Mandibular premolarlarda goriilebilen Vertucci Tip V gibi
anatomik varyasyonlar ise tan1 ve tedavi siirecini daha da karmasik hale getirebilir. Bu tiir vakalarda basarili bir
tedavi sonucu, kapsamli radyografik degerlendirme, kok kanal anatomisinin dikkatle incelenmesi ve titiz bir
kemomekanik preparasyon ile miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Akut apikal apse, mandibular premolar, vertucci tip V
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PB11: Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ag1z Dis ve Cene Radyolojisi
Boliimii’ne Basvuran Hastalarin DMFT Ogelerinin Degerlendirilmesi
Esra YILDIZ, Feyzanur COSKUN, Biikrenur GOKCE, Mesut UZUN, Sanem KARAGULLE, Prof. Dr. Saadettin
KAYIPMAZ

Amac:

Bu ¢alismanin amaci, dis hekimligi klinigine bagvuran bireylerin ¢iiriik, dolgu ve dis kayb1 oranlarint DMFT
indeksiyle degerlendirmektir. Ayrica, agiz sagligina yonelik risk faktorlerini belirlemek, dis bakim
aligkanliklarint incelemek ve bireylerin olasi tedavi-egitim ihtiyaclarini saptamaktir.

Gerec ve Yontem:

Bu aragtirma, 2007-2009 yillar1 arasinda Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi A.D. Oral Diagnoz kliniginde elde
edilen 1740 bireye ait verilerle yapilmistir. Bireyler cinsiyete ve 5 yas grubuna (<15, 16-30, 31-45, 46-60,
>61) ayrilmistir. Her bireyin DMFT skoru, ¢iiriik (D), eksik (M) ve dolgulu (F) dis sayilarinin toplami alinarak
hesaplanmistir (DMFT =D + M + F).

Ek hesaplamalar:
- DMFT yiizdesi: (DMFT / 28) x 100
- DMFT prevalansi (%): (DMFT > 0 olan birey sayisi / toplam birey sayisi) x 100

Istatistiksel analiz:

Veriler, SPSS 26.0 ile analiz edilmistir. Kategorik degiskenler Ki-kare testi ile karsilastirilmis, gerekirse
Fisher’m Kesin Testi veya Yates diizeltmesi uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak belirlenmistir.
Etki biiyiikligii i¢in Cramer’s V veya Phi katsayisi kullanilmisgtir.

Orneklem biiyiikliigii G*Power programiyla hesaplanmis, minimum 500 birey yeterliyken 1740 birey analiz
edilmistir.

Bulgular:

Cinsiyet ve DMFT: Kadin bireylerde DMFT ortalamalar1 daha yiiksektir, sigara icen kadinlarda bu oran daha
fazladur.

Dis Fircalama: Fircalama sikligi arttikga DMFT azalir; hig firgalamayanlarda en yiiksektir.

Sigara Kullanimi: Sigara i¢cenlerde DMFT belirgin sekilde yiiksektir. Firgalama bunu bir miktar azaltsa da risk
devam eder.

Yas: Yas arttikca DMFT dogal olarak artar. Geng yaslarda bile sigara ve diisiik fircalama DMFT’yi artirir.

Sonuc:

-Bu ¢alisma, koruyucu dis hekimliginin sahadaki énemini gii¢lii bigimde vurgulamaktadir.

- Erken yaslarda kazanilan firgalama aliskanligi, ¢iiriikk oranlarini azaltmada etkilidir.

- Sigara kullanimi, 6zellikle kadin bireylerde, DMFT oranlarini artirmaktadir.

- Hekimler olarak yalnizca tedavi degil, hasta egitimi ve davranig degisikligi tizerine de odaklanmaliyiz.

- Veriler, yiiksek riskli gruplar1 belirlemek ve hedefe yonelik koruyucu programlar planlamak igin
kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: DMF Index, Dentistry, Epidemiology
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PB12: Streptococcus Mutans Fosfo-Transferaz Enzimi Uzerine fla¢ Veri Tabanlarindan Taranan Inhibitér
Bilesiklerin in-Siliko Olarak incelenmesi
Aysel Irem Ay, Abdullah Oztiirk, Esra Giingér, Zeynep Oziiberk, Prof. Dr. Tamer Tiiziiner

Amac¢

Bu calisma, Streptococcus mutans’in fosfo-transferaz enzimi tizerine etkili olabilecek inhibitor bilesikleri in-
siliko yontemlerle belirleyerek dis ciiriiklerinin 6nlenmesine yonelik yeni tedavi yaklasimlari sunmayi
amaclamaktadir. Elde edilen sonuglar, kullanilan ilaglarin yan etkilerine alternatif olusturabilecek 6zgiin
molekiillerin gelistirilmesine ve toplum genelinde agiz saghgmin iyilestirilmesine katki saglayabilir.

Gere¢ ve Yontem

Bu calismada hedef olarak S. mutans’in putative PTS 11B(PtxB) enzimi 3CZC protein data bank kodu ile
secilmistir. 1-93 aminoasit araligin1 igeren enzimin ¢oziiniirliigii 2.02 A dur, mutasyonu bulunmamaktadir ve 3
boyutlu yapis1 X-Ray difraksiyonu ile elde edilmistir. Hedef protein olan S. mutans 3CZC enziminin ig
boyutlu yapisi olusturulmus, ilag potansiyaline sahip 3 adet flavonoid ve kalkon tiirevli bilesikler ile kontrol
bilesigi olarak klorheksidin segilmistir. Molekiiler kenetleme uygulanarak enzim-bilesik etkilesimleri
incelenmis ve sonuglar BIOVIA Discovery Studio 2020 (5) ile gorsellestirilmistir.

Bulgular

Streptococcus mutans’in putative PtlIB enziminin inhibisyonunda referans olarak secgilen CHX ile yapilan
kenetlenme sonucunda -7.55 kcal/mol baglanma enerjisi ile baglanma affinitesi gosterildi. Ligand olarak
belirlenen bilesiklerin molekiiler kenetlenmesi yapildi ve baglanma enerjisi degerleri incelendi. Molekiiler
kenetlenme analizi sonucunda 1 numarali bilesik -5.02, 2 numarali bilesik

-7.51 ve 3 numarali bilesik -7.89 kcal/mol baglanma enerjisi ile CHX e yakin baglanma affinitesi gosteren
bilesikler olarak belirlendi.

Sonuc¢

Bu calisma ile, CHX’e alternatif olarak kullanilabilecek flavonoid ve kalkon tiirevi bilesiklerin, mevcut
inhibitor 6zellikli ilaglara kiyasla daha segici ve daha az yan etkiye sahip yeni inhibitorlerin gelistirilmesine
katki saglamasi; ayrica ileride gergeklestirilecek in vitro ve in vivo deneysel arastirmalarin daha diisiik
maliyetle ve daha az zaman harcanarak, daha etkili bir sekilde tasarlanmasina olanak sunmasi 6nerilmektedir.
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PB13: Eksternal Inflamatuar Kok Rezorpsiyonu ve Genis Periapikal Lezyonlu Daimi Bir Disin Kalsiyum
Silikat-Esash Materyal ile Tedavisi
Fatmagiil KADERLI, Feride KIRAT, Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR

Amag: Ciirik, mikrosizinti ve/veya basarisiz kanal tedavisine bagli enfekte nekrotik kok kanallarindan
kaynaklanan kok kanali mikrobiyomu, asemptomatik apikal periodontitis goriilen dislerin biiyiik bir kisminda
eksternal inflamatuar kok rezorpsiyonuna yol agmaktadir. Bu olgu sunumunun amaci, eksternal inflamatuar
kok rezorpsiyonu bulunan daimi bir disin tedavisinde apikal tikamanin saglanmasi ve sizintinin onlenmesi
amaciyla Kkalsiyum silikat-esasli  bir materyal kullanilarak uygulanan apikal plug tekniginin
uygulanabilirligini ve Kklinik basarisint degerlendirmektir.

Olgu: Sistemik olarak saglikli erkek hasta, alt sag ikinci molar disindeki agri sikayetiyle klinigimize
yonlendirildi. Radyografik muayenede ilgili diste yetersiz kok kanal tedavisine ek olarak furkasyonu da igine
alan genis periapikal lezyon ve distal kokte eksternal inflamatuar kok rezorpsiyonu tespit edildi. Rubber dam
izolasyonu saglandiktan sonra giris kavitesi acildi ve oOncelikle mevcut kok kanal dolgu materyalleri
uzaklastirildi. Calisma boylar1 elektronik apeks bulucu ile 6lgiildii ve periapikal radyografi ile dogrulandi.
Mezyal kanallar T-Endo Must (Dentac, istanbul, Tiirkiye) sistemi kullanilarak 25/.06, 40/.04 ve 50/.04
egeleriyle sekillendirildi. Distal kanalda ise 80/.02 ege ile minimal preparasyon gergeklestirildi. Tim
kanallara kalsiyum hidroksit medikamenti uygulanarak dis gegici dolgu materyali ile kapatildi. Bir hafta
sonra medikament uzaklastirildi ve distal kanalda putty formundaki kalsiyum silikat-esasli tamir materyali
Bio-C Repair (Angelus, Londrina, Brezilya) kullanilarak apikal tikama saglandi, ardindan distal kanal
icerisine nemli bir paper point yerlestirildi. Bir sonraki seansta, mezyo-bukkal ve mezyo-lingual kanallar
50/.04 giita-perka ile soguk lateral kondenzasyon yontemi kullanilarak, distal kanal ise BeeFill 2inl sistemi
(VDW, Miinih, Almanya) ile sicak dolum teknigi uygulanarak dolduruldu. Hastanin alt1 aylik kontroliinde
belirgin periapikal iyilesme gozlendi.

Sonug¢: Eksternal inflamatuar kok rezorpsiyonu bulunan daimi bir disin tedavisinde, apikal tikamanin
saglanmasi Ve sizintinin 6nlenmesinin Kalsiyum silikat-esasli tamir materyali kullanilarak apikal plug teknigi
ile basaril1 bir sekilde gergeklestirilebildigi goriilmiistiir. Bu olgu, uygun dezenfeksiyon protokoliiyle birlikte
uygulanan apikal plug yonteminin rezorptif lezyonlu olgularda etkili bir tedavi se¢enegi sundugunu ve
periapikal iyilesmeyi destekledigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Apikal plug, eksternal inflamatuar kok rezorpsiyonu, kalsiyum silikat-esasli materyal
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PB14: Dis Tedavisi Amaciyla Bagvuran Cocuk Hastalarin Ebeveynlerinin Koruyucu Tedavilere Karsi Tereddiit ve
Reddetme Sebeplerinin Arastirilmasi
Feyzanur AGIL, Omer KILIC, Taha KARA, Esma KARADAG, Nureddin KARA, Prof. Dr. Ozgiil BAYGIN

Amag: Bu ¢alismanin amaci, KTU Cocuk Dis Hekimligi Klinigi'ne dis tedavisi amaciyla basvuran 0-14 yas
arast c¢ocuk hastalarin ebeveynlerinin koruyucu tedavilere karsi tereddiit veya reddetme nedenlerini
aragtirmaktir. Calisma sonucunda, ebeveynlerin tereddiit ve reddetme gerekgelerinin belirlenmesi, ayrica 0-14
yas grubundaki ¢ocuklarda erken dénemde goriilen giiriiklerin onlenmesine yonelik alinabilecek 6nlemler
hakkinda ebeveynlerin bilgi diizeylerinin artirilmasi1 hedeflenmektedir. Ayrica bu ¢alismanin, ileride yapilacak
benzer arastirmalara rehberlik etmesi de amaglanmaktadir.

Gereg¢ ve Yontem: Calismada, 2025 yili Mart-Mayis aylar1 arasinda, KTU Cocuk Dis Hekimligi

Klinigi'ne dis tedavisi amaciyla bagvuran 0-14 yas aras1 100 ¢ocuk hastanin ebeveynine, Donem4 stajyer dis
hekimleri tarafindan koruyucu uygulamalara yonelik tereddiit ve reddetme nedenlerini degerlendiren bir anket
uygulandi. Calisma i¢in KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'ndan etik onay alindi
(Onay No: 64529847/12).

Bulgular: Calisma grubunda yer alan ebeveyn ve ¢ocuklara ait demografik veriler degerlendirilmistir. Onleyici
bakim tereddiit anketi verilerinin sonuglar1 ve anket verilerine gore ebeveynlerin koruyucu uygulamalara ait
tutumlar1 analiz edilmistir. (Not: Poster metninde bulgular tablolarla verildigi igin buraya sayisal 6zet eklemek
uygun olabilir, ancak metin olarak su an eldeki veri soyledir: Ebeveynlerin %73'i kadin, %27'si erkektir.
Cocuklarmm  %50'si kiz, %50'si erkektir. Ebeveynlerin koruyucu tedavilere karsi tutum ortalamalar
incelenmistir.)

Sonu¢: Calismanin sonucunda, ebeveynlerin koruyucu tedavilere yonelik tutumlarinin gelistirilmesi igin bu
tedavilere iliskin daha fazla bilgiye ihtiyag duyduklari ortaya konmustur. Bu bilgilendirmenin, koruyucu
tedavilere yonelik tereddiitlerin azalmasina katki saglayabilecegi goriilmektedir. Elde edilen veriler, koruyucu
agiz saghgi politikalarinin, ebeveynlerin endise ve tereddiitleri dikkate alinarak daha kapsayici ve bilgilendirici
bir sekilde olusturulmasi gerektigini géstermektedir. Ayrica bu c¢alisma, ¢ocuk dis hekimligi alaninda ebeveyn
tutumlarin1 anlamaya yonelik daha kapsamli arastirmalara temel olusturabilecek nitelikte bir 6n ¢alisma ve
rehber niteligindedir. Calisma bulgularina dayanarak, dis hekimligi egitim miifredatina ebeveynlerin koruyucu
ve diger tedavi yaklasimlarina yonelik tutumlarini ele alan igerikler eklenebilir. Béylece, gelecekte gocuklarin
ag1z sagliginin korunmasinda ebeveyn katilimi artirilarak toplum saghiginin iyilestirilmesi hedeflenebilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Dis Hekimligi, Koruyucu Tedaviler, Ebeveyn Tutumu, Dis Hekimi Korkusu, Floriir
Uygulamasi.
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PB15: Dis Hekimligi Ogrencilerinde Yapay Zekaya Ilgi
Ahmet Siiha Oztiirk, Hasan Hiiseyin Siranli, Ummiye Likoglu, Edanur Karakus, Nazlican Yilmaz, Taha Ates, Dog.
Dr. Efecan Sivrikaya

.....

bu verilerin diger fakiilteler ile karsilastiriimasidir.
Gere¢ ve Yontem: *18 sorudan olusan ve ii¢ secenekli (Evet — Hayir — Fikrim Yok) coktan se¢meli Ki-
kare testi sonucunda 4 soruda smiflar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (p < 0.05). Bu
sorular i¢in ozellikle 3. ve 4. sinif 6grencilerinde “Evet” oranlarinin daha yiiksek oldugu; buna karsilik 1. ve 5.
smiflarda bu oranin daha diisiik oldugu gortilmistiir. p < 0.05
Bulgular: En ¢ok “EVET” cevabi verilen sorular:

* Gelecekte yapay zeka uygulamalarini kliniginizde kullanmak ister miydiniz? (102)

* Yapay zeka destekli sistemlerin hasta tedavi planlarinda verimliligi artirabilecegini biliyor musunuz? (98)

* CAD/CAM ile yapay zeka modelli kron iiretimi hakkinda bilginiz var mi? (98)
Ortodontik planlamada ve seffaf plak tiretiminde kullanildigint biliyor musunuz? (96)

* En ¢ok “HAYIR” cevabn verilen sorular:

* Federated Learning (Dagitik Ogrenme) terimini daha énce duydunuz mu? (108

* Federated Learning’in veri giivenligi ve gizlilige katkisini biliyor musunuz? (89)
* Derin 6grenmenin dental radyografilerde kullanildigini biliyor muydunuz? (84)

Klinik karar destek sistemleri (CDS) hakkinda bilginiz var mi1? (81)
Block-chain ifadesini biliyor musunuz? (76)

.....

Yapay zekada kavramsal egitim verilebilir.
Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Anket, Bilgi Diizeyi
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PB16: Yiiksek Dis Ciiriigii Riskine Sahip Gen¢ Hastada Anterior Kompozit Restorasyon Yaklasimi: Bir Olgu
Sunumu
Irem ESKIN, Dr. Ogr. Uyesi Kivan¢ DULGER

Amac:

Yiiksek dis ciirtigii riskine sahip geng bir hastada, maksiller anterior bélgedeki (12, 11, 21, 22) genis dis
ciiriiklerinin direkt kompozit restorasyonlarla tedavi edilmesi amaglanmustir.

Olgu:

16 yasindaki erkek hasta, maksiller anterior bolgedeki (12, 11, 21, 22) estetik sorunlari nedeniyle klinigimize
bagvurdu. Sistemik hastalik 6ykiisii olmayan hastanin oral muayenesinde maksiller anterior bolgede yaygin
aktif dis ciiriikleri gorilldii. Agiz hijyeni aliskanliklari, diyet, florir maruziyeti ve Kklinik bulgular
degerlendirildiginde hastanin yiiksek dis ¢iirtigii riskine sahip oldugu belirlendi. Tedavi secenekleri
sunulduktan sonra hasta konservatif yaklasim olan direkt kompozit restorasyonlarla tedaviyi tercih etti ve
hastadan onam alindi. Vita Klasik skalasi ile dis renginin A2 oldugu belirlendi. Mine ve dentin igin farkli
opasitelerdeki dental kompozitler kullanildi. Dis ¢iirigii uzaklastirildiktan sonra mine %37'lik ortofosforik
asit ile 30 sn piiriizlendirildi. Bonding islemi iiretici firma talimatlarina gore uygulandi ve LED 151k cihaziyla
20 sn polimerize edildi. Palatinal duvar A2 dental kompozit ile olusturuldu. Dentin i¢in OA2 ve bloker
kompozitler kullanildi. Son katmanda A2B dental kompozit uygulandi. Polisaj cila diskleriyle tamamlandi.
Hastaya oral hijyen egitimi verildi. Alt1 aylik kontrolde restorasyonlarda herhangi bir problem gériilmedi ve
estetik—fonksiyonel stabilitenin korundugu belirlendi.

Sonuc:

Maksiller 6n bolgedeki (12, 11, 21, 22) genis dis ciiriiklerinin direkt kompozit restorasyonlarla tedavisi, geng
ve yiiksek dis ¢uriigii riskine sahip hastalarda konservatif, estetik ve basarili bir yaklasim sunmaktadir. 6
aylik \ae_ I1 yal_hk kontrollerde dental kompozit restorasyonlarda estetik ve fonksiyonel herhangi bir problem
tespit edilmedi.
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PB17: Zirkonya ile Giiclendirilmis Lityum Silikat Seramiklerin Termal Yaslandirma Sonrasi Renk Degisiminin
Degerlendirilmesi
Eren Isik, Merve Egilmezkol, Samaneh Hamidi, Gulled Awale, Do¢. Dr. Mehmet Ugur

Amac:

Seramik restorasyonlarm uzun dénem estetik stabilitesinin klinik basaridaki 6neminden hareketle, zirkonya ile
gliclendirilmis lityum silikat (ZLS) CAD/CAM seramiklerinin termal yaslandirma islemleri sonrasi renk
degisimlerinin degerlendirilmesi amaclanmistir. Termal yaslandirmanin ZLS seramiklerde renk stabilitesi
tizerindeki etkilerini belirlemek ve elde edilen AE degerlerinin klinik kabul edilebilirlik sinirlarint agip

asmadigini incelemek hedeflenmistir.

Gerec¢ ve Yontem:

Bu in-vitro c¢alismada ZLS CAD/CAM bloklardan 15x12x1 mm boyutlarinda 40 adet seramik ornek
hazirlanmistir. Ornekler polisaj sonrasi baslanalgta olciilmiis, ardindan 5-55°C arasinda 500, 1000 ve 3000
siklus termal yaslandirmaya tabi tutulmustur. Her dongii sonras1 renk &l¢iimleri VITA Easyshade ile ii¢ kez
yapilmis ve AEQO degerleri hesaplanmustir. Veriler ANOVA ve Tukey HSD testleriyle analiz edilmistir.

Bulgular:
En yiiksek renk degisimi AE003 (0.72+0.31), en diisiik degisim AE001 (0.61+0.47) olarak dl¢iilmiistiir. Tiim
AEQ0 degerleri klinik olarak fark edilebilir sinir olan 0.8’in altinda kalmistir (p>0.05).

Sonuc;:
Termal lyasland_lrma ZLS seramiklerde Kklinik olarak anlamli bir renk degisimine yol agmamistir. Bu
materyalin estetik restorasyonlarda giivenle kullanilabilecegi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler:Zirkonya,Lityum Silikat,Renk Stabilitesi
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PB18: Hawley Apareyi ile izole Lateral Kesici Crossbite Tedavisi
Ramil AKHUNDOV, Mirmahmud MAJIDOV, Dr. Ogr. Uyesi Tugba CARKACI

Amac:
Bu olgu sunumunun amaci, maksiller sol lateral kesici diste (22 no’lu dis) goriilen anterior crossbite durumunun
labiolingual zemberekli Hawley apareyi kullanilarak diizeltilmesini paylagmaktir.

Olgu:

8 yasindaki kiz hasta, iist sol lateral kesici disinde mevcut ¢apraz kapanis sikayeti ile klinigimize basvurdu.
Klinik degerlendirmede, 22 numarali disin fonksiyonel olmayan ve anterior bolgeyi etkileyen izole bir tek dis
crossbite’t oldugu tespit edildi. Hastada iskeletsel ya da fonksiyonel bir anomalinin eslik etmediginin
belirlenmesi tizerine tedavi yaklasimi olarak ¢ikarilabilir bir ortodontik aparey tercih edildi. Bu dogrultuda,
labiolingual zemberekli Hawley apareyi hazirlanarak hastaya giinliik en az 20 saat olacak sekilde diizenli
kullanim onerildi. Yaklasik 8 haftalik aktif tedavi siirecinin tamamlanmasini takiben retansiyon fazina gegildi.
Uygulanan mekanizmanin, kontrollii ve hafif bir kuvvetle lingualden labiale dogru etkili bir protriizif kuvvet
olusturdugu gozlendi. Tedavi sonunda 22 numarali disteki crossbite diizeltilerek ark igerisinde ideal konuma
getirildi ve anterior rehberligin normale déndiigii dogrulandi.

Sonug:

Tek dis anterior crossbite vakalarinda labiolingual zemberekli Hawley apareyi, noninvaziv, maliyet agisindan
avantajli ve hasta kooperasyonuna uygun bir tedavi secenegidir. Bu olguda da goriildiigii tizere, dogru
endikasyonla kullanildiginda kisa siirede etkili sonuglar saglamakta ve fonksiyon ile estetigi basarili sekilde
tyilestirmektedir.
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PB19: Anterior Estetigin Iyilestirilmesinde Gingival Zenith Diizenlemesinin Klinik Etkisi: Minimal bir dokunusun
giicii
Muhammet Yusuf AYDIN, Derya ACIKGOZ CANDEMIR, Prof. Dr. Oguz KOSE

Amac:

Giiltis estetiginin saglanmasinda, dislerin siralanigi kadar dis eti kenar seviyelerinin simetrisi ve "pembe estetik"
uyumu da kritik bir rol oynar. Aktif ortodontik tedavi siireglerinde, disler ideal konumlarina yaklassa bile, dis eti
seviyelerindeki uyumsuzluklar estetik sonucun tam olarak degerlendirilmesini engelleyebilir. Bu caligmanin
amaci, ortodontik tedavisi devam eden bir hastada tedavinin tamamlanmasindan once estetik olmayan gingival
konturun diizeltilmesi amaciyla gergeklestirilen gingivektomi igleminin klinik uygulamasini ve elde edilen
sonuglart sunmaktir.

Olgu: .

22 yasindaki sistemik olarak saglikli kadin hasta, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Ortodonti Anabilim
Dali’nda tedavisi devam ederken, on bolge dis eti seviyelerindeki asimetri nedeniyle periodontoloji klinigine
konsiilte edilmistir. Yapilan Klinik muayenede, hastanin braketlerinin mevcut oldugu, 11 numarali digin zenith
noktasinin 21 numarali dise gore daha koronalde ve asimetrik olmasi sebebiyle estetik uyumu bozdugu tespit
edilmistir. Hastaya lokal anestezi altinda, 11 numarali dise gingivektomi islemi uygulanarak dis eti zenith noktasi
apikale tasinmis ve komsu dis ile simetrisi saglanmistir. Postoperatif onerilerde bulunulmus, agri kontrolii igin
parasetamol igerikli agr1 kesici regete edilmistir.

Sonuc:

Uygulanan gingivektomi islemi ile hastanin ortodontik tedavisi tamamlanmadan once dis eti seviyesi ideal
konuma getirilmis ve giiliis estetiginde belirgin bir iyilesme saglanmistir. Tedavi siireci devam ederken yapilan bu
yumusak doku diizenlemesi, ortodontistin dislerin pozisyonlarini daha net gérmesine olanak tanimis ve hasta
motivasyonunu artirmistir. Bu olgu, ortodonti ve periodontoloji disiplinleri arasindaki is birliginin, tedavi
siirecinde estetik yumusak doku diizenlemelerinin planlanmasi ve uygulanmasindaki Kritik roliinii ortaya
koymaktadir.
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PB20: Eksternal inflamatuar K6k Rezorpsiyonu Goriilen Mandibular Molar Diste MTA ile Kok Kanal Tedavisi:
Olgu Sunumu
Seyma KANDEMIR GENC, Mirmohammad RAEISI, Dr. Ogr. Uyesi Nihan CELIK UZUN

Amac:
Bu olgu sunumunun amaci, eksternal inflamatuar kok rezorpsiyonu sonucu apikal konstriksiyon biitiinligii

bozulmus bir mandibular molar diste, mineral trioksit agregat (MTA) ile gergeklestirilen yeniden tedavinin Klinik
ve radyografik sonug¢larini1 degerlendirmektir.

Olgu:

Kirk alt1 yasinda, sistemik olarak saglikli kadin hasta; daha once kok kanal tedavisi uygulanmig 37 numaralt
disinde gelisen fistiil sikayeti ile klinigimize basvurdu. Klinik muayenede ilgili disin vestibiiliinde intraoral fistiil
gozlendi ve perkiisyon ile palpasyon testleri negatif bulundu. Radyografik incelemede periapikal lezyonun yani
sira distal kok uzunlugunda belirgin kisalma izlendi. Bulgular dogrultusunda eksternal inflamatuar kok
rezorpsiyonu ile iligkili kronik apikal apse tanis1 konularak yeniden kok kanal tedavisi planlandi.

[k seansta giris kavitesi agildiktan sonra mevcut kok kanal dolgu materyali Ni-Ti déner bir sistem (T-Endo Must,
Dentac-T, Tirkiye) ile uzaklastirildi. Calisma boylar1 elektronik apeks bulucu ile belirlenerek kemomekanik
preparasyon tamamlandi. Kok kanallarina kalsiyum hidroksit yerlestirildi ve hasta iki hafta sonraya ¢agrildi.
Ikinci seansta intraoral fistiiliin tamamen iyilestigi gozlendi. Kalsiyum hidroksit uzaklastirildiktan sonra final
irrigasyon 5 ml %2.5 NaOCIl ve 5 ml %17 EDTA soliisyonlar1 ile gergeklestirildi. Apikal konstriksiyonun
kaybolmus olmasi nedeniyle rezorpsiyonun bulundugu distal kanal MTA (PD Dental, Switzerland) ile mezial
kanallar ise giita perka ve rezin esash kok kanal pati (Meta Biomed, Kore) kullanilarak dolduruldu. Ardindan,
kompozit rezin ile dis restore edildi.

Alt1 ve on iki aylik takiplerde disin klinik olarak asemptomatik oldugu saptandi. On ikinci ay radyografisinde
periapikal lezyonun tamamen iyilestigi gozlendi.

Sonug:

Bu olgu, apikal konstriksiyonun kayboldugu eksternal kok rezorpsiyonu vakalarinda MTA’nin biyouyumlu yapisi

ve tistiin sizdirmazlik 6zelligi sayesinde periapikal iyilesmeyi destekledigini ve ilgili disin fonksiyonel olarak
korunmasina olanak sagladigini gostermistir.
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PB21: Peri-implant ve Serbest Diseti Grefti Uygulamasi
Alperen OZTURK, Beyza BULUT, Duygu YESIL, Mirmahmud MAJIDOV, Ozan KOC, Feride KIRAT, Elif Tugce
DOGAN, Dr. Ogr. Uyesi Burak ALEMDAG

GIRIS:

Dental implantlar, eksik dislerin restorasyonunda estetik ve fonksiyonel agidan yiiksek basari1 oranlari sunan
tedavi segeneklerindendir. Ancak implantin uzun donem basarisi yalnizca kemik entegrasyonu ile degil,
cevresindeki yumusak dokularla olan uyumu ve peri-implant mukoza sagligiyla da yakindan iligkilidir.
Ozellikle keratinize mukoza genisliginin yetersiz olmasi, plak kontroliinii zorlastirarak peri-implantitis riskini
artirabilir. Bu nedenle, implant ¢evresinde yeterli miktarda Kkeratinize doku bulunmasi, peri-implant doku
stabilitesini saglamak ve uzun donem basariy1 desteklemek ag¢isindan kritik dneme sahiptir. Keratinize mukoza
miktarini artirmaya yonelik cerrahi girisimlerden biri olan serbest diseti grefti (SDG), bu ihtiyaci karsilayan
etkili bir yontem olarak klinik uygulamalarda yaygin sekilde kullanilmaktadir.

Olgu

Dis eksikligi nedeniyle klinigimize basvuran sistemik agidan saglikli kadin hastanin Klinik ve radyolojik
degerlendirmesi sonucunda mandibular bolgede dort adet dental implant yerlestirilmesine karar verildi.
Implantlar bagaril1 bir sekilde yerlestirildikten sonra osseointegrasyon siireci i¢in uygun siire beklendi. Takip
muayenesinde mandibula posterior bolgede keratinize mukoza genisliginin yetersiz oldugu saptandi. Bu
durumun peri-implant yumusak doku sagligin1 olumsuz etkileyebilecegi goz oniinde bulundurularak, keratinize
doku miktarin1 artirmaya yonelik serbest diseti grefti (SDG) uygulanmasina Karar verildi.implantlarin
bukkalinde uygun alici yatak hazirlanarak hastanin palatinal bolgesinden alinan greft, 5/0 trofilen rezorbe
olmayan siitiir materyali ile sabitlendi. Ayrica vestibiil sulkus derinliginin korunmasi ve kas dokusunun
apikalden greft alanina migrasyonunun dnlenmesi amaciyla vestibiil bolgesine 3/0 ipek ile kor siitiirler atildu.
Operasyon bolgesi, djenol igcermeyen periodontal pat ile ortiilerek korunmaya alindi. Postoperatif 12. giinde
dikisler alindiginda, palatinal dondr sahada diizgiin bir iyilesme izlendigi ve implantlarin bukkalinde keratinize
mukoza genisliginde anlamli bir artis saglandigi gézlemlendi.

Sonug¢

Serbest diseti grefti uygulamasi, keratinize mukoza genisliginin artirilmas: yoluyla peri-implant yumusak
doku sagligin1 destekleyen etkili bir cerrahi yontemdir. Bu olguda, SDG ile hem estetik hem de fonksiyonel
acidan basarili sonuglar elde edilmis; ayrica vestibiil sulkus derinliginin korunmasi sayesinde uzun dénem peri-
implant doku stabilitesi i¢in uygun bir biyolojik ortam saglanmistir. Elde edilen klinik bulgular, yetersiz
keratinize mukoza varliginda bu yaklasimim implant tedavisinin basarisin1 destekleyici kritik bir adim
oldugunu ortaya koymaktadir.
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PB22: Yash Bireylerin Dental implantlar Hakkindaki Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi
Ulu Hakan Taspinar, Zeynep Sari, Havvanur Ozyigit, Muhammed Emre Tanis, Cihan Turgut, Dog. Dr. Onur Yilmaz

Amac:

Dental implant dogal dis eksikliginde tercih edilen bir tedavi seklidir. Yasli bireylerde de dis kaybi1 fazla oldugu
icin dental implant gereksinimi fazladir.Bu c¢aligmada dis hekimligi Kliniklerinde en yaygin uygulanan
tedavilerden biri olan dental implantlar hakkinda yasli bireylerin bilgi diizeylari degerlendirilecektir. Yas,
cinsiyet egitim seviyesi gibi faktorlerin dental implantlar hakkinda bilgi diizeyi ile iliskisi arastirilacaktir. Elde
edilecek veriler ile bu bireylerin dental implant tedavisine ilgisi,tedaviye dair sahip olduklari,bilgi diizeyleri,
farkindaliklar ve beklentiler belirlenecektir.

Gerec ve Yontem

Bu ¢alisma KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1iz DiS ve Cene Cerrahisi ABD'da yiiriitiilecektir. Hastanemize
bagvuran ve ankete katilan 65 yas tizeri toplam 100 kisiden olusan bireylerin demografik bilgileri (cinsiyet yas,
egitim durumu vs.) agiz ve dis sagligina iliskin mevcut durumlar1 (dis sayisi, sabit protez,hareketli protez
implant)dental implant farkindaliklar1 ve implantlarla ilgili bilgi ve beklentileri hazirlamis oldugumuz anket
formuyla degerlendirilerek yapilacaktir.

Calisma sonucunda elde edilen veriler uygun istatistiksel analiz yontemleriyle degerlendirilecektir. Kategorik
degiskenler yiizde dagilimlar hesaplanacaktir. Yas, egitim durumu kronik hastalik varligi agiz ve dis sagligina
iliskin mevcal durumlar dental tedavi farkindaligi ve implant beklentiler gibi degiskenler i¢in yiizdellik oranlar
sunulacaktir ve anlamli karsilagtirmalar i¢in yorumlanacaktir.

Bulgular:

Anketimize katilan tiim bireylerin dis eksiklikleri mevcut olup protez veya dental implant destekli protez
ihtiyacinin oldugu goriilmektedir. Anketimizin sonuglarina gore bireylerin dental implant hakkindaki bilgileri
cogunlukla akraba/arkadas ve dis hekimi yoluyla &grendigi. TV/radyo ve internetten bilgi edinemedigi
goriilmiistiir. Yaslt bireylerin biiyiik kisminin implantlarin kemige yerlestirildigini ve bu islemin cerrahi bir islem
oldugunu bilmesi olumlu bir farkindalik olarak dikkat ¢ekmektedir. Ancak bireylerin dental implantlarin
sagkalimi,MR veya tomografi ¢ektirmaye engel olup olmadigiyla ilgili bilgiye sahip olmadiklar1 gériilmektedir.
Bireylerin biiylik kiminin dogal dislerinin dental implantlardan daha saglam olduguna inandig1 ,dental implant
gereksinimi durumunda ise dezavantaj olarak maliyeti diisiindiigii tespit edilmistir.

Sonug:

Calismamiz dental implantlarin tedavisiyle ilgili farkindalik diizeyinin artigimi ancak hala smirli oldugunu
bunun yaninda ayrintili bilgilerin de eksik oldugunu gostermistir. Dental implantlar hakkinda daha fazla bilgi
saglamak ve yanlis bilgileri dizeltmek amaciyla ileri yasli Dbireylerde organize egitim ve programlar
diizenlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: implant, ileri yasli birey
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PB23: Karadeniz Teknik Universitesi Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Boliimiinde implant Cerrahisi Uygulanan
Hastalarda Rekonstriiktif Cerrahi Islemlerinin Sikhig1 ve Dagiliminin Degerlendirilmesi

Muratcan Ercan, Neslihan Topag, Ismail Gékhan Yazict, Feyza Nur Sen, Ismail Kose, Ugurcan Bolat, Prof.Dr.Cem
Ungor

Amag: Yaptigimiz ¢aligmada implant cerrahisi i¢in fakiiltemiz Agiz,Dis ve Cene Cerrahisi boliimiine miiracaat
eden hastalarda alveolar rekonstriiktif islem sikliginin ve dagiliminin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Gere¢ ve Yontem: 01.12.2024-01.05.2025 tarihleri aras1 Karadeniz Teknik Universitesi Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi Boliimiinde yapilmis olan rekonstriiktif cerrahi iglemi uygulanan hastalarimizin etik kurul onay1 alinip
yas, dental implant sayis1 ve rekonstriiktif islemleri veri olarak toplanip istatistiksel olarak diizenlenmistir. Yapilan
istatistiklerde yas gruplarina gore implant sayisi, rekonstriiktif cerrahi islemler, rekonstriiktif cerrahi materyaller
grafik haline getirilip sunulmustur.

Bulgular:73 hastanin incelenmesi sonucunda 42'si kadin 31'i erkek olup yas ortalamasi1 50 bulunmustur.155 adet
implant(111'i Kadin hasta,44'i Erkek hasta),82 Kortikokansell6z allogreft,13 Kollejen membran,4 Perikardium
membran kullanilmis olup 22 siniis lift,1 Alveolar distraksiyon islemi yapilmis olup 8 Sert doku greft,4 Intraoral
kemik greft,1 intraoral otojen greft,3 Ramus greft kullanilmistir.73 hastanin %49'luk kismima dental implant
uygulanmis olup %22'lik kismina implantla birlikte greft uygulamasi yapilmistir.73 hastanin %23'liik kismina
sinis lift uygulanmigtir.En yiiksek implant sayisi-yas grubu sutiiniinda bulunan hastalarin 6's1 Kadin
(31implant),2'si Erkektir(7 Implant). Siniis lift uygulanan 18 hastadan 8'i Erkek 10'u Kadindr.

Sonug: Fakiiltemiz Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Bélimiinde bu ogmentasyon teknikleri rutin ve basarili bir sekilde
gergeklestirilmektedir.
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PB24: Genis Periapikal Lezyonlarda Konvansiyonel Endodontik Tedavinin Klinik Basarisi:Bir Olgu
Sunumu

Uzm. Dt. Miinevver KAYA!, Prof Dr. Tamer TASDEMIR?, Stj. Dt. Zeynep Tekin’

1Karadeniz Teknik Uniyersitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, munevver1998@hotmail.com
2 Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, tamertd72@yahoo.com
3 Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, 414762@ogr.ktu.edu.tr

Amag: Bu vaka sunumunun amaci, Periapikal indeks (PAI) skoru 5 olan, genis periapikal lezyonlu dislerde
dogru tani, etkin irrigasyon prosediirii ve uygun kanal tedavisi protokolii ile apikal rezeksiyon gibi invaziv
cerrahi islemlere gerek kalmadan basarili iyilesme saglanabilecegini gostermektir.

Olgu: 16 yasinda sistemik olarak saglikli kadin hasta, sol iist 6n bolgede sislik ve siddetli agr sikayetiyle
klinigimize bagvurdu. Klinik muayenede 21 ve 22 numarali dislerde perkiisyon ve palpasyon hassasiyeti pozitif
olup soguk testi ve EPT’ye negatif yanit alinmis, radyografik incelemede her iki disin periapikallerinde
radyolusent lezyon goriilmiis olup pulpal tan1 nekrotik pulpa, periapikal tan1 akut apikal apse ve PAI skoru 5
olarak belirlenmistir.

Her iki dise giris kavitesi agilarak rubber dam izolasyonu saglanmis, apeks bulucu ile ¢alisma boylar1 tespit
edildikten hemen sonra yogun piiy drenaji gerceklesmistir. K6k kanallarinin preparasyonu T-Endo Must
(Dentac, Istanbul, Turkey) 25.06 ve 40.04 egeleri ile tamamlanmis ve drenaji devam etmesi nedeniyle hasta 1
giin arayla toplam dort seans pansuman igin ¢agrilmigtir. Drenajin sonlanmasinin ardindan kanallar
kurulanarak kalsiyum hidroksit medikamenti uygulanmis ve ii¢ hafta sonraya randevu verilmistir. Hasta son
seansa geldiginde tamamen asemptomatik olup final irrigasyonu EDDY (VDW GmbH, Munich, Germany) ile
aktive edilmis, kanallar giitta perka ve biyoseramik esasli pat kullanilarak (WellRoot ST, Vericom, Gangwon-
Do, Korea) lateral kondenzasyon teknigiyle doldurulmus ve daimi restorasyonlar kompozit (3M ESPE, Z250,
ABD) ile tamamlanmigtir. Hastanin 12 aylik takibinde tamamen asemptomatik oldugu ve periapikal lezyonun
tamamen iyilestigi gézlenmistir.

Sonug: Genis periapikal lezyona ragmen uygulanan dogru ve sistematik kanal tedavisi ile cerrahi isleme gerek
kalmadan tam iyilesme elde edilmis, boylece hem gereksiz cerrahi girisim 6nlenmis hem de hastanin periapikal
tyilesmesi basarili sekilde saglanmistir.
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PB25: Apikal Ucliisiinde Kirik Alet Ve Basamak Bulunan Disin Retreatment Tedavisi: Bir Olgu Sunumu

Ars. Gor. Abdullah OZCEYLAN!, Dr. Ogr. Uyesi Ahter SANAL CIKMAN?

1 Recep Tayyip Erdogan [:Jniversitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, abdullah.ozceylan@erdogan.edu.tr
2 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Ana Bilim Dali, ahter.sanalcikman@erdogan.edu.tr

Amac¢: Kok kanal tedavisi sirasinda alet kirilmasi ve basamak olusumu, prognozu olumsuz etkileyebilen ve
yonetimi zor olan komplikasyonlardir. Kirik aletler, apikal bolgedeki dezenfeksiyonu engelleyerek tedavinin
basarisizligina yol agabilir. Bu olgu sunumunun amaci; apikal tgliisiinde kirik alet ve basamak komplikasyonu
bulunan bir disin, yonetimini sunmaktir.

Olgu: 45 yasinda saglikli kadin hasta, 2023 Mayis ayinda protetik gereksinimden dolay1 prepare edilen 26
numarali disinde islem sonras1 gelisen siddetli agr1 sikayeti ile klinigimize basvurdu. Ilgili dise kok kanal
tedavisi islemi planlandi. Tedavi esnasinda disin meziobukkal kanalinin apikal t¢liisiinde alet kirigi meydana
geldi. Tlgili kirik alet bypass yapilmaya calisild1 ancak basarili olunamad: ve kanalda basamak olustu. Disin vital
oldugu da goz ontinde bulundurularak kok kanallar1 doldurularak disin takibine karar verildi. 9 ay sonra hasta
yapilan kontrolde (2024 Subat) meziobukkal kok ucunda subklinik sekilde seyreden lezyon oldugu goriildii.
Ancak hasta mevcut durumda tekrar tedaviyi kabul etmeyip takibe devam etmeye karar verildi.

14 ay sonra (2025 Nisan) sonra hastamiz tekrar 26 numarali disinde agr1 sikayeti ile klinigimize basvurdu. ilgili
dise retreatmant yapilmasina karar verildi. ilk seansta koronal restorasyon kaldirildi ve kanal dolgu materyali
retreatmant egesi(Perfect, retreat one, Cin) ile uzaklastirildi. Dental operasyon mikroskobu (Zeiss Extaro 300,
Almanya) altinda meziobukkal 2. kanal arandi ancak koronal kisimda meziobukkal kanal ile birlestigi goriildii.
Apikal tgliideki alet ED 87 numarali ultrasonik u¢ (Woodpecker, Cin) ile enerji verilerek ¢ikartildi. Basamak
atlanarak radyografik olarak dogrulandi ve preparasyon tamamlandi. Her egeleme sonrast 2 ml %2,5 NaOCl ile
irrigasyon yapildi. Sonrasinda kanal ici medikament yerlestirilerek gegici olarak kapatildi. Ikinci seansta
hastanin asemptomatik klinik tablo sergilemesi iizerine, giita-perka ve Adseal kanal dolgu pati ile soguk lateral
kondensasyon teknigi kullanilarak kanallar dolduruldu.

Sonu¢: Kok kanali yenilemesini takiben 6 aylik kontrolde disin klinik olarak asemptomatik oldugu goriildii.
Hastanin takibi devam etmektedir. Kirik alet uzaklagtirmasinda dental operasyon mikroskobu ile saglanan
biiyiitme, ultrasonik uglar ve klinisyen deneyimi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kirik alet, ultrasonik ug, dental operasyon mikroskobu
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PB26: Preparasyon Sirasinda Kirilan Ni-Ti Aletin By-Pass ve Irrigasyon ile Uzaklastirilmasi: Bir Olgu
Sunumu

Muratcan ERCAN', Ars. Gor. Okan YADIGAROGLU?, Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR3

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, muratcanercan57 @gmail.com
2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, okanyadigaroglu@gmail.com
3Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, tugbakosar@ktu.edu.tr

Amag: Alet kirllmasi, kok kanal tedavisi sirasinda sik karsilasilan ve kok kanal sisteminin tikanmasina bagl
olarak irrigasyon, dezenfeksiyon ile kanalin etkin sekilde temizlenmesi ve sekillendirilmesini giiglestiren bir
komplikasyondur. Bu nedenle kirik aletin miimkiin oldugunca kanaldan uzaklastirilmas tercih edilmektedir. Bu
olgu sunumunun amaci, preparasyon sirasinda Ni-Ti alet kirig1 meydana gelen sag alt birinci molar diste by-pass
isleminin uygulanmasini takiben kirik aletin uzaklastirilmasi ve sonrasinda kok kanal tedavisinin basariyla
tamamlanmasini sunmaktir.

Olgu: Sistemik olarak saglikli kadin hasta sag alt bolgedeki agri sikayetiyle klinigimize bagvurdu. Klinik ve
radyografik muayenede sag alt birinci molar diste derin dentin ¢trtgi tespit edildi ve ilgili dise geri
dontigiimsiiz pulpitis tanis1 konuldu. Rubber-dam izolasyonu altinda giris kavitesi ag¢ildi. Calisma boyu
elektronik apeks bulucu ile belirlendi ve periapikal radyografi ile dogrulandi. Kanal preparasyonuna ProTaper
Universal doner ege (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Isvicre) sistemi kullanilarak baslandi ve her ege
degisiminde %2,5 sodyum hipoklorit soliisyonu ile irrigasyon uygulandi. SX, S1, S2 ve F1 egelerinin ardindan
distal kanalda F2 ege, kanalin orta tgliisiinde kirildi. Distal kanaldaki kirik alet by-pass edilerek kok kanallar
yeniden sekillendirildi ve by-pass edilen kirik parga, irrigasyon sirasinda kanaldan uzaklastirildi. Mezyal
kanallar F3, distal kanal F4 ege ile sekillendirildikten sonra kanallar giita-perka ve kanal pati kullanilarak soguk
lateral kondenzasyon teknigi ile dolduruldu.

Sonu¢: Kok kanal tedavilerinde ortaya g¢ikan komplikasyonlarin dogru sekilde yonetimi, tedavi basarisini
dogrudan etkilemektedir. Kirik alet varliginda, aletin dogrudan ¢ikarilmasi her zaman miimkiin olmayabilir; bu
durumlarda by-pass teknigi giivenli ve etkili bir alternatif olarak uygulanabilmektedir. Sunulan vaka, kok kanal
tedavisi sirasinda meydana gelen alet kiriklarinin uygun klinik yaklasimla by-pass edilip uzaklastirilabilecegini
ve tedavinin komplikasyonsuz sekilde tamamlanabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kirik alet, by-pass, irrigasyon
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PB27: Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Kurum Aidiyetine liskin Gériislerinin Degerlendirilmesi
Miinir Zahid Akti’ , Saeed Farzan’, Sercan Beldek’, Buket Yetim’, Ugurcan Yildiz', Davut Celik’

! Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Trabzon, Tiirkiye, Stj.Dis Hekimi L
2 Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye, Dog¢.Dr.Ogr.Uyesi

Amag:

Bu ¢alismanin amaci, Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde aktif dgrenim goren 178
ogrencinin katilimiyla gerceklestirilen anketin sonuglarint analiz ederek, 6grencilerin kuruma olan aidiyet
diizeylerini degerlendirmek ve bu konuda iyilestirme onerileri sunmaktir.

Giris:

Kurum aidiyeti, bireylerin bir kuruma kars: gelistirdikleri duygusal bag, baglilik ve aidiyet hissidir. Ogrenciler
acisindan kurum aidiyeti, okul yasamlarina aktif katilimlarini, okul deneyimlerinden memnuniyet duymalarini
ve mezuniyet sonrasi kuruma olan bagliliklarin1 6nemli 6l¢tide etkilemektedir. Yiiksek diizeyde kurum aidiyeti,
ogrencilerin akademik basarilarini artirabilir, okulda kalma oranlarimi yiikseltebilir ve mezuniyet sonrast kuruma
olan desteklerini giiclendirebilir. 178 &grencinin katildigi anketten elde edilen veriler dogrultusunda, 6grenci
memnuniyetini ve bagliligini artirmaya yonelik oneriler gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Sonuclar ve Oneriler:

Genel olarak, 6grencilerin kuruma olan aidiyet diizeylerinin orta ile yiiksek arasinda degistigi goriilmektedir.
Ogrenciler, mezuniyet sonras1 okula baglilik gdsterme, mezunlarla iletisim kurma ve akademik personel ile
iletisim kurma konusunda olumlu egilimler gostermektedirler. Ancak, uzmanlik tercihi ve kuliip faaliyetlerine
katilim gibi konularda bazi eksiklikler ve gelistirilmesi gereken alanlar bulunmaktadir. Bu bulgular 1s1g8inda,
kurum aidiyetini artirmak icin asagidaki oneriler sunulabilir:

Mezunlarla iletisimi Giiglendirme: Mezunlarla dgrencileri bir araya getirecek mentorluk programlari, Kariyer
giinleri ve sosyal etkinlikler diizenlenmelidir. Cevrim igi platformlar araciligiyla mezunlar arasi iletisim
desteklenmelidir.

Uzmanlik Programlarini1 Cazip Hale Getirme: Uzmanlik programlarinin igerigi ve imkanlar1 gézden gegirilerek,
ogrencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde giincellenmelidir. Burs imkanlari, arastirma olanaklar1 ve kariyer destek
hizmetleri sunulmaldir.

Etkinlikleri Daha Cekici Hale Getirme: Mezuniyet sonrasi etkinliklerin zamanlamasi, mekani ve igerigi
ogrencilerin beklentilerine uygun olarak planlanmalidir. Ulasim kolaylig1 ve ¢ocuk bakim hizmeti gibi olanaklar
saglanmalidir.

Kuliip Faaliyetlerini Destekleme: Ogrenci kuliiplerinin aktif katilim1 tesvik edilmeli, kuliip faaliyetleri igin
gerekli kaynaklar ve destek saglanmalidir. Kuliiplerin mezunlarla isbirligi yapmasi tesvik edilmelidir.

Akademik Paylasim Platformu Olusturma: Ogrencilerin ve mezunlarin akademik c¢alismalarin1 (makale, vaka,
proje vb.) paylasabilecekleri ¢evrim igi bir platform olusturulmalidir. Bu platform, akademik isbirligini ve bilgi
paylasimini kolaylastiracaktir.

Ogrenci Geri Bildirimlerini Degerlendirme: Ogrencilerin memnuniyet ve aidiyet diizeylerini diizenli olarak
6lgmek icin anketler yapilmali ve elde edilen geri bildirimler iyilestirme ¢alismalarinda kullanilmalidir.
Anahtar Kelimler: Aidiyet, Kurum
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PB28: Derin Dentin Ciiriigiiniin Trikalsiyum Silikat iceren Biyomateryalle Tedavisi Ardindan Fiberle

Giiclendirilmis Kompozitle Restorasyonu: Olgu Sunumu
Miiriivvet Caglar!, Giines Bulut Eyiiboglu®

1Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali,
. muruvvetcaglar@ktu.edu.tr
2 Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, gunesbulut@ktu.edu.tr

Giris ve Amac: Derin dentin ¢iiriikleri, pulpa dokusuna yakinliklar1 nedeniyle restoratif dis hekimliginde tedavi
planlamasini gii¢lestiren Kklinik durumlar arasinda yer almaktadir. Ciirik dokusunun uzaklastirilmasi sirasinda
pulpanin acilma riski, hem disin biyolojik biitinliiglini hem de uzun doénem prognozunu dogrudan
etkilemektedir. Bu nedenle, giiniimiizde minimal invaziv yaklagimlar ile biyomateryallerin kullanimini temel
alan tedavi protokolleri 6nem kazanmustir.

Derin dentin ¢iirtigiiniin biyomateryalle tedavisini takiben yapilan adeziv restorasyonlar ise disin fonksiyonel ve
estetik biitlinliigliniin siirdiirilmesinde Kritik rol oynamaktadir. Bu baglamda, fiberle giiglendirilmis kompozit
materyaller, mekanik dayanikliligi artirmalar1 nedeniyle 6zellikle genis madde kaybi bulunan posterior dislerin
restorasyonunda tercih edilmektedir.

Bu olguda derin dentin ¢iiriigiiniin trikalsiyum silikat igeren biyomateryalle tedavisinin ardindan fiber destekli
kompozit ile restorasyonu sunulmaktadir.

Olgu Sunumu: 42 yasindaki kadm hasta 26 numarali disinde sogukta hassasiyet ve sekerli gidalar tiikettiginde
agr sikayetiyle klinigimize bagvurdu. Yapilan Klinik ve radyografik muayenede 26 numarali diste derin dentin
clirligli ve buna bagh olarak fazlaca dis dokusu kaybi tespit edildi. Disin vital oldugu saptandiktan sonra derin
dentin ¢iiriigiiniin tedavisi sonrasinda fiberle giiglendirilmis kompozit kullanilarak digin restorasyonun
yapilmasina karar verildi.

Derin dentin ¢lirigii uzaklastirilirken olusan ekspoziir, kanama kontroliiniin ardindan trikalsiyum silikat i¢eren
biyomateryalle (Mineral Trioksit Agregat, Bio C Repair, Angelus, Brezilya) ile restore edildi.

Daha sonra adeziv sistem (Clearfil Liner Bond, Kuraray Noritake Dental Inc. Japonya Okayama) uygulandiktan
sonra, centripetal tabakali teknikle kavitenin duvarlari kompozit rezin ile olusturuldu. Kavite tabanina fiberle
giiclendirilmis kompozit (everX Posterior, GC, Tokyo Japonya) uygulandiktan sonra restorasyon posterior
kompozitle (Estelite Posterior, Tokuyama Dental, Japonya) tamamlandi. Bitirme ve cila islemlerinin ardindan
hastanin 1 haftalik ve 1 aylik kontrollerinde klinik ve radyolojik olarak herhangi bir problem goriilmedi.

Sonu¢: Derin dentin ¢iirigiiniin  biyomateryalle tedavisini takiben uygulanan fiber destekli kompozit
restorasyonun, disin biyolojik biitiinligiinii koruyan etkili bir tedavi segenegi oldugu gortilmiistiir.
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PB29: Kirik Enstriimanlarin Uzaklastirilmasinda Ultrasonik Alet ve Ege Ekstraktorlerinin Kombine Kullanima:

Olgu Serisi L
Stj. Dt. Nazlican YILMAZ!, Stj. Dt. Muratcan ERCAN?, Uzm. Dt. Damla AKKAYA?, Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR*

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, c.yilmaznaz@gmail.com
2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, muratcanercan57 @gmail.com
3Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, dt.damla@hotmail.com
4Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, tugbakosar@ktu.edu.tr

Amagc: Bu olgu sunumunun amaci, kok kanalinda bulunan kirik enstriimanlarin temizleme ve sekillendirme
stireglerini  kisitlayarak tedavi basarisini olumsuz etkileyebilecegini vurgulamak ve bu nedenle, uygun
vakalarda kirik enstriimanin giivenli sekilde uzaklastirilmasimin klinik prognozu iyilestirmedeki 6nemini ortaya
koymaktir.

Olgu: Olgu 1: Sistemik olarak saglikli 40 yasindaki erkek hasta, 24 numarali disindeki agri nedeniyle
klinigimize bagvurdu. Klinik ve radyografik degerlendirme sonucunda dise irreversibl pulpitis tanis1 konuldu ve
kok kanal tedavisi planlandi. Calisma boyunun belirlenmesi sirasinda kanalda #10 numarali H tipi el egesi
kirtldi. Kirik enstriimana erisim saglamak amaciyla giris yolu, modifiye Gates-Glidden frez ile genisletildi.
Ultrasonik alet kullanilarak egenin yaklagik 2 mm’lik koronal kismi agiga ¢ikarildi ve goriiniir hale getirilen
kirik par¢a, BTR-Pen (Cerkamed, Stalowa Wola, Polonya) sistemi kullanilarak kanaldan uzaklastirildu.

Olgu 2: Sistemik olarak saglikli 33 yasindaki erkek hasta, 22 numarali disinde agr sikayetiyle klinigimize
bagvurdu. ilgili dise pulpa nekrozu ve asemptomatik apikal periodontitis tanis1 konuldu. Tedavi sirasinda
kullanilan doner enstriiman, fleksiyonel ve torsiyonel yorgunluga bagli olarak kirildi. Kirtk enstriimanin
yaklagtk 2 mm’lik koronal kismi ultrasonik aletle agiga ¢ikarildi ve goriiniir parca getirilen parga, ege
ekstraktorii yardimiyla tutulup kok kanalindan ¢ikarildi.

Olgu 3: Sistemik olarak saglikli 45 yasindaki kadin hastanin 36 numarali disinde daha once baglanmis kok
kanal tedavisi mevcuttu ve dise asemptomatik apikal periodontitis teshisi konuldu. Calisma boyu tespiti
sirasinda #15 numarali el egesi kirildi. Kirik enstriimanin yaklagik 2 mm’lik koronal kismi ultrasonik yontemle
aciga cikarildr ve enstriiman ege ekstraktorii kullanilarak giivenli bir sekilde kanaldan uzaklastirildi.

Sonug¢: Kirtk endodontik enstriimanlarin kok kanallarindan ¢ikarilmasindaki basari, kanal anatomisi, parganin
konumu ve sikilig1 gibi birgok faktore baglidir. Bununla birlikte, dikkatli el enstriimantasyonu ile ultrasonik
aletin BTR-Pen ve ege ekstraktoru ile hibrit sekilde kullanimi hem dentin kaybini en aza indiren hem de daha
yiiksek basari oranlari saglayan etkili bir yaklagim sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Endodontik komplikasyon, hibrit teknik, kirik enstriiman
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PB30: Siit Dislerinde Pulpotomi (Vital Pulpa Amputasyonu) Uygulamasi Klinik Olgu Sunumu
Stj. Dt. Omer Faruk Yilmaz', Ars. Gor. Irem Demir?, Ogr. Gor. Irem Okumus?

IStajyer Ogrenci, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
2Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali

Amag: Vital pulpa amputasyonu, pedodontide siklikla tercih edilen; ¢iiriik veya travmaya bagli hasarlanmis
koronal pulpanin uzaklastirilip saglikli radikiiler pulpanin canliliginin korunmasini amaglayan, bdylece dis
iyilesmesi, dentin kopriisii olusumu ve dogal gelisim ile fonksiyonunun giivenle devamini saglayan bir tedavi
yaklagimidir. Bu olgu sunumunda, koronal pulpa iltihabi bulunan siit dislerinin vital pulpa amputasyonu ile
tedavilerinin sunulmasi amaclanmastir.

Vaka 1: Saglikli, 9 yasindaki kiz hastanin 65 numarali disinde sicak-soguk hassasiyeti sikayeti bulunmakta
olup derin dentin c¢iriigii tespit edilmistir. Vital amputasyon tedavisine karar verilmistir. Rubber-dam
izolasyonu altinda pulpotomi uygulanmis, koronal pulpa uzaklastirilmis ve kanama sodyum hipoklorit
(NaOCl) ve ferrik siilfat (ViscoStat %20 Ferric Sulfate, Ultradent Products Inc., ABD) ile kontrol altina
almmustir. Kavite ¢inko oksit 6jenol siman (ZINO-EG®, President Dental GmbH, Almanya) ile kapatilmis,
tizerine geleneksel cam iyonomer siman (Nova Glass F, Imicryl, Tiirkiye) ve posterior kompozit rezin (Nova
Compo, Imicryl, Tirkiye) uygulanmis ve paslanmaz gelik kron (Kids Crown, Shinhung Co. Ltd., Seul, Giiney
Kore) ile kalic1 restorasyon yapilmustir.

Vaka 2: Saglikli, 8 yasindaki erkek hastanin 74 numarali disinde sicak-soguk uyaranla agri sikayeti oldugu
belirlenmis ve derin dentin ¢iiriigii nedeniyle pulpotomi endikasyonu konulmustur. Rubber-dam izolasyonu
altinda pulpotomi gerceklestirilmis, koronal pulpa uzaklastirilmigs ve kanama sodyum hipoklorit (NaOCI)
emdirilmis pamuk peletler ile kontrol altina alinmistir. Diger tedavi asamalari Vaka 1 ile aym sekilde
yiriitilmustiir. Postoperatif periapikal radyografi ile tedavi dogrulanmustir.

Vaka 3: Klinik muayenede 55 numarali disinde provake agr1 sikayeti oldugu belirlenen 7 yasindaki hastaya
derin dentin ¢iiriigii nedeniyle pulpotomi endikasyonu konulmustur. Onceki vakalarla benzer sekilde pulpotomi
uygulanmig ve son asamada posterior kompozit rezin (Nova Compo C, Imicryl, Tiirkiye) ile restorasyon
tamamlanmustir.

Sonug¢: Vital pulpa amputasyonu sonrasi siit dislerinde ¢igneme fonksiyonu korunmus, komplikasyonlar
minimalize edilerek malpozisyon gelisimi 6nlenmistir. Sonug olarak bu yontemin kisa vadede giivenli, etkili ve
pedodontide basarili bir tedavi segenegi oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ferrik siilfat amputasyonu, pulpotomi, vital pulpa amputasyonu, siit disi, pedodonti.
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. . PB31: Nekrotizan Ulseratif Gingivitis
Ozge GEREM, Elif CINAZ, Muhammed Burak ALTUN, Mustafa Eren CALIK, Bugrahan Goktug KOYUNCU,
Saliha CICEK, Prof. Dr. Esra BALTACIOGLU

GIRIS: NUG prevotella intermedia ve spiroketlerin  yol agtign  konak direnciyle iliskili
bir periodontal hastaliktir. Dis etinde 6zellikle papil tepelerinde nekroz vardir ve lezyonlar dis etiyle sinirlidir.
Ancak atasman ve kemik kayb1 yoktur. Gelisimi agisindan bagisiklik sisteminin baskilanmasi, konak cevabi,
akut psikofojik stres, sigara, beslenme bozuklugu, varolan bir gingivitis ve doku travmasi gibi belirli hazirlayici
faktorler  yakindan  iligkilidir. 3 spesifik  klinik belirti  teshisinde =~ onemlidir. ~ Bunlar
agri, interdental papilde nekroz ve kanamadir. Bunlar haricinde metalik koti tad, koti agiz
kokusu, psodomembran olusumu goriilebilir. Siddetli vakalarda yiiksek ates, nabiz artisi, 16kositoz, tat kaybi ve
genel bir halsizlik goriilebilir.

OLGU: 20 yasindaki kadin hasta klinigimize dis etlerinde agri, kanama, halsizlik ve kotii agiz _kokusu
sikayetleriyle bagvurdu. Hastadan alinan anamnezde herhangi bir sistemik hastaligi bulunmadigi ve belirgin bir
stres oykiisiiniin bulunmadig1 6grenildi. Yapilan klinik muayenede hastanin interdental papil tepelerinde krater
seklinc?,e generalize yikim, Eanama ve koti agiz kokusu saptanarak NUG teshisi konuldu. Tlk seans nekrotik
dokular temizlendi ve hidrojen peroksit emdirilmis Eamuk peletlerle debridman yapildi. Sistemik tutulum ve
boyun lenflerinde agri saptandi bunun i¢in kombine antibiyotik tedavisi samoksisilin+klavulanik
asit+metronidazol) ve klorheksidin igerikli gargara recete edildi. 2-3 saatte bir klorheksidin ile gargara
yapilmasi onerildi ve oral hijyen egitimi verildl.

2.Seans bir giin sonra hasta klinige geldi, akut sikayetler kalmadi. Mevcut supragingival dis taslarmnin
miimkiinse tamami nazikge temizlenip detertraj islemi bitirildi.

3.Seans 5 giin sonra hasta klinige geldi. Daha derin dis tas1 temizligi, kok diizeltilmesi, polisaj yapildi.
Hastanin rutin kontrolleri i¢in randevular olusturuldu.

SONUC : 1. 2. Ve 3. Seans sonuclarin1 gordiiglimiiz hastanin tedavileri sonucunda NUG basaril1 bir tedavi
sonucunda olumlu sonuglar veren periodontal bir dis eti hastaligidir.
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PB32: Renklenmis Ust Anterior Dislerin Devital Beyazlatma Tedavisi: Olgu Sunumu
Ars.Gor. Stla DAGLIOGLU SAGLAM, Dog. Dr. Giines BULUT EYUBOGLU?

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim
) Dali, s.daglioglu@ktu.edu.tr

2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim
Dali, gunesbulut@ktu.edu.tr

Amac:

Dis renklenmeleri 6zellikle 6n bolgede yer alan dislerde giderek artan estetik kaygilara sebep olmaktadir.
Giuinimiizde bu estetik kaygmin giderilmesi i¢in beyazlatma tedavileri ve estetik restorasyonlarin yapilmasi
olduke¢a 6nem tasimaktadir.

Bu vaka sunumunda o6n dislerinde renklenme sikayeti bulunan hastanin 21 ve 22 numarali dislerinin devital
beyazlatma sonrasinda kompozit rezinlerle tedavisi amaglanmistir.

Olgu:

20gya$1ndaki kadin hasta, iist 6n bolgedeki dislerde (21, 22) renklenme sikayeti nedeniyle klinigimize bagvurdu.
Yapilan klinik ve radYografik muayenede %erhan I bir patolojiye rastlanmadi. Hastanin %35’lik hidrojen
peroksit igerikli beyazlatma ajan1 Opalescence Endo (Ultradent, South Jordan, ABD) ile devital beyazlatma
tedavisi yapilmasina Karar verildi. Giris kavitesi preparasyonundan sonra servikalden 2-3 mm apikale kadar
olan giita perka ve kanal &atl uzaklastirtlip kok kanal agizlari, konvansiyonel cam iyonomer siman (Micron
Superior, PrevestDenPro, Hindistan) ile kapatildi. Beyazlatma ajan1 pulpa odasina yerlestirildi ve kavitenin
tizeri gecici restorasyon materyali Cavit (3M ESPE, Seefeld, Almanya) ile restore edilerek hasta 5’er giin
araliklarla kontrole ¢agrildi ve beyazlatma ajani yenilendi. Dislerde yeterli beyazlatma saglandiktan sonra iki
hafta stireyle giris kavitesine kalsiyum hidroksit icerikli pat (Kalsin, Aktug Tic. Bornova, Izmir, Tiirkiye)
E/)erle$tiril i. Daha sonra dislerin daimi restorasyonu kompozit rezinlerle (Estelite Sigma Quick, Tokuyama

ent. Co, Japonya) tamamlandi.

Sonuc:
Kanal tedavili daimi dislerde renklenmenin tedavi edilmesinde devital beyazlatma tedavisi, kisa siirede basarili
sonuglar veren, hasta tarafindan kolay tolere edilebilen minimal invaziv tedavi segenegidir.
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PB33: Komplike Olmayan Kron Kiriginin Silikon Anahtar Rehberliginde Kompozit Rezin Kullanilarak Direkt
Yoéntem ile Restorasyonu
Yesim KERIM! , Seyma ERBAS!, Sila GORGUN! , Giines Bulut EYUBOGLU?

1-Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Dénem 4 6grencisi, Trabzon, TURKIYE
2-Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Trabzon, TURKIYE

Amag: On bolge dislerinde goriilen komplike olmayan kron kiriklari, daimi dentisyonda en sik karsilasilan
travma sekillerinden biridir. Bu olgu raporunda, 21 ve 22 numarali dislerde goriilen komplike olmayan kron
kingmin silikon anahtar araciligiyla rezin kompozit kullanarak direkt yontemle restorasyonu sunulmaktir.

Olgu: 30 yasinda erkek hasta iist anterior 21 ve 22 numarali dislerinde travmaya bagh kirik sikayetiyle
klinigimize bagvurdu . Yapilan klinik ve radyografik muayenede 21 ve 22 numarali dislerde komplike olmayan
kron kirig1 oldugu ve dislerin vital oldugu tespit edildi. 21 ve 22 numarali dislerin kompozit rezin ile direkt
yontem kullanilarak restore edilmesine karar verildi. Kirik restorasyonu igin silikon anahtar hazirlandi.21
numarali digin mine yilizeyine 30 sn, dentin yiizeyine ise 15 sn siireyle % 37’lik fosforik asit (K-Etchant
Syringe, Kuraray Noritake, Japonya) uygulandiktan sonra 5. Nesil etch-rinse adeziv rezin (Single Bond 2, 3M
ESPE) iiretici firmanin talimatlarina gore uygulandi. 22 numarali disin yalnizca mine yiizeyine selektif etch
teknigiyle 30 sn siireyle asit uygulandiktan sonra 6. jenerasyon self- etch adeziv rezin (Clearfill Liner Bond F,
Kuraray Noritake, Japonya) iiretici talimatlarina gore kavite yiizeylerine uygulandi. Hazirlanan silikon anahtar
rehberliginde estetik kompozit rezin materyallerle (OA2,0A1,0PA2, Al, Estelite Sigma Quick, Tokuyama
Dental, Japonya) restorasyonlar tamamlandi. Bitirme ve cila igslemleri, ince grenli elmas frezler ve Aluminyum
oksit disklerle (Soflex, 3M ESPE, ABD) tamamland:. iki hafta sonunda kontrole gagirilan hastada yapilan
degerlendirmede; Klinik, radyolojik ve periodontal olarak herhangi bir probleme rastlanmadi.

Sonug¢: Direkt kompozit rezin restorasyonlar, hasta tarafindan kolay tolere edilebilen, estetik, diisiik maliyetli
ve konservatif tedavi yaklagimlaridir.
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PB34: Ag1z Kanserinde Erken Tam i¢cin Toplum Farkindahigimin Artirilmasi: Bir Bilgilendirme Calismasi

Stj. Dt. Sueda Sacide GENC', Dr. Ogr. Uyesi Tugba KOSAR?, Stj. Dt. Havvanur CEYLAN?, Stj. Dt. Elif Nur GUC?, Stj.

Dt. Firdevs KUYUMCU® Stj. Dt. Mira¢ Burak SOYLEMEZS

1Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, gencsuedasacide@gmail.com
2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, tughakosar@ktu.edu.tr
3Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, havvanurceylan55@qmall com
4Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, elifnurguc18@gmail.com
5Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, firdevskuyumcu@icloud.com
6Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, burakmrc99@gmail.com

Amag: Bu calismanin amaci, Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’ne bagvuran bir grup hastay agiz
kanseri ve malignite stiphesi tagiyan lezyonlar hakkinda bilgilendirmek ve bu konuda farkindaliklarini artirmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Bu c¢alisma kapsaminda oncelikle Web of Science, Pubmed, Scopus ve Google Scholar veri
tabanlarinda kapsamli bir literatiir taramas1 gergeklestirilmistir. Literatiirden elde edilen bilgiler dogrultusunda bilgilendirici
brosiirler ve gorsel materyaller hazirlannustir. Ardindan, Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’ne dental
muayene amactyla bagvuran hastalara hazirlanan brosiirler ve gorseller kullanilarak agiz kanserleri hakkinda bilgilendirme
yapilmustir. Bilgilendirme sonrasinda ise hastalara, farkindalik ve memnuniyeti degerlendirmeye yonelik sekiz sorudan
olusan bir anket uygulanmustir.

Bulgular: Bilgilendirme yapilan 100 hastadan 61’i ankete katilmayi kabul etmistir. Katilimcilarin %36’sinin etkinlik
oncesinde agiz kanseri hakkinda ¢ok az bilgi sahibi oldugu veya hig bilgi sahibi olmadigi; %44’ {iniin agiz kanserlerini daha
once duydugu ancak detayl bilgiye sahip olmadigi, %20’sinin ise konu hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugu saptanmustir.
Etkinlik sonrasinda katilimeilarin %90’ 1nda bilgilendirme sayesinde farkindalik olustugu ve %92’sinin agiz kanserinin risk
faktorleri ile klinik belirtileri hakkinda yeterli diizeyde bilgilendirildigi belirlenmistir. Ayrica, ankete katilan hastalarin
%82’si gelecekte benzer saglik farkindalig: etkinliklerine katilmak istediklerini ifade etmistir.

Sonug: Elde edilen bulgular, iilke genelinde toplumun agiz kanseri ve malignite siiphesi tasiyan lezyonlar hakkinda
farkindalik ve bilgi diizeyinin artirlmasina yonelik bilgilendirme etkinliklerinin uygulanmasimnin gerekli oldugunu

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Agiz kanseri, erken tani, farkindalik egitimi
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PB35: Gingival Atasmana Yapisik Kisa Lingual Frenulumun Cerrahi Yonetimi Olgu Sunumu

Yagiz Berke TURE, Derya ACIKGOZ CANDEMIR

Amac

Diseti dokusu ile dudak, dil ve yanak arasinda bulunan ve bu dokulari birbirlerine baglayan membrantz
ligamente frenulum adi verilmektedir. Konumuna gore bukkal, labial ve lingual frenulum olarak
adlandirilmaktadir. Lingual frenulumun kisa olmasiyla birlikte anatomik olarak hatali konumlanmasi
‘ankiloglossi’ olarak tanimlanmakta ve bu durum konusma fonksiyonunda bozulmalardan gocukluk ¢aginda
baslayan obstriiktif uyku apnesine (OSAS) kadar giden ciddi patolojik sorunlara yol agmaktadr.

Olgu

On alt1 yasindaki sistemik olarak saglikli kadin hastanin rutin periodontal muayenesi sirasinda lingual
frenulumun kisa oldugu, alt santral dislerin gingivasina tam yapisiklik gosterdigi ve dil hareketlerinin belirgin
diizeyde kisitlandigr tespit edilmistir. Yapilan fonksiyonel degerlendirmede, dil-damak ve dil-dis temasiyla
tretilen ‘S, J, Z, S, T, D, L, N, R” harflerinin biiyiik ¢ogunlugunu telaffuz etmekte giicliik yasadigi gézlenmistir.
Lidokain igeren lokal anestezi uygulamasini takiben frenulum dokusu cerrahi olarak eksize edilmis; dil
mobilitesi degerlendirilerek yapisik kas ve fasiyal atagsmanlar, dilin fonksiyonel hareket agikligi saglanincaya
kadar dikkatle diseke edilmistir. Dilin ventral yiizeyi ile agiz tabani1 arasindaki bolge 4.0 rezorbe olabilen siitur
materyali ile primer olarak kapatilmis, agiz tabanina komsu distal alan ise sekonder iyilesmeye birakilmigtir.
Operasyon sonras1 parasetamol iceren analjezik regete edilmis, hastaya diizenli olarak uygulamasi gereken dil
egzersizleri ayritili sekilde anlatilmistir. Bir haftalik takip randevusunda dikisler alinmig ve cerrahi alanda
herhangi bir komplikasyon saptanmamuistir. Birinci ay kontroliinde ise iyilesmenin sorunsuz olarak devam ettigi
goriilmiis, hastanin daha 6nce ¢ikaramadigi harfleri rahatlikla telaffuz edebildigi gézlenmistir.

Sonuc¢

Ankiloglossinin olusturdugu fonksiyonel kisitliliklarin yonetiminde kisa lingual frenulumun dikkatli ve
kontrollii sekilde eksize edilmesi, etkili bir tedavi yaklasimidir. Ayrica giincel bulgular, kisa lingual frenulumun
pediatrik obstriiktif uyku apne sendromunun patogenezinde de énemli bir rol oynayabilecegini gostermekte olup,
ankiloglossinin yalnizca oral fonksiyonlar degil, iist hava yolu dinamikleri iizerinde de Kklinik agidan anlamli
etkiler yaratabilecegini diisiindiirmektedir.
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PB36: Farkh Yiizey islemlerinin Polietereterketon (PEEK) ile Kompozit Rezin Materyali
Arasindaki Baglantiya Etkisinin incelenmesi

Zeyneb Sehadet Akin, ilkem GOKCE, Yaren Basak MENET, Sibel KACMAZ, Prof. Dr. Fatih Mehmet KORKMAZ

Amag: Bu calismanin amaci; ¢esitli ylizey islemlerinin Polietereterketon (PEEK) materyali ile kompozit rezin
materyali arasindaki makaslama baglanti dayanimina etkisini incelemektedir.

Gere¢ ve Yontem: Calismamizda prefabrike BoHPP (Bredent, Senden, Almanya) bloklardan 8x8x3 mm
boyutlarinda 50 adet 6rnek elde edildi. Bu ornekler uygulanacak yiizey islemine gore rastgele 5 ayr1 gruba
a%r_llmﬁtlr_ (n=10): Grup 1 (higbir yﬁzeX islemi yapilmayan=kontrol), GrUﬁ_ 2(cojet uygulamast), Grup 3(cojet
+hidroflorik asit uygulamasi), Grup 4(frez uygulamasi), Grup 5(frez+hidrflorik asit uygulamasi). Yiizey
isleminden sonra PEyI:gK yiizeyine kompozit rezin uygulandi. Makaslama baglanma dayanimi testi Universal Test
cthazi kullanilarak yapildi. Elde edilen veriler tek yonlit ANOVA ve Dunnett’s T3 Post Hoc testi ile analiz edildi.

Bulgular: En yiiksek makaslanma baglanma degeri Cojet + Asit uygulamasi yapilan grupta dlciildii (6.27 + 2.23

MPa). Bu grup kontrol grubuna ve Cojet grubuna istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek baglanma
dayanimi gosterdi (p<0.05). Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmedi (p>0.05).

Sonu¢: PEEK yiizeyine yapilan CoJet ile beraber Hidroflorik asit uygulama islemi PEEK ile kompozit
arasindaki baglanti dayanimini artirmada alternatif bir yilizey islemi olarak 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: PEEK, makaslama baglanma dayanimi, yiizey islemi
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PB37: Stajyer Ogrenci Deneyimlerinin Hareketli Protez Uygulanan Hastalarin Agiz Saghg Etki Profiline
Etkisinin Degerlendirilmesi
Betiil Karaduman, Zihni Berkay Emiral, Cansu Kibar, Ayca Cubukcu, Prof. Dr. Sedanur Turgut

-----

ve sonrasinda hasta memnuniyetini, Agiz Saghg Etki Profili-14 (OHIP-14) anketi kullanarak
karsilastirmaktir. Bu ¢alisma ile 6grencilerin deneyimlerinin hasta memnuniyeti {izerindeki etkilerini ve
hareketli protez uygulamalarimin hastalarin tedavi 6ncesi ve sonrasi hayat kalitesine etkilerini gérmek
amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem: Calisma Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
AD.’nda gergeklestirildi. Calismaya protez staji almakta olan goniillii Dénem 4 ve Donem 5 stajyer hekim ve
hastalar1 katildi (Etik Kurul no:2025/3). Deneyimsiz daha 6nce hi¢ protez yapmamuis stajyer hekimler (donem
4; N=39) ve en az bir alt/iist ¢ene protez yapmis (donem 5; N=37) stajyer hekimler hastalarina OHIP-14
anketi uyguladi. Anket, tedavi baslamadan once ve tedavi bittikten bir hafta sonra (kontrol seansi) olmak
tizere 2 kere hastalara, yiiz yiize uygulandi. Anketler sonuglar1 toplandiktan sonra dijital ortama aktarilda.
Calisma verilerinin istatistiksel analizler Mann-Whitney U ve Wilcoxon Testi ile P<0.05 anlamlilik
diizeyinde yapildi.

Bulgular: Dénem 4 ve Dénem 5 stajyer hekimlerin protetik rehabilitasyon uyguladig: hastalara ait OHIP-14
ortalama skorlar1 Tablo 1.’de gosterildi.Hasta gruplarinin OHIP-14 anket sonuglarina gére herbir soruya
verdigi cevaplarin siklik (frequency) degerleri Tablo 2.’de verildi.Hasta gruplarina ait demografik veriler
(cinsiyet veegitim) Tablo 3. ve 4.’te verildi.Dénem 4 ve Donem 5 stajyerlerine ait hastalarin pre-op ve post-
op OHIP-14 sonuglarmin istatistiksel karsilagtirmasi; Donem 4 ve Donem 5 stajyerlerine ait hastalarinin pre-
op kendi i¢inde ve post-op kendi i¢inde istatistiksel karsilastirmalar1 Tablo 5.te verildi.Dénem 5 ve donem
4’{in hastalarmin pre-op ve post-op anket sonuglar1 anlamlilik gésterdi. (p<0,001) Dénem 5 ve dénem 4’lerin
pre-op anket sonuglari arasinda anlamlilik bulunamadi. (p> 0,005) Dénem 5 ve donem 4’lerin post-op anket
sonuglari arasinda da anlamlilik bulunamadi. (p>0,005)

Sonu¢: Donem 4 ve Donem 5 stajyer hekimler arasinda, OHIP-14 sonuglarina gére hasta memnuniyetleri
genel olarak degerlendirildiginde, anlamli fark olmadigi gorilmiistiir. Digsiz hastalara uygulanan protetik
rehabilitasyon ise hastalarin genel saglik ve psikolojik durumunu her grupta anlamli sekilde iyilestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: OHIP-14, Deneyim, Hasta memnuniyeti, Protez
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