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6KSUR¥'1E VE HAP5 IRI•1A SIRAS INDA AGIZ YE B UPUN TEK KULLAN II•\ LIK KA0 IT
/'4END ILLE KAPAT ILI•\ A LID IR. I•1EN DIL YDKSA DIRSEO IN I C K ISRI KULLA NILMALI DIR.
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KIRLI ELLERLE AGIZ, BURU N VE GOZ LERE DOKUN ULMA F'4ALI D IP.

TOKA LANKA VE SARI LI•IA GIBI YAK IN TEI•\A STAN KA6 INIL¥'1ALID IR.
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ELLE R EN AZ 20 SANIYE SUREY LE SU VE NOR "IAL SABUN LA Y IKAN M A LID IR.

KALABA LIK
ORTAM LAPDAN
OLAB I LDI0 IN CE UZA K
DURU L¥'1ALIDIR.
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SU VE SABUN OL¥dAD INI D UDUF'1LARDA A LKO L
I C ERIKLI EL ANTIS EPT I GI KULLA NILI•1ALIDIR.
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ONSOZ

Bu kilOVUZ, giderek arti§ gosteren covid-19 salginina kar§i universitemizde alinacak onlemleri kapsamaktadir. Tip FakUltemizde ba lami olan ve bUyUk bir bolUmu 27 EyIUI 2021 tarihinde ba layacak olan yeni egitim-ogretim donemi izin fiziki alanlarin hazirlanmasi yaninda, ogrenci, ogretim elemani ve personelimizin ikinci a§ilarini tamamlami olarak Oniversiteye gelmelerini arzu etmekteyiz.
Covid-19 salgini ile mucadele kapsaminda agik ve kapali alanlarin saglikli ve temiz olarak sunulmasi, hijyen ko§uIIarinin saglanmasi yaninda ogrenci, ogretim elemani ve gaIi§anIarimizin a§iIarini yaptirmi olmasi salginin onlenmesi izin buyuk onem arz etmektedir.
COVID-19 salgininin onune gegilmesi ve salgindan kUrtUlMO, bU rehberde yer alan korUmaya yonelik tedbirlerin herkes tarafindan Uygulanmasi ve Uygulatilmasi ile mumk6n olabilecektir.
En ust yoneticiden en alt kademede bUlUnan elemana kadar her gali§anin bu suregte etkin rol almasi ve gerekli destegi vermesi dilegiyle, turn gaIi§anlariniza ve ogrencilerimize saglikli gunler dilerim.


Prof. Dr. Homdulloh C,UVALCI
Rektor
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GIRI$


2020 yili ba§Iarinda /in’in Wuhan kentinde ba§Iayan COVID-19 hastaligi turn dunyaya yayiImi§, Dunya Saglik Orgutu tarafindan 30 Ocak 2020 tarihinde “uluslararasi halk sagligi acil dUFUmU” olarak nitelenmi§, Ulkemizde resmi olarak ilk agiklanan vakanin gor6ldugu tarihe isabet eden 11 Mart 2020’de ise “Pandemi” yani “K6resel Salgin” olarak ilan edilmi§tir.
Butun yuksekogretim kurumlarinda oldugu gibi Karadeniz Teknik Universitesi Rektorlugu de COVID-19 salgini surecini ilk aylardan itibaren aktif bir ekilde izlemi , ogrenciler izin gevrimigi egitime gegerek, gaIi§anIar izin de donu§umIu ve uzaktan gaIi§ma yontemlerini kullanarak salginin onlenmesine katkida bulunmU tUF.
27 Eylul 2021 tarihinde y6z y6ze ba§Iayacak olan egitimde riski azaltacak ve yayilmayi engelleyecek bazi ko§UIlarin saglamasi ve salginin onlenmesine yonelik yeni onlemler alinmasi gerekmektedir. Salginin yonetilmesinde maske, mesafe ve hijyen kurallari yaninda ogrencilerin ve personelin en az iki am yaptirmi olmalari veya son
72 saat igerisinde aIinmi§ PCR testini yanlarinda bulundurmalari, am olmayanlarin tespit edilerek am olmalari konusUnda ikna edilmeleri, bununla ilgili siki kontrolUn hayata gegirilmesi salginin  yayilmasinin  onlenmesi  anlaminda  kritik onem ta§imaktadir.
Karadeniz Teknik Universitesi RektoFlU unce olu tUFulan KoronavirUs Salgini Dani§ma Komisyonu (KOVKOM) tarafindan hazirlanan bu kilavuzda; Universitemizde COVID- 19 salgininin yayilmasini onleme amaciyla, akademik ve idari personel ile ogrencileri korumaya yonelik tedbirler, hijyen ve temizlik uygulamalari ve enfeksiyon kontrol onlemleri ele alinmi , ogrencilerin ve Universite gali§anIarinin artan salgin hakkinda bilgilendirilmesi, ki§iseI hijyen ve toplumu korumaya yonelik dogru tutum iginde olmalarinin saglanmasi, egitim alanlarinda ve gaIi§ma ortamlarinda enfeksiyonun yayilmasini onlemeye yonelik korunma tedbirlerinin alinmasi, gerekli birimlerde ki§iseI korUyucU ekipmanlarin bulundUrUlmasi, ogrenci gruplarinin bUlunduklari mekanin fiziksel ozellikleri de gozetilerek oIu§turuImasi, ortak kullanilan sosyal alanlarin kullanimina yonelik genel ilkeler olU tUFmasi ve duyUrUlmasi gibi tedbirler yer almaktadir.
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 Universiteye yeni koyit olon ogrencilerin rapor izin nufus cuzdanlari ile birlikte ikamet ettikleri yere en yakin aile hekimligine ba§VUFOFOk kayit olmalari gerekmektedir.


1. KAPALI ALAHLARDA ALINMASI GEREKEH TEDBIRLER


· Derslikler	/	Toplonti	Solonlori	/	Loborotuvorlor	/	Sinov	Solomon	/ Kiitiiphone ve di§er clamor
		Mekanlarda	enfeksiyon	kontrolune	yonelik	hazirlanan	alia-poster	vb. bilgilendirici materyaller bulundUrUlmalidir.
		Yerle§ke	giri§Ierinde	denetimin	saglikli	yapilabilmesi	izin	giri§	kapi	sayisi sinirlandirilmalidir.
	Mekonlarin temizligine azami dikkat gosterilmelidir.
	Ogrencilerin ve personelin all kartlari (dijital/basili olarak) veya pUncel PCR sonuglari yanlarinda olmalidir.
	Kapali alanlarda surekli maske kUllanilmalidir.
	Mumkun oldugunca fiziksel mesafeye dikkat edilmelidir.
	A§IIi veya gUncel PCR testi sonUcu ile birlikte HES kodU kontrolu yapilmasi
§artiyIa derslikler, toplanti salonlari, laboratuvarlar ve uygulama alanlarinda fiziksel mesafe kuralina uyUlmasi zorunlu degildir. Ancak yine de bu konuya azami dikkat edilmelidir.
	Ders sureleri 45 dakikayi a§mayacak ve blok ders olarak yapilmayacaktir.
		Ders	sonrasi	siniflar	tamamen	bo altilmali	ve	teneffus	boyunca	kapi	ve pencereler agilarak havalandirilmalidir.
		Kapali	alanlar	taze	hava	ile	havalandirilmali;	klima	ve	ventilator kullanilmamalidir.
		Binalarda	merkezi	havalandirma	sistemi	varsa	bunlar	O/o100	taze	hava sirkUlasyonU saglayaCak	ekilde gaIi§tirilmaIidir.
		Ortak kullanimi zorunlu malzemeler (Masa yuzeyi, kapi kolu, bilgisayar, telefon, laboratuvar cihazlari vb.) kUllanim oncesi ve sonrasinda dezenfekte edilmelidir.
 Ogrenci ve ogretim elemanlari yanlarinda el dezenfektani bulundurmalidir.
 Ogrenci ve tUm §aIi§anlarin bUlUndUklari alanlarda enfeksiyon onlemlerine yonelik olarak asilan alia-poster vb. bilgilendirici dokumanlarda belirtilen kurallara Uymalari saglanmalidir.

 COVID-19 agisindan hassas grUpta yer alan ogrenciler (Kronik hastalikli, bagi§ikIigi bozuImu§ olan) bu durumlarini onceden belgeleriyle bildirdikleri durumda kendileri izin ayri bir sinav yeri tahsis edilebilecektir.
 Kutuphanelerde fiziki mesafeye dikkat edilmeli ve belirlenmi§ aralarda tamamen bo altilarak havalandirilmalidir.
 Toplanti salonlarinda otUFma duzeni aralarda en az 1,5 metre mesafe olacak eklide ayarlanmali ve mumkun oldugunca az sayida kiwi ile yapilmalidir.
 Teknik atolyeler, marangozhane, bakim atolyeleri, teknik servislerde kullanilan makine ve teghizat ile ekipmanin mumkunse hep ayni ki§iIer tarafindan kullanilmasi saglanmalidir.
 $ali ma odalarina misafir alinmamalidir.


2. SOSYAL VE ORTAK KULLANIM ALANLARINDA ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

		Mekanlarda	enfeksiyon	kontrolune	yonelik	hazirlanan	alia-poster	vb. bilpilendirici materyaller bulundUrUlmalidir.
	Mekonlarin temizligine azami dikkat gosterilecektir.
	Yerle§kelere aile bireyleri de dohil, ogrencimiz olmayan ki§iIer alinmayacaktir.
	Enpelli ki§iIer yanlarinda refakatgi bulundurabilir.
		Yemekhanede	(Kantin,	Kafeterya,	BUfe	dohil)	mumkun	oldUgUnca	fiziksel mesafeye dikkat edilecektir.
	Yemek oncesi ve sonrasinda eller yikanmalidir.
	Masada yeme ve igme di§inda maske takilmalidir.
	Agik alanlarda do maske kUllanilmali ve fiziki mesafeye dikkat edilmelidir.
		Spor Alanlarinda	a§ili veya puncel PCR testi sonucu ile birlikte HES kodu kontrolU yapiImOSI dUFumUnda spor yaparken maske takilmayabilir.
		Kapali	alanlar	taze	hava	ile	havalandirilmali;	klima	ve	ventilator kullanilmamalidir.
	Spor salonlarinda kullanilan malzemelerin hijyenik temizligi salon personelince duzenli olarak yapilacaktir.
	Spor salonlarina girdikten sonra eller yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.
	Saha igine agiz ve burun salpisi atilmamalidir.
		Asansor zorunlu olmadikga kullanilmamali ve kullanimi oncesi ve sonrasi el hijyeni saglanmalidir.
		Asansorlere kapasitesinin 1/3 oraninda ki§inin binmesine izin verilmeli ve bu dUFUM asansor piri§Ierinde duyUru	eklinde belirtilmelidir.
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· Is yerincle qalisma c Meni gerekli en az per 6onel M lunacak sekilde planlanir.
· @ nan personelin COLID-19'un bula•ma ycl lari Y'e korunma onlemleri hususunda bilgilen mesi saglanir.
· Hast a ve has1alik belirtisi gcsteren. izolasyonca M lunmasi gereken personel qeTgt\riTamaz.
· PersoneT is yerine girince ve is yerinden cikmacan onoe ellerini yikar. F-'ersonel sik aralikla el hijyen ini saglar.

[image: ]
· @ isanlarin oturma alanlari arasinda yan Dana en az
1 metre mesafe bulunur. Karsilikli oturma c Menlerinde
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bir kis). Is Seri metrek are ve kagasite hilaisi is yeri girisine asilir.
· Mosteri kabul eclen isletmelerde maskesiz mu steri iyri alinmaz. Isletme if erisinde mns1eri ve MaIi•an herkesin maske takrnasi zorun ludur.
· Her mii§terinin girigte eI hii ••i saglamasi zcrunludur.
1s Seri girisinee $›70 a1 kellu el antiseptipi era holonya
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· Sira ve yoounluk olabilecek ic ve dis alanlarda (odeme nck1alari Y'h.;' zemi n ozerinde .s metre ara ile ige re0ar

· Odeme cihazlari her mii§teri temesinrlan sonra
???0’Iik al kclle dezenfekte edilir. Ternassiz odeme 1esvik
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· M0sterilere risk ve igeoeL fkapali six en harigJ





Bil gi i ii n: ww w. s.ag lik.goy.tr
· 
Ideride onak kullan inn amaciyla gazete. dergi vb. M lundurulma z.
· Gonlok temizlik yagilir. Sik dckunu lan yozeyler Magi kollan. 1ezoâh u s1Ieri vb.: sik araliklarla ei linir.
· Is Seri sik ar aliklarla haya Is ndinI\r.
· Is Seri IaYabosu momknnse mosteri kullanimina kapali tutulur. TuY'aIet alanina giris kapilann in kollan gok sik cezenfe1k1e edilmelic ir.
· TrrY aletlerde ??T aIkoIIn el antiseptigi hulu nduru lur.
· TrrYaletlerin zeminleri. klozetler, pisu¥erdar, la+raboIar, musTuk re betar ye bagTiklan, kap\ kollen sik sik temizlenir, dezen1ekte edilir.
· TrrY alet we IaY'aholann temifli k saatieri kayit edilir we
goronor •ekiIde asilir.
· TrrYaletlerde c••*'amIi s\vi sabun, tuveTet kegid\ re k 'gn havlu bulundurulur.
· El kuMma fan lari kuTlan ima kapatiTir. Tek kullanimlik kâgit haYIuIar kullanilir.
· TrrYalet temizligi yapacak per6cnel elc iYen. maske ve gozIok.âiperIik kullanir.
· To aletlerde hiiY•• bilgilendirme ve uyan afisleri bulunur
· Bu rehberdeki tarn kurallar ile dezenf ek siyon aron 'az standartlari, T.C Sagl ik Bakanlig in web sitesincle yayinlac igi genie rehbeme tanimlanc igi sekilc e
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[image: ]Ellerinizi en az 20 saniye boyunca sabunla ovarak yikayin.

[image: ]Zorunlu olmadikga ortak kullanilan yuzeylere dokunmayin.

[image: ]Ellerinizle yuzunuze dokunmamaya ozen gosterin.
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