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1.0 AMAC

Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Farabi Hastanesinde denetimli
ve gozetimli alanlarda yapilan tetkik/islem sirasinda radyasyondan etkilenmenin azaltilmasini ve zararlarinin
engellenmesini saglamak.

2.0 KAPSAM
Karadeniz Teknik Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Farabi Hastanesinde
radyasyonlu alanlarda ¢aligsanlari, hastalar1 ve hasta yakinlarini kapsar.

3.0 KISALTMALAR

4.0 TANIMLAR

Defibrilator: Kalbin normal dis1 atimini tekrar normal kalp ritmine donmesini saglayan arag.
Monitor: Goriintii sergilemek icin kullanilan elektronik ya da elektro-mekanik aygitlarin genel adidir
Portable: Tasinabilir, nakli miimkiin, portatif

5.0 SORUMLULAR

Bashekimlik

Hastane Basmiidiiri

Kalite Koordinatorliigii
Bashemsirelik

Anabilim Dali, Bilim Dahh Baskanlari
Tiim Cahsanlar

6.0 FAALIYETAKISI
Radyasyonlu Alanlarda Hasta/Hasta Yakini ve Calisanlarin Dikkat Etmesi Gereken Kurallar

e Tlacli ve girisimsel islemlerde hastaya tetkik dncesi onam formu doldurulur.

e Hastanin tetkik i¢in hazirlanmasi 6nliikk giymesi saglanir.

e (Cekim alanina gore (MR vb. gibi) hastada bulunabilecek olast metalik cisim agisindan ayrmtili
sorgulama yapilir.

e Hastanin ¢cekim 6ncesi, sirasi ve sonrasinda ve acil durumda uymasi gerekli sartlar hastaya anlatilir.

e Anestezi verilen ve monitarizasyon gereken hastalarda odada gerekli durumlarda anestezi doktoru
bulunabilir.

e Hastanin tetkik bitiminde odadan ¢ikarilmasi saglik ¢alisani tarafindan yapilir.

e Gerekli goriilen baz1 ¢ekimlerde (MR vb. gibi) viicudunda kalp pili, metalik kalp kapagi, stent,
kohlearimplant, elektrikli inflizyon pompas1 gibi maddeler bulunan hasta/hasta yakini ve calisanlar
¢cekim odasina alinmamalidir.

e Gerekli goriilen bazi1 ¢ekimlerde (MR vb. gibi) ¢ekim odasina girislerde hasta ilizerinde ya da yaninda
bozuk para, metalik cisim, taki gibi maddeler bulunmamalidir.

e Gerekli goriilen baz1 ¢ekimlerde (MR vb. gibi) ¢ekim odasina uyumlu olmayan oksijen tiipi,
defibrilator, monitor, sedye gibi araglar bulunmamalidir.

e Hastalarin goriintiileme alanina tek tek alinmalari saglanir. (Cocuklar ve destege gereksinim olan
hastalar haric)

e Tomografi, MR gibi ¢ekimlerde cep telefonu, metal para taki gibi materyaller hasta {izerinde
bulundurulmaz.

e Hasta yakininin hasta ile birlikte cekime girmesi gerekiyorsa yakinlarinin radyasyondan korunmasina
yonelik tedbirler alinmalidir. Bu amagla radyasyon koruyucular bulundurulur ve hasta yakinina
kullandirilir.

e Portable rontgen ¢ekimlerinde ¢ekim esnasinda uyarici ses kullanilir.
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e (Cekim yapilan alanlarda bulunan hasta yakinlar1 ve ¢alisanlar ¢ekimi yapan kisi tarafindan sozlii
uyarilir.

e (ekimi yapan kisi cekim esnasinda olabildigince uzaklasarak ¢ekim yapar.

e (ekim yapan kisiler kisisel koruyucu ekipmanlarini giyerek islemi tamamlar.

Gebeler/ gebelik siiphesi olan hastalara ¢cekim gerekiyorsa;

e (Gebeler/ gebelik sliphesi olanlar radyasyon konusunda bilgilendirilir.

e Gebelerin bilgilendirme sonrasi ¢ekim yaptirmay1 kabul etmesi halinde “KY.RB.244 Gebe ve Gebelik
Siiphesi Olan Hastaya Radyoloji Uygulamasi I¢in Aydinlatilmis Onam Formu” doldurulur. Gebe ve
yakinina imzalattirilir.

e Zorunlu ¢cekim gerekirse bebegi koruyucu tedbirler (kursun onliik giydirilmesi gibi) alinir.

Cocuk hastalarda ¢ekim gerekiyorsa,;
e (Cocuk hastalarin radyasyondan korunmasinda o6zellikle genital bdlgesinin korunmasina 6zen
gosterilir.
o Cckimlerde “HD.PR.01 Saglik Hizmeti Siireclerinde Hasta Mahremiyetin Saglanmast Prosediirii”
ne uyulur.
e Birimde bulunan ¢ekim odalarinda hastalara ait giyinme kabinleri mevcuttur.
¢ Bu kabinlerde hastalarin kullanabilecegi temiz 6nliik ya da muayene ortiisii bulundurulur.

7.0 ILGILi DOKUMANLAR

7.1 Saglik Hizmeti Siire¢lerinde Hasta Mahremiyetin Saglanmasi Prosediirti
7.2 Gebe ve Gebelik Siiphesi Olan Hastaya Radyoloji Uygulamast I¢in Aydimnlatilmis Onam Formu
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