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1.0 AMAC

KTU Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Farabi Hastanesi Yogun Bakim Unitelerinde ve Yeni
Dogan Yogun Bakim Unitesinde son yayinlanan genelgeye gore hasta ziyareti uygulamalarini ve kurallarini
kendi isleyis prosediirlerine gore belirlemek

2.0 KAPSAM
KTU Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Farabi Hastanesi Yogun Bakimlarnda ve Yéni,Dogan
Yogun Bakim Unitesinde yatan tiim hastalar1 ve saglik ¢alisanlarini kapsar.

3.0 KISALTMALAR
KTU: Karadeniz Teknik Universitesi

4.0TANIMLAR

Yogun Bakim Unitesi: Tibbi tedavi ve hasta bakimi acisindan diger hastane hizmetlerinden ayricalik
tastyan, yerlesim bicimi 6zel olarak tasarlanmis, yiiksek teknolojili tibbi cihazlar ve 6zel egitimli tibbi
personelle donatilmig bir birimdir.

5.0SORUMLULAR

e Bashekim

e Hastaneler Basmiidiirii

e Hastane Midiir V.

o Kalite Koordinatorliigii

e Anabilim/ Bilim Dali Sorumlu Ogretim Uyeleri

e Bashemsirelik

e Boliim/Birim Sorumlular:

e Tiim Cahsanlar

6.0 FAALIYET AKISI

6.1 YOGUN BAKIM SERVISEERINE ZIiYARETCi KABULUNDE UYULMASI GEREKEN
ESASLAR

6.2 YOGUN.-BAKIM ‘SERVISLERINE GIRERKEN KiSiSEL KORUYUCU EKiPMANLARIN
(MALZEMELERIN ) KURLANIMI

6.1 YOGUN, BAKIM SERVISLERINE ZiYARETCi KABULUNDE UYULMASI GEREKEN
ESASLAR
o), Yeni dogan yogun bakim servisleri dahil,tiim yogun bakim servislerine hasta ziyaretgisikabul edilir.
e Hastanm saglik durumu dikkate alinarak,hekim tarafindan ziyaret kisitlamasi getirilir.
e Aynwanda ¢ok sayida ziyaretcinin kabulii,hasta sagligi ve giivenligi acisindan risk olusturacagindan,
ziyaret¢isayisina,servis bazinda hekim tarafindan karar verilir.
e Ziyaretlerde yogun bakim hastalarinin takip ve tedavisini aksatmamak ve hasta giivenligini saglamak
icin gerekli tedbirlerin alinir.
e Ziyaretgiler, Yogun Bakim Servislerine gorevli saglik personelinin refakatinde, diger hastalar
tedirgin ve rahatsiz etmeyecek sekilde ve belirli bir diizen icerisinde alinir.
e Ziyaret siiresi makul ve miimkiin olan en kisa siireyle sinirlandirilir.
e llgili saglik personeli tarafindan hasta yakiina, hastasmnin durumu hakkinda anlagilabilir sekilde
gerekli bilgilendirmeler yapilir.
e Ziyaret Oncesi ziyaretgilere, servis hekimi tarafindan belirlenen saglik personelince, egitim verilir.




Ziyaret¢i kendi hastas1 disinda bagka hastaya ve hasta bakim malzemelerine temas ettirilmez.

Hasta ziyaretleri 24 saat esasli olabilecegi gibi, ziyaret saati uygulamasi servisten servise degisir.
Ziyaretsaatlerine servis hekiminin Onerisiyle hastane idaresi tarafindan karar verilir.

Bulasic1 hastaligi olanlar veya bulasict hastaligi olan bir kisi ile yakin zamanda temas ettigi
bilinenler, oksiirtik, hapsirma, bogaz agris1 ve burun akintist gibi solunum yolu enfeksiyonunu
destekleyen belirtileri olan kisiler ziyaret¢i olarak kabul edilmez.

Ziyaretin kritik onemi olmasi durumunda, ziyaret¢inin cerrahi maske kullanarak ve el hijyenini
saglayarak ziyaretine izin verilir.

10(on) yasin altindaki ¢ocuklar, kisisel koruyucu malzemelerin kullanimi konusunda
zorlanabilecekleri icin, ¢ok ©6zel durumlar disinda, eriskin ve ¢ocuk yogun bakim_servislerine
ziyaretci olarak alinmaz.

Yeni dogan yogun bakim servislerinde, anne baba refakatinde 3(ii¢) yas “ve lizeriykardeslerin
ziyaretine izin verilir.

Ziyaretciler, izolasyon Onlemlerinin alindigi hastalarin bulundugu alanlara girerken enfeksiyon
kontrol kurulunun belirledigi izolasyon kurallarina mutlaka uymalidir

Toplumda bulasic1 hastalik sikliginda artis oldugu durumlarda, hastanejidaresi tarafindan ziyaretci
kisitlamasi yapilir.

6.2 YOGUN BAKIM SERVISLERINE GIRERKEN KiSiSEL'KORUYUCU EKiPMANLARIN
(MALZEMELERIN) KULLANIMI

Yogun bakim servisine giriste (saglik calisani, ziyaret¢ihvb.) mutlaka €l hijyeni saglanir. Bunun i¢in
yogun bakim servisine giriste alkollii el antiseptigi veyayel"Vikama i¢in gerekli olan lavabo, sivi
sabun ve kagit havlu bulundurulur.

Yogun bakim servislerine girilirken, izolasyen uygulanan durumlarda rutin olarak onliik,eldiven ve
maske kullanilir.

Yogun bakim servislerine girilirken galos giyilmesine gerek yoktur.

Yeni dogan yogun bakim servisinde, bebegi kucagina alacak ziyaretgilerin onliikk giymesi gerekir.
Bebegi besleyen veya bakim veren kisintmpkusmuk, kan veya diger enfeksiyoz viicut ¢ikartilarinin
bulasindan korunmasi i¢in onliik(tercihen su ge¢irmez) giymesi gerekir.Kirlenen onliik degistirilir.
Cogul direngli mikroorgapizmasikliginin yogun oldugu durumlarda, enfeksiyon kontrol kurulunca
eldiven, onliik, maske kullanimiyla ilgiliKurallar yeniden diizenlenir.

Ziyaret sirasinda, hasta mahremiyetini Koruyacak 6nlemler alinir.

Genelgede yayinlanan yukarida yazih olan kurallara gore yogun bakim iiniteleri ve yeni dogan yogun
bakim iinitesi kendi isleyisine gore ziyaret¢i kabuliinde uyulmas: gereken kurallar1 diizenler. Hasta
ziyaret saatlerini, hasta yakim bilgilendirme saatlerini, ziyaret esnasinda hasta yakinina refakat
edecek saghk personelini belirler.

7.0 Kaynaklar
7.1X ogun Bakim'Servislerinde Hasta Ziyareti Uygulamalar1 Genelgesi 2019/09




