
 

1. ANNE SÜTÜ İLE BESLENME BEBEĞİN EN DOĞAL HAKKIDIR. KURUMUMUZUN BEBEK 

BESLENMESİNDEKİ TEMEL POLİTİKASI “ANNE SÜTÜ İLE BESLENME”DİR. 
 

2. KURUMUMUZDA YAZILI BİR EMZİRME POLİTİKASI BULUNMAKTADIR. İLGİLİ TÜM 

SAĞLIK PERSONELİ BU POLİTİKA DOĞRULTUSUNDA DÜZENLİ ARALIKLARLA 

EĞİTİLEREK, ANNE SÜTÜ İLE BESLENME KONUSUNDA DESTEKLERİ 

SAĞLANMAKTADIR. 

3. HAMİLE KADINLAR, EMZİRMENİN YARARLARI VE YÖNTEMLERİ KONUSUNDA 

BİLGİLENDİRİLMEKTEDİR. 
 

4. DOĞUMU İZLEYEN İLK BİR SAAT İÇERİSİNDE BEBEKLERİN ANNELERİ İLE TEN TENE 

TEMAS KURMALARI VE EMZİRMEYE BAŞLANMASI KONUSUNDA YARDIMCI 

OLUNMAKTADIR. 

5. ANNELERE, EMZİRMENİN NASIL OLACAĞI VE BEBEKLERİNDEN AYRI KALDIKLARI 

DURUMLARDA SÜTÜN SALGILANMASINI NASIL SÜRDÜREBİLECEKLERİ 

ANLATILMAKTA VE GÖSTERİLMEKTEDİR. 
 

6. TIBBEN GEREKLİ GÖRÜLMEDİKÇE, YENİDOĞANLARA ANNE SÜTÜNDEN BAŞKA BİR 

YİYECEK YA DA İÇECEK VERİLMEMEKTEDİR. 

7. ANNE İLE BEBEĞİN 24 SAAT BİR ARADA KALMALARINI SAĞLAYACAK BİR 

UYGULAMA BENİMSENMEKTEDİR. 
 

8. BEBEĞİN HER İSTEYİŞİNDE EMZİRİLMESİ TEŞVİK EDİLMEKTEDİR. 

9. BEBEKLERE YALANCI MEME VE YA EMZİK TÜRÜNDEN HERHANGİ BİR ŞEY 

VERİLMEMEKTEDİR. 
 

10. ANNELERE BEBEKLERİNİ İLK 6 AY SADECE ANNE SÜTÜ İLE BESLEMELERİ, 6. AYDAN 

SONRA UYGUN TAMAMLAYICI BESİNLERLE 2 YAŞ VE ÖTESİNE KADAR EMZİRMEYİ 

SÜRDÜRMELERİ ÖNERİLMEKTEDİR. 

11. ANNELER, TABURCU OLDUKTAN SONRA DA EMZİRMEYE DEVAM EDEBİLMELERİ, 

KARŞILAŞABİLECEKLERİ SORUNLARI ÇÖZEBİLMELERİ, BEBEKLERİNİN VE 

KENDİLERİNİN KONTROLLERİNİN TAKİBİ İÇİN BELİRLİ ARALIKLARLA ÇOCUK 

HASTALIKLARI VE KADIN DOĞUM POLİKLİNİKLERİMİZE ÇAĞIRILMAKTADIR. 
 

12. KURUMUMUZDA ANNE SÜTÜ MUADİLLERİNİN REKLAMI (AFİŞ, BROŞÜR, ÜRÜN 

DAĞITIMI)YAPILAMAZ. 
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