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Giris YOntem

Aile hekimligi hizmetleri toplumumuzda hastalarin kolaylikla Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Bilimsel
ulasabilecegi bir saglik hizmetidir. Hastalarin ilk bagvurdugu hekim Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 07/01/2025 tarihinde 64529847
gruplarindan biri aile hekimleri olmasi sebebiyle bu grubun dosya numarasiyla onaylanan c¢alismamiz, Trabzon ilinde c¢esith
ortodontik anomaliler 1le 1ilgili farkindaligi; malokliizyonlarin kurumlarda gorev yapan 95 aile hekimine 18 soruluk g¢evrimigi bir
onlenmesi, koruyucu  ve durdurucu ortodontik tedavilerin anket ¢alismasi olarak uygulanmistir. Calismamiz dogrultusunda aile
yapilabilmesi i¢in hastalar1 ortodontistlere konsiilte etmesi Onemlidir. hekimlerinin ortodontik malokliizyonlara kars1 farkindalik dizeyleri

Trabzon ilinde ¢esitli kurumlarda gorev yapan aile hekimlerinin tespit edilmeye ¢alisilmistir. Anketten elde edilen verilerin analizi SPSS
muayene  sirasinda  ortodontik  anomalilere  farkindaligini 26.0 paket programi ve Ki-Kare testi kullanilarak gerceklestirilmistir.
degerlendirilmesini amaglayan calismamiz bir anket ¢alismasi
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Ortodontik Malokluzyonlar Hakkinda Bilgi Durumu
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Calisma kapsaminda ortodontik problemlere olan farkindaligin aile

hekimlerinin demografik ve mesleki bilgilerine gore degiskenlik
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Grafik 5 gosterdigl tespit edilmistir. Hekimlerin deneyim yili ve gilinlik
Parmak Emme Aliskanliginin Dis Yapisina Etkisi ~ Cocukluk Hastaliklarinin Dis Gelisimine Etkisi baktiklar1 hasta sayis1 arttikca g¢ene uyumsuzlugu ve dis dizim

Hays Hayir
2.1% 5.3%

bozukluklarinin ytiz estetigine etkisi hakkinda farkindaliklari
artmaktadir (Grafik 1-2). Hekimlerin ¢ogunlugu ortodontik
malokliizyonlar hakkinda bilgi sahibi olduklarini belirtmistir (Grafik
3). Bu bilgiler1 kapsaminda hastalardaki problemlere dikkat etmekte
ve dis hekimine yonlendirmektedirler (Grafik 4-5). Ayni zamanda
uygulanan anket c¢alismasi kapsaminda cocukluk hastaliklarinin,

parmak emme ve benzeri aliskanliklarin dis gelisimine ve yapisina
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etkisi oldugunu diistiinmekte (Grafik 6-7) ve ¢ene uyumsuzluklarina

bagh ylz farkliliklarini tespit edebildiklerini belirtmislerdir. Ancak

Hasta Gruplarma Gore Uygun Tedavi Donemi Dagilimu dis dizillm bozukluklar1 ve ¢ene uyumsuzluklarinin tedavisi i¢in en

0-30 hasta 30-60 hasta

uygun donem hakkinda bilgisi olan hekimlerin orani oldukc¢a azdar.
(Grafik 8) Bu da aile hekimlerinin hastalar1 yonlendirmek i¢in uygun
donemlere hakim olamadiklarini gostermektedir.

Aile hekimlerinin oral ve maksillofasiyal bolge konusunda
farkindaliklarm1  ve  bilgilerini  arttrmak igcin 11 Saglik

Miidiirliikleriyle is birligi igerisinde egitim toplantilar1 diizenlemenin

yararl oldugu diistiniilmektedir.
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Tesekkiir: Calismamiza olan katkilarindan dolayr Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali Ars. Gor.
Miige Akyildiz’a tesekkiir ederiz.
Kaynake¢a: Analysis of Family Physicians’ Awareness and Knowledge about Orthodontic Treatment Iran J Orthod. 2023 June; 18(1): e1102.



