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GIRIS

30 yasinda erkek hasta ust anterior 21 ve 22 nolu dislerinde travmaya bagli kirik sikayetiyle klinigimize basvurdu (Resim 1-2). Yapilan klinik ve
radyografik muayenede 21 ve 22 nolu dislerde komplike olmayan kron kirigi oldugu ve dislerin vital oldugu tespit edildi. 21 ve 22 nolu dislerin
kompozit rezin ile direkt yontem kullanilarak restore edilmesine karar verildi.

MATERYAL&YONTEM

e 21 ve 22 numarali dislerin restorasyonu i¢in hastadan
olci alinarak al¢cit model UGzerinde silikon anahtar
hazirlandi (Resim 3-4).

e Restorasyon yapilmasi planlanan dislere bizotaj
vapildi (Resim 5).

e Daha sonra button teknigiyle dis renkleri belirlenerek
uygun kompozit renkleri secildi (Resim 6).

e 21 numarali disin mine yuzeyine 30 sn, dentin ylzeyine
ise 15 sn sureyle % 37°lik fosforik asit (K-Etchant
Syringe, Kuraray Noritake, Japonya) uygulandi
(Resim 7).

e Asit bol suyla yikanip dis yuzeyindeki fazla su pamuk
peletle hafifce uzaklastirildiktan sonra 5. nesil etch-rinse
adeziv rezin (Single Bond 2, 3M ESPE) Uretici
: talimatlarina gore uygulandi ve isikla polimerize edildl
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T T (S 10 Elipar, 3M ESPE).

e 22 numarall disin yalnizca mine ylzeyine selektit etch
teknigiyle 30 sn sureyle asit uygulanip yikandiktan sonra
6. jenerasyon self- etch adeziv rezin (Clearfill Liner Bond

-, Kuraray Noritake, Japonya) uretici talimatlarina gore

Kavite yuzeylerine uygulanarak isikla polimerize edildi

(Resim 8).

e Hazirlanan silikon anahtar rehberliginde kavitelerin
palatinal yizeylerinden baslanarak estetik kompozit
rezin materyallerle (OA2,0A1,0PA2, Al, Estelite Sigma
Quick, Tokuyama Dental, Japonya) restorasyonlar
tamamlandi (Resim 9-10).

e Bitirme ve cila i1slemleri, ince grenli elmas frezler ve
aluminyum oksit disklerle (Soflex, 3M ESPE, ABD)
tamamlandi (Resim 11).

e Iki hafta sonunda kontrole caginlan hastada yapilan
degerlendirmede; klinik, radyolojik ve periodontal olarak
herhangi bir probleme rastlanmadi (Resim 12).
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SONUCLAR

Direkt kompozit rezin restorasyonlar, hasta tarafindan kolay tolere edilebilen, estetik, disuk maliyetli ve konservatif tedavi yaklasimlaridir.




