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GiRi§: Dental implantlar, eksik dislerin restorasyonunda estetik ve fonksiyonel acidan

yluksek basar1 oranlar1 sunan tedavi seceneklerindendir. Ancak implantin uzun donem basarisi
yalnizca kemik entegrasyonu ile degil, cevresindeki yumusak dokularla olan uyumu ve peri-
implant mukoza saghigiyla da yakindan iliskilidir. Ozellikle keratinize mukoza genisliginin
yetersiz olmasi, plak kontrollinlU zorlastirarak peri-implantitis riskini artirabilir. Bu nedenle,
Implant cevresinde yeterli miktarda keratinize doku bulunmasi, peri-implant doku stabilitesini
saglamak ve uzun donem basariy1 desteklemek acisindan kritik 6neme sahiptir. Keratinize
mukoza miktarini1 artirmaya yonelik cerrahi girisimlerden biri olan serbest diseti grefti (SDG),
bu ihtiyac1 karsilayan etkili bir yontem olarak klinik uygulamalarda yaygin sekilde
kullanilmaktadar.
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OL GU: Dis eksikligi nedeniyle klinigimize basvuran sistemik acidan saglikli 56 yasindaki
kadin hastanin klinik ve radyolojik degerlendirmesi sonucunda mandibular bolgede dort adet
dental implant yerlestirilmesine karar verildi. Implantlar basarili bir sekilde yerlestirildikten sonra
osseointegrasyon sureci Icin uygun sure beklendi. Takip muayenesinde mandibula posterior
bOlgede keratinize mukoza genisliginin yetersiz oldugu saptandi. Bu durumun peri-implant
yumusak doku sagligin1 olumsuz etkileyebilecegi g0z onlinde bulundurularak, keratinize doku
miktarini artirmaya yonelik serbest diseti grefti (SDG) uygulanmasina karar verildi. Implantlarin
bukkalinde uygun alic1 yatak hazirlanarak hastanin palatinal b6élgesinden alinan greft, 5/0 trofilen
rezorbe olmayan sitlr materyali ile sabitlendi. Ayrica vestibll sulkus derinliginin korunmasi ve
kas dokusunun apikalden greft alanina migrasyonunun onlenmesi amaciyla vestibul bolgesine 3/0
Ipek ile kor suturler atildi. Operasyon bdolgesi, 6jenol icermeyen periodontal pat ile ortllerek
korunmaya alindi. Postoperatif 12. giinde dikisler alindiginda, palatinal donor sahada dizgln bir
iyilesme izlendigi ve implantlarin bukkalinde keratinize mukoza genisliginde anlamli bir artis
saglandig1 gozlemlendi.

SONUQ . Serbest diseti grefti uygulamasi, keratinize mukoza genisliginin artirilmasi yoluyla
peri-implant yumusak doku sagligini destekleyen etkili bir cerrahi yontemdir. Bu olguda, SDG ile
hem estetik hem de fonksiyonel ag¢idan basarili sonuclar elde edilmis; ayrica vestibul sulkus
derinliginin korunmasi sayesinde uzun donem peri-implant doku stabilitesi icin uygun bir
biyolojik ortam saglanmistir. Elde edilen klinik bulgular, yetersiz keratinize mukoza varliginda bu
yaklasimin Implant tedavisinin basarisim  destekleyici kritik bir adim oldugunu ortaya
koymaktadir.
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