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AMAC

Bu ¢alismanin amaci, KTU Cocuk Dis Hekimligi Klinigi'ne dis tedavisi amaciyla bagvuran 0-14 yas arasi ¢cocuk hastalarin ebeveynlerinin koruyucu tedavilere karsi
tereddit veya reddetme nedenlerini arastirmaktir. Calisma sonucunda, ebeveynlerin tereddiit ve reddetme gerekgelerinin belirlenmesi, ayrica 0-14‘ yas
grubundaki g¢ocuklarda erken donemde gérilen ¢iriklerin onlenmesine yénelik alinabilecek 6nlemler hakkinda ebeveynlerin bilgi dizeylerinin artirilmasi
hedeflenmektedir. Ayrica bu ¢alismanin, ileride yapilacak benzer arastirmalara rehberlik etmesi de amaglanmaktadir.!-

GEREC VE YONTEM

Calismada, 2025 yili Mart-Mayis aylari arasinda, KTU Cocuk Dis Hekimligi Klinigi'ne dis tedavisi amaciyla bagvuran 0-14 yas arasi 100 ¢ocuk hastanin ebeveynine,
Donem-4 stajyer dis hekimleri (Resim 1.) tarafindan koruyucu uygulamalara yénelik tereddiit ve reddetme nedenlerini degerlendiren bir anket uygulandi (Resim
2.). Calhisma igin KTU Dis Hekimligi Fakdiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'ndan etik onay alindi (Resim 3. Onay No: 64529847/12).
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Resim 1. Donem-4 Stajyer Dis Hekimleri. Resim 2. Onleyici Bakim Tereddiit Anketi. Resim 3. Etik Kurul Onay Belgesi.

BULGULAR

Calisma grubunda yer alan ebeveyn ve ¢ocuklara ait demografik veriler Tablo 1'de gésterildi. Onleyici bakim tereddiit anketi verilerinin sonuglari Tablo 2'de
gosterildi. Anket verilerine gore ebeveynlerin koruyucu uygulamalara ait tutumlarinin sonuglari Tablo 3'te gosterildi.

Tablo 1. Demografik Veriler. Tablo 2. Onleyici Bakim Tereddit Anketi Verileri.
Ebeveyn Gocuk
Kesinlikle Katiliyorum Katihyorum  Katilmiyorum Kesinlikle Katilmiyorum
Cinsiyet (kadin/erkek) 73/ 27 50/50
° Cocugum diizenli olarak dis hekimine gidiyorsa topikal floriire ihtivao yokltur. 9% 55% 34% 2%
(%) (73.0/ 27.0) (50.0/50.0)
Eger cocugum dis macunundan flortir alyorsa, topikal floriire ihtivac yoktur. 8% 58% 31% 3%
Yas Cocugumun dis hekiminin topikal floriir konusunda soylediklerine gliveniyorum. 17% 68% 14% 1%
(Ort+SD) 39,03+7,047 9,81+-2,64
(min/maks) (19/63) (5/14) Cocugumun disleri diizenli olarak fircalamyorsa, topikal floriire ihtivao yoktur. 6% 58% 33% 3%
Cocugum saghkh besleniyorsa topikal floriire ihtivao yoktur. 11% 48% 38% 3%
Kitik (Trabzon/Diger) 81/19 Topikal floriir konusunda endiseliyim ¢linkii dogal degil. 13% 45% 37 5%
(%) (81/19) Topikal floriir konusunda endiseliyim clinkii bu konuda bana yeterli bilgi verilmiyor. 12% 52% 30% 6%
Gelir (A . Alt/A 0 1) 42/58 Topikal floriir konusunda endiseliyim clinkii ban arastirmalar glivenli olmadigin sayliyor. 13% 53% 27% 7%
elr sgari ve I sgari Ustu
(%) (42/58) Topikal floriir konusunda endiseliyim ciinkii bazn doktorlar bunu onaylammyor. 6% 51% 38% 5%
Cocugunuzun icme suyunda flortir bulunmas: hakkinda ne disiiniyorsunuz? 5% 41% 42% 12%
Egitim Durumu 36/31/33 Cocugunuzun floriirli dis macunu kullanmas: hakkinda ne disiiniiyorsunuz? 8% 54% 31% e
(TIkégretim/Lise/Universite) (36/31/33)
(%)
Topikal floriir Dis fircalama Dis ipi kullanimi Gargara kullanimi
Yakinlik (Anne/Baba/Di_Ejer') 70/20/10 Hangi dnleyici bakim dnlemleri hakkinda daha fazla bilgi almak istivorsunuz? 45% 38% 10% T
(%) (70/20/10)
Hi¢ fircalamamakta Ginde 1defa Giinde en az 2 defa
Tablo 3. Koruyucu Tedavilere Karsi Tutumlar:. Cocuunuzun dis firgalama sikligs nedir? 1% 3% 23%
Cok az Orta derecede Cok sik
0 W\
O H'G kﬂf‘Sl deg'l'm ve Ebeveyn Cocugunuzun sekerli midalan gok sik tikettigini distiniiyor musunuz? 19% 21% 60%
"10" "Tamamen karsiyim”
Evet Hayir
Topikal floriir uygulamasi{Floriirlii;macunlar,jeller,gargaralar vs.) hakkinda hilginiz var mi? 42% 58%
Cocugunuza daha dnce topikal floriir &nerildi mi? 43% 57%
(Or“l‘iSD) 3 ,7713 ,26 Cocugunuza daha dnce topikal floriir uyguland mi? 3359 B7%
(min_maks) (0_10) Cocugunuzda hic clirtik dis oldu mu? 97% 3%
Cahsmamin sonunda bu ankette bahsi gegen koruyucu bakim dnlemleri hakkinda bilgi almak ister misiniz? 57% 43%

SONU¢

Calismanin sonucunda, ebeveynlerin koruyucu tedavilere yonelik tutumlarinin gelistirilmesi igin bu tedavilere iliskin daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyduklar: ortaya
konmustur. Bu bilgilendirmenin, koruyucu tedavilere yonelik teredditlerin azalmasina katki saglayabilecegi gorilmektedir. Elde edilen veriler, koruyucu agiz
sagligi politikalarinin, ebeveynlerin endise ve teredditleri dikkate alinarak daha kapsayici ve bilgilendirici bir sekilde olusturulmasi gerektigini gostermektedir.
Ayrica bu ¢alisma, ¢ocuk dis hekimligi alaninda ebeveyn tutumlarini anlamaya yénelik daha kapsamli arastirmalara temel olusturabilecek nitelikte bir 6n ¢alisma ve
rehber niteligindedir. Calisma bulgularina dayanarak, dis hekimligi egitim miifredatina ebeveynlerin koruyucu ve diger tedavi yaklasimlarina yonelik tutumlarini ele
alan igerikler eklenebilir. Boylece, gelecekte gocuklarin agiz sagliginin korunmasinda ebeveyn katilimi artirilarak toplum sagliginin iyilestirilmesi hedeflenebilir -4
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