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AMAC

Travmatik dental yaralanmalar, hayatin her doneminde gozlenebilen
acil bir durumdur. Bu yaralanmalarda erken tam ve tedavi oldukea
onemlidir. Yaygin goriilmesi nedeniyle ebeveynlerin, 6gretmenlerin, tip
fakiiltesi 6grencilerinin ve sporcularin dental travma bilgi diizeyleri
cesitli arastirmalarla degerlendirilmistir. Fakat dis hekimligi preklinik
ogrencilerinin dental travma yaklasimlar: ile ilgili calisma sayisi
oldukeca azdir. Bu cahsmada KTU Dis Hekimligi Fakiiltesinde egitim
gormekte olan donem 1-2-3 ogrencilerinin dental travma bilgi
diizeylerinin élciilmesi planlanmmstir.

YONTEM ve GERECLER

Bu calismada KTU Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral Diagnoz ve Radyoloji
boliimiine 2007-2009 willam arasinda gelen 25.663 vakadan travma
hikayesi olan 365 hasta yas, cinsiyet, travina sonucu olusan kirik tipi,
etivolojik faktor, kirik boélgesi, konkiizyon varhgi, enfeksiyvon varhg: ve
travmamin  olus zamam yoniinden degerlendirilmis ve tablo
olusturulmustur. Calismada bu tablodan elde edilen veriler kullamlmstir.

Calisma icin KTU klinik arastirmalar etik kurulundan etik izni alindi . Bu
cahbsmada KTU Dis Hekimligi Fakiiltesinde travmatik dental
varalanmalarla ilgili egitim almams preklinik 6grencileri yer almaktadar .
Ogrenciler dental travmalara yaklasimlar acisinda degerlendirilmek icin
daha énce ebeveynlere, tip fakiiltesi 6grencilerine ve sporculara uygulanan
ve gecerliligi bulunan anketler modifiye edilerek kullamildi . Ogrencilerin
anketlere katihp katilmamalari1 goniillilliik esasmma dayamir . Ankete
katilmay1 kabul eden ogrencilerin dental travma yaklasimlar: e posta yolu
ile gonderilen bir anket ile degerlendirildi.

Sorulardan elde edilen cevaplar analiz edildi ve her bir sorunun cevah
viizde olarak hesaplandi . Verilerin analizinde SPSS 26 paket program ve
ki-kare testi kullanildi. Anlamhilik diizeyi p<0,05 olarak belirlendi.

BULGU

Calismaya dahil olan ve olmayan 6grenci sayilari Tablo I' de gosterilmistir.
Tablo 1.
Cahismaya katilan ve katilmayan 6grenci sayilar: ve yiizdeleri;

Donem 1 75 %33.94
Donem 2 15 51 66 %29.86
Donem 3 20 o4 80 %36.20
Toplam 70 151 221 %100

%68,3’ii kadin (n=151), %31,7si erkek (n=70) olarak belirlenmistir. Uciincii
dénem o63rencileri%36,20. ikinci dénem ogrencileri %29,86.Birinci donem
ogrencileri %33.94 oraninda katihm saglamistir (p>0.05).Tiim diéonemlerde
kadin katilimer sayis1 erkeklerden fazladir.

Cahsmaya katilan toplam kiz (151) ve erkek (70) sayilar1 arasinda istatistiksel
fark saptanmastir (p<0.05).

Dental travma konusunda yeterli bilgiye sahip oldugunuzu diisiinityor musunuz?
Evet (%26.2)
Hayir (%68.8)

Yeterli bilgiye sahip oldugunuzu diisiiniiyorsamz bu bilgilere nereden ulastimz ?
internet (%39.8)
Daha énce bir dental travmayla karsilastim (%11.8)
Dis hekiminden (%22.6)
Kongrelerden (%2.7)

Hastalar travmatik bir dental yaralanma sonucu klinige ne zaman gelmelidir?
Hemen (%59.3)
Aym giin icerisinde (%36.7)
1 Hafta sonra (%1.8)

Dental travma hangi cinsiyette daha sikhkla goriiliir?
Kadin (%27.1)
Erkek (%63.8)

Dental travma en cok hangi vas grubunda goriiliir?
0-3 (%2.3)
3-6 (%17.6)
6-12 (%49.8)
13-17 (%12.2)
18-65 (%13.6)

Travmatik dental yaralanmalardan en cok etkilenen dis grubu hangisidir ?
Santral lateral disler (%89.1)
Premolar molar disler (%6.3)
Kanin disler(%2.3)

Dental traviaya en cok sebep olan etiyolojik faktor hangisidir ?
Diisme (%49.3)
Carpma (%30.8)
Kaza (%14)
Darp(%3.2)

Avulse bir disin nasil dis hekimine getirilmesini énerirsiniz?
Musluk suyu icinde (%35.4)
Alkol icinde (%2.7)
Siit icerisinde (%34.8)
Tiikiirik icerisinde (%12.2)
Kuru bir pecete veya pamuk icerisinde (%14)
%2.5 Sodyum hipoklorit soliisyonu icersinde (%24.9)

Avulse bir disi yerine yerlestirmeyi diisiiniiyorsunuz ama dis yere diismiis ve kirlenmis oldugunda ne yapmay diisiiniirsiiniiz ?
Sodyum hipoklorit icerisinde 30 dk bekletirim daha sonra yerlestiririm (%53.4)
Spanc ile iizerindeki tiim kirleri temizledikten sonra yerlestiririm (%3.2)
Serum fizyolojik ile yikadiktan sonra yerlestiririm (%34.38)
Kuru bir pecete ile etrafim temizledikten sonra yerlestiririm (%2.3)

Travmatik dental yaralanmalarda tetanoz asisimin bir 6nemi var midir ?
Evet (%83.4)
Hayir (%18.6)

SONUC

Elde edilen veriler gostermistir ki”travimatik dental yaralanmalar konusunda
velerli bilgive sahip oldugunuzu diisiiniiyor musunuz ?”sorusuna hayir
vamitim veren égrencilerin orani oldukea yiiksek olmakla beraber tiim anket
sorular1 degerlendirildiginde o6grencilerin cogunun dental travima haklkinda
fikir sahibi oldugu ancak olas1 bir travma ile karsilastiklarinda en dogru
vaklasimi seemek konusunda eksikliklerinin oldugu sonucuna varilabilir.



