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i$ SAGLIGI VE GUVENLiIGi PROGRAMI
DERSLERIN DONEMLiK DAGILIMLARI

Yil | YanYil DERSIN ADI Z/S D U L AKTS
1 1 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi-I Z 2 0 0 2
Tark Dili-I z 2 0 0 2
ingilizce-l VA 3 0 0 3
Temel Hukuk z 3 0 0 4
Temel Matematik z 3 0 0 5
Mesleki Bilgisayar z 1 2 0 4
is Saglig1 ve Guvenligine Giris z 3 0 0 5
Kimyasal Maddeler ve Tehlikeleri z 3 0 0 5
Toplam 20 2 0 30
Yil | YanYil | DERSIN ADI Z/s D U L AKTS
1 2 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi- Il V4 2 0 0 2
Tark Dili- 11 z 2 0 0 2
ingilizce- Il z 2 0 0 2
Saglk Gozetimi ve Meslek Hastaliklar z 2 0 0 5
Makine ve Techizat z 2 0 0 5
Ergonomi z 3 0 0 5
is ve Sosyal Guvenlik Hukuku VA 4 0 0 5
is Hijyeni VA 2 0 0 4
Toplam 19 0 0 30
Yil Yari Yil | DERSIN ADI Z/S D U L AKTS
2 1 Acil Durum Yonetimi z 2 0 0 4
ilk Yardim Z 1 2 0 3
is Saglig1 ve Guvenligi Mevzuati z 4 0 0 4
Yapi islerinde is Sag.ve Guvenligi Z 3 0 0 3
Mesleki Deneyim-I z 0 3 0 3
Risk Degerlendirmesi ve Yonetimi z 2 2 0 5
Se¢meli 1 S 2 0 0 4
Se¢meli 2 S 2 0 0 4
Toplam 16 7 0 30
Yil | YanYil | DERSIN ADI Z/S D U L AKTS
2 2 Entegre Yonetim Sistemleri ve Dokiimantasyon z 2 0 0 4
Yangin ve Yangindan Korunma YA 2 0 0 3
Sektérel is Sagligi ve Giivenligi Uygulamalarn z 2 2 0 4
Is Sagllgl Ye Guvenliginde Egitim ve lletisim z 5 0 0 4
Teknikleri
is Kazalari ve Siire¢ Yonetimi z 2 2 0 4
Mesleki Deneyim-II z 0 3 0 3
Seg¢meli 1 S 2 0 0 4
Segmeli 2 S 2 0 0 4
Toplam 14 7 0 30
Genel Toplam 69 16 0 120

AKTS= Avrupa Kredi Transfer Sistemi, D = Ders (Teorik), U= Uygulama, L= Laboratuvar Z= Zorunlu, S= Se¢meli



SECMELi DERSLERIN DONEMLIK DAGILIMLARI

Yil | Yan il DERSIN ADI z/s D
Saglik Giivenlik isaretleri ve Kisisel Koruyucu S
Donanimlar

Cevre Saghgi ve Atik Yonetimi

Elektrik Calismalarinda iSG

Basingh Kaplarda iSG

Yiiksekte Calismalarda ISG

Bakim Onarim Calismalarinda iSG

Bina Yonetim Sistemleri

Calisma Psikolojisi

Arama Kurtarma Bilgisi

Mesleki ingilizce

Kariyer Planlama

is Sagligi ve Guvenliginde Giincel Sorunlar
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AKTS= Avrupa Kredi Transfer Sistemi, D = Ders (Teorik), U= Uygulama, L= Laboratuvar Z= Zorunlu, S= Se¢meli



DERS ICERIKLERI

I. Dénem Ders icerikleri

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi-I

Tarihi terimler, kavramlar, kaynak ve metod tanitimi, Fransiz ve Sanayi devrimleri, Osmanli Imparatorlugu'nun
Dagilis1 (XIX. ylizyil). Tanzimat ve Islahat Fermani, I. ve II. Mesrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaglari, I. Diinya
Savasi, Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson ilkeleri, Paris Konferansi, M. Kemal'in Samsun'a ¢ikis1 ve Anadolu'daki
Durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisi'nin Acilisi, TBMM'nin Kurulusu ve i¢ Isyanlar, Teskilat:
Esasi Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu, I. inénii, Kiitahya - Eskisehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiyiik
Taarruz, Kurtulus Savasi sirasindaki Antlagmalar, Saltanatin Kaldirilmasi, Lozan Baris Antlasmasi, Cumhuriyet'in Ilan1.

Tiirk Dili-1

Dil ve Diller: Dil Millet liskisi, Dil Kiiltiir Iliskisi Yeryiiziindeki Diller ve Tiirk Dilinin Diinya Dilleri arasindaki
Yeri; Kaynaklari bakimindan Dil AileleriTiirk Yazi Dilinin tarihi gelisimi; Eski Tiirkge, Orta Tiirkge, Divanii Liigat-it
Tiirk, Atabetii'l- Hakayik, Harezm Tiirkgesi, Eski Tiirkiye Tiirk¢esi (Eski Anadolu Tiirkgesi) ; Yeni Tiirk¢e Donemi,
Modern Tiirkce Doénemi, Bati, Giliney Bat1 Tiirkgesi) , Tiirkiye Tiirkcesi, Dogu ( Kuzey ) Dogu Tiirkcesi) , Karatay
Tiirkcesi, Ses Bilgisi (FONETIK) , Ses ve sesin olusumu, biiyiik ve kii¢iik iinlii uyumu, Tiirk¢edeki baslica ses olaylar;
Tiirkce'nin ses dzellikleri, Tiirk¢e'nin hece yapisi, ciimle vurgusu. Sekil Bilgisi (MORFOLOIJI- BICIM BILGISI) , sekil
bakimindan kelimeler, kdkler, govdeler, ekler (yapim ekleri, cekim ekleri) , anlatim ve vazifeleri bakimindan kelimeler;
isimler, sifatlar, zamirler, fiiller, fiil ¢ekimi, sekil ve zaman ekleri, fiilimsiler, edatlar, fiilden tiireyenler ve isimden
tiireyenler, anlam bilimi; kelimede anlam, kelimenin anlam ¢ercevesi, climle bilgisi; climle ¢esitleri, climle tahlilleri.

Ingilizce — |

Present Simple / Present Progressive Unit Articles / Nouns Unit Some-Any-No-Every / Much-Many-A lot of-A
few-A little / How much?-How many? Unit Object Pronouns / Possessive Adjectives / Possessive Pronouns / Possessive
Case Unit Adjectives / Adverbs / Comparisons Past Simple / Past Progressive Unit Prepositions of Time / Prepositions
of Place / Prepositions of Movement Relative Clauses / Relative Pronouns (who, which, that, whose) Relative Clauses /
Relative Pronouns (who, which, that, whose) Reflexive ? Emphatic Pronouns / Which? / One - Ones Present Perfect
Simple Present Perfect Simple vs. Past Simple / The verb used to.

Temel Hukuk

Hukuk kurallar1 ve diger toplum diizeni kurallarindan ayrimi, ¢agdas hukuk sistemleri, Tiirk hukukunun
derlenmesi, kamu hukuku, 6zel hukuk, hukuk dallar1 ve alt ayrimlari, hukuki olaylar, iligkiler, islemler ve haklar, hukukun
cesitli agilardan uygulanmasi, kisilik kavramu, kisilerin siniflandirilmasi ve ehliyetleri, bor¢ kavrami ve s6zlesme tiirleri
gibi belli basli konulardan olusmaktadir.

Temel Matematik

Bu derste 6grenciler, temel kavramlar, sayilar- say1 basamaklari, bolme ve boliinebilme, OBEB-OKEK, rasyonel
sayilar, basit esitsizlikler, mutlak deger, Uisli sayilar, koklii sayilar, carpanlara ayirma, oran oranti, birinci dereceden iki
bilinmeyenli denklem ve esitsizlikler, problemler, kiimeler konularini1 6grenir.

Mesleki Bilgisayar

Bu ders 6grencilere, temel donanim bilgisi, temel seviye isletim sistemi bilgisi, igletim sistemi ayarlarinin
yapilandirilmasi, internet kullanimi ve mail yonetimi, MS Office Word ve MS Office Excel, yedekleme konularini
Ogrenmelerini saglar.

Is Saghg ve Giivenligine Giris

Is saghig ve giivenligi uygulama ilkeleri, Isyerinde risk énleme kiiltiirii, giivenlik kiiltiiriiniin dnemi ve giinliik
yasamdaki yeri, giivenlik kiiltiiriiniin olusturulmas1 ve devaminin saglanmasi, iISGB, OSGB'lerin kurulus amaci, yapisi,
calisanlari Is giivenligi uzmanimin ve isyeri hekimlerinin nitelikleri, gorevlendirilmeleri, yetki ve sorumluluklari, is kazas1
ve meslek hastaliklar1 6nleme politikalari, tehlike, risk ve risk degerlendirme yontemlerinin analizi 6gretilir.

Kimyasal Maddeler ve Tehlikeleri

Kimyasal risk faktorleri, kimyasal tehlikeler nedir, gazlar, asitler, radyasyon, kimyasallarin zararlari, insanlara
zarar verenler, cevreye zarar verenler, tehlikeli kimyasal maddelerin riskleri, sagliga olan etkileri, gevreye olan etkileri,
gazlar ve dumanlarin akut etkileri, akut saglik riskleri, kronik saglik riskleri, kimyasal risk etmenleri, ekotoksik risk,
diger fiziksel riskler, gazlar-tozlar-dumanlar viicudumuza nasil girerler?, malzeme giivenlik bilgi formlar1 (msds),
malzeme giivenlik bilgi formu (material safety data sheet) msds nedir?, malzeme giivenlik bilgi formu neleri icerir?,
kimyasalin tanimi, kimyasalin kullanimi, firmanin tanitimi, tehlikeli kimyasallarin bilesimi, fiziksel ve kimyasal
ozellikleri, yangin ve patlama bilgileri, saglik icin yarattigi tehlike bilgileri, kullanim sirasinda alinmasi gereken
onlemler, ilk yardim bilgileri, risk durumlari ve risk durumlariin kombinasyonu, risk ibaresi risk ibaresinin a¢ik ifadesi,
ilgili mevzuat kimyasallarin {iretimi, taginmasi, depolanmasi ve kontrolii, yetkili makamin sorumluluklari, kimyasali
temin edenin sorumluluklari, kimyasali ihrag eden iilkenin sorumluluklari,kimyasal maddelerin tehlike igaretleri 6gretilir.




I1. Dénem Ders icerikleri

Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi — |1

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis denemeleri, hukuk alaninda
yapilan devrimler, toplumsal yasayigin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler, 1923-1938 Doneminde Tiirk
dis politikasi, Atatiirk sonras1 Tiirk dis politikasi, Tiirk Devriminin Ilkeleri: (Cumhuriyetcilik, Halkcilik, Laiklik,
Devrimcilik, Devletcilik, Milliyetcilik). Biitiinleyici ilkeler.

Tiirk Dili — 11

Imla, noktalama ve kompozisyon (noktalama isaretleri, diger isaretler) , Imla, yazim kurallar1 (biiyiik harflerin
imlas1 , sayilarm yazilisi, kisaltmalarin imlasi, alimti kelimelerin yazilis1) , Kompozisyon (kompozisyonun amaci,
kompozisyon yazmada yontem) , kompozisyonda plan, girig, gelisme, sonug, Anlatim &zellikleri, anlatimda duruluk,
anlatimda sadelik, anlatimda aciklik i¢tenlik, Anlatim bozukluklar1 ( es anlamli kelimelerin ciimle i¢inde kullanilist) ,
Deyimlerin yanlis kullanilisi, Anlatim bigimleri (agiklama, hikaye, 6zIii anlatim, tasvir, hiciv, portre, kanitlama,
konusma, manzum anlatim ¢esitleri) , Sozlii anlatim c¢esitleri (gilinliikk ve hazirliksiz konugma, hazirlikli konusma,
acikoturum, miinazara, panel) , Yazili anlatim tiirleri (mektup, telgraf, tebrik, davetiye, edebi mektup) , is mektuplari,
resmi mektup, dilekee, rapor, tutanak, karar, ilan, reklam, sohbet, elestiri, an1, gezi yazisi, roportaj, anket, Otobiyografi,
biyografi, roman, hikaye, masal, fabl, tiyatro, trajedi, dram, senaryo).

ingilizce — 11
Boliimle ilgili okuma pargalar1 ve dil bilgisi ¢caligmalari; kelime ve iki dil arasinda g¢eviri aktiviteleri; dinleme
etkinlikleri, boliimle ilgili giincel konular ile yapilan miinazaralar.

Saghk Gozetimi ve Meslek Hastaliklar

Bu derste, meslek hastaliklar1 ve is ile ilgili hastaliklarin tanimlanmasi, Diinyada ve Tirkiye'de meslek
hastaliklarmin gelisimi ve meslek hastaliklar1 istatistikleri, Diinyada ve Tirkiye'de meslek hastaliklariin
simiflandirilmasi, Mesleki kan hastaliklari, mesleki kanserler, Meslek hayatinda dolasim, sindirim ve solunum sistemi
hastaliklar1, Meslek hayatinda psikolojik hastaliklar ve kas-iskelet sistemi hastaliklari, Mesleki isitme kayiplar1 ve meslek
hayatinda cilt hastaliklari, Meslek hastaligina yol agcan etmenler, Meslek hastalig1 siirecinde taraflarin sorumluluk ve
yiikiimliikleri, Meslek hastaliklarinda tibbi ve kanuni tani siireci, Meslek hastaliklarinin bildirim siireci ve asamalari,
Meslek hastaliklarinin olusumunu 6nleme yontemleri konulari incelenecektir.

Makine ve Techizat

Bu derste, makine ve techizat kavramlari, temel malzeme bilgisi, baglama-giic ve hareket iletim elemanlari,
talasl ve talagsiz tiretim yontemleri, pompalar, fanlar ve kompresorler, yakitlar ve yanma, kazanlar ve 1s1 degistiricileri,
yenilenebilir ve fosil yakitli enerji doniisiim sistemleri, hidrolik ve pnomatik sistemler, is makineleri ve transport teknigi
hakkinda bilgi verilecektir.

Ergonomi

Ergonominin tanimi, 6nemi, insan faktorleri ve is verimliligi, ergonomi ve is giivenligi iligkisi, caligma yerlerinin
ergonomik tasarimi, isyerlerinde ergonomik inceleme, endiistriyel toplum ve ergonomi, insan makine sistemleri,
ergonomik acidan insan, insan ¢alismasi ve 6zellikleri, is organizasyonu, giirliltii ve titresim, iklim, aydinlatma, toz,
caligma yeri ve diizenlenmesi konular1 hakkinda bilgi verilecektir.

Is ve Sosyal Giivenlik Hukuku

Is hukukunun tanimi, dzellikleri, temel kavramlari, is hukukunun kapsamu, is sdzlesmesi ve hukuki niteligi, is
sO0zlesmesinde taraflarin borglari, ¢alisma ve dinlenme siireleri, is sdzlesmesinin sona ermesi, i giivencesi, kidem
tazminati, sendika kavrami, sendikalarin kurulusu ve tiyelik islemleri, toplu is s6zlesmesi yapilmasi sartlari, toplu is
uyusmazliklari, grev lokavtin tanimi ve unsurlar1 hakkinda bilgi verilecektir.

Is Hijyeni

Bu ders kapsaminda hijyen ve is hijyeni, is hijyenistinin gérevleri, ¢alisama yasami1 ve saglik iliskisi, fiziksel risk
etmenleri, kimyasal etmenler, biyolojik etmenler, ergonomik etmenler, ¢alisma ortaminda hava kalitesi, is ortamlarinda
hijyen, arag, gere¢, malzeme, koruyucu ekipman ve techizatta hijyen etkileri, i hijyeninin ulusal ve uluslararasi
mevzuattaki yeri konulari islenecektir.
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Acil Durum Yonetimi

Bu derste, Acil durum eylem plani, acil durum eylem planinin diizenlenmesi, acil durum anonslari, kriz masasi
ve caligsma esaslari, acil kagig rotasi, acil durum miidahale plani, acil durum miidahale ekibi, acil durum miidahale ekibi
gorev ve sorumluluklari, acil durum istasyonlari, risk degerlendirme calismasi , kiigiik ¢apli yanginlara miidahale,
kontrolsiiz yanginlara miidahale, patlama aninda hareket, deprem, isyerinde siddet, igyeri giivenligi, acil tibbi
miidahaleler, is kazalarmi 6nleme yontemleri, tehlikeli maddelerin acil durum kanunlari, is Yerlerinde Acil Durumlar
Hakkinda Yonetmelik incelenecektir.

Ik Yardim

Genel ilkyardim bilgileri, ilk yardimin temel uygulamalari, birinci ve ikinci degerlendirme, yetiskinlerde temel
yasam destegi, solunum yolu tikanikliginda ilk yardim, dis ve i¢ kanamalar, yara ve yara cesitleri, bolgesel
yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim, iist ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim, kalca
ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim, acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim, zehirlenmeler,
sicak ¢arpmasi, yanik ve donmalar, yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim, acil tasima teknikleri, kisa mesafede hizli
tagima teknikleri, sedye olusturarak hasta veya yaralilar1 tasima ogretilmesi.

Is Sagh@ ve Giivenligi Mevzuati

Is saglhig1 ve giivenligi genel bilgilendirme ve mevzuat kavramimin incelenmesi, mevzuat gergevesinde is saghgi
ve giivenligi ile ilgili hukuki, idari ve cezai sorumlulugun incelenmesi, is saglig1 ve giivenligi ile ilgili ¢esitli mevzuatlarin
incelenmesi, Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Smifta Yer Alan Islerde Calistirilacaklarin Mesleki Egitimlerine Dair
Yonetmelik, Is Ekipmanlarmin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi, Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi, Makine Emniyeti Yonetmeligi, Is Hijyeni, Olgiim, Test ve
Analiz Yapan Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelik, Asansér Isletme, Bakim ve Periyodik Kontrol Y Onetmeligi,
Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Y&netmeligi, Kanserojen ve Mutojen Maddelerle Calismalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y®netmelik, Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yénetmelik, Calisanlarin Titresimle Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik, Calisanlarin Giiriiltii
flgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik, Tozla Miicadele Yoénetmeligi, Is Saghg: ve Giivenligine Iliskin
Tehlike Siniflar1 Tebligi.

Yapi Islerinde Is Saghg ve Giivenligi

Yapu igleriyle ilgili tanimlar, yap1 ve insa alanlarinda kullanilan makineler, yap1 ve insaat alanlarinda kullanilan
temel elektrik bilgisi, yapi islerinde is giivenligi ¢alismalari, yapi islerinde kisisel koruyucu énlemler ve ekipmanlar yapi
iskeleleri ve merdivenleri, yikim igleri, kazi iglemleri, yasal diizenleme ve uygulamalar.

Mesleki Deneyim-I

Ogrencinin ilgili sektorde yapacag pratik ve uygulamali egitim yapmasi. Ogrencilerin; is yerlerindeki egitim,
uygulama ve stajlari, Yiiksekogretim Kurulunun belirledigi esas ve usuller gercevesinde yapilir. Ogrenciler bu staj
kapsaminda ¢aligma alanlarinin kapsayan herhangi bir is alaninda 20 giin fiili olarak ¢alismak durumundadir. Yapilan is
detayli bir sekilde giinliik olarak kaydedilir ve raporlanir. Bu staj raporu calisma ortamindaki ilgili kisi tarafindan
onaylanir ve onaylanan rapor degerlendirilmek ve notlandirilmak iizere boliimdeki ilgili akademik personele teslim edilir.

Risk Degerlendirmesi ve Yonetimi

Is saglhig1 ve giivenliginin 6nemi ve amaci, risk analizinin ve ydnetiminin yararlari, is kazalar ve hastaliklart
maliyetleri, is sagligi ve glivenligi yonetim sistemleri, risk tanimi1 ve degerlendirmesi, risk haritalari, 6n tehlike analizi,
is giivenlik analizi, birincil risk analizi, risk degerlendirme karar matrisi, hata agaci analizi metodolojisi, neden-sonug
analizi konular 6gretilir.

Secmeli 1

Secmeli 2
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Saghik Giivenlik Isaretleri ve Kisisel Koruyucu Donanimlar

Giivenlik kurallarini hatirlatarak kazalari 6nlemeye yardim edecek davranig 6zelliklerini 6nermek ve giivenligi
saglamada uygun ekipmanlarm kullanilmasi bilinci. Isaret ve uyar1 levhalarinin saglik ve giivenlik agisindan 6nemi,
levhalarin 6zelliklerinin ve standartlarinin tanimlanmasi, durumlara uygun isaretleme ve uyari levhalarin se¢imi. Kisisel
koruyucu donanimlarin, siniflanmasi, kullanilmasi ve giivenlik sartlari.

Cevre Saghg1 ve Atik Yonetimi

Atik kavrami, s1vi, kati, tehlikeli ve geri doniisiimlii atiklar. Kaynaklarina gore kati atik tiirleri. Tiirkiye’de kati
atik yonetimindeki hukuki kurallar ve sorumluluklar. Kati1 atik bertaraf yonetimleri, entegre sistemler, geri kazanim ve
bertaraf i¢in alternatif yontemler. Depolama sahasi yer se¢imi, zemin hazirlama ve iyilestirilmesi, depo sahasinin
kapatilmasi, igletilmesi ve bakimi. Tehlikeli atiklar, tasinmasi ve bertaraf yontemleri, tehlikeli atiklar yonetim plani ve
sorumluluklar. Geri doniisiimlii atiklar, geri doniislimiin 6nemi ve geri doniigiim yontemi.

Elektrik Cahsmalarinda Is Saghg ve Giivenligi

Elektrik enerjisi ve tanimlar, elektrik tesislerinde giivenlik, elektrik islerinde bakim onarim, elektrik i¢
tesislerinde giivenlik ve patlayici ortamlar, statik elektrik, yildirimdan korunma, elektrik tesisatinin kontrolii, izolasyon
hatasi, sebeke gesitlerini ve 6zelliklerini kavrayabilme. Elektrik enerjisinin sebep olabilecegi can ve yangin tehlikesine
kars1 alinan 6nlemleri aciklayabilme. Elektrik sebeke ve tesislerinde kullanilan malzemeleri tantyabilme.

Basinch Kaplarda ISG

Basingli kap gesitleri, basingh kaplarda is giivenligi riskleri, basingli kaplarda kaza nedenleri basingli kaplarin
periyodik kontrollerinin mevzuattaki yeri, basingli kaplarin periyodik kontrollerinin mevzuattaki yeri, basigl kaplarin
kontrol teknikleri, zorlayici testler, hidrolik pnomatik testler, zorlayici olmayan testler, penetran siv1 ile kontrol yontemi,
ultrasonik kontrol yontemi, radyografik yontem ile muayene.

Yiiksekte Calismalarda ISG

Yiiksekte ¢alisma standartlari, yiikksege ¢ikarken yapilmasi gerekenler, calisma platformu, seyyar merdivenler ve
halatlar, iskeleler, yiiksekte ¢calismada kullanilmasi gereken kisisel koruyucu ekipmanlar, mevzuatta yiiksekte calisma ve
cephe iskeleleri, cephe iskelelerinin kurulum ve sékiim agsamalarinda giivenli ¢aligsma yontemleri.

Bakim Onarim Calismalarinda ISG

Bakim ve onarim islerinde dikkat edilecek hususlar, makine tezgéh ve tesislerin bakimi1 ve onarimi, periyodik
bakimlar, bakim talimat ve yonergeleri, planli olmayan bakim islerinde denetim, elektrik hatlarmin bakiminda alinmasi
gereken tedbirler, algak-yiiksek gerilim hatlarinda yapilan ¢alismalarda alinacak tedbirler, tamir bakim esnasinda sik
rastlanan kazalar.

Bina Yonetim Sistemleri

Bina otomasyon sistemleri, sogutma ve 1sitma sistemleri, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri, su ve yakit
saglama sistemleri, yangin alarm sistemleri, aydinlatma sistemleri, elektriksel sistemler, kesintisiz gii¢ kaynaklar1 ve
jeneratdrler, bina i¢i haberlesme sistemleri, giivenlik kamera sistemleri, asansor ve yiiriiyen merdivenler.

Calisma Psikolojisi

Is, calisma yasami ve is analizi, personel secimi, performans degerlendirmenin psikolojik boyutu, ise giidiilenme,
personel egitiminin psikolojik boyutlari, is ¢evresi kosullarinin psikolojik boyutlari, toplu pazarlik psikolojisi, emeklilik
ve igsizlik psikolojisi.

Arama Kurtarma Bilgisi

Temel bilgi ve kavramlar, acil durum planlari, isyeri ortaminda tehlikeli gazlar, acil durum ekiplerinin gérevleri,
kapalt ortam tehlikeleri, kimyasal risk etmenleri, kisisel koruyucu donanimlar, elektrikli ¢aligmalarda is sagligi ve
giivenligi, arama kurtarma teknikleri, afet ve sonrasinda yapilmasi gerekenler, arama ve kurtarmada kullanilan makine
ve ekipmanlar, afet haberlesmesinde temel sorunlar.

Mesleki Ingilizce

Bu derste, Is Saghigi ve Giivenligi alaninda baglangig seviyesinde kullanilan temel ingilizce terim ve konulari
islenerek dgrencilere mesleki alanda Ingilizce rapor yazma, sunum yapma ve okuma yetenegi kazandirilir. Ogrencilerin
ayrica Ingilizce dilbilgisi kurallarini uygulama ve dinledigini anlama yetenegi de gelistirilecektir.

Kariyer Planlama

Kariyer tanimi, kariyer planlamasi ve yonetimi nedir? kariyer planlama ve kariyer gelisimi, modelleri, kariyer
sathalari: kigisel tercihlerini bilmek, Diinya ki kariyer egilimleri, kariyer kuramlari, 6zge¢mis, kapak yazis1 ve tesekkiir
mektubu hazirlama yontemleri, etkileyici bir is gorligmesi nasil yapilir? miilakat teknikleri ile ilgili bilgiler, 6zge¢misin
nasil doldurulacagini 6grenmek. Internet aracilifiyla is bagvurusunda bulunmayi ve sirketlerin web sayfalarindaki is
basvuru formlarmin nasil doldurulacagmi 6grenmek, ise yerlesme ve orgiitsel kariyer planlamasinin birey ve
organizasyon ac¢isindan kariyer yonetimi.




Is Saghg ve Giivenliginde Giincel Sorunlar

Is Saghg1 ve Giivenligi Nedir? ISG Yasal Diizenlemeleri, ISG Y&netim Sistemleri, Risk Degerlendirmesi ve
Kontrolii, ISG Ekipmanlar1 ve Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD), ISG Egitimi ve Farkindaligi, ISG Denetim ve
Incelemeler, ISG Inovasyonu ve Teknolojileri, Siirdiiriilebilir ISG ve Cevresel Etkiler, iISG Uygulama Ornekleri ve Vaka
Analizleri

IV. Donem Ders Icerikleri

Entegre Yonetim Sistemleri ve Dokiimantasyon

Isyerinde is saghgi ve giivenligi politikasi gelistirme, plan ve programi hazirlama; is sagligi ve giivenligi
yoOnetiminin unsurlari, igyerinde is saglig1 ve giivenligi orgiitlenmesi, is saglig1 giivenligi hedefleri, planlama ve riskleri,
OHSAH 18001, 1SO 45001.

Yangin ve Yangindan Korunma
Yangin ve yangindan korunma, Yangmin nedenleri ve siniflari, yangindan korunma ydntemleri, yangin
sondiirme sistemleri, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y 6netmelik.

Sektorel Is Saghg ve Giivenligi Uygulamalar

Insaat sektoriinde is saghg1 ve giivenligi, kimya sektoriinde is sagh@1 ve giivenligi, metal (ve makine) sektoriinde
is saghig1 ve giivenligi, yer alti maden sektdriinde is saghig1 ve gilivenligi, yer iisti maden sektdriinde is saghigi ve
giivenligi, tekstil sektdriinde i sagligi ve glivenligi, otel ve konaklama sektoriinde is saglig1 ve giivenligi, biiro hizmetleri
sektoriinde is saglig1 ve giivenligi.

Is Saghgi ve Giivenliginde Egitim ve iletisim Teknikleri
Ogrenilen teorik ve pratik bilgi ve becerileri kullanarak mesleki bir konu iizerine proje hazirlanmasi.

Is Kazalari ve Siirec Yonetimi

Is kazasimi olusturan faktorler, tehlikeli durum, tehlikeli davranig analizi Diinya’da ve Tirkiye’de is kazasi
istatistikleri, sektorel bazda is kazalari, Diinya’da is kazalari, Tiirkiye’de is kazalari, is kazasi analizleri, is kazasi
raporlama.

Mesleki Deneyim-11

Ogrencilerin; is yerlerindeki egitim, uygulama ve stajlar, Yiiksekogretim Kurulunun belirledigi esas ve usuller
cercevesinde yapilir. Ogrenciler bu staj kapsaminda galisma alanlarmin kapsayan herhangi bir is alaninda 20 giin fiili
olarak ¢alismak durumundadir. Yapilan is detayl bir sekilde gilinliikk olarak kaydedilir ve raporlanir. Bu staj raporu
caligma ortamindaki ilgili kisi tarafindan onaylanir ve onaylanan rapor degerlendirilmek ve notlandirilmak {izere
boliimdeki ilgili akademik personele teslim edilir.

Secmeli 1

Secmeli 2

IV. Donem Secmeli Alan Dersleri

Tasima, Depolama ve Isaretleme

Tasima depolama ve etiketlemenin tanimi ve is giivenligi acgisindan Onemi, tasima kurallar1 ve tehlikeli
maddelerin taginma kurallari, tagima arag¢ gerec ve techizatlari, depolama ara¢ gereg ve teghizatlari, depolama kurallar
ve tehlikeli maddelerin depolanma kurallari, depo ozellikleri, felaket bazli olaylarda depolamanin dnemi, istifleme ve
kurallari.

Madenlerde Is Saghg ve Giivenligi
Madenlerde alinacak onlemler, nakliyat, havalandirma, patlayicilar, patlatma, yeriisti madenlerde gogiikler,
toprak kaymasi, mermer ocaklarinda uyulmasi gereken is saglig1 ve giivenligi dnlemleri.

Kaynak Isleri ve Kapah Alanlarda is Saghg ve Giivenligi

Kaynak islerinin yapildigi ortam o6zellikleri, gaz kaynaginda kullanilan gaz tiiplerinin giivenligi, elektrik
kaynaginda is saglig1 ve giivenligi, kapali alanlardaki tehlikeler, kapali alanlarda yapilmasi gereken is sagligi ve giivenligi
tedbirleri, Calisma esnasindaki tedbirler ve kisisel koruyucu kullanimu.

Isaret Dili

Tiirk isaret dili nedir? Tiirk isaret dilinin genel 6zellikleri nelerdir? Tirk isaret dili alfabesi, aile ve gevresi,
viicudumuz, saglik, fiiller, sifatlar zit anlaml kelimeler, sayilar-matematik isaretleri ve olgiileri duygular, zaman ve
dilimleri, tasitlar ve trafik, renkler, okul ve egitim, 1sitma araglar1 ve yakacaklar giyecek ve takilar, yiyecek ve igecekler,
ev ve ev esyalar1, meslekler, miizik ve miizik aletleri, el takimlar1 ve makineler, bitkiler ve hayvanlar, spor ve spor
kuliipleri, yonler. Hava ve cografi terimler, isimler, deyimler, Tiirkiye nin illeri ve iilkeler.




Radyasyon ve Radyasyondan Korunma

Radyasyonun tanimi ve tipleri, radyoaktivite, radyasyon birimleri ve radyasyon 6l¢iim yontemleri, radyasyondan
korunmada temel prensipler, radyasyonun biyolojik etkileri, radyasyondan korunmada kullanilan sistemler, doz
smirlamalari, tiim viicut ve organ dozu sinirlamalari, radyoaktif ¢opler ile ilgili yasal mevzuatlar, radyasyon kazalarinda
yasal zorunluluklar, acil durum prosediirleri

Havalandirma ve iklimlendirme

Temel fiziksel ve kimyasal kavramlar. Birim sistemleri. Gizli ve duyulur 1s1, sicaklik ve sicaklik 6l¢timii. Basing
ve basing 6lciimii. Gaz ve gaz kanunlari. Is, giic, enerji. Is1 gecisi ve 1s1 gegisi tiirleri: iletim, tasinim ve 1s1n1m. Temel
akiskan ozellikleri, akis tiirleri. Siireklilik ve enerji denklemi. Kanal ve borularda akis. Sogutmanin tanimi, sogutma
gesitleri, temel mekanik sikistirmali sogutma ¢evrimi ve uygulama alanlari, 6rnekler. Sogutma cevrimlerinin P-h
diyagraminda gésterilmesi. iklimlendirmenin tanimi, cesitleri ve uygulama alanlar1. Psikometrik diyagram

Is Ekipmanlarinin ve Makinelerinin Kullaniminda iSG

Is ekipmanlarinda giivenlik ve is ekipmanlarinda bulunmasi gereken asgari 6zellikler, Giivenlik isaret ve uyarilar,
Isveren ve galisanlarin yiikiimliiliikleri, Periyodik — Bakim ve Onarimlar Makine koruyuculari, koruyucularin zellikleri,
makinelerin kullanimi, makine talimatlar1 ve 6zellikleri

Girisimcilik

Girisimcilik ve girisimcilik siiregleri, girisimcilikte yaraticilik (tasarim), girisimcilikte inovasyon, girisim
finansmany, is kurma ve is plany, is planinin hazirlanmasinda ¢evresel faktorler ve piyasa analizi, pazarlama plani, iiretim
plani, yonetim plani, finans plani, risk analizi, ig planinin degerlendirilmesi, is plan1 gelistirme

Laboratuvarlarda Is Giivenligi

Gtivenli laboratuvar ortami, giivenlik ve tehlike isaretleri, kisisel giivenlik 6nlemleri (laboratuvarda uyulmas:
gereken temel kurallar), kisisel giivenlik 6nlemleri (laboratuvar riskleri), laboratuvarlarda kimyasal madde tehlikeleri,
kimyasal madde tehlikelerine karsi alinacak onlemler, laboratuvarlarda kimyasal atik yoOnetimi, laboratuvarlarda
biyolojik tehlikeler, biyolojik tehlikelere karsi alinacak o©nlemler, laboratuvarlarda biyolojik atik yonetimi,
laboratuvarlarda fiziksel tehlikeler ve alinmasi gereken Onlemler (yangin, elektriksel tehlikeler vb), olaganiistii
durum/acil eylem planlari, yanici, patlayict maddelere karsi alinacak oOnlemler ve yangin tatbikati, laboratuvar
kazalarinda ilk yardim

Endiistri Tliskileri ve Etik

Endiistri iligkileri kavrami, konusu, kapsami, endiistri iliskilerinin diger bilimlerle iligkisi, endiistri iligkileri
sistemi, endiistri iliskilerine kuramsal yaklasimlar, endiistri iliskilerinin tarihsel gelisimi, endiistri iliskilerine yon veren
temel degerler, devletin endiistri iligkilerindeki rolii, isverenin endiistri iligkilerindeki rolii, isveren sendikalari, toplu
pazarlik, kavrami, yapisi, niteligi, toplu pazarligin taraflar1 ve diizeyi, is uyusmazliklari ve barig¢i ¢6ziim yollari, teknoloji
ve yeni caligma bigimlerinin endiistri iligkilerine etkisi, kiiresellesme ve endiistri iliskileri

Is Giivenligi Kiiltiirii

Is saglig1 ve giivenliginin temel prensipleri, isyerlerinde giivenlik kiiltiiriiniin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi,
yasam boyu O0grenme, is giivenligi kiiltiiriiniin isletme yonetimi ve denetimine katkisi, ig glivenligi kiiltlirinlin risk
onlemeye katkisi, is glivenligi kiiltiliriiniin olusturulmasinda ulusal kurum ve kuruluslara diisen gorevler.

Goniilliiliik Calismalar:
Toplumlarda insani ve sosyal problemler, toplumlarda ekonomik problemler, toplumlarda gé¢ ve afetler
engelliler, dezavantajli guruplar, insani, sosyal, kiiltiirel ve ahlaki degerler

is Saghg1 ve Giivenliginde Dezavantajh Gruplar

Dezavantajli Gruplar ve Is Saghg & Giivenligi, isyerinde Engellilerin ISG Gereksinimleri, Yash Iscilerin ISG
Ihtiyaclar1, Gegici Isciler ve Taseron Calisanlar, Go¢men sciler ve Dil Engelleri, Cinsiyet ve Is Saglig1, ISG'de Esitsizlik
ve Ayrimceilik, Isyeri ISG Kiiltiirii ve Dezavantajli Gruplar, Ruhsal Saglik ve iSG, ISG Veri Toplama ve Dezavantajli
Gruplar, ISG Yasal ve Etik Thtiyaclari




